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Best Senior:
Excelência em
Cuidar.

SEM COPARTICIPAÇÃOSEM COPARTICIPAÇÃO

Espírito Santo

Mato Grosso

Goiás
Em breve

Tocantins

Distrito
Federal

Ceará

Um plano desenhado
exclusivamente pensado
para a sua melhor fase.



CUIDADOS
L I N H A S  D E

A Best Senior oferece um programa de
acompanhamento personalizado, pensado para
garantir mais saúde, bem-estar e qualidade de
vida.

Por meio de uma equipe multiprofissional, cada
paciente recebe atenção especializada de
acordo com suas necessidades, promovendo
um cuidado integral, humanizado e eficiente.

Nosso time é formado por geriatra, psicólogo,
nutricionista, fisioterapeuta, fonoaudiólogo e
enfermeira, todos altamente capacitados e
comprometidos em oferecer um suporte
contínuo e de excelência.

Com a Best Senior, você tem a tranquilidade de
contar com profissionais dedicados, que
cuidam de cada detalhe da sua saúde com
atenção, responsabilidade e acolhimento.

SEM COPARTICIPAÇÃOSEM COPARTICIPAÇÃO



Medicina preventiva: o cuidado que faz
a diferença!
Na Best Senior, acreditamos que prevenir é sempre o
melhor caminho. Para quem tem 44 anos ou mais, a
Medicina Preventiva é essencial para manter a saúde
em dia e evitar complicações futuras.

BEST CARE
O programa de Medicina Preventiva da Best Senior foi desenvolvido para
oferecer um atendimento completo e direcionado, com assistência eficaz a
qualquer hora, todos os dias da semana.

Atenção ao diabetes; Atenção à saúde mental

Saúde do idoso; Atenção à obesidade;

Atenção à saúde da mulher; Atenção à hipertensão;

Atenção à saúde do homem;
Atenção a dores crônicas e
reabilitação funcional;



Hospital Oto Santos
Dumont

Unidade de Saúde
Oto Caucaia

Argos
Patologia

Hospital Oto Meireles

Sede própria
Av. Desembargador

Moreira, 1940,
Aldeota, Fortaleza-CE

OtoLab Medicina
Diagnóstica

Excelência médica e rede de
referência no Ceará

Hospital Oto Aldeota

Pronto atendimento
Oto Sul

Laboratórios
Clementino Fraga

A Best Senior chega ao Ceará estabelecendo um novo padrão de medicina de
qualidade.



TABELA DE PREÇO PESSOA FÍSICA - PRAÇA FORTALEZA E CAUCAIA

SEM COPARTICIPAÇÃOSEM COPARTICIPAÇÃO

FAIXA

FAIXA

59 ANOS ACIMA

APARTAMENTO

49 A 53 ANOS

54 A 58 ANOS

44 A 48 ANOS

ESSENCIAL ANS Nº497.901/24-0
ENFERMARIA

SEM COPARTICIPAÇÃO

MASTERL ANS Nº497.903/24-6

 R$ 1.542,15

 R$ 1.117,50

R$ 692,89

 R$ 873,05

 R$ 1.980,03

 R$ 1.434,81

R$ 889,64

 R$ 1.120,94

59 ANOS ACIMA

APARTAMENTO

49 A 53 ANOS

54 A 58 ANOS

44 A 48 ANOS

ESSENCIAL ANS Nº505.707/25-8
ENFERMARIA

COM COPARTICIPAÇÃO 35%*

MASTER ANS Nº505.706/25-0

 R$ 1.264,56

 R$ 916,35

R$ 568,17

 R$ 715,90

 R$ 1.623,63

 R$ 1.176,54

R$ 729,50

 R$ 919,17

TABELA DISPONÍVEL PARA OPÇÃO DE COPARTICIPAÇÃO - 35%*

CONSULTAS ELETIVAS - 35% CONSULTAS MÉDICAS URGÊNCIA (PRONTO SOCORRO) - R$ 70,00

EXAMES E PROCEDIMENTOS BÁSICOS - 35% EXAMES COMPLEMENTARES - 35%

PROCEDIMENTOS COMPLEMENTARES - 35% TERAPIAS E PROCEDIMENTOS EM SÉRIE - 35%

TERAPIAS E PROCEDIMENTOS ESPECIAIS - 35% PROCEDIMENTO DE ALTA COMPLEXIDADE (PAC) - 35%

INTERNAÇÕES E CIRURGIAS SEM COPARTICIPAÇÃOOUTROS PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS (CONSULTA E SESSÃO:
FONOAUDIOLOGIA, TERAPIA OCUPACIONAL E PSICOLOGIA) - 35%

Tabela vigente entre o período 01/07/26 a 31/07/26. Clientes que aderirem ao Best Senior e não possuírem plano de saúde anterior terão carência zero
para consultas e exames, conforme aditivo contratual, permitindo o uso imediato desses serviços. Clientes que migrarem de outro plano de saúde para o
Best Senior passarão por um estudo de aproveitamento de carências. Consulte condições.

Plano ambulatorial e hospitalar, sem obstetrícia.



24HAQUI ,  CUIDAR DA SUA SAÚDE
COMEÇA NO PRIMEIRO DIA!

CARÊNCIA ZEROCARÊNCIA ZEROCARÊNCIA ZERO***

ADESÃO IMEDIATA
NO PLANO BEST!

ADESÃO IMEDIATA
NO PLANO BEST!***

Quem escolhe certo, começa rápido:Quem escolhe certo, começa rápido:

EXCLUSIVA
PARA VOCÊ!

*Promoção válida para contratação de novos planos para Pessoa física (plano Best Essencial, ((Nº497.901/24-0, ANS Nº505.707/25-
8) ou plano Best Master (ANS Nº497.903/24-6, ANS Nº505.706/25-0), não aplicável a clientes existentes. A condição promocional
válida entre o período 01/07/26 a 31/07/26. Clientes que aderirem ao Best Senior e não possuírem plano de saúde anterior terão
carência zero para consultas e exames, conforme o aditivo contratual. Clientes que migrarem de outro plano de saúde para o Best
Sênior passarão por um estudo de aproveitamento de carências, podendo obter isenção de 100% das carências. Caso não seja
aprovado, prevalecerão as normas e carências do contrato. Consulte condições.

PESSOA FÍSICA



TABELA DE PREÇO PESSOA JURÍDICA ATÉ 29 VIDAS - PRAÇA FORTALEZA E CAUCAIA

FAIXA

59 ANOS ACIMA

APARTAMENTO

49 A 53 ANOS

54 A 58 ANOS

44 A 48 ANOS

ESSENCIAL ANS Nº499.606/24-2 
ENFERMARIA

SEM COPARTICIPAÇÃO

MASTERL ANS Nº499.605/24-4

 R$ 1.387,93

 R$ 1.005,75

R$ 623,60

 R$ 785,74

 R$ 1.782,03

 R$ 1.291,33

R$ 800,67

 R$ 1.008,85

FAIXA

59 ANOS ACIMA

APARTAMENTO

49 A 53 ANOS

54 A 58 ANOS

44 A 48 ANOS

ESSENCIAL ANS Nº507.179/25-8
ENFERMARIA

COM COPARTICIPAÇÃO 35%*

MASTER ANS Nº507.178/25-0

 R$ 1.138,10

 R$ 824,72

R$ 511,35

 R$ 644,31

 R$ 1.461,26

 R$ 1.058,89

R$ 656,55

 R$ 827,26

TABELA DISPONÍVEL PARA OPÇÃO DE COPARTICIPAÇÃO - 35%*

CONSULTAS ELETIVAS - 35% CONSULTAS MÉDICAS URGÊNCIA (PRONTO SOCORRO) - R$ 70,00

EXAMES E PROCEDIMENTOS BÁSICOS - 35% EXAMES COMPLEMENTARES - 35%

PROCEDIMENTOS COMPLEMENTARES - 35% TERAPIAS E PROCEDIMENTOS EM SÉRIE - 35%

TERAPIAS E PROCEDIMENTOS ESPECIAIS - 35% PROCEDIMENTO DE ALTA COMPLEXIDADE (PAC) - 35%

INTERNAÇÕES E CIRURGIAS SEM COPARTICIPAÇÃOOUTROS PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS (CONSULTA E SESSÃO:
FONOAUDIOLOGIA, TERAPIA OCUPACIONAL E PSICOLOGIA) - 35%

Tabela vigente entre o período 01/07/26 a 31/07/26. Clientes que aderirem ao Best Senior e não possuírem plano de saúde anterior terão carência zero
para consultas e exames, conforme aditivo contratual, permitindo o uso imediato desses serviços. Clientes que migrarem de outro plano de saúde para o
Best Senior passarão por um estudo de aproveitamento de carências. Consulte condições.

Plano ambulatorial e hospitalar, sem obstetrícia.



24HAQUI ,  CUIDAR DA SUA SAÚDE
COMEÇA NO PRIMEIRO DIA!

24HAQUI ,  CUIDAR DA SUA SAÚDE
COMEÇA NO PRIMEIRO DIA!

CARÊNCIA ZEROCARÊNCIA ZEROCARÊNCIA ZERO***

*Promoção válida para contratação de novos planos para Pessoa física (plano Best Essencial, (ANS Nº499.606/24-2, ANS
Nº507.179/25-8) ou plano Best Master (ANS Nº499.605/24-4, ANS Nº507.178/25-0), não aplicável a clientes existentes. A condição
promocional válida entre o período 01/07/26 a 31/07/26. Clientes que aderirem ao Best Senior e não possuírem plano de saúde
anterior terão carência zero para consultas e exames, conforme o aditivo contratual. Clientes que migrarem de outro plano de
saúde para o Best Sênior passarão por um estudo de aproveitamento de carências, podendo obter isenção de 100% das carências.
Caso não seja aprovado, prevalecerão as normas e carências do contrato. Consulte condições.

ADESÃO IMEDIATA
NO PLANO BEST!

ADESÃO IMEDIATA
NO PLANO BEST!***

Quem escolhe certo, começa rápido:Quem escolhe certo, começa rápido:

EXCLUSIVA
PARA VOCÊ!

PESSOA JURÍDICA



APPLE STORE PLAY STORE

BAIXE O SEU AGORA - ANDROID

BAIXE O SEU AGORA - IPHONE

Acesse aqui.

Seu cartão do plano,
agora digital!
Acesso rápido, seguro e prático,
sem precisar do cartão físico.

Cartão Best Senior:
O cartão de identificação do beneficiário em formato virtual está disponível para download
no app Best Senior. O login é efetuado mediante o CPF do beneficiário no campo "Cliente"
e a senha é o número da carteirinha, ambos sem caracteres.

O número da carteirinha será disponibilizado após implantação do contrato.

Agilidade, conforto
na palma da mão!

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.facilinformatica.facgeobestsenior&hl=pt_BR
https://apps.apple.com/br/app/best-sa%C3%BAde/id1558273941




Um grande benefício para você e sua família.
Escolha o plano certo e viva com mais segurança nas principais regiões do Brasil!

Cobertura nacional de Urgência e
Emergência em trânsito com a Best!

Sua saúde merece ir além!

*Urgências e emergências em trânsito no Brasil via sistema Abramge.

https://atendimentoabramge.com.br/#/home/service-locations
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