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LECOCQ EMELYNE  
32 route de Marseille 38150 CHANAS  
Email: contact@nailbossacademy.fr 
Tel : 0681784500  
 
 
 
 

 CONTRAT DE FORMATION PROFESSIONNELLE À DISTANCE 

(Conforme aux articles L.6353-1 et suivants du Code du travail) 

 

 

ENTRE LES SOUSSIGNÉS 

L’organisme de formation :  NAIL BOSS ACADEMY, immatriculée au RCS de sous le numéro 52047092300035. Dont le siège social 
est situé 32 route de Marseille 38150 Chanas.  

Représentée aux fins des présentes par LECOCQ Emelyne en sa qualité de représentant, dûment habilité(e). Déclaration d’activité 
n°84380924538 auprès de la préfecture de la région Auvergne-Rhône-Alpes.  

Ci-après dénommée « l’Organisme de Formation » 

ET 

Le bénéficiaire :​
 Nom / Prénom : ………………………………………​
 Adresse : ………………………………………​
 Statut : ……………………………………… 

Ci-après dénommé « le Bénéficiaire » 

D’autre part Ci-après individuellement désigné(s) la ou les « Partie(s) » 

Il est convenu ce qui suit : 

Il est conclu un contrat de Formation professionnelle conformément aux dispositions des articles L. 6311-1 à L. 6363-2 du Code du 
Travail, et également en application des dispositions du Livre III de la 6ème partie et des catégories prévues à l’article L6313.1 du Code 
du Travail relatif à la formation professionnelle continue tout au long de la vie 

1. Objet du contrat 
L’organisme de formation s’engage à dispenser l’action de formation suivante : 

Formation PERFECTION PLUS  – Format 100% à distance 

Cette action entre dans la catégorie des actions de formation au sens de l’article L6313-1 du Code du travail. 



2. Objectifs pédagogiques 
À l’issue de la formation, le bénéficiaire sera capable de : 

●​ Réaliser une préparation de l’ongle conforme au protocole enseigné  
●​ Réaliser une extension avec la méthode du demi Popit en gel 
●​ Choisir la taille et l’architecture du demi popit selon les différents types d'ongle pour une pose sans casse 
●​ Adapter la quantité de matière en fonction du résultat attendu  
●​ Positionner le demi popit pour une extension droite  
●​ Corriger les défauts, asymétries, reconstruction de forme et redressement en demi popit 
●​ Appliquer le renforcement et l’architecture en méthode sans limage 
●​ Réaliser la forme Amande Moderne et Amande Classique selon les repères de limage pour des formes identiques sur les 10 

doigts 
●​ Réaliser des dégradés de une ou plusieurs couleurs en demi popit et gel sans limage 
●​ Mettre en œuvre les techniques permettant d’assurer une tenue optimale sans décollement  
●​ Réaliser une pose esthétique, fine et haut de gamme 
●​ Réaliser un remplissage en méthode sans limage  
●​ Utiliser la ponceuse en toute sécurité dans le cadre d’un remplissage 
●​ Appliquer les protocoles d’hygiène et de désinfection professionnelle 

 

3. Durée et modalités d’accès 
●​ Durée totale estimée : 10 heures (80% de théorie, 20% de mise en pratique) 
●​ Format : formation à distance (e-learning) 
●​ Accès plateforme :  4 mois à compter de l’activation 

 

4. Modalités pédagogiques et techniques 
La formation est dispensée via une plateforme en ligne sécurisée (Digiforma) comprenant : 

●​ Des contenus pédagogiques structurés (vidéos, supports PDF, vidéos démonstratives) 
●​ Quiz 
●​ Un suivi pédagogique individualisé comprenant : la correction des travaux pratiques, un retour écrit personnalisé, un délai de 

réponse maximum de 72h ouvrées 

Le bénéficiaire peut également échanger avec la formatrice via un canal complémentaire (type WhatsApp)​
Les échanges réalisés dans le cadre du suivi pédagogique, notamment via un canal complémentaire (type WhatsApp), font foi en tant 
qu’éléments de preuve.  

5. Suivi de l’exécution et traçabilité 
Afin de justifier la réalisation de l’action de formation : 

●​ Les connexions et temps de formation sont tracés 
●​ Les modules doivent être validés en totalité pour accéder aux modules suivants 
●​ Les travaux pratiques sont transmis par le bénéficiaire via un canal dédié (type WhatsApp). 
●​ Les corrections pédagogiques sont réalisées par la formatrice via ce même canal, sous forme de retours individualisés.  
●​ L’ensemble des échanges (travaux, corrections, validations) est conservé par l’organisme de formation et constitue un 

élément de preuve du suivi pédagogique dans le cadre de la formation professionnelle. 

Ces éléments constituent les preuves de suivi exigées dans le cadre de la formation professionnelle. 



6. Évaluation des résultats 
L’évaluation se fait via : 

●​ Quiz en ligne 
●​ Exercices pratiques 
●​ Analyse des réalisations 

La validation de la formation est conditionnée par : 

●​ l’obtention d’un score minimum de 70% aux Quiz 
●​ la validation des exercices pratiques par la formatrice 

Une attestation de fin de formation est délivrée sous réserve de complétion du parcours. 

 

7. Prix et modalités de paiement 
Le prix de la formation est fixé à : 390 € TVA non applicable – article 293B du CGI. 

Le paiement est effectué à l’inscription via le prestataire de paiement. Le présent contrat est réputé accepté dès validation du paiement 
et des conditions associées. 

Conformément à la réglementation applicable, aucune somme n’est définitivement acquise avant l’expiration du délai de rétractation. 

L’accès à la formation est conditionné à la validation du paiement et à l’expiration du délai légal de 10 jours. 

À l’issue de ce délai, le contrat devient ferme et définitif. 

Le bénéficiaire peut demander expressément l’exécution anticipée de la formation avant la fin du délai de rétractation. 

Dans ce cas, l’accès à la plateforme est activé immédiatement. 

Le bénéficiaire reconnaît que toute prestation réalisée avant l’exercice éventuel de son droit de rétractation restera due au prorata de 
l’avancement de la formation. 

 

8. Droit de rétractation et conditions de remboursement 
Conformément à l’article L6353-5 du Code du travail, le bénéficiaire dispose d’un délai de dix (10) jours calendaires à compter de la 
signature du présent contrat pour se rétracter. 

Le paiement est effectué à l’inscription, mais reste juridiquement séquestré pendant le délai de rétractation. En cas de rétractation dans 
ce délai, le remboursement est intégral et sans condition.  

Il ne devient définitivement acquis qu’à l’expiration du délai légal de 10 jours.  

L’accès à la formation sera ouvert à l’issue de ce délai, sauf demande expresse du bénéficiaire. En l’absence de demande expresse 
d’exécution anticipée, l’accès à la formation est ouvert uniquement à l’issue du délai de rétractation. 

L’ouverture des accès à la plateforme constitue le point de départ de l’exécution de la formation. 

En cas de force majeure dûment reconnue, le contrat pourra être résilié. 

Le bénéficiaire reconnaît que l’accès aux contenus pédagogiques, aux supports et à la plateforme constitue un début d’exécution de la 
prestation.  



9. Conditions d’abandon 
En cas d’abandon du bénéficiaire hors cas de force majeure dûment reconnue, les prestations de formation engagées restent dues. 

La formation constituant un parcours pédagogique global, le montant dû est apprécié sur la base de l’exécution de la formation dans 
son ensemble (accès à la plateforme, mise à disposition des contenus pédagogiques, suivi pédagogique), et non sur les contenus ou 
modules non consultés. 

Le bénéficiaire reconnaît que l’accès à la plateforme et aux contenus pédagogiques entraîne le début immédiat de l’exécution de la 
prestation. 

En conséquence, une interruption de la formation à l’initiative du bénéficiaire ne peut donner lieu à un remboursement fondé sur les 
contenus non réalisés ou non visionnés. 

Seules les situations de force majeure dûment justifiées pourront donner lieu à une réévaluation des sommes dues. 

 

 

10. Engagement du bénéficiaire 
Le bénéficiaire reconnaît que : 

●​ La formation nécessite un engagement personnel 
●​ Les résultats dépendent de son implication 

Aucun résultat ne peut être garanti, les acquis dépendant de l’implication du bénéficiaire.  

11. Propriété intellectuelle 
Les contenus pédagogiques sont protégés. 

Toute reproduction, diffusion ou partage est strictement interdit. 

L’accès est personnel, non cessible et non transférable. Toute violation pourra entraîner une exclusion sans remboursement. 

12. Données personnelles 
Les données sont traitées conformément à la réglementation en vigueur. 

 

 

13. Assistance pédagogique et technique 
Le bénéficiaire peut contacter l’organisme de formation : 

●​ via la plateforme 
●​ par email - contact@nailbossacademy.fr 
●​ ou tout autre canal officiellement mis à disposition par l’organisme de formation  

Délai de réponse : 48h maximum (jours ouvrés) 



14. Litiges 
En cas de litige, compétence est attribuée au Tribunal de Vienne. 

Possibilité de médiation via :​
 CM2C – 49 rue de Ponthieu – 75008 Paris 

 

 

15. Validation 
Fait en deux exemplaires, 

​
 À Chanas, le ………………… 

             Signature de l’Organisme                                                                                                           Signature du Bénéficiaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ANNEXE 1 : PROGRAMME DE FORMATION 

Formation PERFECTION PLUS – Format à distance 

 

1. Présentation de la formation 
La formation PERFECTION PLUS est une formation technique avancée en prothésie ongulaire, dispensée à distance, visant à 
perfectionner les compétences techniques et professionnelles du stagiaire. 

Elle s’inscrit dans une logique de montée en compétence permettant d’améliorer la qualité des prestations et la satisfaction clientèle. 

 

2. Public visé 
●​ Prothésistes ongulaires en activité 
●​ Débutantes ayant déjà effectué une formation de base 
●​ Professionnelles souhaitant perfectionner leur technique 

3. Prérequis 
●​ Avoir suivi une formation de base en prothésie ongulaire​

 OU 
●​ Justifier d’un niveau suffisant (Un QCM d’entrée en formation devra être rempli en amont) 

4. Durée et organisation 
●​ Durée estimée : A DEFINIR 
●​ Format : 100% à distance (e-learning) 
●​ Accès : 4 mois 

Le stagiaire progresse à son rythme tout en respectant le parcours pédagogique défini. 

5. Objectifs pédagogiques 
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

●​ Réaliser une préparation de l’ongle conforme au protocole enseigné  
●​ Réaliser une extension avec la méthode du demi Popit en gel 
●​ Choisir la taille et l’architecture du demi popit selon les différents types d'ongle pour une pose sans casse 
●​ Adapter la quantité de matière en fonction du résultat attendu  
●​ Positionner le demi popit pour une extension droite  
●​ Corriger les défauts, asymétries, reconstruction de forme et redressement en demi popit 
●​ Appliquer le renforcement et l’architecture en méthode sans limage 
●​ Réaliser la forme Amande Moderne et Amande Classique selon les repères de limage pour des formes identiques sur les 10 

doigts 
●​ Réaliser des dégradés de une ou plusieurs couleurs en demi popit et gel sans limage 
●​ Mettre en œuvre les techniques permettant d’assurer une tenue optimale sans décollement  
●​ Réaliser une pose esthétique, fine et haut de gamme 
●​ Réaliser un remplissage en méthode sans limage  
●​ Utiliser la ponceuse en toute sécurité dans le cadre d’un remplissage 
●​ Appliquer les protocoles d’hygiène et de désinfection professionnelle 



 

6. Contenu de la formation 

Module 1 : Introduction 

●​ Vidéo d’introduction à la formation 
●​ Explication du déroulement du parcours de formation 
●​ Livret de formation et livret désinfection et stérilisation à télécharger 

Module 2 : Préparation sur mesure à la cire 

●​ Rappel des bases essentielles 
●​ Anatomie de l’ongle 
●​ Protocoles de préparation selon les types d’ongles 
●​ Préparation à la cire sur-mesure 
●​ Préparation mécanique et chimique de la plaque 

Module 3 : La théorie du demi Popit & L’architecture sans limage 

●​ Rappel des bases essentielles 
●​ Les différents types d’ongle naturel 
●​ Les différentes architectures 
●​ Choix et adaptation du demi Popit 
●​ Le demi popit vendu en commerce 
●​ Gestion de la matière 
●​ Positionnement et structure 
●​ La viscosité et flexibilité du gel 
●​ La méthode sans limage 
●​ Correction des parallèles 
●​ Le façonnage 
●​ Le top coat 
●​ Le C-Curve 

●​ Le pose sans limage sur ongle naturel 

Module 4 : La démonstration pratique du demi Popit et de l’architecture sans 
limage 

●​ Le choix et l’application du demi popit  
●​ Correction après pose popit  
●​ Application du gel sans limage 
●​ Façonnage 
●​ Top coat 
●​ Forme amande moderne 
●​ C-curve  
●​ Babyboomer en demi popit et sans limage 

Module 5 : La théorie du remplissage 

●​ Les règles du remplissage 
●​ Les embouts de dépose 
●​ L’utilisation de la ponceuse sans danger 
●​ Dépose pensée et adaptée 
●​ Le schéma de dépose 



Module 6 : La démonstration pratique du remplissage en popit entier 

●​ La dépose sécuritaire 
●​ La préparation sur mesure à la cire 
●​ La préparation mécanique et chimique de la plaque 
●​ Application du gel sans limage 
●​ Application du top coat 
●​ La forme amande moderne 
●​ Création du C-curve 

Module 7 : Clôture de formation 

●​ Vidéo de fin de formation  
●​ Dépôt de réalisation  
●​ Correction personnalisée de réalisation 
●​ Attestation de fin de formation à télécharger  
●​ Corrections individualisées écrites par la formatrice, transmises via le canal dédié (type WhatsApp)  

 

Les notions d’hygiène, de désinfection et de tenue de la pose sont abordées de manière transversale tout au long de la formation. 

Un support pédagogique complémentaire (PDF) est fourni au stagiaire afin d’approfondir ces aspects. 

 

7. Moyens pédagogiques et techniques 

●​ Plateforme e-learning sécurisée (Digiforma) 
●​ Vidéos pédagogiques 
●​ Supports PDF 
●​ Démonstrations techniques 

 

8. Modalités de suivi 
Le suivi pédagogique comprend : 

●​ Transmission obligatoire des travaux pratiques (photos) via un canal dédié (type WhatsApp) 
●​ Corrections individualisées écrites par la formatrice, transmises via ce même canal 
●​ Validation progressive des compétences 
●​ L’ensemble des échanges (travaux, corrections, validations) est conservé par l’organisme de formation et constitue un 

élément de preuve du suivi pédagogique  

9. Modalités d’évaluation 
●​ Quiz en ligne 
●​ Exercices pratiques 
●​ Analyse des réalisations pratiques 
●​ Validation des compétences par la formatrice 

La validation des compétences repose sur des critères précis définis par la formatrice, permettant d’attester de l’acquisition des gestes 
techniques et du respect des protocoles enseignés.  



10. Validation de la formation 
Une attestation de fin de formation est délivrée sous réserve : 

✔️ de la complétion des modules​
 ✔️ de la réalisation des exercices​
 ✔️ de la participation active 

11. Accessibilité 
Formation accessible aux personnes en situation de handicap sous réserve d’adaptation. 

Une étude personnalisée peut être réalisée sur demande. L'organisme de formation s’engage à se référer auprès d’un référent 
handicap en cas de besoin. 
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