TOUT POUR SE PLAIRE MAJ 23/07/2025

LECOCQ EMELYNE

32 routedeMarseille 38150 CHANAS
Email : toutpourseplaire@gmail.com
Tel: +33681784500

REMPLISSAGE EN 1 HEURE

Réaliser un remplissage en 1 heure avec maitrise de la ponceuse et des différentes corrections
liées a la repousse

Durée: 16.00 heures (2.00 jours)
Profils des apprenants

* Formation en complément d’une formation de base et/ou cap esthétique OBLIGATOIRE - pour une exception sur un dossier il faut

m’envoyer au préalable les photos de votre travail (éléve autodidacte douée avec de bonnes connaissance sur I'ongle ok - un test oral sera
obligatoirement effectué lors de I'entretien pour situer le niveau)

Prérequis
* Avoir effectué une formation de base en prothésie ongulaire. A défaut, votre travail sera analyser afin de juger si cette formation est
adaptée a votre niveau. A défaut, vous serez orienté vers la formation correspond a votre niveau de travail

Accessibilité et délais d'acces Accessible jusqu’a 2 semaines avant le

début de la session de formation
Accessible aux personnes mal entendante appareillées
Non accessible aux personnes mal voyantes

Qualité et indicateurs de résultats: 9,5/10

Objectifs pédagogiques - Etre capable de :

Maitriser la ponceuse sans danger pour I'ongle naturel

Réaliser une dépose en 10min

Gagner du temps sur votre prestation du remplissage grace a une méthodologie

Assimiler les protocoles de préparation de I'ongle en fonction de sa nature

Résoudre les erreurs courantes pour zéro décollements et une tenue de 4 semaines minimum.
Corriger les défauts en express grace a I'acrygel

Maitriser I'application du gel et le fagonnage de I'architecture

Réaliser une french droite et net

Réaliser les formes salon (carré, amande, arrondie) pour des formes identiques sur les 10 doigts.
Adopter les gestes et I'organisation qui vous feront gagner du temps

Contenu de la formation

eJour 1 de 8h00 Classe en présentiel

9h-12h00 eprésentation et tour de table.

eRemise du livret de formation
eRappel des termes techniques et bases

eCours théorique sur les différentes méthodes enseignées
-Maitriser la ponceuse, les embouts, le protocole et gestuel
-Assimiler les protocoles de préparation de I'ongle naturel
-Maitriser I'application du gel et le fagonnage de I'architecture
-Les reperes du limage pour les formes carré, amande et arrondie

* Démonstration technique et mise en pratique sur support pédagogique

12h00 - 13h00 ePause Repas
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13h - 18h00 eDémonstration technique et mise en pratique sur soi-méme

eJour 2 de 8h00 - Classe en présentiel

9h - 12h00 eRévision théorique des méthodes apprises et tour de table, exercices pratiques
-Résoudre les erreurs courantes liées aux décollements et casse
-Corriger les défauts de I'ongle grace a I'acrygel

eDémonstration technique et mise en pratique sur support pédagogique

12h00 - 13h00 ePause Repas

13h - 18h00 eDémonstration technique et mise en pratique sur modeéle

eAnalyse et correction des réalisations sur modele effectuées

eDébrifing de la formation et tour de table

*QCM de fin de formation
eBilan de la formation

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

LECOCQ Emelyne intervient depuis plus de 14 ans dans le monde de la beauté. Prothésiste ongulaire qualifiée elle saura vous

amener a maitriser les techniques produits et outils nécessaires pour débuter votre vie professionnelle en tant que styliste ongulaire. Elle maitrise
de nombreuses techniques et suit régulierement des formations de formateurs des marques partenaires ainsi que des formations sur les
dernieres techniques de Nail art

Moyens pédagogiques et techniques
accueil des Stagiaires dans une salle dédiée a la formation, fourniture des moyens techniques suivants : fourniture des supports de formation :

eLa formation en classe en présentielle

eMatériel fournis : produits liés a la réalisation de prothése ongulaire ainsi qu’aux exercices pratiques et adaptés aux différentes
méthodes enseignées ( hors ponceuse), livret de formation, livret PDF désinfection et stérilisation du matériel

eTélévision, tablette et stylet

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

* Feuilles de présence.

* Questions écrites (QCM).

* Mises en situation.

e Formulaires d'évaluation de la formation.

* Remise des certificats de formation .

¢ Validation de la compréhension de chaque indicateur (état de lieux, réponses a apporter, document a utiliser) par chaque partie

Prix : 600.00 € HT - "TVA non applicable, article 293 B du CGI"
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