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Salade de pois chiche au concombre
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Ingrédients : Préparation :

250gr de pois chiches 1) Coupez le concombre et 'oignon
en des. Hachez finement la

1 concombre coriandre (ou persil si vous

SR e préférez) et l'ail.

1 feta 2) Dans un bol, mélangez l'huile
d’olive avec le jus de citron, I'ail, le
1 gousse d’ail sel et le poivre.

3) Dans un saladier, mélangez les
pois chiches avec les légumes et
Assaisonnement : ajoutez-y la feta en morceaux.
Huile d’olive, coriandre (ou persil), .. .
i ) . 4) Finissez en ajoutant
jus de citron, sel et poivre. Passaisonnement. Remuez bien et
ajoutez un filet d’huile d’olive si
nécessaire.
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- Bon appetit!
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