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Para explicar cómo se hace algo, cómo funciona un aparato o cómo se va a algún  
sitio, es necesario dar instrucciones. Al dar instrucciones, es fundamental indicar  
el orden de los pasos que hay que seguir y explicar con claridad y precisión todas  
las acciones.

1. Lee y contesta.

¿Qué se explica   ●

en el texto?

¿Qué dos partes tiene? ●

¿En cuántos pasos   ●

se explica lo que  
hay que hacer?

¿Cómo se indica   ●

el orden que hay  
que seguir?

2. PLANIFICA. Decide el trabajo manual que vas 
a explicar y sigue estas pautas:

Apunta los materiales necesarios. ●

Toma nota de las distintas acciones que  ●

hay que efectuar.

Piensa cuál es el orden correcto para  ●

llevarlas a cabo.

3. ESCRIBE. Realiza un borrador de las 
instrucciones.

 Ten en cuenta lo siguiente:

La enumeración de los materiales que se  ●

necesitan. 

El orden de los pasos que hay que seguir. ●

Los verbos que vas a emplear para explicar  ●

el proceso con claridad y la forma verbal 
que vas a utilizar: imperativo o infinitivo.

4. ESCRIBE. Realiza estas tareas:

Escribe el título con mayúsculas. ●

Rotula los dos apartados en otro tipo   ●

de letra.

Enumera los diferentes materiales. ●

Da las explicaciones en el orden   ●

adecuado.

5. REVISA. Vuelve a leer tu trabajo y pídele a un 
compañero que revise estas cuestiones:

Si se entienden bien las acciones que  ●

deben llevarse a cabo y si no falta ninguno  
de los materiales necesarios.

Si los pasos aparecen en el orden  ●

adecuado.

Si la letra es clara y legible y no aprecia  ●

faltas de ortografía ni de puntuación.

Escritura  Las instrucciones

Vas a escribir las instrucciones necesarias para realizar un trabajo manual. Después,  
las colgarás en la pared de clase para que cualquiera pueda realizarlo.

Materiales

– Cartón de 60 x 60.            – Papel de embalar de 40 x 40.
– Papel higiénico.                – Agua y cola blanca a partes iguales.
– Brocha y pincel.               – Témpera marrón, negra y verde.

Modo de hacerlo

1. Arrugar el papel de embalar con las manos y darle una forma 
más o menos cónica.

2. Aplicar cola blanca, con la brocha, en el centro del cartón  
y pegar en él la base del cono que se ha hecho con papel.

3. Modelar el papel de embalar para que se asemeje a un monte, 
con pico y laderas.

4. Extender cola por todo el monte, cubrirlo con trozos de papel  
higiénico para darle forma y dejarlo secar hasta el día siguiente. 
Adquirirá una extraordinaria dureza.

5. Pintar todo el monte de color marrón y dar algunas pinceladas  
de témpera negra y verde en algunas partes.

      UN MONTE DE PAPEL
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La y en los verbos
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Refuerzo
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Recuerda

Se escriben con y las formas de los verbos que llevan el sonido Y (ye)
y no tienen ni y ni ll en su infinitivo. 

1. Clasifica las siguientes formas verbales. Después, contesta.

2. Completa con las formas adecuadas de cada verbo.

calló distribuyes influyó distribuyó callas influyen

callar distribuir influir

3. Escribe una oración con cada una de estas formas verbales.

• ¿Por qué la forma verbal callas se escribe con ll? Explica.

•

•

Amaia y Luis estaban 

un libro sobre fantasmas. De repente,

un ruido extraño.

que la casa estaba

encantada y a 

toda prisa, tanto que Luis resbaló y se

sobre las gafas de su abuela. 

leer

oír

creer

huir

caer

destruyeron

concluyó
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La y en los verbos

Recuerda

Se escriben con y las formas de los verbos que tienen el sonido Y (ye) y que no tienen 

ni y ni ll en el in!nitivo. 

1  ¿Qué hacen? Completa estas oraciones:

leyendo         huyendo         cayendo

2  Escribe el in!nitivo de los siguientes verbos:

•  creyendo   •  royendo  

•  distribuyendo   •  disminuyendo  

3  Escribe formas verbales de significado contrario que contengan y.

•  aumentó   •  construyó  

4  Escribe una oración con formas con y de cada verbo.

caer    

sustituir    

recaer    

El pájaro está  

del gato.

La lluvia está  

sobre el tejado.

Mónica está  

el periódico.
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Palabras terminadas en y

Refuerzo

47
Nombre Fecha

Se escriben con y final las palabras que terminan en los diptongos -ay, -ey, 
-oy, -uy. Excepto fui.

Recuerda

2. Completa con y o i.

• Tu hermano es mu  tranquilo, pero yo so  más impaciente.

• No fu  a recoger las entradas, iré ho

• Esto  aburrido, ¿qué ha  en la tele?

• Vo  a Paragua . ¿Y tú?

• Te do  mi jerse . ¡Qué gua !

3.  Todos estos verbos tienen alguna forma terminada en y. Escribe una oración 
con cada una de estas formas.

• dar: 

 

• ir: 

 

• ser: 

 

• haber: 

 

¡En pie 
todos, que entra 

el !

¡Que 
se cumpla la 

!

1. Escribe la palabra que falta.
Trabajo 

la tierra gracias a 
mi viejo 
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Propósitos
•   Aprender y aplicar correctamente  
la norma que regula la escritura  
de y a final de palabra.

Previsión de dificultades
•   La mayor dificultad relacionada con 
esta regla ortográfica es diferenciar 
hay, ay y ahí. Para ayudar a sus 
alumnos a escribir cada palabra 
correctamente, además de las 
actividades de la unidad, puede 
realizar la actividad complementaria 
que se propone en esta guía.

Sugerencias didácticas

Lea la regla ortográfica recordando, si lo considera necesario, 
el concepto de diptongo. 

En la actividad 4, explique que el sonido I puede represen-
tarse con dos grafías, la i y la y. Al mismo tiempo, la y tiene 
también un sonido consonántico. Ejemplifique esto con pa-
labras de la actividad: Paraguay, Uruguay, paraguayo, uru-
guayo. 

Al realizar la actividad 6, si lo considera oportuno, puede de-
cir a los niños que la interjección uy puede escribirse también 
con h (huy) y que ambas formas son correctas.

En la actividad 7, haga que sus alumnos se percaten de que 
si una palabra terminada en y forma el plural añadiendo -s, la 
y se convierte en i (jersey—jerséis), mientras que esa trans-

formación no ocurre en las palabras que para formar el plu-
ral añaden -es. 

Soluciones
1   R. M.: Esa carta es el rey de oros.
2   Todas las oraciones se deben completar con la palabra hay.
3   R. M.: En una piscina hay duchas, hay césped y hay sal-
vavidas. En un aeropuerto hay cafeterías, hay salas de em-
barque y hay tiendas. En la calle hay semáforos, hay papele-
ras y hay aceras. 
4   Paraguay. Uruguay.
5   Doy, estoy, soy, voy.
6   ¡Ay, qué daño me he hecho! ¡Uy, he perdido mis llaves!  
R. M.: ¡Ay, qué risa! ¡Uy, no me digas!

34

104

Soy paraguayo.  
Soy de .

Soy uruguaya.  
Soy de .

1  Escribe una oración con la palabra terminada en y que aparece  
en el título de la película.

2  Copia completando con la forma hay del verbo haber.

 A las tres  pocos turistas en el museo.

 ¡  un perro muy grande en la entrada!

  Durante esta semana, en esta tienda,  un descuento especial.

  ¡Hola! ¿Qué ?

3  Piensa y escribe tres ejemplos de lo que hay en cada lugar.

En una piscina. En un aeropuerto. En la calle.

4  Copia y completa con el nombre de su país.

5  Completa las oraciones con formas verbales terminadas en -oy.

 Cada mañana  un paseo por la playa.

 Esta semana  bastante cansado.

 Yo no  el profesor de Matemáticas.

 Me  a casa en el autobús.

6  Completa cada oración con una interjección.

ay

uy

 ¡ , qué daño me he hecho!

 ¡ , he perdido mis llaves! 

  Escribe una oración distinta con cada una de las interjecciones 
anteriores.

Se escriben con y final las palabras que terminan en los diptongos 
-ay, -ey, -oy, -uy. Por ejemplo: hay, jersey, hoy, muy.

Se exceptúa la palabra fui.

Ortografía. PALABRAS TERMINADAS EN Y
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1  Completa el texto con las palabras del recuadro. 

virrey   vaya   hay   haya   muy   estoy   hoy

La corona del virrey

 hace un mes que el  se compró su corona. 

«  que ver qué ilusión, qué feliz », decía.

«¡ !, que  ganado la batalla no le produce 

tal contento», dijo su criado,  asombrado.

2  Conjuga el pretérito perfecto simple de los siguientes verbos.

 
contribuir

 
incluir

 

 

 

 

 

 

3  Completa las oraciones con formas en pasado de estos verbos.

oír
   

caer
   

creer
   

sustituir

• Mis padres no  el despertador.

• Ayer  una tromba de agua en el pueblo.

• Mis amigos  que yo no estaba y se fueron.

• El portero suplente  al titular en el último partido.

4  Escribe una oración que contenga las formas verbales hay y fui.

 

Uso de la y
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Se escriben con y:
• Las palabras que terminan en los diptongos -ay, -ey, -oy, -uy, 

salvo algunas excepciones, como fui.
• Las formas de los verbos que llevan el sonido consonántico Y (ye) 

y no tienen ni y ni ll en su infinitivo.

Recuerda

Uso de la y

Refuerzo

24

1.  Completa el texto con las palabras del recuadro. 
Si lo necesitas, consulta el diccionario.

La corona del virrey

 hace un mes que el  se compró 

su corona de . 

«  que ver qué ilusión, qué feliz », 
no dejaba de repetir.

« , que  ganado la batalla no le produce 

tal contento», dijo su criado,  asombrado.

virrey          vaya          hay          haya          muy          estoy          carey          hoy

3.  Escribe una oración con cada una de estas formas verbales.

• Hay   

• Fui   

• Doy   

2.  Conjuga el pretérito perfecto de subjuntivo de los siguientes verbos.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cocinar Temer
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Ortografía  Uso de la y

Se escriben con y:

Las palabras que terminan en los diptongos  ● -ay, -ey, -oy, 
-uy, salvo algunas excepciones, como fui. Por ejemplo: 
estoy, muy. 

Las formas de los verbos que llevan el sonido conso-  ●

nántico Y (ye) y no tienen ni y ni ll en su infinitivo. Por 
ejemplo: vaya (del verbo ir).

1. Completa esta nota con formas en primera 
persona del singular del presente de 
indicativo de cada verbo.

2. Completa con nombres que lleven y.

             ● La reina y el ………

             ● La vaca y el ………

3. Transforma estos superlativos:

● interesantísimo  ● amabilísimos
● carísimas  ● sencillísima

 Ejemplo: interesantísimo ▶ muy interesante.

4. Escribe una oración que contenga una  
palabra que acabe en y.

5. Escribe una oración sobre cada niño. 

 En cada oración debes incluir el nombre del 
niño sobre el que escribes.

6. Sustituye el infinitivo de cada oración por una 
forma verbal en pasado con y. 

● Mis padres no (oír)
 
el despertador.

● Mi vecino tropezó y se (caer)
 
en la calle.

● La revista se (distribuir)
 
por todo el país.

● Juan y Eva no se (creer)
 
lo que les dijeron.

● Ramón (sustituir)
 
a Pablo en la portería.

7. Observa y escribe una forma en pasado con y 
de cada uno de estos verbos:

● contribuir  ● sustituir
● leer   ● incluir
● destruir   ● huir

     Ejemplo: contribuir ▶ contribuyó. 

8. Transforma cada orden afirmativa en una 
orden negativa.

● Fabián, ve al cine esta tarde.
● Id al parque el domingo por la mañana.

Roberto:

……… en la cancha de baloncesto.  
……… a empezar a hacer ejercicios de 
calentamiento. ¿Por qué? Te ……… 
una pista: ya no ……… suplente.  

Estoy muy  
interesado en que 

vaya a Italia.

Me llamo Saray.

Soy Eloy.

(estar)

(dar)

(ser)

(ir)
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 NOMBRE FECHA
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ANTES DE EMPEZAR. Repasa las páginas 136 y 137 de la unidad 8.

8 

1  Completa el texto con las palabras del recuadro.

rey  vaya  hay  muy  estoy  hoy  haya 

Fiesta en la corte

El  está  nervioso.  celebra una  gran fiesta.

–  preocupado –le dijo a su consejero–.  que 

cuidar todos los detalles. ¡Y todavía faltan las flores! 

–He ordenado que un sirviente  al jardín y traiga todas las 

rosas que  en el mejor rosal –lo tranquilizó el consejero.

2  Escribe la forma de cada verbo que corresponde al siguiente análisis:

Primera persona del singular del presente de indicativo.

ser   """"   ""       estar   """"   ""     

ir   """"   ""       dar   """"   ""      

3  Inventa una oración con cada una de las formas verbales que has escrito  
en la actividad anterior.

 

 

 

 

4  Rodea la palabra que es un verbo. Después, escribe su infinitivo.

hay
"""

¡ay!
"""

ahí
""""

42
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La oración: sujeto y predicado

Nombre Fecha

Refuerzo

41
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Recuerda

Las oraciones son grupos de palabras ordenadas que expresan una 
idea y contienen un verbo. Las oraciones tienen sujeto y predicado.

• El sujeto es la persona, animal o cosa de la que se dice algo 
en la oración.

• El predicado es lo que se dice en una oración acerca del sujeto.

1. Subraya solo las oraciones.

•

•

•

•

! ¿Por qué ¡Cuánto tiempo! no es una oración? Explica.

• ¡Cuánto tiempo!

• ¿Dónde está la mermelada?

• ¡Suerte!

• Mi hermano es piloto.

• Dame la mano.

• La silla es verde.

• Mis primos irán a Sevilla.

• Lola llegó ayer.

• Los actores estuvieron muy bien.

• Pepe tiene un tractor.

2. Une cada sujeto con el predicado que le corresponde y escribe oraciones.

3. Subraya el sujeto y rodea el predicado de cada oración.

sujetos predicados

Tú "

Nosotros "

Sus amigos "

Alicia "

viaja en tren.

comes churros.

compraremos el pan.

juegan al fútbol.

"

"

"

"
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La oración. Sujeto y predicado

Recuerda

Las oraciones son grupos de palabras ordenadas que expresan una idea 

y contienen un verbo. Las oraciones tienen sujeto y predicado. El sujeto es 

la persona, animal o cosa de la que se dice algo en la oración. El predicado 

es lo que se dice en la oración acerca del sujeto.

1  Forma oraciones y cópialas.

Mis hermanos         escuchó         a sus amigos.

Carlota         viajamos         a Venecia.

Mario y yo         llamaron         las noticias.

 

 

 

2  Escribe sujetos para estos predicados:

•  llegaron al mismo tiempo a la meta.

•  arregló el ordenador de la empresa.

•  queremos irnos de vacaciones.

3  Escribe dos predicados diferentes para cada sujeto.

•  El famoso cocinero  

•  El famoso cocinero  

•  El perro  

•  El perro  
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Nombre Fecha

1. Escribe el sustantivo que corresponda. 

3. Observa y analiza los grupos nominales.

• El grupo nominal es un conjunto de palabras que se agrupan en torno 
a un sustantivo.

• El sustantivo es el núcleo del grupo nominal. Suele ir precedido de otra 
palabra que funciona como determinante. A veces acompaña al sustantivo 
un adjetivo que funciona como complemento.

Recuerda

Refuerzo

1 El grupo nominal

Los  alegres. Tu  viejo. Este  frondoso.

■ Ahora, rodea los núcleos de las frases anteriores.

 La trompeta nueva
   
 determinante núcleo complemento

 Aquella paloma blanca
   

 El dulce flan
   

 Mi perro fiel
   

2. Subraya los determinantes con rojo y rodea los adjetivos de estos grupos nominales.

• El perro ladrador. • Esa enciclopedia antigua. • Unas burbujas rosas.
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8
PLAN DE MEJORA. Ficha 2La oración. El sujeto

1  Subraya los enunciados oracionales.

•  ¡Qué nervios!  •  Ayer fuimos al teatro.

•  Juan baila salsa.  •  Maravilloso espectáculo de baile. 

•  Tú y yo iremos andando.  •  ¡Cuánta gente!

2  Completa las oraciones añadiendo predicados. 

•  Los alumnos de sexto  

•  El gato  

3  Rodea el sujeto y subraya el predicado de estas oraciones:

•  Mis amigos me despidieron en el aeropuerto.

•  El martes pasado salió de la nueva estación el primer tren.

•  Nadie sabe su nombre ni su dirección.

•  La profesora de inglés de Sara es jovencísima.

  Analiza la estructura de los sujetos que has rodeado.

 

 

 

 

4  Subraya las oraciones con sujeto tácito.

•  Todas las tardes doy un largo paseo por un parque cercano a mi casa.

•  Nunca os alteráis por nada.

•  Vinieron los simpáticos estudiantes esa misma mañana.

 REPASA ESTA INFORMACIÓN. Después, corrige tus actividades.

Un enunciado es un grupo de palabras ordenadas que tiene sentido completo.

La oración es un enunciado que contiene alguna forma verbal. Las oraciones tienen sujeto  
y predicado. El sujeto es la persona, animal o cosa de la que se dice algo en la oración.

El núcleo del sujeto suele ser un sustantivo, que puede ir acompañado de un determinante  
y uno o varios complementos.
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1  Subraya los enunciados oracionales.

• ¡Qué nervios! • Ayer fuimos al teatro.

• Juan baila salsa. • Maravilloso espectáculo de baile. 

• Tú y yo iremos andando. • ¡Cuánta gente!

2  Convierte los enunciados no oracionales de la actividad anterior en oraciones.

 

 

 

3  Completa las oraciones añadiendo predicados. 

• Los alumnos de sexto  

• El gato  

4  Rodea el sujeto y subraya el predicado de estas oraciones.

• Mis amigos me despidieron en el aeropuerto.

• El martes pasado salió de la nueva estación el primer tren.

• Nadie sabe su nombre ni su dirección.

• La profesora de Inglés de Sara es jovencísima.

5  Analiza la estructura de los sujetos que has rodeado en la actividad anterior.

 

 

 

 

6  Subraya las oraciones con sujeto tácito. Luego escribe el sujeto de esas oraciones.

• Todas las tardes doy un largo paseo por un parque cercano a mi casa.

• Nunca os alteráis por nada.

• Vinieron los simpáticos estudiantes esa misma mañana.

  

La oración. El sujeto
Nombre      Fecha  
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La oración. El sujeto

Refuerzo

34

Hay dos clases de enunciados: oraciones y frases. 

• Las oraciones son enunciados que tienen al menos una forma verbal 
y constan de sujeto y predicado.

• El núcleo del sujeto suele ser un sustantivo. Ese sustantivo puede ir 
acompañado por una palabra que funciona como determinante 
y por uno o varios complementos.

Recuerda

1. Marca los enunciados que son oraciones. Después, completa.

 ¡Ánimo!

 Estoy aquí.

 ¡Qué día tan estupendo!

 La hermana de su primo el deportista.

 Dale un beso.

• Estos enunciados son oraciones porque  

 

2.  Subraya de azul los sujetos, y de rojo, los predicados. Después, escribe junto 
a cada oración si el sujeto es léxico o gramatical.

• Mario no vio la película.  

• Esa planta necesita más luz.  

• ¿Quieres palomitas?  

• Tiene mucha suerte.  

3.  Observa el ejemplo y analiza estas oraciones.

 SUJETO PREDICADO

La perra de Álvaro ha tenido cuatro cachorros.
 Det. N Compl.  

•  Un niño mayor nos ayudó a entrar.

•  El viaje a París fue maravilloso.
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 NOMBRE FECHA

     F I C H A  D E
R E F U E R Z OEl sujeto

     F I C H A  D E
R E F U E R Z O

ANTES DE EMPEZAR. Repasa las páginas 138 y 139 de la unidad 8.

8 

1  Subraya los sujetos de estas oraciones:

 • Mi hermana y yo ganamos el campeonato de rugby.

 • Esta planta necesita mucha agua en verano.

 • Los dulces son una perdición para Juan.

 • Nosotros hemos hecho palomitas en el microondas.

2  Escribe oraciones con sujeto expreso y rodéalo.

 

 

 

 

3  Indica si estas oraciones tienen un sujeto expreso (E) o un sujeto tácito (T).

 • Nuestra familia siempre ha estado muy unida.  

 • Vivimos en esta ciudad desde hace diez años.  

 • Estás excesivamente alta para tu edad.  

4  Observa el modelo y analiza las oraciones.

 Mi madre trabaja en el ayuntamiento.  Me gusta mucho la sopa caliente.  

SUJETO PREDICADO

Este joyero antiguo perteneció a mi abuela paterna.
Det. N Compl.
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1. Copia los enunciados. Luego, clasifícalos en 
oraciones y frases.

en vive Galicia Manuel. ●

Un café con leche, por favor. ●

¡Qué calor! ●

Mañana voy a.  ●

Yo estoy muy cansada. ●

¿Raquel ha llegado? ●

2. Convierte en oraciones estas frases:

¡Qué frío!     ● ● ¡A clase!     ● ¡Buena suerte!

3. Lee con atención.

Ahora, di en qué situación podrías utilizar 
cada una de estas interjecciones:

¡Ojalá!          ● ● ¡Huy!          ● ¡Oh!

4. Escribe un predicado para cada uno de estos 
sujetos y forma oraciones.

Tu casa de la playa   ● ● El profesor

La enfermera   ● ● Mis amigas  

5. Escribe sujetos para estos predicados:

6. Identifica el sujeto y el predicado de cada 
oración.  

Para reconocer el sujeto, puedes preguntar al 
verbo ¿quién? o ¿quiénes?

El rey paseaba por las calles. ●

Aquel alegre zapatero invitó a sus amigos. ●

Los guardias se llevaron a Hassam. ●

Hassam tiene una alegría contagiosa. ●

Al poco rato, llegó el camarero. ●

Ejemplo: El rey paseaba por las calles. ▶ 
¿Quién paseaba? ▶ El rey. 

7. ¿De qué clase es el sujeto de cada oración? 
Escríbelo en su lugar.

El coche de tu hermano es rojo. ●

Han llamado esta mañana.  ●

Traeré todos mis libros. ●

Los buenos amigos siempre te ayudan. ●

  SUJETOS LÉXICOS   SUJETOS GRAMATICALES

8. Escribe una oración que cumpla estos dos 
requisitos:

9. Identifica el sujeto de cada oración y di qué 
clase de palabra es su núcleo en cada caso.

Enrique trajo una tarta. ●

Mi primo trajo una tarta. ●

Él trajo una tarta.  ●

10. Subraya el complemento del nombre en 
cada grupo nominal.

Su hermano mayor. ●

La casa de Carlos. ●

El libro de mi hermana.  ●

11. Separa el sujeto y el predicado de estas 
oraciones. Después, siguiendo el ejemplo, 
analiza la estructura de los grupos 
nominales que funcionan como sujetos.

Los amigos de Javier me saludaron. ●

Su admirable alegría nos sorprendió. ●

El cuaderno viejo de Rosa se perdió. ●

Nosotras llegaremos allí pronto. ●

El padre de Pablo es bombero. ●

Los  amigos  de Javier   me  saludaron.
       Det.       N          Compl.

es muy especial para mí me encantan

▶ ▶

Las interjecciones son una clase especial 
de palabras que sirven para expresar 
alegría, sorpresa, dolor… y que suelen 
formar por sí mismas un enunciado. Por 
ejemplo: ¡Ay!, ¡Hola!, ¡Eh!

Tener , al menos, 
cuatro palabras.

Tener sujeto 
gramatical.

SUJETO PREDICADO
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