REFUERZO

Nombre Fecha

Nuestro cuerpo

0 Completa cada oracion con la palabra que corresponda.

(orticulociones) huesos esqueleto

.E/mexﬁi/nm/imdemm@oumm
se encuentran bos |

.Lm%mmjfmmm@%
.Lm%umaewwmpmﬁaA|

Q Rodea las articulaciones que dobla cada nino. Escribe sus nombres.

9 Escribe V si es verdadero o F si es falso.

(] Los mUsculos son duros y rigidos.

(] Los mUsculos nos permiten mover el cuerpo.

(] Los mUsculos se unen a los huesos por los tendones.
(] En la cara no tenemos masculos.

www.segundodecarlos.blogspot.com
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O Observa el dibujo A y copia los nombres de los musculos en el dibujo B.

pectoral

abdominal

6 Colorea el dibujo segun la clave y continua la oracion utilizando

las dos palabras.
f Trdquea
(rojo)
ﬁ Pulmones
) \ (azul)

A e d AV2R%AVVAVO VARV )

-Lmhmmm%ﬁ/q&dm%wumm

pm{ia/w ]
o Lo | |m&€a/ndm%@{id/ﬂuso

t{rnmpmm/vte/rw |@Eouva,@.

SELVHP/I’L@E@OF\MW%]’L@%&%I
\_

www.segundodecarlos.blogspot.com
Material fotocopiable © 2011 Santillana Educacién, S. L.



Nombre Fecha

Nuestro cuerpo

Al

Z
@)
@)
<
=
a
=
<

La circulacion de la sangre

Seguramente, alguna vez, cuando te has hecho
una herida, te ha salido sangre.

La sangre recorre el interior de nuestro cuerpo
y le permite que realice sus funciones. Por eso,
es fundamental para la vida. El movimiento
de la sangre se llama circulacién.

El corazén es un musculo tan grande como un puno
y se encuentra entre los pulmones. El corazén

se mueve sin parar. Con cada movimiento o latido,
bombea la sangre. Después, la sangre pasa

a los vasos sanguineos, que son los tubos

por los que viaja la sangre.

;Sabes cuantas veces late el corazéon en un minuto?
En una persona mayor, entre 60 y 80 veces. Pero

el corazon de un nino late mas rapido, entre 80y

100 veces por minuto, y el de un bebé, entre 130 y 140
veces. También late mas deprisa cuando corremos o

hacemos deporte, y més despacio cuando dormimos. ~ Vasos
sanguineos

o Completa con las palabras que corresponda.

Lo | '%WWWWW
A infenion del cuenius. EL maovimiento de fa

sange se tama | L EL |
bombea fa. sangre 4 oo | |

h%wma%dm%opmmddw.
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9 Dibuja el camino correcto.

O Completa.

[E/Kom,a/zén
bombea, la, | »

I |
. "

www.segundodecarlos.blogspot.com

Anbtalo.

NUmero de latidos:

o(uea,i'/\,a/oé/o
de los

4 )

Entre 130y 140
latidos por minuto.

Entre 60y 80
latidos por minuto.

Entre 80y 100
latidos por minuto.

Presiona ligeramente la parte interior de
una de fus mufecas, exactamente como
muestra la fotografia. Si pones atencion,
podras sentir los latidos de tu corazon.

Coge un reloj que tenga segundero y cuenta
las veces que late tu corazén en un minuto.

- 2
%egf@a,
tode of

. J
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PLAN DE MEJORA
Nuestro cuerpo

Nombre Fecha

0 Completa cada oracién con la palabra que corresponda.

articulaciones huesos esqueleto

E/mgﬁi/n/tefvimdenmouww
se emcuentnan o |

L@@MW@%
Lm?wemsosewmpmﬁao|

9 Rodea las articulaciones que dobla cada niiho. Copia sus nhombres.

rodillas munecas codos cadera

€) Escribe V si es verdadero o F si es falso.
D Los musculos son duros y rigidos.
D Los musculos nos permiten mover el cuerpo.
D Los musculos se unen a los huesos por los tendones.

D En la cara no tenemos musculos.
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PLAN DE MEJORA

O ¢Como se siente cada uno? Relaciona y copia.

aburrido alegre asustado

@ Tacha el recuadro que sobra en cada fila.

Reconocemos lo que nos rodea gracias a.... los ojos. los sentidos.

Todos sentimos emociones diferentes. iguales.

Recuerdo las ideas principales:

memdm%%w@m%wwm
T\/G’LEQ/J|
Loon | |wm%/n,d/<%%e/{aa/ﬂ}\wo

%morwvrm/te/m| |@Eoum/]w,
wwngma&ao?wmm&sm

T@dﬁ@ﬁaopmwnaommmmmnmm
senimienicss com | 4y natotnas.

EAWWWWM&%|
de fos demds.
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. PLAN DE MEJORA
Nos alimentamos

Nombre Fecha

0 Completa con las palabras del recuadro.

esoéfago dientes estbmago saliva
thitunadao, con ta
com. Lo | s Hega. L

9 Colorea el dibujo segun la clave y continua la oracion utilizando

las dos palabras.
ﬁ Traquea
(rojo)
ﬁ Pulmones
) \ (azul)

€) Relaciona.

Alimentos frescos

R %
74
Alimentos elaborados P
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PROGRAMA
Nuestro cuerpo DE AMPLIACION

Nombre Fecha

El talon de Aquiles

El taldn es la parte posterior del pie.
Su nombre esta relacionado con una
antigua historia sobre un héroe griego
llamado Aquiles.

Cuando Aquiles era un recién nacido,
su madre, la diosa Tetis, decidio banarlo
en la laguna Estigia.

La gente creia que las aguas de esta laguna
eran magicas y que quienes se sumergian
en ellas no morian nunca.

Asi que Tetis cogi6 al nifio, sujetandolo
por un pie, y lo metié dentro del agua.

Pero su talon quedo fuera.

Aquiles se convirtié en un gran guerrero y en la guerra de Troya,
en la que se enfrentaron los griegos y los troyanos, la participacién
de Aquiles fue fundamental para la victoria del bando griego.

Sin embargo, nuestro héroe encontrd la muerte alli. Paris,

el hijo del rey de Troya, le clavo una flecha en su talon,

que era su unica parte débil. Por eso, cuando una persona tiene
un punto vulnerable o una debilidad se dice que ese es su talon
de Aquiles.

o Contesta.

¢ Quién era Aquiles? | |

¢ Quién era su madre? | |

¢, Cual era su unico punto vulnerable? | |

¢ En qué guerra participd Aquiles? | |

¢, Quién mato a Aquiles? | |

40 Ciencias de la Naturaleza 2 Material fotocopiable © 2015 Santillana Educacién, S. L.



PROGRAMA
DE AMPLIACION

@ Explica qué significa la expresion «talén de Aquiles».

e ;Cual es tu «talon de Aquiles»

9 Observa el dibujo del pie y colorea la parte correspondiente al talon.

Q Sustituye cada simbolo por la vocal correspondiente y averigua
el nombre de seis huesos del cuerpo.

VEIAL iﬁg.l C%»o (G
FﬁM@R R@Dﬁg%

‘Wil @ TR@
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L Repaso JElTY

3 VIOMBRE: ... Techa ... .Cwvso: ...

0 ¢De qué sentido se trata? Escribe su nombre y después, relaciénalo con la
sensacion que se percibe con él.

Q ® Saborear la sopa

@ ® Ver una pelicula

,-M"; '::-"\‘\
' ¢ Percibir la suavidad del algodon
%)
" '!/ / ® Oler un perfume
|
o’/

® Oir una cancioén

Q Completa.

(Lhuesos ) ((rigidos ) (_articulaciones ) (_cuerpo ) ((curos )
 E esqueleto sostiene muestno
y estd Jormado pon muchos
o Loo Fuuenos som, y
o Loo uuenos se wnem non das

Ciencias Naturales 2.° EP. Unidad 3 MATERIAL FOTOCOPIABLE 16




e Repaso Nty

{nombae. ...................................................................... . s secesseseresvssrncnaes - e ceseeranccnee

o ¢Qué funcion es? Completa.

(nutricién) ( relacion ) (reproduccién )

Aparato Organos

Ciencias Naturales 2.° EP. Unidad 3 MATERIAL FOTOCOPIABLE : 17



”'g‘” Refuerzo BiE ™Y

VoMBRe: ... Fecha ... Cwuo: ........

0 Encuentra el nombre de los cinco sentidos y escribelos debajo.

VIiI|S|T|A|F

AlKIQIX|G|O

PIA|T|E]|U]|

DIS|T|O|S|D

| TIO|L|F|A|[T]|O

o |O0|ojA[M|P|O]|L

® Los cinco sentidos son: |
G Colorea el dibujo del nifio que utiliza el sentido del gusto.
505 7 3 CEOY,

e ¢Qué sensaciones percibes con el sentido del tacto? Escribe.

Ciencias Naturales 2.° EP. Unidad 3 m MATERIAL FOTOCOPIABLE



U"g‘[’ PPN ede) Ficha2

(YIOMb/le. ...................................................................... “ o eeenreeeneneenenenans “ o eereeenneen

o Tacha el intruso:

r

Aparato respiratorio > ( nariz corazon pulmones)

\.

Aparato digestivo > ( estbmago intestino nariz )

Aparato circulatorio > ( corazon pulmones sangre )

9 Relaciona cada 6rgano con su aparato.

( Aparato digestivo )

(Aparato respiratorio )

( Aparato circulatorio )

9 Ordenay escribe la oracién correctamente.

( estan los dientes, / el estomago / En el aparato digestivo / y el intestino. )

[
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U’g‘“ Ampliacion JaR P

VOMBRE: ... Techa ... Cwuo: ...

Los huesos de nuestro esqueleto

El esqueleto esta formado por huesos,
pero no todos son iguales.

Hay huesos largos, como el fémur, y
huesos cortos como los que forman
la columna vertebral, lamados
vértebras.

Huesos largos

p» &
/.
/4

ol
=
/ / /

N . o
A
7SN

[ w =
“Lﬁ [

v

Huesos cortos

0 Completa el texto con las siguientes palabras:

C cortos ) C largos ) Chuesos ) C fémur ) C tibia ) Cvértebras)

 EL esqueleto estd fovmado fon

O |

@ LMWWM\/M

‘Ef,\ %Jﬁa,

som, huenos langos, y las
\@O/YD'PIME/\)O{)WV{:O{)

e Busca e investiga informacion sobre un hueso de tu cuerpo, clasificalo y dibujalo.

Hueso: | (

¢Eslargo o corto?:!

1

J

Ciencias Naturales 2.° EP. Unidad 3
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FICHA DE

Nos movemos REFUERZO
NOMBRE . FECHA .. . . .. ... .

° Repasa los nombres de huesos y musculos.

° Subraya la respuesta que corresponde.

e 2Cémo se llama el conjunto de huesos? Sentidos. / Esqueleto.
e 2Qué te ayuda a doblar las partes del cuerpo? Huesos. / Articulaciones.
e ¢Cémo son los musculos? Flexibles. / Rigidos.

e 2Cémo son los huesos? Flexibles. / Rigidos.

° Rodea el nombre de la articulacién que estan doblando.

CODO HOMBRO MUNECA MUNECA

RODILLA CADERA RODILLA TOBILLO


Made


FICHA DE

Nos movemos REFUERZO
NOMBRE . FECHA .. . . .. ... .

° Repasa los nombres de huesos y musculos.

° Subraya la respuesta que corresponde.

e 2Cémo se llama el conjunto de huesos? Sentidos. / Esqueleto.
e 2Qué te ayuda a doblar las partes del cuerpo? Huesos. / Articulaciones.
e ¢Cémo son los musculos? Flexibles. / Rigidos.

e 2Cémo son los huesos? Flexibles. / Rigidos.

° Rodea el nombre de la articulacién que estan doblando.

CODO HOMBRO MUNECA MUNECA

RODILLA CADERA RODILLA TOBILLO


Made


36

FICHA DE

Respiramos REFUERZO

NOMBRE ... . FECHA ... :

° Escribe en su lugar los nimeros de las partes
que intervienen en el proceso de respiracion.

()
wiD o
amares () (o
BocaO (4)

° Escribe en orden las partes que intervienen en la respiracion.

INSPIRAR NARIZ O BOCA » | | D |

ESPIRAR PULMONES » | ||

° Escribe el nombre de los dos movimientos de la respiracién.

° 2Cémo es tu respiracion cuando estds nerviosa o nervioso? Marca.

D Tranquila. D Acelerada. D Profunda.
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