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A oração é um encontro entre a nossa alma e o coração de Deus. É o
momento em que o céu se inclina para ouvir cada palavra, cada suspiro e até
aquilo que não conseguimos expressar. A oração nos lembra que nunca
caminhamos sozinhos, porque o Pai sempre responde, mesmo quando o
silêncio parece mais presente que a voz.

Orar não é apenas pedir. É confiar, descansar e permitir que Deus toque áreas
da nossa vida que nem nós conseguimos alcançar. É abrir espaço para que a
paz dEle entre onde a ansiedade tenta morar. É entregar o que pesa e
receber o que fortalece.

Quando você ora, algo acontece no invisível.
Montanhas começam a se mover.
Portas se abrem ou se fecham para proteger você.
Caminhos são alinhados.
Corações são curados.

A oração transforma ambientes e transforma pessoas.
Ela muda circunstâncias, mas, antes de tudo, muda quem somos.
Ore com fé.
Ore com sinceridade.
Ore com a certeza de que Deus ouve cada detalhe e trabalha por você,
mesmo quando você não percebe.

Que este eBook seja um espaço de encontro com o divino, um lugar onde
sua fé se renova e seu coração encontra descanso nos braços do Senhor.

O Poder de uma Oração
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Entregue o seu
caminho ao

Senhor, confie
nele, e ele tudo

fará.
Salmo 37:5

Encontre um lugar tranquilo
Respire devagar e permita que a paz de Deus envolva você.
Abra seu coração para Deus com humildade e entrega.
Leia a oração deixando que cada palavra toque o seu espírito.

Como usar este Ebook

Antes de começar cada oração:

Use o espaço "Meus Pedidos" para apresentar seus desejos diante de Deus.
Anote promessas que Deus colocar em seu coração.
Registre testemunhos das respostas que Ele conceder, para lembrar sempre
da fidelidade do Senhor.

Ao final de cada oração:
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Parte 1 - Orações pela paz interior

"Deixo a paz a vocês; a minha paz dou a vocês."

João 14:27

1. Oração pela paz do coração

Versículo

Senhor Jesus,

Venho diante de Ti com um coração que anseia por paz. Neste
momento de silêncio, peço que Tua presença invada cada parte do
meu ser. Acalma as tempestades interiores que me perturbam e
substitui toda inquietação pela Tua serenidade divina.

Sei que a paz que o mundo oferece é temporária e frágil, mas a Tua
paz, Senhor, é eterna e inabalável. Ela não depende das minhas
circunstâncias, mas da Tua fidelidade.

Peço que acalmes os pensamentos que não me deixam descansar.
Que Tua mão poderosa toque meu coração agitado e traga o
refrigério que só Tu podes dar. Que eu possa deitar minha cabeça no
travesseiro esta noite sabendo que estou seguro(a) em Teus braços.

Obrigado porque a Tua paz excede todo entendimento e guarda
meu coração e minha mente em Cristo Jesus.

Em nome de Jesus, amém.
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O que está tirando a minha paz hoje:

Áreas da minha vida que preciso entregar a Deus: 

Promessa de Deus para mim, hoje:

Hoje agradeço por...

Meus Pedidos
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Parte 1 - Orações pela paz interior

"Não andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oração e
súplicas, apresentem seus pedidos a Deus."

Filipenses 4:6

2. Oração para acalmar a ansiedade

Versículo

Pai Celestial,

Reconheço que meu coração tem estado ansioso e minha mente
não encontra descanso. Venho, humildemente, entregar todas as
minhas preocupações aos Teus pés, pois Tu disseste que eu não
deveria andar ansioso(a) por coisa alguma.

Perdoa-me por tantas vezes tentar resolver tudo sozinho(a),
carregando fardos que nunca foram meus para levar. Tu prometeste
que eu posso lançar sobre Ti toda a minha ansiedade, porque Tu
cuidas de mim.

Neste momento, entrego cada situação que tem roubado a minha
paz:

As preocupações com o futuro
Os medos do amanhã
As incertezas que me cercam
As dúvidas que me paralisam

Substitui minha ansiedade pela Tua paz. Que eu possa dormir
tranquilo(a) esta noite, confiando que Tu tens o controle de todas as
coisas. Acalma minha alma e guarda meus pensamentos.

Em nome de Jesus, amém.
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Situações que me causam ansiedade hoje:

O que preciso aprender a confiar mais em Deus:

Versículo que vou memorizar para momentos de ansiedade:

Hoje agradeço por...

Meus Pedidos
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Escreva aqui as suas ansiedades específicas:
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"A oração de um justo é poderosa
e eficaz."

Tiago 5:16b

64

💙  Inscreva-se no canal e nos ajude a
continuar este propósito de espalhar fé
e conforto. Sua inscrição faz uma
diferença real, alcança vidas e leva
esperança a quem mais precisa.

Se este conteúdo falou ao seu coração, o eBook
completo “30 Orações Poderosas” trará ainda mais
momentos de conforto, inspiração e fé renovada.



Obrigado!
Grato por caminhar pela Palavra

de Deus com você!

💙 Canal Louvores de Paz. Transformando noites
em momentos de intimidade com Deus
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