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Nydia Orúe es Maestra en Ciencias con acentuación en Microbiología de 

Alimentos por la Universidad Autónoma de Nuevo León, donde también 

cursó la Licenciatura en Químico Farmacéutico Biólogo. Cuenta con más de 

20 años de experiencia en la industria alimentaria, farmacéutica, cosmética 

y de dispositivos médicos, habiendo colaborado con más de 800 empresas 

en temas de inocuidad alimentaria, sostenibilidad, sistemas de gestión de 

inocuidad y desarrollo de capacidades. Fue Directora General del Clúster 

Agroalimentario de Nuevo León, desde donde impulsó programas de 

fortalecimiento para empresas del sector, fomentando la vinculación, la 

innovación y la competitividad con un enfoque sustentable. Actualmente 

es consejera del Banco de Alimentos de Monterrey, consejera de AMEPAL 

A.C. y mentora de negocios para emprendedores y mujeres líderes, 

colaborando activamente con diversas asociaciones empresariales. Su 

trayectoria combina el rigor científico con una visión estratégica de 

desarrollo sostenible, impulsando iniciativas que integran la ciencia, la 

empresa y el compromiso social. 


