
dar 
la bienvenida 

a todo 
lo que 
nos pase

-say yes to everything-



estar abiertas a
diferentes y
múltiples

perspectivas
-be open to multiple perspectives-



estar abiertos a
diferentes y
múltiples

perspectivas
-be open to multiple perspectives-



saber 
que no 
sabemos 

-knowing we don´t know-



estar 
dispuestas 
a cambiar
-be willing to change-



estar 
dispuestos 
a cambiar
-be willing to change-



cultivar 
un corazón
 libre de 
vergüenza 
y de juicio

-cultivating a non shaming heart and attitude-



hacer 
nuestra 
parte

-do your part-


