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GALETTES SARRASIN

LES CLASSIQUES

SARRASIN BEURRE 3,90€
L’OEUF MIRROIR 4,80€
JAMBON ou FROMAGE 5,10€
L’OEUF JAMBON 6, 70€
L’OEUF FROMAGE 6,70€
JAMBON FROMAGE 6,50€
LA COMPLETE 8,00€

(oeuf, jambon, fromage)

LA SPECIALE 9,70€

ceuf, jambon, fromage, tomate, salade

LES VEGIES e
TROIS FROMAGES 10,50€

Emmental, fromage de chévre, roquefort
AOP, salade

PROVENCALE 10,50€

Tomate, fromage de chévre, estragon,
poivre blanc de Sarawak, salade
BRESTOISE 10,00€

Fromage, champignon, tomate, oignon,
pomme de terre

PLEYBEN 9,90€

Fromage de chévre, pomme cuite,
salade

MENHIR 9,90€

Fromage, oignon, pomme de terre,
créme fraiche, ceuf au plat
GOURMANDE 8,70€

Fromage, oignon, pomme de terre,
creme fraiche, ceuf au plat

TIKI 11,50€

Steak bio de céréales (légumes et Tofu),
oignons, fromage, tomate, salade

()
NOS ORIGINALES

CAMPAGNARDE 8,50€

Oeuf, jambon de pays, fromage
CELTE 9,50€

Lardons, fromage, oignon,
champignons, créme fraiche
QUIMPER 9,50€

Champignons, fromage, jambon

et ceuf au plat

LARZAC 12,00€

Jambon, champignons, Roquefort AOP,
créeme fraiche, noisettes et salade
TOURAINE 9,90€

Fromage de chévre, lardons,

créme fraiche, salade
NORVEGIENNE <E3%¢ 11,00€
Saumon fumé, creme fraiche,
estragon, citron et salade
SUD-OUEST 11,70€

Salade, gésiers, lardons, pomme de
terre, ceuf au plat, tomate

LAITA 11,00€

Fromage, oignon, champignons,
poulet, creme fraiche et salade
KANDY (épicé) 11,50€
Fromage*, curry maison (poulet,
oignons, pomme de terre, créme
fraiche, épices), salade
TORONTO 11,20€

Fromage, tomate, oignon, steak haché
et ceuf au plat

PRIX NET TTC SERVICE INCLUS. LA MAISON N'ACCEPTE PAS LES CHEQUES.
LA LISTE DES ALLERGENES CONTENU DANS NOS PLATS EST DISPONIBLE SUR DEMANDE



NOS SALADES

LES CLASSIQUES

L’AUVERGNATE 12,70€

Salade, pomme de terre,
Cantal, tomate, jambon de pays

CHAMPETRE 12,70€

Salade, jambon de pays, jambon blanc,

lardons, tomate, oeuf au plat

GOLDEN BOY 12,00€
Salade, pommes cuite, fromage,
Jjambon, amandes effilées

PARMENTIER 12,00€

Salade, pomme de terre, mais,
tomate, steak haché, ciboulette

LES VEGIES we?

VEGETALE 12,50€
Salade, graines de tournesol,
tomate, pomme fruit, galette
bio, légumes et Tofu

SEGUIN 12,40€
Salade, fromage de chévre, tomate,
mais, ceuf au plat

SARLAT 12,70€

Salade, gésiers confits, tomate,
pomme de terre, ceuf au plat

NORDIQUE ¢Zs_ 12,50€

Salade, saumon fumé, tomate,
citron, créme fraiche, estragon

PONT-AVEN 12,70€

Salade, Poulet, pommes cuites,
amandes effilées et tomates

SAISON 3,70€

Salade verte

FROMAGERE 12,50€
Salade, fromage de chévre,
Roquefort, fromage, tomate

PRIX NET TTC SERVICE INCLUS. LA MAISON N'ACCEPTE PAS LES CHEQUES.
LA LISTE DES ALLERGENES CONTENU DANS NOS PLATS EST DISPONIBLE SUR DEMANDE



CREPES SUCREF

LES CLASSIQUES

BEURRE-SUCRE 3,90€

Au vrai bon beurre breton !

DOUBLE BEURRE-SUCRE 6,50€

Double dose pour les gourmands !

GWENDY 5,80€

Crépe au caramel de beurre salé
CHANTILLY 5,30€
CITRON 5,00€
CONFITURE 5,30€

Au choix: Abricot, orange, fraise, groseille,

myrtille, framboise

SIROP D’ERABLE 5,50€
CHOCOLAT ou NUTELLA 5,80€
DOUBLE NUTELLA 9,50€

Double dose pour les gourmands !
CHOCOLAT 5,90€

Au choix: Amandes effilées, noix de coco,
pralin

CHOCOLAT ORANGE 6,30€
Chocolat, confiture d’orange

AUSTRAL 6,50€

Chocolat poivre blanc de Sarawak (Bornéo)

NOIR de CACAO 6,90€
Crépe tout chocolat, nappée de chocolat,
poudrée de pur cacao

CREME DE MARRON 5,90€

Nature

CREME DE MARRON 6,90€

Avec créme fraiche !
MIEL NATURE 5,80€
MIEL CITRON 6,80€

LES FLAMBEES

GRAND MARNIER, ou

RHUM RAISINS, ou
CALVADOS AMANDES 7,50€
ARMOR 7,80€

Glace vanille, chocolat chaud,
amandes effilées

ANTILLAISE 8,10€

Bananes, raisins secs, rhum,
chocolat chaud, noix de coco
VALENTINE 8,10€

Banane, chocolat chaud, et amandes
effilées

QUIMPERLOISE 7,10€

Pommes cuites au four et caramel

BOUMBA 8,50€

Sorbet poire, chocolat chaud,
chantilly

CHATAIGNE 8,70€

Creme de marron, glace chocolat,
chocolat chaud, pralin

GRENIER A POMMES 9,00€
Pomme cuite, glace vanille, calvados
et noisettes en poudre
NORMANDE 9,00€

Pomme cuite, Calvados, cannelle,
creme fraiche

BOUNTY 9,00€

Glace coco, raisins secs au rhum,
chocolat chaud, noix de coco
GOURMANDE 8,70€

Glace caramel, chocolat chaud,
chantilly, pralin

BOULE DE NEIGE 8,50€

Glace menthe-chocolat, chocolat
chaud, chantilly

PRIX NET TTC SERVICE INCLUS. LA MAISON N'ACCEPTE PAS LES CHEQUES.
LA LISTE DES ALLERGENES CONTENU DANS NOS PLATS EST DISPONIBLE SUR DEMANDE
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