
Messe-Catering 

Eingang West

= vegetarisch

= vegan

= glutenfrei, aber nicht
für Allergiker geeignet!!

Bitte beachten Sie die Öffnunzeiten der jeweiligen Bistros an der entsprechenden Messe. 

Deutsche Version

Scan mich!

English Version

Scan me!



Übersicht an glutenfreien Speisen

Messe-Alm im Freigelände West

Kartoffelgemüsepfanne
Rote Grillwurst mit Kartoffelsalat
Rote Grillwurst mit Pommes frites
Currywurstpfanne mit Kartoffelsalat
Currywurstpfanne mit Pommes frites
1/2 Hähnchen mit Kartoffelsalat
1/2 Hähnchen mit Pommes frites
Schweinshaxe mit Kartoffelsalat
Schweinshaxe mit Pommes frites
Portion Pommes frites
Portion Kartoffelsalat

Bistro Bregenz zw. A3 & A4

Portion Pommes frites
Karotten-Ingwer-Suppe (ohne Brot)
Tomate-Mozzarella auf Blattsalat (ohne Brot)
Beilagensalat (ohne Brot)
Großer Salatteller (ohne Brot)
Gegrillte Süßkartoffeltaler
Ofenkartoffel mit Sour Cream
Rosmarinkartoffeln
Mediterrantes BBQ-Gemüse
Rumpsteak vom Grill 
Rinderfilet
Schweinerückensteak
Grillwurstschnecke

Bistro Florenz zw. A6 & A7

Fleischkäse mit Kartoffelsalat
Fleischkäse mit Pommes frites
Beilagensalat (ohne Brot)
Großer Salatteller (ohne Brot)
Kartoffelgratin 
Buntes Marktgemüse
Portion Pommes frites

Bistro Konstanz zw. B1 & B2

Beilagensalat (ohne Brot)
Salatteller (ohne Brot)
Salatteller (ohne Brot) mit Putenstreifen
Salatteller (ohne Brot) mit Grillkäse
Schweizer Wurstsalat (ohne Brot)
Fleischkäse mit Kartoffelsalat
Fleischkäse mit Pommes frites
Schweinebraten mit Kartoffelsalat
Schweinebraten mit Pommes frites
Portion Pommes frites

Bistro Mainau zw. B2 & B3

Fleischkäse mit Kartoffelsalat
Fleischkäse mit Pommes frites
Großer Salatteller (ohne Brot)
Grillbraten mit Kartoffelsalat 
Grillbraten mit Pommes frites
Kartoffelgratin
Rote Grillwurst mit Kartoffelsalat
Rote Grillwurst mit Pommes frites
Portion Pommes frites

Hallen Seite “B”

Hallen Seite “A”
& Freigelände

Bistro Mailand zw. B4 & B5

Fleischkäse mit Kartoffelsalat
Fleischkäse mit Pommes frites
Beilagensalat (ohne Brot)
Großer Salatteller (ohne Brot)
Kartoffelgratin 
Buntes Marktgemüse
Rote Grillwurst mit Kartoffelsalat
Rote Grillwurst mit Pommes frites
Portion Pommes frites

Bitte beachten Sie, dass unsere Speisen in einer Produktionsküche hergestellt werden, in der auch glutenhaltige Zutaten verarbeitet
werden. Auch wenn einzelne Gerichte ohne glutenhaltige Zutaten zubereitet werden, kann eine Kreuzkontamination mit Gluten nicht
vollständig ausgeschlossen werden. Daher sind diese Speisen leider nicht für Personen mit Zöliakie oder einer Allergie geeignet.



Übersicht an veganen Speisen

Messe-Alm im Freigelände West

Kartoffel-Gemüse-Pfanne
Portion Pommes frites
Portion Kartoffelsalat

Bistro Bregenz zw. A3 & A4

Karotten-Ingwer-Suppe
Frittierte Zwiebelringe (ohne Dip)
Kleiner Beilagensalat mit Naturdressing
Großer Salatteller mit Naturdressing
Grillte Süßkartoffeltaler
Romarinkartoffeln
Ofenkartoffel (bitte ohne Butter und
Sourcream bestellen)
Mediterranes BBQ-Gemüse
Portion Pommes frites
Virginia Seitan Steak

Bistro Florenz zw. A6 & A7

Portion Pommes frites
Portion Kartoffelsalat
Kleiner Beilagensalat mit Naturdressing
Großer Salatteller mit Naturdressing
Marktgemüse

Bistro Konstanz zw. B1 & B2

Portion Pommes frites
Portion Kartoffelsalat
Kleiner Beilagensalat mit Naturdressing
Großer Salatteller mit Naturdressing
Seitan Steak mit Kartoffelsalat

Bistro Mainau zw. B2 & B3

Portion Pommes frites
Portion Kartoffelsalat
Kleiner Beilagensalat mit Naturdressing
Großer Salatteller mit Naturdressing

Hallen Seite “B”

Hallen Seite “A”
& Freigelände

Bistro Mailand zw. B4 & B5

Portion Pommes frites
Portion Kartoffelsalat
Kleiner Beilagensalat mit Naturdressing
Großer Salatteller mit Naturdressing

Bitte beachten Sie, dass unsere Speisen in einer Produktionsküche hergestellt werden. Daher kann eine Kreuzkontamination mit
anderen Allergenen nicht vollständig ausgeschlossen werden. Daher sind diese Speisen leider nicht für mit einer Allergie geeignet.

Weitere vegane Alternativen je nach Messe vorhanden: Poke Bowl oder BurgerTime Red Oat Burger.
Bitte beachten Sie die Tagesessen, dort gibt es ebenfalls je nach Messe vegane Alternativen.



Übersicht an glutenfreien & veganen Speisen

Deutsche Version
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English version
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Gesamte Speisenübersicht Bistros

Hallen Seite “B”

Hallen Seite “A”
& Freigelände

Messe-Alm Bistro Bregenz Bistro Lindau Bistro Florenz

Bistro Konstanz Bistro Mainau Bistro Mailand

Messe Shop
Foyer West & Ost

Messe Shop West Messe Shop Ost


