
Journée intensive pour donner naissance 

à votre tambour chamanique.



Cédric Derouin est honoré de vous accompagner lors de

la naissance de votre tambour chamanique. 

Porté par la plante sacrée du Cacao et les Rituels, vous

partirez à la rencontre de votre tambour, du choix de la

peau à son premier battement.

Vous fabriquerez étape par étape et serez guidé dans ce

minutieux processus alliant traçage, découpage, tissage,

mise en tension, fabrication de la mailloche... 

***

INFOS PRATIQUES

• TARIF : 300 € (frais pédagogiques & matériel) - arrhes

: 80€ pour les fournitures (non-remboursables sauf cas

de force majeure) 

* POSSIBLE DE PAYER EN PLUSIEURS FOIS *

• RESERVATION : Cédric : 06 14 38 83 68



• Accueil 8h30

• Ouverture, offrandes et intentions, Rituel

Cacao de cérémonie

• Rencontre avec la peau , choix du cadre et des

options

• Découpe, perçage, trempage

• Préparation du cadre (teinture, huilage)

• Déjeuner végétarien (inclus)

• Assemblage du Tambour, tressage, mise en

tension 

• Confection de la mailloche

• Collation (inclus)

• Cercle de clôture 

Programme



Une journée de xxxx

Vendredi 20 juinVendredi 20 juin  
8h - 18h8h - 18h

chez Bija & Prana , St-André-Des-Eaux (44)chez Bija & Prana , St-André-Des-Eaux (44)

Investissement
Inclus : Accompagnement, outils, fournitures,
Cacao & déjeuner 

300 €

 Places limitées , réserver auprès de Cédric :
06 14 38 83 68 • cedricderouin.fr

Infos & Réservation

cedricderouin.fr  •  @cedricderouin

BONUS : 10€ seulement pour assister au Kirtan qui suit

pour clôturer la journée en chantant !
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