H - RECOMMANDER LES BONNES PRATIQUES

HAUTE AUTORITE DE SANTE

FICHE Fiche pratique — Stratégie diagnostique
et thérapeutique dans la borréliose de
Lyme prouvée, ou possible
(trépied diagnostique de borréliose de
Lyme non vérifié avec 1 critére
manquant), et dans le PTLDS
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Algorithme de stratégie diagnostique et thérapeutique dans la borréliose de
Lyme prouvée, ou possible (trépied diagnostique de borréliose de Lyme non
vérifié avec 1 critére manquant), et dans le PTLDS.

Exposition aux tiques Exposition aux tiques Exposition aux tigues Exposition aux tiques

Signes cliniques caractéristiques Signes cliniques caractéristiques Signes cliniques peu caractéristiques Signes cliniques peu caractéristiques
- - + +
Sérologie Borrelia burgdorferi sl Sérologie Borrelia burgdortferi sl Sérologie Borrelia burgdorferi sl Sérologie Borrelia burgdorferi st
positive négative positive négative

Exposition aux tiques Exposition aux tigues

Diagnostics différentiels ?
<6 semaines > 6 semaines

Pas d'argument pour une
borréliose de Lyme active

Poursuivre les explorations telles Poursuivre les explorations
que recommandées (analyse LCS, selon les atteintes cliniques
liquide articula érologie de
contrdle 3 semaines plus tard etc.)

=> Pas de d’antibiothérapie

Résultat des analyses? d’épreuve

Analyses négatives
Analyses positives et diagnostic
différentiel écarté

Borréliose de Lyme Borréliose de Lyme Borréliose de Lyme
prouvée prouvée possible

hérapie telle Discuter une antibiothérapie d'épreuve
que recommandée pendant 21 j. par ou en coordination
avec le CRMVT/CCMVT

Absence
de Borréliose de Lyme

Si antibiothérapie d’épreuve
efficace :
Hypothése de Borréliose de
Lyme possible non éliminée

Si antibiothérapie d’
inefficace : Autres diagnostics
a rechercher

Persistance plus de 6 mois aprés le
traitement antibiotique de symptémes
altérant la qualité de vie notamment
asthénie, troubles cognitifs et douleurs
musculosquelettiques

Orientation du patient vers la
spécialité et le parcours de
soins adapté au dlagnosnc

Diagnostics différentiels ?

PTLDS possible, adresser le
patient en CCMVT ou CRMVT
pour avis pluridisciplinaire
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