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Le but de cette fiche mémo est de favoriser la prescription appropriée d’antibiotiques, afin de traiter
efficacement les patients tout en diminuant les résistances bactériennes pouvant conduire a des
impasses thérapeutiques.

Le choix de I'antibiotique, la dose, la posologie, la modalité d’administration et la durée sont les
éléments a prendre en compte pour une prescription adaptée.

La furonculose est habituellement liée a certaines souches de Staphylococcus aureus, qui produit dans
la trés grande majorité des cas une toxine, la leucocidine de Panton-Valentine.

Réalisation d’'un prélévement bactériologique avant traitement.

Traitement de la poussée :

— Renforcement des mesures d’hygiéne et protection des lésions par pansement.

— Douches antiseptiques avec une solution moussante de chlorhexidine (savon et shampooing) :
1 fois par jour pendant 7 jours.

— Antibiothérapie orale anti staphylococcique :

clindamycine : 600 mg 3 fois par jour (et jusqu’a 600 mg 4 fois par jour si poids > 100 kg)
pendant 7 jours
ou pristinamycine : 1 g 3 fois par jour pendant 7 jours.

Apres guérison de la poussée :

— Décolonisation des gites bactériens :

Il n’est pas recommandé de prescrire une antibiothérapie par voie générale pour réa-
liser une décolonisation.

Décolonisation simultanée des gites bactériens du patient et de son entourage.

Protocole de décolonisation : application nasale de pommade de mupirocine 2 fois par jour
pendant 7 jours.

Toilette a la chlorhexidine (savon et shampooing) 1 fois par jour pendant 7 jours.

Hygiéne des mains (lavage, ongles courts et propres) et corporelle (linge fréquemment
changé).

Hygiéne de I'environnement (linge, vaisselle, locaux).

Bains de bouche a la chlorhexidine 2 fois par jour (adulte et enfant a partir de 6 ans).
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