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Le but de cette fiche mémo est de favoriser la prescription appropriée d’antibiotiques, afin de traiter
efficacement les patients tout en diminuant les résistances bactériennes pouvant conduire a des
impasses thérapeutiques.

Le choix de I'antibiotique, la dose, la posologie, la modalité d’administration et la durée sont les
éléments a prendre en compte pour une prescription adaptée.

Abcés cutanés primaires :

— Surviennent en peau cliniguement antérieurement normale et sont le plus souvent dus a Sta-
phylococcus aureus.

Abceés cutanés secondaires :

— Surviennent en peau pathologique, sont aussi dus a Staphylococcus aureus mais peuvent étre
polymicrobiens.

Traitement :

— Un prélevement bactériologique du pus de I'abcés est recommandé.

— Le traitement est chirurgical et médical.

— Traitement chirurgical : incision/drainage chirurgical.

— Traitement médical : antibiothérapie de premiére intention pendant 5 jours par :
¢ clindamycine PO/IV : 600 mg 3 fois par jour et jusqu’a 600 mg 4 fois par jour si poids > 100

kg;

e ou pristinamycine PO : 1 g 3 fois par jour.
e oxacilline ou cloxacilline IV : 100 mg/kg/j ;
e céfazoline IV : 80 mg/kg/j.

— Renforcement des mesures d’hygiéne.
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