HUIDVERJONGING EN VERSTRAKKING MET HIFU 
De facelift zonder snijden!
Met HIFU bereik je de resultaten van een facelift zonder injecties of plastische chirurgie.
Het principe van de behandeling
H.I.F.U. is de nieuwste behandeling met technologie die geluidsgoven combineert met warmte (70° C). H.I.F.U. werkt in de opperhuid, de lederhuid en de fibromusculaire laag, ook wel de SMAS-laag genoemd (onderhuidsbindweefsel). 
SMAS (Superficial Musculo-Aponeurotic System) is onderhuids bindweefsel dat verantwoordelijk is voor de stevigheid van de huid. H.I.F.U. is in staat deze diepe huidlaag te verwarmen d.m.v. geluidsgolven en thermische warmte (70° C) met als resultaat een onmiddellijke lifting en verstrakking van de huid in het gelaat. Dit is dezelfde laag die wordt gelift tijdens een chirurgische facelift.
Met thermische energie die compleet veilig is, wordt het weefsel verwarmt. Hierdoor wordt de natuurlijke aanmaak van collageen in de huid gestimuleerd (geactiveerd) waardoor de huid langzaam gelift wordt en een langdurig verjongend effect ontstaat. Zonder beschadiging van de huid. 
Na de eerste behandeling is direct een strakkere huid zichtbaar, het herstel werkt 3 - 6 maanden door en kan 1- 2 jaar aanhouden(afhankelijk van de conditie van de huid).  H.I.F.U. zal het regenereren van het collageen stimuleren voor een nog stevigere en jongere stralende huid en een zichtbaar verbeterde huidconditie.
De tijd van de behandeling
H.I.F.U. is een comfortabele behandeling. Tijdens de behandeling ervaar je een licht warm gevoel van prikkeling/tinteling dit geeft aan dat het proces van collageen regeneratie is begonnen, met als resultaat een verbluffend effect. De hele behandeling duurt slechts 30-90 minuten. (afhankelijk van de zone of een heel gelaat + hals). Na de behandeling kun je gewoon alle dagelijkse handelingen weer uitvoeren. Het gelaat kan een lichte roodheid vertonen maar binnen enkele uren zal dit afnemen.
Zones die behandeld kunnen worden
· Fijne lijntjes en rimpels
· Kraaienpootjes
· Vage kaaklijnen
· Neus-lip-plooien
· Hangende oogleden en wangen
· Onderkin
· Kin / Kaaklijn	
·  Wenkbrauwlift
· Voorhoofd
· Hals
· Decolleté
Hoeveel behandelingen heb je nodig 
Eén behandeling is voldoende om het proces op gang te brengen. Het beste resultaat wordt zichtbaar na ca. 2 à 3 maanden tot zelfs na 6 maanden worden nog verbeteringen geconstateerd. Afhankelijk van de conditie van huid zijn er eventueel herhaal behandelingen of nodig. Door de lift van de wenkbrauwen krijg je een opener, uitgeruste en frissere blik. De huidstructuur wordt gladder, je krijgt fijnere poriën, en een stevigere huid, zonder dat deze onaangenaam of dik aanvoelt. Men kan deze behandeling maximaal 4-6 x per jaar doen.


Voordeel van  H.I.F.U. 
Dankzij H.I.F.U. is een effectieve facelift zonder snijden nu veilig en vrijwel pijnloos mogelijk en vormt daarmee een goed alternatief voor wie een natuurlijke verjonging van de huid prefereert.
H.I.F.U. is de meest gecontroleerde methode van huidverstrakking op basis van geluidsgolven en warmte diffusie. De behandeltijd met deze methode is relatief kort ten aanzien van de grote effecten.  H.I.F.U. geeft snel resultaat, zonder zichtbare downtime.
Contra-indicaties
HIFU is niet geschikt bij: 
· botox of fillers (korter dan zes weken)      
· hart /lever en nierfalen
· Hartritmestoornissen   			  
· stollingsstoornissen
· Immuunsysteem stoornissen 
· Pacemaker		                     	  
· open wonden / acne
· actieve eczeem
· gebruik van bloedverdunners  (mits men 3 dagen mag pauzeren)
· zwangerschap
Voor wie ? 
De behandeling is voor mensen die er wel strakker of jonger uit willen zien, maar dan het liefst zonder snijden en zonder downtime.
De beste kandidaten voor de H.I.F.U. behandeling zijn de mensen met: vage kaak lijnen, neus-lip-plooien, hangende wangen en oogleden en wenkbrauwen, dubbele kin, slapnekvel, fijne lijntjes en rimpels, ongelijkmatige teint of textuur en grote poriën.

