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Política de Privacidad 
En cumplimiento de lo establecido en el Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD), la Ley 
Orgánica 3/2018 de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales 
(LOPDGDD) y demás normativa aplicable, se informa a los usuarios de este sitio web de lo 
siguiente: 

Responsable del tratamiento 
Hilda Rodríguez Martín 
N.º de colegiada: M-41738 (Colegio Oficial de la Psicología de Madrid) 
Correo electrónico: hildarm.psicologia@gmail.com 
Teléfono: 684 712 188 
Domicilio profesional: Madrid, España 

Finalidad del tratamiento 
Los datos recogidos a través del formulario de contacto, correo electrónico, llamada 
telefónica o aplicación de mensajería instantánea (WhatsApp) se tratarán con la finalidad 
de atender solicitudes de información, gestión de citas y comunicaciones relacionadas 
con la actividad profesional. 

Base legal 
El tratamiento se basa en: 

• El consentimiento del interesado al facilitar sus datos voluntariamente (art. 
6.1.a RGPD). 

• El interés legítimo de la profesional en responder consultas y gestionar citas (art. 
6.1.f RGPD). 

Categorías de datos 

• Datos identificativos: nombre, email, teléfono, y la información contenida en el 
mensaje de contacto. 

• No debe incluirse información relativa a la salud en los formularios de contacto de 
esta web. Cualquier tratamiento de datos de salud se realizará únicamente en el 
marco de la relación terapéutica, previo consentimiento informado específico. 

Destinatarios 
No se cederán datos a terceros, salvo obligación legal. 

Transferencias internacionales de datos 

• El servicio de correo utilizado es Gmail (Google LLC), lo que puede implicar 
transferencias internacionales de datos fuera del Espacio Económico Europeo. 
Estas transferencias cuentan con las garantías adecuadas mediante las Cláusulas 
Contractuales Tipo aprobadas por la Comisión Europea. 

• Si contactas mediante WhatsApp, ten en cuenta que esta plataforma pertenece a 
Meta Platforms, Inc. y puede implicar una transferencia internacional de datos. El 
uso de este canal implica la aceptación de esta condición. 

Plazo de conservación 
Los datos de contacto se conservarán únicamente durante el tiempo necesario para 
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gestionar la consulta inicial o cita solicitada, salvo que posteriormente se formalice una 
relación profesional, en cuyo caso se aplicarán los plazos legales de conservación de 
historiales clínicos (mínimo 5 años desde la última asistencia). 

Derechos del interesado 
Puedes ejercer tus derechos de acceso, rectificación, supresión, oposición, portabilidad y 
limitación dirigiendo una solicitud a: hildarm.psicologia@gmail.com 

Asimismo, tienes derecho a presentar una reclamación ante la Agencia Española de 
Protección de Datos (AEPD) si consideras que no se han respetado tus derechos. 

Medidas de seguridad 
Los datos serán tratados conforme a la normativa vigente, aplicando las medidas de 
seguridad técnicas y organizativas necesarias para garantizar su confidencialidad e 
integridad. 
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Aviso Legal 
En cumplimiento de la Ley 34/2002, de 11 de julio, de servicios de la sociedad de la 
información y de comercio electrónico (LSSI-CE), se informa que el presente sitio web es 
titularidad de: 

Titular: Hilda Rodríguez Martín 
NIF: Disponible bajo solicitud 
Domicilio profesional: Madrid, España 
Correo electrónico: hildarm.psicologia@gmail.com 
Teléfono: 684 712 188 
N.º de colegiada: M-41738 (Colegio Oficial de la Psicología de Madrid) 
Condición profesional: Psicóloga General Sanitaria. Profesional autónoma inscrita en la 
Agencia Tributaria. 

Objeto del sitio web 
El presente sitio web tiene como finalidad ofrecer información sobre los servicios 
profesionales de psicología ofrecidos por la titular y facilitar un canal de contacto para los 
posibles pacientes. 

Propiedad intelectual e industrial 
Todos los contenidos de este sitio web, incluyendo textos, imágenes, logotipos y diseño, 
son propiedad de la titular o cuentan con licencia para su uso, quedando prohibida su 
reproducción sin autorización previa. 

Responsabilidad 
La titular no se hace responsable del uso indebido de los contenidos de este sitio web ni 
de los enlaces externos que puedan redirigir a sitios de terceros. 

Jurisdicción y legislación aplicable 
Las relaciones entre la titular y los usuarios se regirán por la legislación española y 
cualquier controversia se someterá a los juzgados y tribunales de Madrid. 
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Política de Cookies 
Este sitio web utiliza cookies propias y de terceros con fines técnicos y analíticos, para 
mejorar la experiencia de usuario y recopilar estadísticas de navegación. 

¿Qué son las cookies? 
Las cookies son pequeños archivos que se almacenan en el navegador del usuario y que 
permiten reconocer al visitante y mejorar la usabilidad del sitio. 

Tipos de cookies utilizadas 

• Cookies técnicas: necesarias para el correcto funcionamiento del sitio. 

• Cookies de análisis: permiten obtener estadísticas anónimas sobre el uso del 
sitio (por ejemplo, Google Analytics). 

Gestión de cookies 
Al acceder al sitio web, el usuario puede aceptar o rechazar el uso de cookies no 
esenciales a través del banner de configuración. 
En todo momento, puede configurar su navegador para bloquear o eliminar las cookies ya 
instaladas. 

Más información 
Para obtener más información sobre cómo gestiona Google la privacidad en sus servicios: 
https://policies.google.com/privacy 

 


