ZASADY OGOLNE WSPOLNOTY ZYCIA CHRZESCIJANSKIEGO

WSTEP

1. ,Trzy Osoby Boskie, widzac ludzkos¢ rozdartg przez tak wiele grzechdéw, postanawiaja
poswieci¢ sie catkowicie ludziom aby wybawi¢ je od wszelkiego zta i zniewolenia” (por. CD 102).
Z mitosci do cztowieka Stowo wecielito sie i narodzito z Maryi, ubogiej dziewicy z Nazaretu. Jezus,
ktory zamieszkat posréd ludzi, dzielgc z nimi codzienne zycie, zaprasza do ciggtego jednoczenia
sie z Bogiem oraz wprowadzania jednosci w rodzinie ludzkiej. Ten dar Boga oraz wspoétpraca z
Nim trwa do dzisiaj i dzieki Duchowi Swietemu objawia sie w kazdej sytuacji $wiata. Dlatego my,
cztonkowie Wspdlnoty Zycia Chrzescijanskiego, sformutowalismy te Zasady Ogdlne, aby
pomagaty nam postawe Jezusa Chrystusa, Jego wybory czyni¢ wtasnymi i przez to wtgczyc sie
przez Niego, z Nim i w Nim w inicjatywe mitosci Boga wiernego swoim obietnicom.

2. Nasza Wspodlnota jest drogg zycia chrzescijanskiego, stagd zasady te winny by¢ rozumiane nie
tyle wedtug ich litery, ile w duchu Ewangelii i zgodnie z wewnetrznym prawem mitosci. Prawo
to, ktére Duch Swiety wpisuje w nasze serca, wyraza sie ciggle w nowy sposéb, w kazdej sytuacji
codziennego zycia. Szanuje ono niepowtarzalny charakter kazdego powotania i uzdalnia do
otwartosci i wolnosci, czynigc dyspozycyjnymi wobec Boga. Dzieki niemu jestesmy wzywani do
coraz bardziej swiadomie podejmowanej odpowiedzialnosci za nieustanne poszukiwanie
odpowiedzi na problemy naszych czasow we wspofpracy z Ludem Bozym i wszystkimi ludzmi
dobrej woli, szerzac postep i pokdj, sprawiedliwos¢ i mitosé blizniego, wolnos¢ i godnosé
kazdego cztowieka.

3. Wspdlnota Zycia Chrzeécijariskiego jest $wiatowym, publicznym stowarzyszeniem, ktérego
centrum znajduje sie obecnie w Rzymie. WZCh jest kontynuacjg Sodalicji Mariafskich
zainicjowanych przez Jean Leunisa SJ, ktore po raz pierwszy zostaty oficjalnie zatwierdzone przez
papieza Grzegorza Xll bully Omnipotentis Dei z dnia 5 grudnia 1584 roku. Siegajgc do zrddet
Sodalicji Marianskich dostrzegamy ich poczatek w grupach ludzi Swieckich, ktére rozwijaty sie od
roku 1540 w rézinych czesciach swiata, dzieki inicjatywie Swietego Ignacego z Loyoli i jego
towarzyszy. Zyjemy wiec naszym stylem zycia chrzescijafiskiego w jednosci z tymi, ktérzy nas
poprzedzili, wdzieczni za ich Swiadectwo i apostolskg prace. JesteSmy w bliskiej wiezi poprzez
mitos¢ i modlitwe ze wszystkimi, ktorzy zyli i Zyja naszg duchowoscig, bedac naszymi
przyjaciotmi i oredownikami w Kosciele a zarazem wspierajgc realizacje naszej misji.

CZESC PIERWSZA: NASZ CHARYZMAT

4. Naszg Wspolnote tworzg chrzescijanie: mezczyini i kobiety, dorosli i mtodziez, z réznych grup
spotecznych, ktdrzy pragng bardziej nasladowac Jezusa Chrystusa i wspoétpracowaé z Nim w
budowaniu Krélestwa Bozego, rozpoznajgc Wspdlnote Zycia Chrzescijafiskiego jako swoje



osobiste powotanie w Kosciele. Zmierzamy do tego, aby stawac sie chrzescijanami bardziej
zaangazowanymi w dawaniu Swiadectwa tym wartosciom ludzkim i ewangelicznym w Kosciele i
spoteczenstwie, ktore rozwijajg godnos¢ cztowieka, dobro rodziny oraz integralno$¢ stworzenia.
JesteSmy szczegdlnie swiadomi naglacej potrzeby pracy na rzecz szerzenia sprawiedliwosci
poprzez preferencyjng opcje na ubogich i styl zycia w prostocie, wyrazajacy naszg wolnosc i
solidarno$¢ z potrzebujgcymi. Aby przygotowac naszych cztonkéw do bardziej skutecznego
Swiadectwa oraz zaangazowania apostolskiego, szczegdlnie w srodowiskach zycia codziennego,
gromadzimy we wspdlnocie osoby, ktdre odczuwajg pragnienie integracji wszystkich wymiarow
swego zycia z petnig wiary chrzescijanskiej, zgodnie z naszym charyzmatem. Dazymy do
osiggniecia takiej jednosci zycia, poprzez odpowiedzi na wezwania Chrystusa pojawiajgce sie w
Swiecie, w ktorym zyjemy.

5. Duchowos¢ naszej Wspolnoty jest skoncentrowana na osobie Jezusa Chrystusa i uczestnictwie
w Misterium Paschalnym. Zrédtem jej jest Pismo $wiete, liturgia, rozwijajaca sie nauka Kosciota
oraz objawianie sie woli Bozej w wydarzeniach naszych czasow. W kontekscie tych
uniwersalnych Zrédet, Cwiczenia Duchowne $w. Ignacego uwazamy za zrédto szczegdlne i
charakterystyczne narzedzie naszej duchowosci. Nasze powofanie wzywa, bysSmy zyli taka
duchowoscig, ktora otwiera i uczy dyspozycyjnosci na to wszystko, czego Bég oczekuje od nas w
kazdej konkretnej sytuacji zycia codziennego. Rozpoznajemy, ze szczegdlnie modlitwa osobista i
wspolna, rozeznanie we wspolnocie, rozeznanie indywidualne, w tym rachunek sumienia, oraz
kierownictwo duchowe sg waznymi $rodkami do szukania i odnajdywania Boga we wszystkich
rzeczach.

6. Jednos$¢ z Chrystusem prowadzi do jednosci z Kosciotem, w ktérym Chrystus tu i teraz
kontynuuje swojg misje zbawienia. Stajgc sie wrazliwymi na znaki czasu i poruszenia Ducha
Swietego bedziemy coraz bardziej potrafili spotyka¢ Chrystusa w kazdej sytuacji i w kazdym
cztowieku. Uczestniczgc w zyciu Kosciota czerpiemy z bogactwa zycia liturgicznego, rozwazamy
Stowo Boze, poznajemy oraz przekazujemy innym Jego nauke. Kierujgc sie wspdlnym
zatroskaniem o rozwigzywanie problemow i rozwoj catej ludzkosci wspotpracujemy z hierarchig i
innymi liderami Kosciota, a zarazem jestesmy wrazliwi na sytuacje, w jakiej znajduje sie Kosciot
we wspotczesnym swiecie. Wiez z KoSciotem mobilizuje nas do twdrczej i konkretnej wspotpracy
w urzeczywistnianiu Krélestwa Bozego na ziemi, wraz z gotowoscig podjscia i stuzenia wszedzie
tam, gdzie potrzeby Kosciota tego wymagaja.

7. Dar z nas samych wyraza sie w osobistym wtaczeniu sie we Wspdlnote Swiatowa, w dowolnie
wybranej wspodlnocie podstawowej. Wspolnota skoncentrowana na Eucharystii jest konkretnym
doswiadczeniem jednosci w mitosci i dziataniu. Kazda z naszych wspdlnot jest zgromadzeniem
0s6b w Chrystusie, czescig Jego Ciata Mistycznego. Jednoczy nas wspdlne Przymierze, ten sam
sposéb zycia i szczegdlna mitos¢ do Maryi, jako naszej Matki. Odpowiedzialnos¢ za rozwoj wiezi
wspolnotowych nie ogranicza sie jedynie do wspodlnoty podstawowej, ale rozszerza sie na
Narodowa i Swiatowa Wspdlnote Zycia Chrzeécijanskiego, na wspdlnoty koscielne, w ktére
jesteSmy wtaczeni (parafia, diecezja), na caty Kosciot i na wszystkich ludzi dobrej woli.



8. Jako cztonkowie pielgrzymujgcego Ludu Bozego otrzymalismy od Chrystusa misje Swiadczenia
o Nim wobec ludzi poprzez postawy, stowa i czyny. Jednoczymy sie z Jego misjg ,niesienia
dobrej nowiny ubogim, gfoszenia wolnosci jencom, przywracania wzroku niewidomym,
uwalniania uciskanych oraz obwotywania czasu taski Boga” (por. Iz 61, 1n; 58, 6). Zycie nasze ze
swej istoty jest apostolskie. Teren misji podejmowanej przez WZCh jest nieograniczony; rozcigga
sie zarédwno na Kosciof jak i swiat, bySmy mogli nies¢ ewangelie zbawienia wszystkim ludziom i
spoteczenstwom, poprzez otwieranie serca na nawrdcenie i walke o przemiane zniewalajgcych
struktur.

a) Kazdy z nas jest wezwany przez Boga, aby wprowadzac¢ Chrystusa i Jego zbawcze dziatanie w
swoim najblizszym srodowisku. To osobiste apostolstwo jest konieczne, aby Ewangelia ciggle
rozszerzata sie przenikajgc kazdego cztowieka oraz rdézne sytuacje i miejsca.

b) Jednoczesnie podejmujemy wspodlne zaangazowania apostolskie w zespotach, grupach
apostolskich roznego typu, inicjowanych lub wspieranych przez Wspdlnote odpowiednimi
strukturami albo przez wiaczanie sie w dziatalnosc istniejgcych organizacji swieckich, religijnych.

c) Wspdlnota dopomaga nam rozwija¢ zaangazowanie apostolskie w jego rdoznych aspektach,
uwrazliwiajgc na problemy najbardziej naglace i powszechne, szczegdlnie poprzez rewizje zycia,
rozeznanie indywidualne oraz rozeznanie we wspadlnocie. W ten sposéb pragniemy odczytywac
apostolski sens kazdej sytuacji zycia codziennego.

d) Wspdlnota przynagla nas do gltoszenia Stowa Bozego i pracy nad reformowaniem struktur
spotecznych poprzez uczestnictwo w wysitkach wyzwalania wszelkich form dyskryminaciji.
Dazymy do ewangelizacji kultury. Pragniemy rozwija¢ ducha ekumenizmu, wspéfpracujagc w
inicjatywach przyczyniajacych sie do jednosci chrzescijan. Nasze zaangazowanie znajdzie swa
statg inspiracje w Ewangelii Chrystusa ubogiego i pokornego.

9. Duchowos¢ naszej Wspdlnoty jest skoncentrowana na Chrystusie, stad role Maryi widzimy w
relacji do Jego Osoby: jest ona wzorem naszej wspotpracy w misji Chrystusa. Wspodtpraca Maryi z
Bogiem rozpoczeta sie od Jej ,tak” w misterium Zwiastowania-Wcielenia. Jej owocna stuzba,
ktorg miedzy innymi dostrzegamy w nawiedzeniu $w. Elzbiety, oraz solidarnos¢ z ubogimi,
rozwazana w Magnificat, ubogaca naszg motywacje petniejszego zaangazowania sie na rzecz
szerzenia sprawiedliwosci we wspotczesnym Swiecie. Wspotpraca Maryi w misji Syna, trwajgca
przez cate Jej zycie, inspiruje do petnego oddania sie Bogu, w jednosci z Maryja, ktora akceptujac
plany Boze stata sie naszg Matkg, Matkg wszystkich ludzi. W ten sposéb potwierdzamy nasza
misje stuzenia Swiatu, otrzymang na chrzcie i bierzmowaniu. Czcimy Maryje, Matke Boga, w
sposob szczegdlny i ufamy Jej wstawiennictwu w realizacji naszego powotania.
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10. Cztonkowie



Przynalezno$¢ do Wspdlnoty Zycia Chrzescijariskiego zaktada osobiste powotanie. Kandydat, w
czasie okre$lonym przez Normy Ogdline jest wprowadzany w styl zycia WZCh. Czas ten pozwala
kandydatowi i wspdlnocie rozeznaé jego powotanie do WZCh. Wraz z podjeciem decyzji,
potwierdzonej przez wspdlnote, podejmuje on czasowe Przymierze i z pomocg wspdlnoty
rozwija zycie zgodnie z celem i duchem WZCh. Po uptywie odpowiedniego czasu, okreslonego w
Normach Ogdlnych, nastepuje podjecie Przymierza na state, zaktadajace ciggty rozwdj zycia
stylem zycia WZCh.

11. Zycie wspdlnoty

Istotnymi $rodkami formacji i statego wzrostu sg spotkania we wspdlnocie podstawowe;j.
Regularnie odbywajgce sie spotkania umozliwiajg dzielenie sie wiarg i zyciem w atmosferze
wzajemnego zaufania oraz rozwoj zaangazowania sie w misje.

12. Styl zycia

a) Styl zycia Wspdlnoty Zycia Chrzescijariskiego wymaga od jej uczestnikéw dazenia z pomoca
wspoélnoty do ciggtego rozwoju osobowego i spotecznego, bedgcego wzrostem w wymiarze
ludzkim, duchowym i apostolskim. Wyraza sie to uczestnictwem w Eucharystii, ilekro¢ jest to
mozliwe; intensywnym zyciem sakramentalnym; codzienng modlitwg, zwtaszcza opartg na
PiSmie swietym; rozeznaniem poprzez codzienng ,rewizje zycia” i, o ile to mozliwe, regularnym
kierownictwem duchowym; coroczng wewnetrzng odnowg w oparciu o Zrodta naszej
duchowosci; i rozwojem mitosci Matki Boze;.

b) Wspdlnota zmierza do wspotpracy z Chrystusem we wprowadzaniu Krélestwa Bozego,
dlatego kazdy jej uczestnik jest wezwany do czynnego udziatu w szeroko rozumianym
apostolstwie. Statym sposobem rozpoznawania, jak najlepiej wciela¢ obecnos¢ Chrystusa w
Swiecie jest rozeznanie apostolskie, indywidualne i we wspdlnocie. Tak rozumiana misja
wymaga od kazdego gotowosci do uczestniczenia w zyciu spotecznym, ekonomicznym i
politycznym oraz rozwijania zdolnosci ludzkich, umiejetnosci zawodowych, aby stawac sie
bardziej kompetentnymi i wiarygodnymi swiadkami. Ponadto wymaga to réwniez prostoty we
wszystkich aspektach zycia, celem nasladowania Chrystusa ubogiego i zachowania wolnosci
wewnetrznej w zaangazowaniu apostolskim.

c) Kazdy z cztonkow wspdlnoty bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za uczestnictwo w
spotkaniach i innych dziataniach Wspdlnoty oraz wspomaga i zacheca innych do realizacji ich
powotania, zawsze gotow do dawania i przyjmowania braterskiej rady i pomocy tak jak w grupie
»przyjaciot w Panu”.

13. Wtadze

a) Swiatowa Wspdlnota Zycia Chrzescijariskiego kieruja: Zgromadzenie Ogdlne, ktére decyduje o
normach i kierunkach dziatania oraz Rada Wykonawcza, ktdéra jest odpowiedzialna za



wprowadzanie w zycie decyzji Zgromadzenia Ogdlnego, ich skfad i funkcje sg okreslone w
Normach Ogdlnych.

b) Wspdlnota Narodowa, utworzona zgodnie z Normami Ogdlnymi, gromadzi osoby, ktére dazg
do realizacji sposobu zycia i misji WZCh w danym kraju. Wspdlnotg Narodowg kieruje
Zgromadzenie Narodowe i Rada Wykonawcza. Ich zadaniem jest zapewnienie odpowiednich
struktur i programow formacyjnych, niezbednych do harmonijnego rozwoju catej Wspélnoty i do
owocnego uczestnictwa Wspdlnoty Zycia Chrzescijariskiego w misji Kosciota.

c) Wspdlnoty narodowe mogg zaktada¢ badz zatwierdza¢ wspdlnoty regionalne, diecezjalne oraz
centra, sktadajace sie ze wspdlnot podstawowych danego regionu, diecezji, miasta czy instytucji.
S3 one tworzone zgodnie z Normami Ogdlnymi i statutem wspdlnoty narodowe;.

14. Asystent koscielny

Wspdlnota Zycia Chrzedcijariskiego kazdego szczebla posiada asystenta koscielnego
mianowanego zgodnie z prawem koscielnym i Normami Ogdlnymi. Asystent koscielny,
wspotpracujgc wraz z innymi odpowiedzialnymi za wspdlnote, jest odpowiedzialny gtownie za
chrzescijanski rozwdj zycia wspdlnoty, pomagajac jej cztonkom w odkrywaniu drég Bozych,
zwtaszcza przez Cwiczenia Duchowne. Na mocy misji powierzonej mu przez hierarchie, ktérg
reprezentuje, jest rowniez szczegdlnie odpowiedzialny za sprawy doktrynalne i duszpasterskie
oraz za atmosfere wiasciwg wspdlnocie chrzescijanskie;j.

15. Majatek

Wspdlnota Zycia Chrzescijanskiego kazdego szczebla moze posiadaé majatek i zarzadzaé nim
jako publiczna osoba prawna w Kosciele, zgodnie z prawem koscielnym i prawem cywilnym
danego kraju, dotyczgcym tego zagadnienia. Wiasnos¢ oraz zarzgdzanie majgtkiem nalezy do
okreslonej wspolnoty.

CZESC TRZECIA: PRZYJECIE ZASAD OGOLNYCH
16. Zmiana Zasad Ogdlnych

Zasady Ogdlne wyrazajg tozsamoéé i charyzmat Wspdlnoty Zycia Chrzeécijariskiego oraz jej
status w Kosciele, sg przyjete przez Zgromadzenie Ogdlne i zatwierdzone przez Stolice
Apostolskg jako podstawowy Statut Wspdlnoty Swiatowej. Zmiany w Zasadach Ogdinych
wymagajg wiekszosci dwdch trzecich gtosdw Zgromadzenia Ogdlnego oraz zatwierdzenia przez
Stolicg Apostolska.

17. Zawieszenie i wykluczenie



Warunkiem cztonkostwa w WZCh na kazdym szczeblu jest akceptacja Zasad Ogdlnych
Wspdlnoty Zycia Chrzescijariskiego. Jesli cztonek lub wspélnota podstawowa nie przestrzegajg w
sposoéb istotny Zasad Ogdlnych, to wspolnota narodowa moze ich zawiesi¢ lub nawet wykluczyé.
Wspdlnocie narodowej, ktora toleruje nieprzestrzeganie Zasad w jednej ze swych wspdlnot
podstawowych, grozi zawieszenie lub nawet wykluczenie ze Wspélnoty Swiatowej. W przypadku
podjecia takiej decyzji przystuguje prawo odwotania sie od decyzji postanowionej na szczeblu
podstawowym lub lokalnym do wspdélnoty narodowej, i od decyzji na szczeblu narodowym do
Wspdlnoty Swiatowej.



