Versiculo clave:

"Porque tu formaste mis entrafias; me hiciste en el vientre de mi madre."
Salmo 139:13

Objetivo:

Los nifios comprenderan que Dios nos dio los sentidos como un regalo
especial para disfrutar de su creacién y usarlos para glorificarlo.

Introduccion:

Comenzar la clase con algunas preguntas para captar su atencion:
¢Cuales son los cinco sentidos? (Vista, oido, olfato, gusto y tacto).
¢Para qué creen que Dios nos los dio?

Explicarles que Dios nos cre6 con amor y nos dio estos sentidos para
experimentar el mundo, disfrutar de su belleza y ayudar a los demas.




Explorando los 5 sentidos con la Biblia

Cada sentido tiene un propdsito especial en el plan de Dios. Vamos a
descubrirlo con la Biblia:

<« Vista — Para ver la bellexa de la creacion

Génesis 1:31 - "Y vio Dios todo lo que habia hecho, y he aqui que era
bueno en gran manera."

Mostrar imagenes de la naturaleza (flores, montafias, animales) y
preguntar: ;Qué cosas hermosas han visto que Dios cred?
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Oido — Para escuchar la Palabra de Dios y ayudar a
otros

Romanos 10:17 - "La fe es por el oir, y el oir, por la palabra de Dios."

Jugar "escucha y repite"” con sonidos (naturaleza, instrumentos, voces).
Escuchar un versiculo y repetirlo juntos.

.. Olfato — Para disfrutar los aromas de la creacion

2 Corintios 2:15 - "Porque para Dios somos grato olor de Cristo."
Dar a los nifios diferentes aromas (flores, frutas, especias) y preguntar:

¢Qué olores les gustan mas?
¢COomo nos traen recuerdos especiales?




W Gusto — Para disfrutar la comida con gratitud

Salmo 34:8 - "Gustad y ved que es bueno Jehova."

Probar diferentes sabores (dulce, salado, agrio) y conversar sobre la
importancia de agradecer a Dios por los alimentos.

Tacto — Para demostrar amor y cuidar a otros

Mateo 8:3 - "Jesus extendié la mano y le tocé..."”

Sentir diferentes texturas (suave, aspero, liso) y hablar sobre cémo
podemos usar nuestras manos para:

* Ayudar a alguien.

e Mostrar carifio con un abrazo.

* Orar por los demas.

Aplicacion
¢Como podemos usar nuestros sentidos para honrar a Dios?

«« Viendo cosas buenas y evitando lo que no nos edifica.
Escuchando con atencion a los demas y a la Palabra de Dios.
.. Agradeciendo los olores y sabores que Dios nos da.
Usando nuestras manos para ayudar y demostrar amor.

Terminar con una oracioén, agradeciendo a Dios por nuestros
sentidos y pidiendo sabiduria para usarlos de manera correcta.
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&% Sugerencias de Juegos y actividades interactivas

1. "Adivina el sonido" (Sentido del oido)

* Materiales: Grabaciones de sonidos ambientales (canto de pajaros, lluvia,
ladridos de perro, campanas, entre otros).

* Procedimiento: Los nifios escucharan diferentes sonidos y deberan
identificarlos. Posteriormente, se abrird un espacio de conversacion sobre la
importancia del sentido del oido y co6mo este nos permite percibir tanto los
sonidos de la naturaleza como la palabra de Dios.

2. "Cajita de sorpresas” (Sentido del tacto)

* Materiales: Caja con objetos de diversas texturas (algodon, papel de lija,
esponja, piedra, entre otros).

* Procedimiento: Los nifios introduciran la mano en la caja sin mirar 'y
describiran la textura del objeto que tocan. Luego, se fomentara la reflexion
sobre el uso de las manos para realizar acciones positivas y ayudar a los
demas.

3. "Prueba y descubre" (Sentido del gusto)

* Materiales: Trozos de diferentes alimentos (frutas, galletas, limén,
chocolate).

* Procedimiento: Con los ojos vendados, los nifios probaran los alimentos y
trataran de identificarlos. Posteriormente, se dialogara sobre la importancia
de agradecer por los alimentos y reconocer su diversidad de sabores.

4. "Huele y adivina" (Sentido del olfato)

* Materiales: Frascos con sustancias aromaticas (café, canela, jabén, flores,
entre otros).

* Procedimiento: Sin ver el contenido, los nifios oleran cada frasco e
intentaran identificar el aroma. La actividad culminara con una reflexion
sobre cdmo los olores evocan recuerdos y sensaciones placenteras, asi
como la belleza de la creacién.

5. "Mira y busca" (Sentido de la vista)

* Materiales: Laminas con imagenes de la naturaleza o de un entorno
eclesiastico.

* Procedimiento: Los nifios observaran las imagenes durante un tiempo
determinado. Luego, se ocultarany se les pedira que recuerden y describan
lo que vieron. Finalmente, se reflexionara sobre la importancia de la vista 'y
cOmo esta nos permite apreciar lo bueno que nos rodea.
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Nombre:

Conecta los 5 sentidos necesarios para cada accion.




Nombre:

Mira el modelo y marca correctamente.
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Nombre;

Los S5sentidos

Recorta por la linea exterior, pega por el centro y debajo de cada
petalo anota una accidon para cuidar ese sentido

: Los sentidos:
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