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Texto Base:
Efesios 6:10–18

 Texto Clave:
“Vestíos de toda la armadura de Dios, para que podáis estar firmes…”
 (Efesios 6:11)

Objetivo de la Lección
Que los niños entiendan que:

La vida cristiana es una batalla espiritual diaria.
Dios no nos deja solos; Él nos da protección.
Cada parte de la armadura representa una actitud y una decisión que
debemos tomar todos los días.
Podemos vencer cuando confiamos en Dios y usamos lo que Él nos
ha dado.

Introducción 
Maestro, comience preguntando:
— ¿Alguna vez han tenido un día difícil?
 — ¿Han sentido miedo, enojo o ganas de hacer algo incorrecto?
Explique :
La Biblia nos dice que existe una batalla que no vemos. No es con
espadas ni escudos reales. Es una batalla en nuestro corazón y en
nuestra mente. Es cuando tenemos que elegir entre hacer lo correcto o lo
incorrecto.
Y la buena noticia es que Dios nos dio una armadura especial.
No es de metal. Es espiritual.
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 El Cinturón de la Verdad
En el tiempo de los soldados romanos, el cinturón sostenía toda la
armadura. Si el cinturón no estaba firme, todo se desordenaba.
La verdad es lo que sostiene nuestra vida.
Cuando un niño miente:

Se siente nervioso.
Tiene que inventar otra mentira.
Se rompe la confianza.

Pero cuando dice la verdad:
Tiene paz.
Honra a Dios.
Vive con libertad.

Enseñe esto claramente:
 La verdad no siempre es fácil, pero siempre es correcta.
Pregunte:
 — ¿Qué hacemos cuando cometemos un error?
 (Respuesta esperada: Decimos la verdad y pedimos perdón.)

La Coraza de Justicia
La coraza protegía el corazón.
Nuestro corazón representa nuestras decisiones, nuestros sentimientos
y nuestras intenciones.
La justicia significa hacer lo correcto delante de Dios.
No es ser perfecto. Es elegir obedecer.
Ejemplos prácticos:

Compartir aunque no quiera.
Obedecer a los padres.
No burlarse de otros.

Explique:
 Cada vez que haces lo correcto, estás protegiendo tu corazón.
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El Calzado del Evangelio de la Paz
Los soldados necesitaban buenos zapatos para no resbalar.
Nosotros necesitamos estar firmes en la paz que Jesús nos da.
La paz no significa que no haya problemas.
 Significa que, aunque haya problemas, confiamos en Dios.
Enseñe:
 Un niño con la paz de Dios:

No responde con golpes.
No devuelve insultos.
Aprende a perdonar.

Pregunte:
 — ¿Cómo podemos llevar paz a nuestra casa esta semana?

El Escudo de la Fe
El escudo protegía de flechas encendidas.
Hoy esas “flechas” pueden ser:

Pensamientos de miedo.
Tentaciones.
Dudas.
Sentimientos de rechazo.

La fe es confiar en lo que Dios dice, aunque no lo veamos.
Ejemplo para niños:
 Cuando tienes miedo en la noche y dices:
 “Dios está conmigo”, estás levantando tu escudo.
Cuando te invitan a hacer algo malo y dices “no”, estás usando tu escudo.
La fe no es solo creer que Dios existe.
 Es confiar en Él todos los días.

El Yelmo de la Salvación
El casco protegía la cabeza.
Nuestra mente necesita protección.
A veces vienen pensamientos como:

“No sirvo.”
“Nadie me quiere.”
“Soy malo.”
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La Espada del Espíritu (La Palabra de Dios)
Es la única arma ofensiva.
Jesús usó la Palabra cuando fue tentado en el desierto.
La Biblia no es solo un libro.
 Es poder.
Cuando memorizamos versículos:

Tenemos respuestas para la tentación.
Tenemos fuerza en momentos difíciles.
Tenemos dirección cuando estamos confundidos.

Anime a los niños:
 Cada versículo que aprendes es como afilar tu espada.

El yelmo nos recuerda algo poderoso:
Si hemos recibido a Jesús, somos hijos de Dios.
Eso cambia todo.
Un hijo de Dios:

Tiene identidad.
Tiene propósito.
Tiene esperanza.

Enseñe:
 Lo que piensas afecta lo que haces.
 Por eso debemos llenar nuestra mente con la verdad de Dios.

Aplicación Final 
La armadura no se pone una vez y ya.
 Se pone todos los días.
Cada mañana podemos decir:
“Señor, hoy quiero decir la verdad.
 Hoy quiero hacer lo correcto.
 Hoy quiero confiar en Ti.
 Hoy quiero pensar como tu hijo.”
Haga que los niños repitan mientras hacen el gesto de ponerse la
armadura.
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