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Reunidos unos cuantos individuos, a la caida de la tarde, en amigable platica, la
conversacion recayo sobre el suicidio. Reunianse de este modo una vez al mes, cuando
el sol, al ocultarse, invita a participar de la quietud que se esparce sobre la naturaleza;
los habitantes de las grandes ciudades no gozan de esa hora de silencio del creptsculo
vespertino; en ellas no se oyen los sonidos encantados de las campanas tocando a
visperas uno y otro dia. El pequeio circulo solia discutir un punto cualquiera de

interés que hubiese surgido dentro de la esfera de percepcion de cualquiera de sus
individuos en el mundo fisico, en el astral y en el mental; y el nimero de suicidios
registrados a la sazdén por los perioddicos, habia hecho recaer la conversacion, esta vez,
en asunto tan debatido (1).

-Si se pudiese hacer comprender a esa gente que no pueden matarse, - observo el Pastor
meditabundo; - que s6lo consiguen libertarse de sus cuerpos, y que indudablemente
pierden en ello, puede ser que no se mostrasen tan dispuestos a abrirse agujeros en el
cuerpo o a hacerlos en el agua.

Ahi esta la dificultad, - dijo el erudito. -

Las horrendas historias que nos refieren nuestros videntes de los resultados del suicidio
en el mundo astral no son muy conocidas del publico, y aunque se las conozca no son
creidas.

-En mi opinién, pintan un infierno real y verdadero, -coment6 la Marchesa. - Uno de
nuestros videntes me refirid una historia el otro dia, que era tan espantosa en sus
horrores, como cualquiera de las descripciones del Infierno de Dante.

-Contad la otra vez, joh Vagabundo Astral! - exclam¢ el mas joven de la reunién, cuyo
apetito por cuentos era insaciable. - Contadla otra vez.

-Pues bien: tratase de una historia horripilante, - principié diciendo el Vagabundo en
tono timido y de excusa. - Hace algunos cientos de afios habia dos amigos, medio
mercaderes, medio aventureros, que por algunos afios habian viajado juntos,
compartiendo la buena y la mala fortuna. El mas viejo, Hassan, habia salvado al mas
joven, llamado Ibrahim, de perecer de hambre y sed en el desierto; pues lo encontrd
tendido sin conocimiento junto a su camello, al cual habia matado para obtener un
ultimo sorbo. Hassan, que pasaba a la sazon solo por aquel sitio para ir a reunirse con su
caravana, encontro sobre las ardientes arenas al hombre y la bestia, ambos muertos en la
apariencia. El corazon del hombre, sin embargo, latia atin débilmente, y pudo revivir lo
bastante para que Hassan lo montara sobre su camello y lo salvara. Ibrahim, que era
montaraz, temerario y colérico, sintid desde aquel dia una afeccion loca por su salvador,
y durante algunos afios vivieron como hermanos. Sucedid que tropezaron casualmente
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con una banda de arabes, y vivieron un poco de tiempo con ellos; y entonces quiso la
mala suerte que la hermosa cara de la hija del jefe atrajera las miradas de ambos, y

los dos hombres se enamoraron perdidamente de la misma muchacha. El caracter de
Hassan, mas firme y bondadoso, se capto su confianza y su carifio, mientras que la
pasion furiosa de Ibrahim so6lo le causaba terror; y cuando éste se did cuenta de la
verdad, despertose el tigre en la salvaje naturaleza del joven. Devorado por furibundos
celos, Ibrahim resolvid, en meditacion sombria, conseguir a toda costa su deseo, y mato
a Hassan traidoramente en ocasion en que ambos tomaban parte en un combate contra
sus enemigos; luego parti6 a galope al campamento, saque6 la tienda del jefe, y
cogiendo a la muchacha, la atraves6 sobre su veloz camello y huy6. Durante un breve
tiempo vivieron juntos, época tormentosa de pasion febril y de sospechas celosas por
parte de ¢l; de sumision sombria y de constantes planes de fuga por parte de ella. Un
dia, al volver de una corta excursion, encontro la jaula vacia, que el pajaro habia volado
y que sus tesoros habian sido robados. Furioso por su amor burlado y por el odio, la
buscé locamente algunos dias, y por ultimo, en una tempestad de celos y de
desesperacion, se arpojé en la arena, se degolld, y balbuciendo una maldicidn, expiro.
Un choque como de fuerza eléctrica, una llamarada de fuego cardeno, una agonia
concentrada de tejidos que se desgarraban, de partes que se separaban con violencia, y
la estremecida forma etérea fue violentamente arrancada de su denso doble, y aquel
hombre ciego y alocado se encontrd aun vivo, mientras que su cadaver yacia inerte
sobre la arena. Tras confuso torbellino de sensaciones, de agonizante lucha, como la del
nadador ejercitado cuando se hunde bajo las olas, Ibrahim se encontr6 en el mundo
astral rodeado de lugubre y densa obscuridad, un ser vil en todos sentidos, desesperado
y abrumado de horror. Los celos, la rabia, la furia de la pasion burlada y del amor
traicionado, desgarraban las cuerdas de su corazon, y la fuerza de aquellas, que ya no se
gastaba en mover la pesada masa del cuerpo fisico, infligia una agonia mucho mas
aguda de lo que jamas sofiara como posible en la tierra. La forma sutil respondia a cada
palpitacion del sentimiento, y cada dolor centuplicaba su fuerza asi que los sutiles
sentidos contestaban a cada oleada de angustia, porque no existia la muralla del cuerpo
que quebrantase la fuerza de aquellas olas cuando se precipitaban sobre el alma. jAh,
aun dentro de este infierno, un infierno todavia mas negro! ;Y qué es esa cosa informe,
horripilante, que flota a su lado como llevada por una corriente invisible, sin sentido,
ciega, con indicaciones horribles de heridas siempre abiertas, con coagulos de sangre
fétida? El aire se hace aun mas pesado y mas putrido a medida que aquella cosa avanza;
Ly es el viento lo que, cuando aquello pasa, gime: «jHassan!... jHassan!... jHassan!»?
Con un grito ahogado en un ronco sollozo, Ibrahim salta hacia adelante y se precipita
loco, sin saber donde, para huir de este terror flotante, de este cadaver aborrecido de un
amigo traicionado. Seguramente ha conseguido escapar, ha huido con la velocidad de
un antilope perseguido; al pararse anhelante, algo surge por encima de su hombro; mira
aterrorizado en torno suyo... jalli esta!

Entonces principia una caza, si se le puede dar tal nombre cuando el cazador es
inconsciente y pende insensible del perseguido, pareciendo siempre deslizarse
lentamente, sin objeto, y sin embargo, siempre al lado, corra el otro la que quiera.
Abajo... mas abajo, en precipicios sin fondo de l6bregos vapores, una pausa, y el
horripilante contacto de la masa informe flotante, con todo el horror que la envuelve
como una nube. jFuera, fuera de aqui!

A las cavernas mas asquerosas del vicio, donde las almas encadenadas a la tierra se
refocilan en las orgias mas abyectas, y aquellas aglomeraciones le protegeran
seguramente contra el temido intruso; pero no, avanza flotando como si alli no existiese
multitud alguna, y aparentemente sin objeto se balancea junto a sus hombros. Si



hablase, si maldijese, si viese, si diese deliberadamente fuertes golpes, un hombre
podria hacerle frente; pero esta masa ciega, silenciosa, informe y flotante, con su
presencia lugubre persistente, es enloquecedora, intolerable, y, sin embargo, no hay
medio de escapar de ella. jOh! jQuien estuviera otra vez en el ardiente desierto, con el
firmamento sin limites encima, hambriento, robado, traicionado, abandonado, pero en
un mundo de hombres fuera de estos horrores insensibles, flotantes, en profundidades
sin aire, ligubres, viscosas!

Los tonos tranquilos del Pandit rompieron el silencio en que se habia desvanecido la
voz del Vagabundo:

-Eso parece hacer mas reales las pinturas de Naraka. No son cuentos de viejas, después
de todo, si el mundo astral contiene tales resultados de los crimenes cometidos aqui .
-Pero Ibrahim no seré perseguido siempre de este modo, - dijo nuestro jovenzuelo
compasivamente, a la vez que en su aura vibraban ondas del mas precioso color rosado.
-Seguramente que no, - contestd el Vagabundo, sonriendo. - El infierno eterno no es
mads que un espantoso suefio de la ignorancia que ha seguido a la pérdida de la gloriosa
doctrina de la reencarnacion, que nos demuestra que todo sufrimiento no hace mas que
ensefiar una leccion necesaria. Ni todos los suicidas aprenden sus lecciones en
circunstancias tan tristes como las que rodeaban al desgraciado Ibrahim. Contadnos,
Pastor, ese asunto del suicida, a quien vos y nuestro jovenzuelo habéis ayudado la

otra noche.

-iOh! jNo puede llamarse una historia! - dijo el Pastor, perezosamente. - Es una mera
descripcion; pero tal como es, alla va. Habia un hombre que se vié agobiado por gran
numero de desgracias que le atormentaron hasta un punto inadmisible, en una palabra,
hasta el punto de producirle una fiebre cerebral. En su estado normal de salud, era muy
buena persona; pero se vio reducido a una lastimosa ruina de nervios dislocados. En este
estado pasaba una noche por un campo en donde hacia unos sesenta afios que un
calavera se habia suicidado; y este elementario, atraido por su moérbida melancolia

se pego a ¢l y empezo6 a insinuarle pensamientos de suicidio. Este calavera habia
derrochado su fortuna en el juego y en la mala vida, y culpando al mundo de sus
desaciertos, se habia matado, jurando vengar en otros sus supuestos agravios. Esto lo
habia llevado a cabo, induciendo al suicidio a gentes cuya situacion de animo los dejaba
abiertos a su influencia, y nuestro pobre amigo fue victima suya. Después de luchar
unos dias contra estos impulsos diabolicos, sus excitados nervios cedieron, y se suicido
pegandose un tiro en aquel mismo campo. De mas esta el decir que se encontro al otro
lado en el subplano mas bajo de Kamaloka, en medio de las temibles condiciones que
sabemos. Alli permanecié muy sombrio y miserable, agobiado por el remordimiento, y
sujeto al escarnio y las burlas de su afortunado tentador, hasta que finalmente empez6 a
creer que el infierno era una realidad, y que nunca lograria escapar de su triste estado.
Habia permanecido de este modo unos ocho afios, cuando nuestro jovenzuelo le
encontro, - prosiguio diciendo el Pastor, atrayendo a si al muchacho; - y como era
principiante en tales escenas, prorrumpi6 en tal explosion de compasion y simpatia que
le hizo volver a su Cuerpo fisico y desperto llorando amargamente. Después de
consolarle, tuve que hacerle ver que la simpatia de esta clase era poco fructuosa, y luego
volvimos juntos a encontrar a nuestro desgraciado amigo. Le explicamos la situacion, le
animamos y consolamos, haciéndole comprender que sélo se hallaba sujeto por su
propia conviccion de que no podia levantarse, y al cabo de pocos dias tuvimos la dicha
de verlo fuera de esta region inferior. Desde entonces ha seguido progresando, y antes
de mucho tiempo, quizas dentro de un afio o cosa asi, pasara al Devachan. Como veis,
esto no puede llamarse una historia, segtin os dije.

-Una historia muy buena, - rectifico el Doctor, - y del todo necesaria para quitar el sabor



de los horrores del Vagabundo de nuestras bocas psiquicas.

-Principiando otro asunto, - dijo el Archivero, - he aqui un relato interesante de Suecia
sobre una aparicion en el momento de la muerte, vista por diez y seis personas. La envia
uno de nuestros miembros.

-Guardad lo para la proxima vez, - indic6 el Erudito, - pues se hace tarde y hacemos
falta en otra parte.

Cuando nuestros amigos volvieron a verse en su reunion mensual, hubo la exclamacion
undnime: «jla historia del fantasma!» prometida por el Archivero; y en contestacion
saco este de su bolsillo una voluminosa carta, diciendo:

-Esta carta es de una de nuestros estudiantes (de Ocultismo) Treya, que va a menudo a
Suecia, y refiere una historia relacionada con ella en un viaje muy reciente. He aqui lo
que dice: «Durante el otofio de 1896, viajando yo de la costa oriental de la isla de
Gothland hacia la ciudad de Wisby, fui invitada a pasar una noche en la rectoria de D.
El cura de esta parroquia, hombre de unos cincuenta afios, es un trabajador incansable y
fervoroso en interés de la bellisima iglesia que se halla a su cargo, y uno de sus mas
ardientes deseos es poder restaurar esta maravillosa obra de arquitectura, de una manera
digna de ella. Emplea la mas grande actividad en sus esfuerzos para reunir los fondos
necesarios, y no pierde oportunidad para ello. Me impresiond mucho la cara de este
amigo nuestro, el Pastor O; la encontraba particularmente benigna y tranquila, con ojos
claros y expresivos, que parecian decirme que estaban dotados de algo mas que la vision
ordinaria; la forma de su boca era también firme y decidida, pero singularmente dulce.
Después de cenar aquella noche, nos halldbamos hablando en una de las habitaciones
contiguas a su estudio. Yo habia descubierto que el rector era musico; pero de este
asunto paso la conversacion al dominio del misticismo, y discuti6 sobre cosas de
naturaleza psiquica. Entonces conoci que mi impresion respecto de nuestro amigo
habia sido justa, pues una vez en este terreno, parecia estar en ¢l como en cosa propia. y
nos presentd numerosos ejemplos de sus experiencias psiquicas, sin darles gran
importancia, pues parecia que le habian sido familiares toda su vida. Una de estas
experiencias es la que voy a referiros, exponiéndola, en cuanto pueda acordarme, con
sus mismas palabras:

«- Durante algunos afios de mi primera juventud, - principié diciendo, - estuve en una
escuela en la parroquia de Tingstide, y como mi casa estaba algo lejos, me alojaba, en
compaiiia de otro condiscipulo, en casa de una vecina llamada Frau Smith. La buena
seflora tenia una casa bastante grande y se ganaba la vida admitiendo huéspedes;
efectivamente, no eran menos de diez y seis personas las que alli vivian en el tiempo a
que me refiero. Frau Smith actuaba en ocasiones como asistenta y se ausentaba a
menudo. Una tarde, en la mitad del invierno, nos dijo que se marchaba a hacer una
visita, y que no podria, probablemente, volver hasta el dia siguiente; y asi arreglo todo
lo necesario para nuestra comida, etc., y recomendandonos mucho que tuviésemos
cuidado con las luces y el fuego, se marcho; y en las primeras horas de la noche, segiin
costumbre, nos ocupamos en preparar nuestras lecciones para el siguiente dia. A cosa de
las nueve y media nos acostamos, habiendo cerrado la puerta y apagado la luz; pero
habia en la habitacion suficiente claridad, producida por los lefios encendidos de la
chimenea, que nos permitia distinguir perfectamente todos los objetos.

Estabamos hablando tranquilamente, cuando de repente vimos al lado de nuestra cama,
y mirandonos con fijeza, la figura de un hombre, alto, de mediana edad, con aspecto de
aldeano, vestido de ropas ordinarias de color gris, y nos parecid verle un gran parche en



la pierna izquierda y otro al lado izquierdo del pecho. Mi compaiiero me di6 un fuerte
codazo para llamarme la atenciéon y murmuro: ;qué hombre tan feo es ese? Le hice
sefas de que callase, y ambos permanecimos quietos, observando ansiosamente. El
hombre estuvo mirandonos por largo tiempo, y luego se volvid y empez6 a pasear

de arriba a abajo por la habitacion, produciendo sus pasos un sonido especial como si
pisase nieve. Fue a la comoda y empezo a abrir y cerrar los cajones, como si buscase
algo, y después se dirigio a la estufa y empezd a soplar suavemente los lefios aun
encendidos, alargando sus manos como para calentarlas. Después de esto volvio al lado
de la cama y de nuevo empez6 a fijar la vista en nosotros. Al mirarle, observamos que
podiamos ver los objetos a través de él: veiamos claramente la mesa escritorio, al otro
lado del cuarto, a través de su cuerpo, y mientras mirdbamos su forma, empez6 a
desvanecerse gradualmente y desaparecio de nuestra vista. Lo extrafio del suceso nos
dej6 desazonados y nerviosos, pero no nos movimos de nuestra cama, y por fin nos
dormimos.

Cuando nos levantamos por la mafiana, nuestra puerta seguia cerrada; pero al referir lo
que habiamos visto, supimos que el mismo visitador fantasma se habia aparecido en
todas las habitaciones de la casa, cuyas puertas todas estaban cerradas, y que las diez y
seis personas que habian dormido alli aquella noche habian visto la misma figura. Por
otra parte, algunas de estas personas, que hacia tiempo residian alli, reconocieron en la
figura al marido de nuestra huésped; un hombre vil, que nunca habia hecho nada util, y
que durante afios habia vivido separado de su mujer, de suerte que hacia tiempo era un
vagabundo. Esta extrafia coincidencia fue causa de que algunos de los huéspedes
investigasen si semejante hombre habia sido visto por aquellos contornos, poniéndose
en claro que aquella misma noche, un poco después de las nueve, habia llamado a la
puerta de una casa de labranza, situada a dos millas de distancia, y habia pedido que le
diesen alojamiento; como no habia habitacion disponible, le indicaron fuese a la
proxima casa de labranza, poco distante de alli. Al oir esto los exploradores, buscaron
enseguida las huellas en la nieve y muy pronto encontraron las de sus pisadas. Después
de seguirlas en un corto espacio, encontraron un zapato de madera, y unos cuantos
pasos mas adelante descubrieron el cadaver del mismo hombre medio enterrado bajo un
gran monton de nieve. Al darle vuelta al cuerpo se vid que tenia adherido al lado
izquierdo del pecho un gran trozo de nieve helada y otro en la rodilla izquierda,
precisamente en el mismo sitio donde nosotros habiamos notado los parches blancos en
los vestidos de la

aparicion. Aun cuando yo no era mas que un muchacho cuando esto sucedid, me hizo
una impresion tan profunda y perdurable, que he conservado el recuerdo de todo
vividamente durante mi vida. He tenido otras experiencias; pero ésta es, en verdad, una
de las mas notables de las que me han ocurrido.» Y si hubieseis oido esta historia como
yo, referida de un modo sencillo y escueto, no hubierais dudado de su veracidad. Una
historia de fantasmas muy buena y razonable, me parece, - dijo como por conclusion el
Archivero.

-Debid haber sido un fantasma visible como pocos, - observé nuestro jovenzuelo.
-Seguramente las diez y seis personas no tenian todas vision astral.

-La vision etérea hubiera sido suficiente en tales circunstancias, - dijo el Vagabundo. -El
hombre acabaria de dejar el cuerpo denso y estaria revestido del etéreo. Muchas
personas estan tan proximas al desarrollo de la vision etérea que una ligera tension de
nervios basta para ocasionarla; en un estado normal de salud esta misma gente, aun
ciega, veria lo etéreo.

Una amiga mia desarrollaba a veces este sentido; siempre que se hallaba fatigada,
enferma o en extremo preocupada, empezaba a «ver fantasmasy, los cuales desaparecian



tan pronto como sus nervios volvian al estado normal. Una vez tuvo una experiencia
muy angustiosa inmediatamente después del fallecimiento de una amiga muy querida.
Esta ultima se aparecié como un fantasma, todavia revestida de su cuerpo etéreo en
descomposicion, y esta horrible vestimenta se deshacia a la par que se descomponia el
cuerpo enterrado; de suerte que el pobre fantasma aparecia cada vez mas andrajoso y
mas y mas horrible al transcurrir el tiempo, Mad. Blavatsky, al ver la desagradable
visitante siempre al rededor de la casa y del jardin, bondadosamente la libert6 de su
incomodo entorpecimiento, pasando entonces a la vida astral normal. Sin embargo, la
vision etérea no es bastante comun para explicar del todo satisfactoriamente como fue
visto el fantasma sueco por tanta gente.

-Parece que hay dos modos para que un fantasma pueda conseguir hacerse visible a
personas que no poseen la vision etérea ni la astral, - empezoé a decir el Pastor .-Bien
puede estimular temporalmente la vista fisica dandole el poder etéreo, o puede
densificarse lo suficiente para ser percibido por la vista ordinaria.

Creo que no comprendemos bien cdmo se materializa una persona vulgar. Nosotros
sabemos perfectamente como materializar nuestros propios cuerpos astrales cuando es.
necesario, y hemos visto a nuestro jovenzuelo materializarse bajo el imperio de una
fuerte emocion y gran deseo de socorrer, aun cuando no sabe todavia hacerlo
cientificamente y a voluntad.

Pero después de lo que llamamos muerte, el alma desencarnada, por regla general, no
sabe como materializarse, aunque puede aprender enseguida a hacerlo si se lo ensefian,
como puede verse en muchas sesiones espiritistas.

Cuando una persona se muestra después de la muerte ante la vision ordinaria, sospecho
que generalmente se halla dominada por algun deseo vehemente, y trata de expresarlo;
inconscientemente se materializa bajo el impulso de su deseo, pero el modus operandi
no lo veo claro. Probablemente el hombre en cuestion buscaba un abrigo, sus
pensamientos se dirigieron a su casa de un modo intenso, y esto le di6 el impulso que lo
materializo.

-Pudo haber estado buscando a su esposa de un modo vago, - anadi6 la Marchesa.
-Muchos vagabundos que han hecho su hogar insoportable, vuelven a €l cuando se
hallan en la desgracia. Probablemente era este hombre menos desagradable en su forma
etérea que en la fisica.

-No debemos olvidar, -dijo el Doctor, - que hay otra posibilidad en semejante aparicion.
El cerebro del hombre moribundo envia un pensamiento vigoroso que choca contra el
cerebro de la persona en quien piensa, haciendo surgir en €l un cuadro, una imagen
mental de si mismo.

Esta puede ser proyectada por la persona receptora y ser vista por ¢l como una forma
objetiva. Entonces tendriamos una aparicion hija del alucinamiento, como dirian
nuestros amigos de la S. P. R.

-Los astral es sujetos a la tierra son responsables de méas apariciones que los dobles
etéreos -observo el Vagabundo. - Es curioso como estan apegados a los sitios donde
han cometido crimenes.

-Aun es quiza mads curioso, - replico el pastor, - cuando estan apegados a objetos, como
tuve ocasion de notar una vez. Un amigo mio poseia un pufial al que se le atribuia la
terrible propiedad de inspirar a todo el que lo empuiiaba el deseo de matar a alguna
mujer. Mi amigo era escéptico, pero, sin embargo, miraba el pufial con cierta duda,
porque cuando él mismo lo empufiaba se sentia tan “raro” que enseguida lo soltaba. Era
notorio que por lo menos dos mujeres habian sido asesinadas con €I, lo cual era un
hecho. Yo lo cogi una vez para hacer algunos experimentos, y me sent¢ solo un dia con
el pufial en la mano. Senti la curiosa sensacién como si tirasen de mij como si alguien



tratase de hacerme marchar; me negué a moverme y traté de ver lo que era. Vi un
hombre de aspecto salvaje que parecia muy encolerizado porque no obedecia a sus
esfuerzos, y trataba de meterse dentro de mi, por decirlo asi; intento al cual
naturalmente me opuse. Le pregunté lo que estaba haciendo, pero no me entendio.
Entonces miré¢ mas arriba, y vi que su esposa le habia dejado por otro hombre, que los
habia encontrado juntos y les habia dado de punaladas con el pufial del mismo hombre,
el arma misma que yo tenia en la mano. Luego habia jurado venganza contra el sexo
entero, y matd a la hermana de su esposa y a otra mujer antes de que ¢l mismo fuese
muerto. Entonces se habia apegado al pufial y habia obsesado a sus diversos poseedores,
impeliéndoles a asesinar mujeres, y con gozo salvaje habia visto su mucho éxito.
Grande fue su célera ante mi inesperada resistencia. Como no podia hacerme
comprender de ¢l, se lo endosé a un indio amigo mio, quien gradualmente lo condujo a
un punto de vista mejor de la vida, y consinti6 en que se rompiese y enterrase su pufal,
y por consiguiente, lo hice pedazos y lo enterré.

-, Donde? - pregunt6 con viveza nuestro jovenzuelo, aparentemente inclinado a
desenterrarlo.

-En las afueras de Adyar ,-replicd el Pastor, sintiéndose seguro de que estaba fuera de
su alcance; y termind en voz baja: - De todos modos lo hubiera roto aun cuando el
fantasma lo hubiera querido. Sin embargo, fue mejor para ¢l haber consentido en ello.
-Los fantasmas de este mes, - dijo el Erudito, -no son, a la verdad, un agradable
compafiia. Seguramente que pudiéramos encontrar algunos astrales mejor reputados que
éstos.

-Los astrales realmente utiles, son las més de las veces discipulos ocupados en el
servicio, mas bien que fantasmas ordinarios, - contesto el Vagabundo. - En nuestra
reunion del mes entrante debemos presentar casos de trabajos recientemente llevados a
cabo en el plano astral.

Un undnime «jConvenido!" termind la reunion.

* k%

-Es interesante observar, - dijo el Vagabundo cuando estuvieron reunidos los amigos
alrededor del fuego en su conversacion familiar de todos los meses, - cudn a menudo
oimos referir historias de capitanes de barcos a quienes algun visitador misterioso ha
despertado y ha inducido a cambiar de ruta. Una vez viajé con un capitan que me refirid
algunas de sus propias experiencias, y entre ellas me contd una acerca de un hombre que
penetrd en su camarote vestido de un impermeable chorreando agua, y le habia rogado
que gobernase en cierta direccion a fin de salvar a unos néufragos. El capitan lo hizo asi,
y encontrd una partida de marineros naufragos, y entre ellos uno en quien reconocio a
su visitador .

La mejor y mas tipica historia de esta clase, es quizas la que tan bien cuenta Roberto
Dale Owen en su Footfalls on the Boundary of Another World (Resbalones en las
Fronteras del Otro Mundo); aquella en que el piloto vio a una persona extrafia
escribiendo en la pizarra del capitan esta orden laconica: «Rumbo al Noroeste»

El capitan, al oir la narracion del piloto y al leer aquellas palabras, decidio seguir la
indicacion, y al hacerlo, salvé del naufragio un nimero de personas, entre las cuales
reconocio el piloto al misterioso visitante.

Otra historia parecida, aunque difiriendo de un modo curioso en algunos detalles,
apareci6 ultimamente en uno de nuestros periddicos, y aun cuando no se llegd a
comprobar, es bastante tipica para tenerse en cuenta. Titulase «Tripulacion salvada por
un fantasmay; pero este fantasma parece haber sido el alma de un hombre, que vivia en



este mundo, revestida del cuerpo astral, como sucede normalmente durante el suefio.
Hela aqui: «Muchos son los incidentes extrafios que suceden en el mar; pero ninguno
sobrepuja al que sucedi6é a Benner, capitan del bergantin Mohawk, pequefio buque

que se ocupaba en el comercio de las Indias Occidentales. Una vez parti6 de San
Thomas, su ultimo punto de escala, de regreso a su pais, siguiendo rumbo Nordeste;
navegaba a poca vela con un fuerte viento y mar embravecido, resto de un huracan que
habia atravesado los tropicos cinco o seis dias antes. El capitan, después de permanecer
unas horas sobre cubierta, bajé a su camarote a media noche, recomendando al primer
oficial de guardia que mantuviese el rumbo que se seguia, y le llamase en caso de
empeorarse el tiempo. Se echo6 sobre un sofa; pero al dar las dos en el reloj del barco, le
pareci6 distinguir, a la débil luz del camarote, la figura de un hombre con una especie
de gaban verde. Luego oyo0 estas palabras: «Capitan, cambiad el rumbo al Sudeste». El
capitan Benner se levant6 y subio a cubierta, en donde vio que el tiempo habia
amainado, y que el bergantin llevaba més velas y navegaba mejor. Pregunt6 al piloto de
servicio para que lo habia mandado llamar, a lo que replico el oficial que no habia
hecho tal cosa. El capitan, figurandose que habia sofiado, volvi6 a su camarote; pero
pronto tuvo la segunda visita del hombre del gaban verde, quien le repiti6 su orden
anterior y desaparecio por la escalerilla.

El capitan, que entonces estaba bien despierto, se levant6 de un salto y corri6 tras
aquella figura; pero no vio a nadie hasta que encontro al piloto, quien insistié en que no
habia mandado a nadie abajo. Mortificado y perplejo, el capitdn Benner regreso al
camarote s6lo para volver a ver a su singular visitante, y oirle repetir la orden de
cambiar el rumbo al Sudeste, y ademas la advertencia siguiente: «Si no lo hacéis
pronto, sera demasiado tarde»; y luego desaparecié nuevamente. Subi6 a cubierta y dio
las 6rdenes necesarias para cambiar el rumbo del buque al Sudeste. Los oficiales del
bergantin, no solo se sorprendieron sino que se indignaron, y finalmente, resolvieron
apoderarse del capitan y encerrarlo; pero poco después del amanecer el vigia anunci6 un
objeto por la proa. Al aproximarse el buque, se vio que era un bote que contenia cuatro
hombres echados debajo de los bancos uno de los cuales llevaba un gaban verde. Pusose
el Mohawk al pairo, ech6 un bote al agua y recogi6 a los naufragos.

Estos resultaron ser el capitan y tres hombres, tnicos supervivientes de la tripulacion de
un barco que se habia ido a pique en el huracan, y que habian estado vagando sobre las
olas, sin alimento, durante cinco o seis dias; el gaban verde pertenecia al capitan
salvado. Pocos dias después, este tltimo habia recobrado sus fuerzas, pudiendo dejar el
lecho; hallabase un dia en el camarote principal del bergantin con el capitan Benner, y
repetidamente le pregunto si creia en los suenos. "Desde que estoy aqui, - continud, - he
estado pensando cuan familiar me es este camarote; creo que he estado aqui antes. La
noche anterior al dia en que nos habéis salvado, sofi¢ que vine aqui a veros en este
camarote, y os dije que cambiaseis vuestra ruta al Sudeste. La primera vez no me
hicisteis caso, y vine por segunda vez, aunque en vano; pero a la tercera cambiasteis
vuestra ruta, y al despertar vi vuestro barco a nuestro lado.» Entonces el capitdn Benner,
que habia observado el parecido de su huésped con el misterioso visitador, le refirio lo
que le habia sucedido aquella noche. En la mayor parte de estos casos, - concluy6
diciendo el Vagabundo, - el visitador es probablemente un discipulo de servicio en el
plano astral; pero a veces uno de los mismos que se hallan en peligro, es el que allega el
auxilio.

-Asi es, - dijo el Pastor; - pero sucede muy a menudo a los protectores invisibles
ejercitados en nuestro circulo, el buscar de este modo la ayuda fisica para los naufragos.
Algunas veces basta un suefio muy vivido causado por el lanzamiento de una idea en la
mente del capitan mientras estd durmiendo, para inducirle a actuar; pues los marinos,



por regla general, creen en lo “sobrenatural”, como neciamente llama el vulgo a nuestra
vida mas amplia. El suefo, seguido de un rapido despertar, de modo que produzca un
ligero choque, basta muchas veces para producir el efecto deseado. Es posible también
evitar un accidente que se considera proximo, tal como un incendio, un choque, etc.,
empleando el mismo método, o bien despertando repentinamente al capitan, hacerle
sentirse inquieto y temeroso de tal accidente, de manera que suba a cubierta o registre
cuidadosamente el buque, segun el caso. Mucho mas de esta clase de trabajo pudiera
hacerse con sélo que hubiera un nimero mayor de nuestros estudiantes que llevase la
vida que se requiere, con el fin de adquirir aptitudes para prestar servicios cuando el
alma estd fuera del cuerpo durante el suefio.

- Y este mismo trabajo constituye su propia recompensa, - con testo el Vagabundo.

Son cosa curiosa los chascos que el cerebro etéreo nos suele dar en esta materia
-observo el Erudito. - Muchas veces, por la mafiana, me encuentro recordando los
sucesos de la noche, como si yo mismo hubiera sido el héroe de la tragedia, en la cual
tan solo presté auxilio. Por ejemplo: la otra noche estaba haciendo todo lo posible,
arriba las montanas, en medio de la pelea, para evitar un accidente; y en el curso

de mi trabajo tuve que ayudar a uno de nuestros Tommies que traia un caiidén y corria a
todo escape por una pendiente, con peligro inminente de estrellarse; y luego en mi
memoria, en estado de vigilia, me parecia que yo mismo habia sido el conductor de los
caballos. Me acuerdo otra noche en que traté de arrastrar fuera del peligro a un hombre
que trabajaba en un edificio en donde iba a tener lugar una terrible explosion, y no
pudiendo moverlo, vino la explosion y sali disparado con €l por el aire; le expliqué, tan
pronto estuvo desprendido de su cuerpo, que todo estaba perfectamente, y que no habia
por qué alarmarse: a la manana siguiente, la impresion que tenia era haber sido yo
mismo lanzado por la explosion, y aun cuando después de todo me hallaba sano y salvo,
percibia perfectamente el olor del gas asfixiante y del lodo.

-En efecto: tenéis un modo especial de identificaros con la gente a quien auxilidis, - dijo
el Pastor .- Parece una especie de simpatia que os hace experimentar en aquellos
momentos exactamente lo que ellos, y al despertar, el cerebro mezcla la identificacion
de las entidades y se apropia el todo.

-Bruno describia nuestra naturaleza inferior como si fuera un asno, - observo el
Vagabundo -, y realmente hay mucho del asno en el cuerpo que tenemos que usar aqui
abajo; esto sin contar los atributos asnales del cuerpo astral, al menos mientras no se
haya purificado por completo, y no se halle limitado a sus propias funciones de mero
vehiculo.

-Esta muy bien el hablar de socorrer a la gente librandola de peligros; pero muchas
veces resulta esto muy dificil, - exclamo en tono quejumbroso el Archivero, cuando los
amigos se hubieron reunido bajo un gran arbol en el jardin, donde por undnime acuerdo
se habian citado para sus reuniones de verano.- Tuve la otra noche una curiosa
experiencia, en la cual, desesperando de impresionar el denso entendimiento humano,
volvi por ultimo mi atencidn hacia unos camellos, logrando con ellos lo que no pude
conseguir de sus duenos.

- Referidlo, referidlo, - exclamo el jovenzuelo ansiosamente. - Pocas veces oimos
historias de animales, y sin embargo, deben sucederles muchas cosas, jque si pudieran
saberse!

-Resultado de los libros acerca de las selvas de Rudyard Kipling, - murmur¢ el Pastor
en voz baja. - Andaria buscando el lobo gris y la pantera negra en el plano astral.



- Bueno; ¢y por qué no? -dijo el muchacho maliciosamente. - Estoy seguro que queréis
mas a algunos gatos que a ciertos hombres.

El Pastor se sonri6 bondadosamente.

-Estabamos hablando de camellos y no de gatos, segun creo. Los gatos son otra historia.
Proseguid con la vuestra, Archivero, - dijo.

-Es muy corta, - contest6 la persona aludida, levantando la vista desde su asiento en la
hierba (al Archivero le gustaba sentarse en el suelo con las piernas cruzadas como un
indio).

-Pasaba yo una vez por un paraje desierto, no sé en donde, y casualmente encontré una
partida de gente que se habia extraviado, y se hallaba en un terrible conflicto por falta
de agua.

La partida se componia de tres ingleses y una inglesa, con criados, conductores y
camellos.

Yo sabia de algin modo que si tomaban cierta direccion, llegarian a un oasis con agua,
y quise imprimir esta idea en la mente de uno de ellos, pero tal era el estado de terror y
desesperacion en que se hallaban, que todos mis esfuerzos resultaron inutiles.
Primeramente ensayé con la mujer la cual rezaba como loca; pero estaba demasiado
fuera de si para poderla impresionar: su mente era como un remolino, y no era posible
hacer llegar a ella un pensamiento definido. «Salvanos, Sefior, joh Dios!, salvanos»,
gritaba; pero no tenia la suficiente fe para calmar su mente y hacer posible que recibiese
auxilio. Luego ensayé con los hombres, uno después de otro, pero los ingleses estaban
demasiado ocupados haciendo las mas desatinadas suposiciones, mientras que los
conductores mahometanos estaban resignados al destino de un modo demasiado
estolido, para que mi pensamiento pudiera llamar su atencion. Desesperado, ensayé con
los camellos, y con gran gozo mio consegui impresionar a aquellos animales con la
sensacion de la existencia de agua en las cercanias. Empezaron a manifestar sefiales
familiares a sus conductores como indicadoras de la proxima presencia de agua, y por
fin consegui que toda la caravana marchase en buena direccion. Ejemplo de la estolidez
humana y de la receptividad animal.

-Las formas inferiores del psiquismo, - observo sentenciosamente el Vagabundo, - son
mas frecuentes en los animales y en los seres humanos muy poco inteligentes, que en
los hombres de inteligencia. Parece que estan desarrolladas con el sistema simpatico y
no con el cerebro-espinal. Las grandes células ganglionares, nucleos de este sistema,
contienen una gran proporcion de materia etérea, y por tanto pueden ser mas facilmente
afectadas por las vibraciones astrales mas groseras que las células en las cuales es
menor la proporcion. A medida que se desarrolla el sistema cerebroespinal y el cerebro
se desenvuelve de un modo mas elevado, el sistema simpdtico se queda en segundo
lugar, y la sensibilidad a las vibraciones psiquicas es dominada por las vibraciones mas
fuertes y activas del sistema nervioso superior .

Es verdad que en un estado de evolucion posterior vuelve a aparecer la sensibilidad
psiquica; pero entonces se ha desarrollado relacionada con los centros cerebroespinales,
y se encuentra bajo el dominio de la voluntad; pero el sistema histérico y mal regulado,
del cual vemos tan lamentables ejemplos, es debido al poco desarrollo del cerebro y al
dominio del sistema simpatico.

-Esa es una teoria ingeniosa y plausible, - observé el Doctor,- que arroja bastante luz en
muchos casos singulares y oscuros. ;Es s6lo una teoria, o esta fundada en la
observacion?

-Es una teoria fundada en observaciones hasta ahora muy poco adecuadas, - contest6 el
Vagabundo. - Las pocas observaciones que se han hecho, indican claramente esta
explicacion de la base fisica del psiquismo inferior y del superior, y concuerda con los
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hechos observados respecto de los sentidos astrales en los animales y seres humanos de
intelectualidad inferior, asi como también con las relaciones evolucionarias de los dos
sistemas nerviosos. Tanto en la evolucion de los seres vivos como en la del cuerpo
fisico, el sistema simpatico precede al cerebro-espinal en sus actividades, y se subordina
a este ultimo en un estado mas desarrollado.

-Asi es, sin duda, evolucionaria y fisiologicamente, - replico el Doctor de un modo
reflexivo; - y puede ser una verdad cuando se trata de las facultades astrales en relacion
a la base fisica por la cual se manifiestan aqui abajo.

-El hablar de los animales me hace recordar los espiritus de la naturaleza, - dijo el
Erudito, - los cuales son considerados a veces como los animales de la evolucion Deva.
La otra noche tuve una visita de algunos pequefios y alegres seres que parecian muy
bien predispuestos. Uno de ellos era un pequefio elemental del agua, un ser himedo
precioso; pero me temo que lo asusté, porque no he podido volverlo a ver.

-Son naturalmente desconfiados de los seres humanos, - observo el Pastor ,- por ser
nosotros una raza tan destructora; pero no es nada dificil tener amistosas relaciones con
ellos.

-La literatura de la Edad Media esta llena de historias acerca de los espiritus de la
naturaleza, - dijo el Abate, que se habia aparecido alli aquella noche en una de sus raras
visitas a Londres. - Los vemos de todas clases, hadas y duendes, buenos y malignos,
gnomos, ondinas, trasgos y seres de clase mas tenebrosa que toman parte en toda suerte
de horrores.

-Extrana idea, - dijo el Vagabundo, - la que los representa como seres irresponsables,
sin alma, pero capaces de adquirir la inmortalidad por mediacion del hombre. Nuestra
tia me mando el otro dia una historia encantadora de Deutsche Mythologie, de Jacobo
Grimm, acerca de un espiritu del agua. Hablando de las ofrendas que les hacen los
hombres, dice: Aunque el Cristianismo prohibe tales ofrendas y representaba a los
antiguos espiritus del agua como seres diabodlicos, la gente, sin embargo, conservaba
cierto temor y reverencia hacia ellos, y a la verdad no han abandonado atin toda creencia
en su poder e inteligencia; los consideran seres impios (unselige), pero que pueden
alglin dia salvarse. A esta clase de sentimientos pertenece la leyenda conmovedora de
que el espiritu del agua, o Neck, no s6lo requiere una ofrenda para su instruccion en la
musica, sino una promesa de resurreccion y redencion. Dos muchachos jugaban al lado
de una fuente; el Neck estaba sentado y tocando su arpa; los nifios le dijeron; «Neck,
[por qué estas sentado ahi tocando? Tu no puedes salvarte». Entonces el Neck principio
a llorar amargamente, arrojo su arpa y se hundié profundamente en el agua.

Cuando los nifios volvieron a su casa, refirieron a su padre, que era un sacerdote, lo que
habia sucedido. El padre dijo; «Habéis pecado en contra el Neck; volved, consoladle y
prometedle la redencion». Cuando volvieron a la fuente, el Neck estaba sentado en la
orilla llorando. Los nifios le dijeron: «No llores asi, Neck; nuestro padre nos ha dicho
que tu Redentor también vive". Entonces el Neck cogié alegremente su arpa y toco
suaves armonias hasta bastante después de ponerse el sol. Tal es el cuento.

-Ese era un medio muy facil de salvarle; generalmente se cree que hay que casarse con
el espiritu, - observo el Abate en tono lamentable, como si recordase alguna experiencia
desagradable de la Edad Media. - Se tenia que aceptar aqui el purgatorio, a fin de
alcanzar para la criatura la entrada en el paraiso después.

Una explosion de risa acogio esta exclamacion patética, y la Marchesa dijo:

-Aun persisten algunas ideas de la Edad Media; en una carta de Italia que recibi el otro
dia, se me hace el siguiente curioso relato: En una aldea llamada Gerano, cerca de
Tivoli, a cosa de 17 millas de Roma, tienen por costumbre las nodrizas, especialmente
en la vispera de San Juan, esparcir sal en el camino que conduce a sus casas, y colocar
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dos escobas nuevas en forma de cruz a la entrada de las mismas, en la creencia de que
de esta manera protegen a los nifios que crian contra el poder de las brujas. Se cree que
las brujas tienen que contar todos los granos de sal, y cada pelo o cerda de las escobas
antes de que puedan entrar en las casas, y este trabajo deben concluirlo antes de

la aurora, porque después ya son impotentes para causar mal alguno a los nifios. En la
Marca, cerca de Ancona, a orillas del Adriatico, se considera necesario en todo tiempo
-por lo menos asi me lo refiere la portera de aqui, que es de aquel lugar -, donde hay
nifos de pecho, no dejar de tener jamas en la casa salo levadura. Ademas, no deben
dejar las ropas de los nifios o las fajas a secar fuera, después de ponerse el sol; y si
tuvieren necesidad de sacarlas fuera, pasada esta hora, deben tener mucho cuidado de
llevarlas andando junto a las casas, a la sombra de las cuevas, y si tienen que cruzar por
algln sitio descubierto, hacerlo lo mas pronto posible; estas precauciones son
igualmente en contra de las brujas. También me contd la portera que un dia su madre,
después de lavar y fajar a un hermanito suyo, lo puso en la cama y dejo la casa por corto
tiempo, para hacer un encargo en la tienda proxima.

Al volver encontro la puerta de la casa abierta (ésta formaba detras un espacio angular)
y al ir a la cama se la encontr6 vacia. Esto no la alarmé en un principio, porque pensé
que alguna vecina habia oido llorar al nifio y se lo habia llevado a su casa. Pero al hacer
las averiguaciones consiguientes, nadie lo habia visto ni oido llorar, y esto ocasion6
alarma y pesquisas. Después de cierto tiempo, la madre, al cerrar la puerta, encontr6 al
nifio en el suelo, boca abajo, casi negro de asfixia; podéis imaginaros su consternacion.
El hecho fue atribuido a las brujas, y la hermana dice que durante toda su vida, que
termino por consuncioén cuando tenia veintisiete afos, fue siempre desgraciado.
-iPobres brujas! Han sido el testaferro de la ignorancia y miedo humanos desde tiempo
inmemorial, - contestd el Doctor. - Fortuna es que muchos de nuestros magnetizadores y
médiums vivan en el siglo XIX; pero es muy posible que veamos el espanto de la
brujeria moderna si se llegan a conocer las fuerzas ocultas y se usa alguna
perversamente.

Aqui tenemos un notable relato que me envia de Inglaterra uno de nuestros miembros
-dice el Vagabundo -. Las personas me son bien conocidas; alteraré, inicamente, sus
nombres.

«Habiéndose mi hermano ido a vivir a Londres en Diciembre de 1890, determiné tratar
de comprobar si era posible impresionar a aquel por medio de la telepatia. Habiamos
previamente realizado, durante cierto tiempo, experimentos relacionados con el
hipnotismo; por cuya razon, me figuré que si en la idea de la telepatia, que entonces
estaba siendo objeto de especial atencion, existia alguna base positiva para creer en ella,
su posibilidad debia ser facilmente demostrada por nosotros a causa de la estrecha
relacion que nos unia. De consiguiente, me puse a la obra de llegar hasta ¢l desde la
ciudad en que me hallaba, 113 millas distante de Londres. Me senté en una silla frente a
un espejo negro, concavo, en mi dormitorio, procurando formar mentalmente su retrato.
Habiame dicho ¢l que si lograba hacerle moverse o ejecutar alguna cosa cuando la
vision mental fuese perfecta, estaria con €l entonces lo suficiente en relacion para
hacerle recordar cualquier mensaje que deseara transmitirle.

Asi, pues, permaneci en aquella actitud hasta que podia verle tan claramente con el ojo
mental como pudiera hacerlo fisicamente por medio del aparato 6ptico. Cuando asi
logré su vision le ordené mentalmente volver la cabeza y mirar hacia mi, lo cual ejecuto;

12



enseguida le mandé¢ alzar el brazo derecho y tomar su reloj de bolsillo, obedeciendo
igualmente.

En este momento aconteci6 algo particular. Aunque le veia a €l no podia ver el reloj que
inferi tenia en la mano. Imaginé que podria ver éste si fuera capaz de ocupar su
posicion; de modo que, deslizandome en su lugar, miré a través de sus ojos viendo
entonces el reloj.

Tan pronto como vi la hora, ocho menos diez minutos, desaparecié de mi vista 'y
recobré de nuevo la conciencia normal, halliandome fatigadisimo por el sostenido
esfuerzo mental, aunque conservaba en la memoria los acontecimientos con toda
nitidez, era preciso admitir que no tenia prueba alguna decisiva de nuestro contacto
directo. Se me ocurrio si seria inicamente obra de mi imaginacion, no obstante la
intima conviccion de que en realidad le habia impresionado. Me habia sentado alli desde
las siete, ya eran las ocho menos diez minutos y practicamente no habia hecho nada.
Sentiame defraudado en mi proposito y fastidiado; pero aquella noche, antes de
retirarme, determiné hacer otra prueba, pensando que tal vez durante el suefio podria
ejecutar lo que deseaba con mayor facilidad que por el método que acababa de poner en
practica. Me acosté a eso de las nueve y media, pero no de la manera usual. Por alguna
razon, esta vez habia colocado la almohada a los pies de la cama, acostdndome boca
abajo, con los brazos extendidos, formando angulos rectos con el cuerpo y la barba
apoyada sobre la almohada. Habia escasamente permanecido un minuto en esta postura
recordando el cuadro que habia visto de mi hermano, cuando de repente senti un
estremecimiento de intensa energia eléctrica subir por mi espina, terminando en una
punzada en el centro de la cabeza. No puedo afirmar si aquello era frio o calor, pero si
que era extremadamente doloroso. Enseguida parecid estallar y yo me senti de pié en el
cuarto frente a una luminosa mole dorada, en medio de la cual habia un reloj. Era éste
un escape suizo, muy delgado, con caja de plata, sin tapa, grabado el dorso, y en éste
tres abolladuras; su muestra era de plata, con nimeros y manecillas ornamentados en
oro. Supe instintivamente que era el reloj de mi hermano, y asimismo que si deseaba
saber mas del asunto, todo se me revelaria tan s6lo con fijar mi atencion en él.
Observandole noté que marcaba las ocho menos diez minutos, y volviendo
inmediatamente a mi cuerpo, desperté e inverti la posicion de éste, acostindome a
dormir. Cuando me desperté por la mafiana y eché la mano bajo la almohada para coger
mi reloj, no me sorprendid ver que también éste indicaba las «ocho menos diezy». A
muchas personas les sucede que si se acuestan pensando en la hora a que han de
levantarse, despiertan, invariablemente, al minuto. Me lavé la cara y me vesti
apresuradamente, yéndome enseguida al comedor. Mi hermano James (otro hermano),
que estaba alli tomando su desayuno, al verme entrar exclamo:

-iHola, Ned! ;qué te pasa? ;No has dormido? Estds demacrado. - Pero en vez de
responder le dirigi estas preguntas:

- Tiene John un reloj suizo, de escape, con caja de plata grabada, tres abolladuras y
numeros ornados en oro?

Al referirle cada uno de estos detalles, me miraba aun mas sorprendido; y al fin
contesto:

-Si, pero ti no has visto nunca este reloj. Yo se le envié hace unos quince dias.

Unas tres semanas mas tarde, recibi carta de mi hermano John, en la cual me avisaba
que venia a vernos y me pedia que fuera a esperarle a la estacion, pero sin poner hora de
llegada.

Sin embargo, fui al tren en que me parecidé mas probable que viniera.

Pronto le vi descender (¢1 me vio a mi al mismo tiempo) y esperé a que subiera. Tan
luego se me acerco, nos estrechamos las manos exclamando ambos en el propio
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instante: «Las ocho menos diez». Debo hacer notar que no nos habiamos escrito
respecto al objeto de nuestra experiencia, pero es evidente, segiin nuestras
exclamaciones, que los dos estdbamos igualmente seguros de que el otro lo sabia todo.»
Ese relato del firmante cuando estaba tendido en la cama, demuestra - dice el
Vagabundo - que es algo mas que un simple caso de telepatia. Su agudo dolor, la
explosion percibida y el estado subsecuente, prueban que se exteriorizé de su cuerpo
con entera consciencia. Es una verdadera lastima que su mente hubiese estado fija sobre
un asunto tan baladi.

Las experiencias casuales que no son el resultado directo de la educacioén y que a nada
de particular conducen, no dejan de ser comunes - indica el Pastor -. Aqui hay una carta
que escribe de Inglaterra una Matrona de un Asilo para convalecientes, en la cual se
refiere una de estas experiencias:

El verano pasado (1908) me aconteci6 un caso extrafio. Teniamos en W..... una paciente
- la enfermera K -, que estaba muy grave; creo que era muy sensitiva, o0 mejor, muy
rara".

El dia de su llegada me dijo: - Usted es tedsofo. - ;Como lo sabe usted? - le pregunté -.
Me explico que lo veia directamente en mi.

Unos dias después me pregunto: - ;Se cansa usted, o la molesta bajar por las noches a
mi lado como lo hace? Porque si es asi, no le haré¢ venir, aunque es para mi un grande
alivio que usted esté aqui. Le dije que nunca habia bajado por la noche a su lado, pero
ella insistia en que siempre que sentia mucho dolor y queria verme, yo me acercaba a
sostener su mano hasta que mejoraba. Desde entonces, me dijo que habia ido por la
noche muchas veces a confortarla; y después de irse, me escribio diciendo que una
noche en que deseaba estuviera con ella, me apareci, la besé y le sostuve la mano.
Aquella vez - me dijo - llevaba usted un vestido que no conocia y el cual no me gusta.
Después de esto regresdé muy pronto y yo la recibi a la puerta, llevando puesto aquel
mismo vestido que ella no habia visto antes.

Estas experiencias - dice el Vagabundo - estan, naturalmente, haciéndose mas comunes
a medida que la raza penetra en la region fronteriza, en proporcion siempre creciente. Es
de la mas imperiosa necesidad vulgarizar sélidos conocimientos sobre estos asuntos, a
fin de evitar lo mas posible los peligros que la ignorancia y el miedo llevan aparejados.»

* k%

El relato que va a seguir nos fue enviado por un corresponsal digno de crédito - dice el
Vagabundo - y principia:

-En Melbourne (Australia) vive una nifia de cuatro afios de edad, la cual,
reiteradamente, refiere a aquellos de sus amigos que le merecen confianza, la
experiencia siguiente:

-Antes, cuando yo era mas crecida, tenia otra madre muy distinta de la que ahora tengo.
Yo tenia que ir a la escuela todos los dias; el maestro era muy cruel conmigo, me
azotaba muy a menudo. Cuando yo habia crecido mas todavia, un dia me arrebataron a
mi madre y todos corrimos hasta un gran bosque. Alli fui capturada por un grupo de
soldados que nos encontr6 y me fusilaron, en tanto que uno me gritaba: “Vete al
diablo.”

Al preguntar si aquello habia sucedido en Melbourne, se obtuvo esta respuesta: “No, en
América.”

Cuando la nina refiere esta experiencia, nunca altera ni el mas leve detalle; tiene su
cabecita llena de gran niimero de otros incidentesde aquella época, pero rehusa hablar
de ellos casi siempre. Al ser entrevistados por algunos de nuestros miembros, sus
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actuales padres carnales no habian oido hablar nunca de la reencarnacion y tenian por
cosa cierta del que todo ello no era mas que obra de la imaginacién de su hija; sin
embargo, se veian perplejos al considerar la procedencia de aquellas ideas de la
chiquilla, pues ésta casi siempre estuvo aislada con ellos en el campo, sin relacionarse
con otras gentes, ni aiin con sus propios iguales.

La chica estd muy poco desarrollada para la edad que tiene, a pesar de lo cual su mirada
tiene la expresion de una persona de edad madura. Siento tener que agregar que su
existencia presente probablemente serd muy corta.

% %k ok

Aqui tenemos otro relato de un hermano tedsofo, cuya abnegacion debera servir de
ejemplo, y al mismo tiempo, su historia es un bello crepusculo; dice el Pastor:

Dos jovenes camaradas, de veintiocho y treinta afios de edad respectivamente, iban
juntos de paseo durante la tarde del 24 de Julio de 1910. De repente, uno de ellos
percibid un olor especial que le obligo6 a interrogar a su compafiero: “;No sientes un
olor desagradable?”, obteniendo sencillamente un “no”, como respuesta.

Dos o tres minutos después el olor habia desaparecido. Al dia siguiente los dos amigos
daban un paseo como de ordinario, cuando a la misma hora (5'45 de la tarde
aproximadamente) aunque una milla retirado del lugar en el cual la tarde anterior
tuviera efecto, el mismo joven percibio igual olor que la vispera. Este se detuvo al
instante, procurando, en actitud positiva, hacer un reconocimiento a su alrededor .

Sus ojos fisicos nada pudieron ver, pero se dio cuenta por algin medio de que a dos o
tres yardas de distancia, habia una entidad mala.

Miraba ¢l fijamente en aquella direccion, cuando recibio esta especie de mensaje mental
de la entidad: «;Regreso hacia quien me envia?»

Pero aquel era miembro de la S. T. y considerd que seria poco teosoéfico el permitir que
una forma inferior de pensamiento retornase sobre quien la habia emitido.

Recordando a su Gurudeva, respondié mentalmente: «No, no regreses, descarga tu
fuerza sobre mi.» No bien hubo dicho esto; sinti6 que sobre su cabeza descendia algo
tenebroso que se le iba extendiendo por todo el cuerpo, dejandole exhausto de fuerzas.
Su debilidad apenas le permitia seguir caminando, pero se esforzo en proseguir, a fin de
que su amigo no entrara en cuidado por tan repentina indisposicion.

Empero desde el instante en que la maligna entidad tomo posesion de su cuerpo, €l no
ceso de meditar sobre la unidad de todos los seres,enviando pensamientos de amor aun a
la entidad misma. A los pocos minutos sinti6 que ésta descendia poco a poco por su
cuerpo, recuperando ¢l su vigor completamente en unos quince minutos.

Durante todo este tiempo no habia dirigido la palabra a su amigo. Pero una vez
recobrado su estado normal, preguntole a aquél si no habia sentido algo extrafio durante
su silencio.

El amigo repuso: “Senti unicamente una ligera debilidad, nada mas.”

Desde aquel dia, aun cuando ha pasado frecuentemente por el mismo lugar, nuestro
hombre jamas percibidé més olores de aquella especie.

o Xk
[ ]

-A menudo se oye decir - indica la Condesa - que las personas agonizantes se aparecen a

los amigos ausentes. Aunque no tuvo nada de agradable, yo también he pasado por una

de tales experiencias. Un verano fue invitada una joven a pasar una corta temporada con

su tia, la cual se habia casado con un noble provinciano, cuyo antiguo castillo ocupaba
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uno de los mas deliciosos parajes de la montaria. Sentiase encantada la sefiorita, no tan
solo por el tiempo agradabilisimo que esperaba pasar con otros parientes en casa de su
tia, sino porque le habia dicho que también se encontraba alli la madre de ésta, por cuya
anciana sefiora tenia ella especial predileccion y a la cual se sentia estrechamente unida
por misterioso lazo de carifio. La realidad fue atin superior a cuanto ella se habia
imaginado; todo alli era fiesta y alegria, que los mas viejos miembros de la familia se
esforzaban en proporcionar a sus huéspedes mas jovenes.

Asi fueron pasando los dias, hasta que el deber llamo a la joven a su paterno hogar. S6lo
de vez en cuando recibia noticias escritas de sus parientes de la montafia, alegrandose al
saber que la mama de su tia gozaba de su buena salud. Entretanto llega el invierno. Y la
propia muchacha escribe: «Desperté una mafiana estando ain muy obscuro el exterior.
Desde la alcoba de mi madre, a través de la puerta entornada, la luz opaca de una
lampara nocturna iluminaba apenas mi habitacion. Me parecia demasiado temprano para
levantarme, y de nuevo me quedé dormida. Mas ;qué era aquello? Envuelta en el
vestido lila palido que tan a menudo llevara en aquellos dias felices del verano, mi
anciana tia sale del cuarto de mi madre en direccion adonde yo me encontraba.
Acercandose a mi cama, se inclina sobre mi y me abraza, apretandome cada vez mas.
No podia respirar, experimentando una dolorosa agonia.»

La lucha prosigui6 de este modo hasta que, pasado algtin tiempo, la aparicion se
evapor6 y la muchacha otra vez pudo respirar .

En aquel instante sonaron las seis. Era la mafiana de un viernes. A los pocos dias se
recibio la noticia de que la anciana habia muerto el mismo viernes a las seis de la
mafana.

(Fue la anciana en su cuerpo astral a visitar a la muchacha, o es que ésta en el suyo
estaba ante el lecho mortuorio de su tia?

Probablemente la anciana fue a hacer la visita - dice el Vagabundo -, pero en estado
semi-consciente; consciente de su amor por la joven, e inconsciente de que su
manifestacion era tan poco agradable. Lo mas probable también es que la muchacha
tuviera miedo y el susto la hizo sentir aquella especie de asfixia.

* k%

La experiencia que voy a leer - dice el Pastor - me fue enviada por un corresponsal, pero
no veo claro lo que alli sucede. Dice asi:

«Al comienzo de la guerra ruso-japonesa, tenia yo a mi servicio, en calidad de criado,
un japonés que por completo desconocia la lengua inglesa. Diariamente, tan pronto
como terminaba sus quehaceres, me traia los periddicos pronunciando siempre el mismo
estribillo, en el cual quedaba comprendido todo su inglés:

«;Madame, Japon-Rusia?» Entonces yo procuraba, con la ayuda de signos, planos y
dibujos, hacerle comprender las noticias. Si no hubiera sido por el deseo ardiente que
éste sentia por conocer las noticias de la guerra, me parece que con dificultad habria yo
leido los diarios y menos todavia las noticias de la guerra, aunque mis simpatias estaban
con el Japdn; sin embargo, en un principio no experimenté absolutamente ningin
entusiasmo. Finalmente, una particular exaltacion se apoder6 de mi, en la cual parecia
que yo no tomaba parte; se posesionaba de mi sin que mi voluntad entrara en juego.

Me ocurria esto en casa, en los tranvias, en todas partes. Traté de alejarla. Pero otra vez
me poseia, aun mucho. después de haber sido el pequefio japonés reclamado por su
Gobierno.

En ocasiones, jinete en brioso corcel que piafaba impetuosamente y saltaba salvando
todas las dificultades, sentiame yo arengando grandes ejércitos e inspirandoles el avance
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y persecucion del enemigo. Mi noble caballo blanco tan pronto acometia como se
escapaba, pues éste sabia tan bien como yo que por el momento éramos la energia
centripeta y el poder de donde los grandes ejércitos sacaban su entusiasmo.

Pretendi, con todas mis fuerzas, alejar ésto de mi y tuve €xito pero tan sélo por muy
corto tiempo. Pues casi inmediatamente me hallé otra vez cabalgando soberbiamente el
maravilloso corcel, cruzando el espacio, saltando en ocasiones por encima de los
grandes ejércitos, que yo podia conducir fuera de peligro. Entonces, no tan s6lo podia
yo prever los peligros,sino que también poseia la facultad de salvar a los soldados. Este
entusiasmo extraordinario llenaba todo mi ser.

Este fendmeno durd, en todo su vigor, por unos cuatro meses consecutivos, terminando
hacia la mitad de la guerra, desde cuya fecha no volvié a repetirse. Mientras duraba
aquel estado, conservaba siempre mi conciencia ordinaria, pero estaba absorbida por el
fendmeno que tenia lugar. En apariencia, yo me encontraba alli, cabalgando a la cabeza
del ejército, llevando inspiracion a las filas japonesas y a menudo el terror y espanto a
los rusos, cuando éstos me veian a caballo en el aire, pues los vi agacharse y mirar hacia
atras muchas veces.

No hallo la explicacién que esta experiencia pueda tener, pero si ocup6 todo mi ser por
bastante tiempo; no soy, estoy cierta, otra Juana de Arco”.

-¢No cree usted - dice el Vagabundo - que ese peculiar entusiasmo lo explico todo?
Sabéis cuan frecuentemente hallamos en el mundo astral novicios que se identifican con
las personas a las cuales tratan de ayudar, siendo lanzados al espacio en una explosion,
por ejemplo:

Inflamada por el entusiasmo de su criado japonés, se inclino hacia el lado del Japon, y,
muy probablemente, se asocié con algun jefe de caballeria.

A propdsito, yo tuve una rara experiencia en aquella misma guerra. Al despertar una
manana, después de haber estado ayudando a los nuestros de una gran batalla, oi - ya
despierta - el estruendo de los cafones, las voces de mando, los quejidos, gritos y demas
ruidos que tan horrible hacen un campo de batalla. Todo este intolerable tumulto estaba
sonando a mi alrededor .

Deberiais estar medio dentro y medio fuera de vuestro cuerpo - replica el Pastor - pero,
en todo caso, tan clara percepcion prolongada hasta la conciencia ordinaria, no es
comun.

Aqui tengo un notable ejemplo - dice el Banquero - de como un pensamiento vigoroso
puede transponer distancias, y aunque sea por un sélo instante, extender la conciencia
hasta ver y conocer un lugar determinado, sin haberle visitado previamente.

Hace varios afios, celebrabamos en mi casa una pequefa reunion de tedsofos, con el fin
de despedir el afio viejo y dar al nuevo la acostumbrada bienvenida, enviando
pensamientos de amor a todos nuestros hermanos. Cuando las visitas se retiraron, nos
recogimos los de casa, continuando yo meditando en la cama, respecto a los
pensamientos emitidos, en relacion con nuestra velada y con la despedida e
inauguracion del afio. Antes de dormir tuve el deseo de enviar un pensamiento de
felicidad y devocion a Mrs. Besant, e indiqué a mi sefora que asi lo iba a efectuar.
Cerrando los ojos principié a pensar en aquella. Casi inmediatamente me parecid estar
frente a una puerta de cristales, separada de mi por dos o tres escalones ascendentes. Me
acerqué y observé al interior. Ante mi vista se ofrecié una larga habitacion, cuyo
extremo opuesto no podia distinguirse claramente por su escasez de luz.

Parecia ser muy de mafiana - al salir el solo momentos después. - A corta distancia
frente a mi y un poco a la derecha, habia una mesita corta, con cartas y papeles diversos
encima; la mesa o pupitre, de un pie de altura solamente parecia colocada sobre una
tarima o canapé.
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En la estancia no se veian sillas. Y el piso parecia recubierto con tiras de bambti o
esterado japonés, en toda su extension, con una alfombra o estera cerca del canapé.
Esto, que tanto tiempo lleva para describir, fue, por supuesto, momentanea vision, pues
vi en seguida, que a lo lejos, por el lado opuesto, descendia Mrs. Besant hacia la parte
en que yo me encontraba.

Vestia ella su acostumbrado color crema. Se acerco a la mesilla, se calo sus gafas y con
la mano izquierda tomé algunos papeles de igual lado del escritorio o mesita. Se
disponia a examinar aquellos cuando, al parecer, se enteré de mi proximidad a ella tras
la puerta de cristales.

Al punto me mird por encima de sus gafas e inmediatamente su cara, como surgiendo
del fondo de un telescopio, parecia venir hacia mi directamente, haciéndose més grande
por momentos a medida que se iba aproximando, hasta que, asumiendo una proporcion
gigantesca, tuve miedo de chocar con ella, lo cual me oblig6 a recordarme
violentamente. Sin embargo, no estaba durmiendo, sino abstraido inicamente en mis
pensamientos. Enseguida describi a mi sefiora, a quien indiqué iba a pensar en Mrs.
Besant, todos los particulares de la experiencia, conforme quedan expuestos mas arriba,
agregando: “Ya ves, esto parece tener bien poco de real; pues acaban de dar las dos de
la madrugada y no obstante, me parecia que alli ya habia salido el sol.” Replicindome
ella al poco rato: "jAh! pero aguarda; ;cual es la diferencia de meridiano entre la India y
nosotros?

(No serd ya de mafana alli?" Esta advertencia me hizo pensar en que bien pudiera
suceder asi, pues Italia esta aproximadamente una hora al Este de Greenwich e India
unas cinco a cinco y media horas; asi, pues, la hora correspondiente a mi pensamiento
en Mrs. Besant, seria, en nimeros redondos, la de 6'30 de la mafiana en la India.

Esto hizo la cuestion mucho mas interesante.

Anot¢ el suceso en mi diario y me decidi a esperar la comprobacion por mi mismo, de si
semejante habitacion existia. Por entonces, no tenia yo idea respecto al lugar en donde
Mrs. Besant se encontraba, ni veia posibilidad alguna de inmediata comprobacion para
mi experiencia, pues llevaba tan solo dos o tres afios como miembro de la Sociedad. Al
venir el afio pasado por primera vez a Adyar, se avivo en mi mente el pensamiento del
suceso, a medida que me iba aproximando a las habitaciones de Mrs. Besant, en el
Cuartel General, quedando sumamente desconcertado a mi llegada, al comprobar que
aquéllas en nada se parecian a la vista por mi algunos afos atrds. Verdad es que habia
un canapé o tarima con una mesita encima, pero esta habitacion era mas cuadrada,
distintas las ventanas y ningun peldafio existia alli que condujera al sitio en el cual yo
habia estado observando. Nada absolutamente coincidia con mis datos de la habitacién
vista. De modo que suspendi mis investigaciones. Mas tarde se me ocurrié que podria
haber tenido lugar en Benarés; quizas en Shanti Kuiijja. Mas no habiendo tenido la
oportunidad de visitar aquella ciudad el afio pasado, regresé¢ a Europa sin poder
comprobar en modo alguno mi vision.

Sin embargo, este afio fui llevado a Benarés por las circunstancias. Y al acercarme alla,
otra vez surgié en mi mente la pretendida habitacion, yendo en coche muy de
madrugada antes de salir el sol, acompafiado por bondadosos amigos a Shanti Kuiija,
residencia de Mrs. Besant. En la primera habitacion que entramos - aun no era de dia
claro - habia un ancho canapé como el descrito, pero jay! esta no era la estancia
esperada; su forma y sus proporciones en nada coincidian, todo era distinto. De hecho,
sin saber por qué, conclui por aceptar que esta era la habitaci6bn de Mrs. Besant; y, sin
embargo de nuevo la realidad fisica se interponia para querer demostrar que la
transitoria vision habia sido errdnea; era, pues, intitil molestarse mas. Sin embargo,
mientras asi pensaba yo, ibamos descendiendo a través de otra habitacion; mas en parte
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por ser todavia muy de mafana y estar solo alumbrada por la luz de una linterna, y, por
otro lado, debido a la poca luz que podia penetrar por sus cerradas ventanas, no pude
distinguir los detalles.

Empero me parecia familiar; pero, después de los chascos sufridos, preferi no pensar
mads sobre el asunto y, sin mas averiguaciones, sali inmediatamente a la galeria. Nos
hicimos servir en ésta nuestro chota-hazri, o desayuno en tanto que el sol iba lentamente
alzandose sobre el horizonte. Abandonando mi asiento, me fui a mirar al interior de
aquella estancia por una de las ventanas que daban sobre el corredor - y alli estaba mi
tanto tiempo buscada habitacion con todos sus detalles tal cual yo la habia visto.

Es de mafianita; a mi espalda, los escalones que conducen a la galeria; en ésta, yo de pie
tras la ventana, la cual, debido a la madera de que estd construida, bien pudo ser descrita
como «puerta de cristales»; ante mi se extiende una estrecha habitaci6n escasamente
alumbrada, con el canapé y el escritorio un poco hacia la derecha; sobre este ultimo
papeles; y al exterior el sol iluminaba la mafiana. S6lo faltaba Mrs. Besant descendiendo
a mirarme por encima de sus gafas. Mas ella se encontraba entonces en Birmania, por
cuyo motivo esta parte de la prueba no pudo tener lugar. Habiendo preguntado
enseguida quien habitaba alli, mi acompanante me informd que aquel era el
departamento de Mrs. Besant, ocupado a la sazon por mister Arundale, en tanto que en
el suyo se llevaban a cabo algunas reparaciones.

-Como testimonio auténtico de videncia mental a miles de leguas de distancia, de un
lugar para mi desconocido, me parece que lo que antecede tiene muchos detalles dignos
de nota.

-Ciertamente que los tiene - dice el Vagabundo - pues seria un poco dificil, aun para un
investigador de psiquismo, atribuir a la telepatia el cuadro de una habitaci6én que usted
desconocia, cuando yo no pensaba en usted. Puede registrarse como una valiosa prueba.

NOTAS

(1) Las historias que se refieran en estos anales, seran auténticas a menos que se declare
terminantemente lo contrario en algin caso particular; esto es, serdn experiencias
verdaderas.- A. B.

Este librito fue editado originalmente por la Biblioteca Orientalista de Ramon
Maynadé (1914) junto con otros dos titulos: “Los protectores invisibles” y “Los
angeles custodios y otros guardianes invisibles”. Traduccion de Federico Climent
Terrer.
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