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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

V3] ,,Vaiko laikas* lopSelis-darzelis (toliau — LopSelis-darzelis) yra ne pelno siekianti
organizacija.

Istaigos kodas — 306343642.

Pagrindingés veiklos rusis: ikimokyklinis ugdymas.

Istaigoje veikia 1 grupé:

2 — ankstyvojo amziaus (1-3 m.) vaikams.

1 — ikimokyklinio amziaus (3-6) vaikams.

Institucijos grupé — 3110 (ikimokyklinio ugdymo jstaiga), tipas — 3112 (lopSelis-darzelis).
Ugdymo forma — dieniné.

Adresas: Ezerény g. 4, Stadviliy k., Zarasy r.

Tel. +370 626 77194, +370 601 13378.

El.p. info@vaikolaikas.lt

Internetiné svetainé www.vaikolaikas.It

1.1. Jstaigos savitumas

Galimybé kurti glaudy ry$; su bendruomene, nes jstaiga jsikiirusi gyvenvietéje,
Stadviliy k. Lankymasis gyventojy erdvése padeda vaikams kurti santykj su vietos
gyventojais, vaikais. Istaigos vaikai susipaZzjsta su gyventojy kiiryba, uZimtumu, jvairove, su
Ju auginamais gyvunais ir gyvuliais.

Pasinaudojus palankia vietove, vienas i§ darzelio ugdymo prioritety: emocings ir
fizinés vaiko sveikatos puosel¢jimas pasitelkus gamtg. Gamta kaip vaiky zaidimy aikstelé.
Cia vaikai susipaZjsta, kuria, stebi gamta ir save gamtoje. [staigoje tenkinami individualds
vaiko saugumo, aktyvumo, Zzaidimo, bendravimo, paZinimo, judéjimo bei pripazinimo
poreikiai.

Kokybiskas vaiko ugdymas mums yra ne tikslas, o vertybé. Kuriame empatiska ir
prierai$y ry$j tarp vaiky ir ugdytojy - tai misy filosofijos esmé. Tik sukiirus artimg santykj su
vaiku gimsta pasitikéjimas vienas kitu. O Salia pasitikéjimo koja kojon Zengia ir saugumo
jausmas. Ir tik saugiai besijauciantis vaikas drasiai tyrin¢ja pasaulj. O ugdytojai tampa jam
atrama, paskata ir savivertés puoselétojai.

1.2. Programos filosofija
Programa remiasi Jean Piaget teiginiu: ,,Vaikas néra tuscias indas, kurj reikia
pripildyti Ziniy — jis yra tyrinétojas, kuris atranda pasaulj savo tempu“, Lev Vygotsky idéja:

» lai, kq vaikas gali padaryti Siandien su pagalba, rytoj jis galés padaryti savarankiSkai*
Daniel Goleman, emocinio intelekto teorijos kiiréjo poziiiriu: ,, Vaiky emociné gerové yra
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pamatas jy mokymuisi ir raidai“, Marios Montessori teiginiu: ,, Vaikai turi praleisti kuo
daugiau laiko gamtoje — tai jy natirali mokymosi aplinka. “.

Santykiai jstaigos bendruomenéje

Lopselis-darzelis kuria sgveika grista bendruomeng, kurioje dalyvauja vaikai, tévai,
pedagogai ir kiti Seimos nariai. [traukiama ir vietos bendruomené. Pedagogas ir vaikas veikia
kaip partneriai, kartu tyrinédami pasaulj, uzduodami vieni kitiems klausimus ir ieSkodami
atsakymy. Sis mokymosi procesas grindziamas abipuse pagarba ir bendradarbiavimu.
Santykiai jstaigoje yra demokratiniai — vyrauja pagarba, tolerancija, geb¢jimas isklausyti ir
priimti kitokias nuomones, nepazeidZiant kity teisiy. Kiekvienas bendruomenés narys yra
svarbus ugdymo proceso dalyvis, todél skatinama aktyvi tévy jtrauktis, dalyvavimas ugdymo
veiklose ir sprendimy priémime.

Auklétojo vaidmuo

Pedagogas néra vien ziniy perteikéjas — jis yra pataréjas, partneris ir vaiko ugdymosi proceso
palydovas. Jo uzduotis — sukurti aplinkg, kurioje vaikas galéty tyrinéti, eksperimentuoti ir
mokytis per patirt]. Atsizvelgiant | kiekvieno vaiko unikaluma, ugdymas pritaikomas prie
individualiy gebé¢jimy, poreikiy ir mokymosi stiliaus. Svarbus démesys skiriamas vaiko
emocinei gerovei, jo saviraiskai ir savarankiSkumo ugdymui.

Vaiko vaidmuo

Vaikas yra aktyvus savo ugdymosi proceso dalyvis — ne pasyvus informacijos gavéjas, o
lygiavertis partneris, kuris pats kuria savo patirtj per veikla, bendravimag ir eksperimentus.
Ikimokyklinukas mokosi per sgveika su aplinka, pasinaudodamas pedagogy, kity vaiky
pagalba bei specialiai sukurtomis ugdymo galimybémis. Jis pats tampa atsakingas uz savo
mokymasi, ugdosi savarankiSkumg ir iniciatyvuma.

Ivertinimas

Vaiky ugdymosi procesas stebimas nuolat, tac¢iau didziausias démesys skiriamas ne rezultatui,
o paciam mokymosi procesui. Pedagogai fiksuoja vaiky veiklg ir paZanga, kad galéty
pritaikyti ugdyma prie individualiy poreikiy. Taip pat skatinamas vaiky refleksija apie patirtas
emocijas ir jgytas zinias. Tai ugdo kritinj mastyma, pasitikéjima savimi ir gebéjima jsivertinti
savo augima.

Zinios ir vertybés

Ikimokyklinukas mokosi ne tik paZintiniy dalyky, bet ir ugdosi kritinj mastyma bei geb&jima
vertinti informacijg. Skatinamas jo natiiralus Zingeidumas, kiirybiSkumas ir noras pazinti
pasaulj. Vertybinis ugdymas grindziamas pagarba, empatija, bendruomeniskumu bei
ekologiniu sagmoningumu, kurie padeda vaikui augti atsakinga ir sgmoninga asmenybe.



1.3 . Ikimokyklinio ugdymo principai.

Principas — tai esminé nuostata, kuria grindziamas ugdymo procesas ir priimami sprendimai.
Jis atspindi Sios programos pagrindines ugdymo id¢jas, poziiirj j vaika, ugdymo kaitos kryptis
bei Siuolaikines Svietimo tendencijas. Principai nubrézia ugdymo jgyvendinimo modelj ir
uztikrina nuosekly, tikslingg ugdymo proceso organizavima.

Humaniskumo principas akcentuoja vaiko teise¢ biiti savimi. Kiekvienas vaikas vertinamas
kaip unikali asmenybé su individualiais prigimtiniais bruozais, kuriuos svarbu ugdyti. Vaiko
ir pedagogo tarpusavio santykiai grindZiami pagarba ir pasitikejimu, siekiant uZtikrinti
harmoningg asmenybés raida.

Zaidimas yra pagrindiné vaiko veikla, kurios metu jis paZjsta save ir aplinka, mokosi
bendrauti ir jgyja naujy patir¢iy. Spontanisko zaidimo metu vaikas tyrinéja, manipuliuoja,
eksperimentuoja bei sprendzia problemas, kas padeda formuoti asmenine patirtj ir suvokima
apie pasaulj.

Integralumas reiSkia, kad ugdymas apima visas vaiko prigimtines galias — fizines, psichines ir
dvasines, nesuteikiant pirmenybés vienai i§ jy. Ugdymo turinys formuojamas kaip vientisa
visuma, kurioje integruojamos visos ugdymo sritys.

Prieinamumo ir diferencijavimo principas uztikrina, kad ugdymas biity pritaikytas
kiekvienam vaikui pagal jo individualius poreikius, mokymosi stiliy, socialing ir kultiiring
patirtj. Taip kuriama galimybé¢ nuosekliai ugdyti gebéjimus ir formuoti vertybines nuostatas.

Sveikatingumo principas orientuojasi ] fizing ir psichologing vaiko gerove, uztikrinant saugia
ir sveikatai palankig aplinkg. Vaikai mokomi sveikos gyvensenos jgiidziy, skatinama
atsakomybé uz savo ir kity gerove, aplinkos Svarg bei saugy elgesj kasdien¢je veikloje.

Kirybiskumo skatinimas yra svarbi ugdymo dalis. Pedagogai puosel¢ja vaiky kiirybines
galias ir saviraiSka, taikydami inovatyvius ugdymo metodus bei skatindami vaikus tyrinéti,
iSbandyti naujus dalykus ir kurti, pasitelkiant ir gamtines priemones.

Tautiskumo ir pilietiSkumo ugdymas siekia padéti vaikams pazinti ir vertinti lietuviy tautos
kultiirg, tradicijas ir vertybes, taip pat kurti asmening tapatybe Siuolaikinéje visuomengje.
Kartu skatinama tolerancija ir pagarba kity tauty kultiiroms.

Testinumas ir nuoseklumas uztikrina sklandy peréjima tarp ugdymo etapy — nuo ankstyvojo
ugdymo Seimoje iki ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo. PaZinimo procesas
organizuojamas laipsniskai — pradedant nuo paprastesniy dalyky ir palaipsniui pereinant prie
sudétingesniy sgvoky ir reiskiniy.

Grijztamasis rySys uztikrina nuolatinj bendradarbiavimg tarp pedagogy ir Seimos. Nuolatinis
ugdymo proceso steb¢jimas, vertinimas ir refleksija padeda geriau suprasti vaiky pasiekimus
bei jgyvendinti reikalingus pokycius, siekiant kokybisko ir visapusisko ugdymo.



1.4. Tévy poreikiai

Ikimokyklinis ugdymas yra neatsiejamas nuo tévy ir vietos bendruomenés
isitraukimo, nes vaiko ugdymas vyksta ne tik ugdymo jstaigoje, bet ir Seimoje bei platesnéje
socialinéje aplinkoje. Lopselis-darzelis siekia glaudaus bendradarbiavimo su tévais, siekiant
uztikrinti sklandzig vaiko raidg ir visapusiska ugdyma. Ugdymo procesas organizuojamas
atsizvelgiant | tévy lukescius. Skatinamas bendradarbiavimas su gyventojais, rengiamos
edukacinés veiklos, kurios skatina vaiky ir bendruomenés rysj. Tévai aktyviai jtraukiami ]
ugdymo procesg per bendrus renginius, diskusijas, atviras veiklas, edukacijas.

2. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Tikslas. Atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirt], raidos ypatumus, poreikius, Seimos ir
bendruomenés susitarimus, sudaryti salygas visapusiSkam vaiko ugdymui(si), tenkinant jo
fizinius, emocinius, socialinius ir pazintinius poreikius gamtin¢je ir bendruomeningje
aplinkoje bei padéti vaikui iSsiugdyti savarankiSkumo, savo Salies pazinimo, pozityvaus
bendravimo su suaugusiais ir vaikais pradmenis.

Uzdaviniai:

1. Organizuoti ugdymo procesa derinant struktiruota pedagogo veikla su vaiky
spontaniSka veikla, pasitelkiant patyriminj mokymasi. (Taikomi jvairlis metodai, tokie
kaip projektiné veikla, tyrin¢jimai, eksperimentai, pazintinés iSvykos ir diskusijos.)
Zaidimas ir kasdiené¢ veikla grupéje yra neatsiejama ugdymo dalis, skatinanti vaiky
saviraiSka ir aktyvy mokymasi.

2. Puoseléti vaiky savarankiSkuma, iniciatyvuma, kiirybiskuma.

3. Skatinti pozityvy bendravimg ir bendradarbiavimg su suaugusiaisiais ir vaikais,
veiksmy pasekmes;

4. Stiprinti vaiky emocing ir fizing gerove per ugdomaja veikla gamtoje, padéti
adaptuotis naujoje ugdymo(si) aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir judéjimo poreikj.

5. Skatinti vaikus tyrinéti ir pazinti juos supancia aplinka.

3. UGDYMO TURINYS (METODAI, PRIEMONES, FORMOS)

Ugdymo turinys apibréziamas kaip turinio, metody ir priemoniy visuma. Tai
orientyras, kuris nevarzo pedagogo, leidZia jam kiurybiskai organizuoti veiklas, jas jvertinti ir
koreguoti, atsizvelgiant i kiekvieno vaiko amziy, jo patirtj, vaiko bei grupés individualuma.

3.1. Ugdymo metodai

1. Zaidybinis metodas
Zaidimas yra pagrindiné vaiky veikla, leidZianti pazinti save, aplinka ir mokytis



bendraujant su kitais. Jis padeda vaikams ugdytis socialinius jgiidZius, kiirybiskuma ir
savarankiskuma. Spontanisko Zaidimo metu vaikai patiria jvairias situacijas, kurios
skatina jy kritinj mgstymg ir problemy sprendimo gebé¢jimus.

2. Patyriminis ugdymas
Vaikai mokosi per tiesioging patirtj, aktyviai dalyvaudami veiklose, kurios leidzia
tyrinéti, eksperimentuoti ir atrasti naujus dalykus. Patyriminis ugdymas skatina vaiky
smalsuma, stiprina pasitikéjima savimi ir padeda geriau jsisavinti Zinias.

3. Projektinis metodas
Vaikai jtraukiami j ilgalaikius projektus, kuriy metu jie gilina zinias apie tam tikrg
temg, dalyvauja tyrimuose, stebéjimuose ir kiirybinéje veikloje. Sis metodas padeda
ugdyti savarankiS$kuma, problemy sprendimo jgiidZius bei gebéjima dirbti grupéje.

4. Mokymasis per judesi
Vaiky fizinis aktyvumas yra neatsiejama ugdymo dalis. Judéjimo metu jie lavina
motorinius jgiidzius, koordinacija, pusiausvyra, gerina sveikatg ir mokosi
bendradarbiauti su bendraamziais.

5. Sensorinis ugdymas
Mokymasis vyksta per pojucius — lyt€jima, rega, klausa, skonj ir kvapa. Tai padeda
vaikams geriau pazinti pasaulj, lavinti kalbinius jgiidZius ir emocinj intelekta.

6. Refleksija ir diskusijos
Po kiekvienos veiklos vaikai skatinami aptarti savo patirtj, pasidalinti mintimis ir
iSvadomis. Refleksija padeda jsisavinti naujas zinias, ugdo savimone ir komunikacijos
igudzius.

7. Lauko pedagogika
Didelg laiko dalj ugdymas vyksta gamtinéje aplinkoje, kur vaikai turi galimybe
stebéti, tyrinéti ir mokytis. Buvimas gamtoje skatina ekologinj sgmoninguma, stiprina
sveikatg ir ugdo kurybiskuma.

8. Tarpusavio mokymasis
Vaikai mokosi ne tik i§ suaugusiyjy, bet ir vieni i$ kity. Bendradarbiavimas su
bendraamziais padeda lavinti socialinius jgtidzius, empatijg ir gebéjima dirbti
komandoje. O naujos pazintys su bendruomene padeda iSmokti kurti naujus santykius.

3.2. Ugdymo(-si) organizavimo formos:

Visos grupés veikla: zaidimai, ryto ir popietes ratas, vaiky atsipalaidavimo valandélés,
muzikos ir kiino kulttiros laikas, iSvykos, ekskursijos, renginiai, Sventés.

Veikla grupése. zaidimai, bendri kiirybiniai darbai-projektai, tyrin¢jimai, diskusijos.

Individuali veikla: savarankiSkai pasirinkta vaiko veikla, zaidimai; matematings, rasto
pradmeny bei kalbinés pratybos; lavinamoji veikla; individualus bendravimas su pedagogu;
individualiy geb¢jimy lavinimo uzsiémimai.



3.3. Ugdymo turinys, priemonés

laisvé, muzikos, dailés,
keramikos ir teatro veiklos,
meniniai eksperimentai.

Ugdymo sritis Ugdymo turinys Priemonés

Emociné Vaikai mokosi atpazinti, Emocijy kortelés,
jvardyti ir valdyti emocijas. | veidrodziai, pasakojimy
Skatinama empatija, knygos apie emocijas,
gebéjimas suprasti kity emocijy zaidimai, 1€liy
jausmus. Emociniy situacijy [ teatras, naratyviniai
analizé, savistabos veiklos. zaidimai.

Fiziné Judrieji zaidimai, sportinés | Kamuoliai, laipynés,
veiklos, smulkiosios ir stipuoklés, estafeciy
stambiosios motorikos priemongs, dviratukai,
lavinimas virvés, smélio dézé, vandens

zaidimai.

PazZinimo Aplinkos pazinimas, Didinamieji stiklai, gamtos
matematiniai pradmenys, kalendoriai, skai¢iy kortelés,
gamtos reiSkiniy stebéjimas, | enciklopedijos, gamtine
moksliniai bandymai, medziaga, mikroskopas,
eksperimentai. gamtinés priemongs,

tyrinéjimy stalas, purvo
virtuvele.

Socialiné Bendravimo ir Vaidybiniai zaidimai,
bendradarbiavimo ugdymas, [ bendruomenés susitikimai,
pagarba kitam, gebéjimas ekskursijos, knygos,
dalintis ir laikytis taisykliy, | kasdienés situacijos.
konflikty sprendimo
igiidziai.

Kalbos Rislaus pasakojimo Knygos, paveiksleliy
formavimas, klausymo ir abécélé, teatrinés 1€lés,
skaitymo jgudziy kortelés su raidémis.
stiprinimas, Zodyno plétra,
dialogy ir monology
kiirimas

Kirybiskumo Meniné¢ raiSka, saviraiSkos Dazai, molis, teptukai,

muzikos instrumentai,
vaidybos kaukeés, Sviesy ir
smélio stalai

Gamta ir ekologija

Sezony kaita, augaly ir
gyviiny stebéjimas,
ekologijos pagrindai, gamtos
saugojimo ir riSiavimo
igiidziai.

Augalai, sodinimo
priemongs, vabzdZziy
steb¢jimo indai, atlieky
ruSiavimo zaidimai, visty
auginimas, tyrin€jimy stalas.




4. VAIKU UGDYMOSI PASIEKIMU BEI PAZANGOS STEBEJIMAS IR
VERTINIMAS

Pasiekimy vertinimo tipai:

1. Formuojamasis vertinimas — vyksta nuolat per kasdienes veiklas, stebint vaiky
gebéjimus ir pazanga. Pedagogai fiksuoja vaiky pasiekimus nattiraliose situacijose,
vertina jy jsitraukimg j veiklas.

2. Apibendrinamasis vertinimas — atlickamas 2 kartus per metus (ruden;j ir pavasarj),
siekiant nustatyti vaiko pasiekimus jvairiose ugdymo srityse. Apima pasiekimy
analizg, ugdymo prioritety perzitirg.

Vaiky ugdymosi pazangos stebéjimo metodai:

e Naturaliy situaciju stebéjimas — pedagogas fiksuoja vaiky veikla jy kasdienéje
aplinkoje, stebédamas elgesj, sprendimy priémimg ir bendravima.

e Garso ir vaizdo jrasai — fiksuojamos vaiky veiklos, diskusijos, spektakliai,
refleksijos momentai, leidZiantys analizuoti kalbineg, emocing ir socialine raidg.

e Individualas pokalbiai su vaikais — pedagogai klausia vaiky apie jy jausmus,
veiklas, kas jiems patinka ir ko jie noréty iSmokti.

e Tévy jtraukimas — organizuojami individualiis pokalbiai su tévais, aptariant vaiko
ugdymosi pasiekimus, stiprigsias ir tobulintinas puses.
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