MODULE DE FORMATION :
- “Accompagner I'Eveil Alimentaire et la

Learning Process

Nutrition du Jeune Enfant ”

Ce module permet aux profesionnel.l.e.s dans le domaine de 'accompagnement des enfants de :
. Connaitre les besoins nutritionnels spécifiques du jeune enfant selon les différents stades de
développement,
. Communiquer efficacement avec les familles autour de I'alimentation,
. Adapter I'alimentation aux différents contextes,
. Comprendre le réle éducatif du repas.

Salarié.e / professionnel.le de la Petite
Enfance, Assistante maternelle, Auxiliaire de
Puériculture, AEPE...

e Avoir une connexion internet et un ordinateur

Inscription obligatoire

e Un outil numérique adapté et un acces
internet

o Tarif:240 €/participant

OBJECTIFS
—1 7 heures e Actualiser les connaissances sur la nutrition
Eggé des tout-petits au service de leur croissance
et bien-étre.
« Composer des repéres pratiques pour créer

R des menus variés et adaptés a chaque age.
A définir o Appliquer une approche éducative positive et
renforcer l'écoute aupres des familles.
o |dentifier et prévenir les risques alimentaires
(allergies, troubles...).

. . . . o l|dentifier U t ho-affectif et culturel
Présentiel ou Distanciel entiier taspect psycnoatlectit et cutture
\ dans les pratiques quotidiennes.

‘ Mme LEFIN Coralie _ COMPETENCES TRANSVERSALES |

06.13.16.50.01 . fna’lyse'r e:-t ad,a’pter sqn action pour garantir
a sécurité et 'épanouissement

Responsable formation / « Organiser 'espace et le temps du repas pour

Référente handicap favoriser 'autonomie, la socialisation et la
découverte sensorielle.

o Développer des capacités relationnelles et de
communication pour travailler en équipe et
avec les familles autour des pratiques
alimentaires.

« Evaluations formatives

e Mises en situation

¢ Analyses de cas pratique

e QCM Google Forms

o Certificat de réalisation de formation

ACCESSIBILITE

Quqliopi » La formation est accessible a tout public et

toutes personnes en situation de handicap seront
prises en compte dans la limite des

LPS- Learning Process Solution processus certifie

Rl A 00 B B REPUBLIQUE FRANCAISE compétences, des moyens humains et matériels
SI RET - 94252991800016 La certificatssn qualle o e1e delnviés z ’ H
NDA : 32 02 0182102 au titre des catégories d'actions sulvantes proposés dans le cadre de la formation

ACTIONS DE FORMATION . e
Contact : [psformationsO2@gmail.com  eiian oe comperences dispensée.




