PROCEDIMIENTO
%4 OPERATIVO ESTANDAR

Inspeccion y Reemplazo de Tapetes Antifatiga
1. Objetivo:

Establecer el procedimiento para la inspeccion periddica, mantenimiento y reemplazo
oportuno de los tapetes antifatiga, con el fin de reducir la fatiga por bipedestacion y
prevenir accidentes.

2. Alcance:

Aplica a todos los puestos de trabajo que cuenten con tapetes antifatiga en las areas
operativas de la empresa.

3. Frecuencia de Inspeccion:

e Trimestral (minimo).
e Inmediata en caso de reporte de falla, accidente o cambio de estacion.

4. Criterios de Inspeccion:

Un tapete se considerara NO conforme si presenta uno o mas de los siguientes:



Criterio
Espesor deformado

Recuperacion lenta

Superficie lisa o resbalosa

Bordes levantados o rotos

Delaminacién

Contaminaciéon

Cumplimiento ESD

Descripcion
Hundimiento permanente visible
No recupera su forma al pisar

Pérdida de friccion / desgaste del
patrén

Riesgo de tropiezo
Separacion de capas

Grasa, suciedad, quimicos
adheridos

En caso de ser tapete antiestatico

Criterio de rechazo
>20% del grosor original

>3 segundos

Parcial o total

>5 mm o cortados

Cualquier nivel

Persistente tras limpieza

Fuera de rango ohmico



5. Acciones Correctivas:

Si el tapete esta no conforme, retirar y reemplazar inmediatamente.

Registrar en el formato de inspeccion el hallazgo.

Informar al area de Compras/Mantenimiento para generar orden de reposicion.
Etiquetar tapete nuevo con fecha de instalacion.

6. Responsables:

Actividad Responsable
Inspeccidn visual y prueba Coordinador de Seguridad / Ergonomia
Registro de hallazgos Inspector designado
Compray reemplazo Compras / Mantenimiento

7. Formato: Checklist de Inspeccion de Tapetes Antifatiga

Fecha: Area: Inspector:

¢Requiere

Estacion Estado del tapete Observaciones
reemplazo?

8. Registros:

e Se debe conservar un historial por estacion (digital o fisico) por al menos 2 anos.
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Para mas informacion:
P Escribeme a: dr.quinones@quacksquad.com.mx
@ Visita: www.quacksquad.com.mx y entra al blog

Porque un verdadero entorno saludable... empieza desde el piso. §¥

#Ergonomialndustrial #SaludOcupacional #TapetesAntifatiga #£HS #LeySilla
#FatigalLaboral #PrevencionDeLesiones #1SO45001 #LeanSafety #IndustriaSegura
#QuackSquad #ChecklistErgonémico #MantenimientoPredictivo



