NEUROLOGIE

PSYCHOLOGIE
fc . |.

. :a_*'/"l: j

L'EXPERIENCE

(EMI) ) SPIRITUALITE

PHYSIQUE
QUANTIQUE

) PHILOSOPHIE

[’Enigme des
Expériences de
Mort Imminente

Une Cartographie des
Interprétations : De la réduction
biologique a l'expansion
métaphysique.

Ce document propose une synthése
comparative des grilles de lecture
s‘appliquant aux EMI. Loin de chercher un
vainqueur, nous explorons comment
chaque discipline — de la neurochimie a
la mystique — tente de circonscrire cette
anomalie cognitive qui défie nos
définitions de la vie et de la conscience.
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Le Phénomene comme Prisme Cognitif

L'Expérience de Mort Imminente (EMI) se présente comme un ensemble subjectif structuré, partageant des traits
universels au-dela des cultures. Face a ce phénomeéne, une question centrale divise I'entendement humain :
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Une hallucination du cerveau ?

Dysfonctionnement de la machine biologique.



~ " l'exces de dioxyde de carbone

L’Hypothése Matérialiste : La « Machine » en Crise

Pour 'approche neurologique, 'EMI est une hallucination complexe générée par un cerveau en état de stress extreme.

L’Anoxie &
L’Hypercapnie

Le manque d'oxygene et

déclenchent des visions
géomeétriques (le tunnel).

Une libération massive

induit des états modifies de

~# \\ Des anomalies électriques dans

Le Lobe
Temporal

Le Sursaut
Gamma

la jonction temporo-pariétale
provoquent la sensationde

Des études révelent un pic

d'ondes gamma aprés l'arrét
cardiaque, suggérant un état |f| |
d'hyper-conscience paradoxal. }Jif -

décorporation (OBE). —JE!
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d'endorphines et de DMT endogéne ,

conscience pour contrer la douleur.
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. Le Filtre Psychanalytique : Défense ou Confrontation ? \ #
% Face a |'annihilation de I'ego, la psyché déploie ses structures profondes. o=
o [’Approche Freudienne [’Approche Jungienne \’i-H
(Régression) (Individuation) >
G \ ¢
Une défense contre I'angoisse de la mort. Une irruption de l'inconscient collectif.
1/ Le « sentiment océanique » est une régression Le tunnel et la lumiére sont des archétypes .
~_vers la plénitude infantile intra-utérine. L'Etre de universels. Lexpérience est une confrontation avec . {.
+*  lumiére n'est qu'une projection idéaliseée le « Soi » ('archétype de la totalité), catalysant 3¢
é\ \ dela ﬁgure parentale (wish-fulfillment). ! h un processus de réalisation personnelle. - ™ /Yé
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pnsa de conscience karmlque

’
+ / L Interpretatlon Religieuse : La Confirmation du Dogme
| Lecontenu de I'expérience est filtré par le cadre de croyance L'expérience valide la doctrine preexlstante |
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'-'":j Interprété comme la séparation Mis en paralléle avec le Bardo ; 'ﬂ
|| del'ame et du corps. La rencontre Thodol (états intermédiaires). Lu a travers le concept du i
B avec la figure divine (Christ) et La Barzakh, I'intermonde od I'ame, N
I'expérience de I'Amour vision de la « Claire Lumiere » et Ia séparee du corps, rencontre |
: inconditionnel valident le |} revue de vie correspondentala « des anges et contemple ses
o A\ jJugement de vie et I'amour divin. ,. actes passés.
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: / La Vue Esoterique : L’Anatomie Subtile

Les courants ésotériques (théosophie, anthroposophie) ne voient pas I'EMI comme une mort,
mais comme un détachement temporaire des strates non-physiques de I'numain.
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& LeCorpsAstral _H>— =

Vehicule de la conscience qui - 4 ; *;2
se sépare du corps physique, O\ . e Sy

expliquant la vision | ~

autoscopique. » "

| %)

@s Archives Akashiques > -

B3

|2 « mémoire cosmique » o )

chaque pensee et action est pC Y
S enregistree vibratoirement. La 1\
(Y- = revue de vie est une lecture de

®) ces archives. / |

A




BOhIARIG OY &Y BT EN

j___ et # m—
-+~ / L’Approche Mystique : La Transcendance Pure

Au-dela des dogmes, un acces direct a une réalité unitive faite d’Amour et de Connaissance.

Caractere Ineffable

L'impossibilité fondamentale
de traduire I'experience
avec le langage humain.

Conscience Unitive

Disso!ution totale de I'ego
et fusion avec I'absolu.

Transformation

Une initiation spirituelle :
® perte de la peur de la mort
et altruisme accru.
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W ~ L’Hypothése Quantique : 1.2 Non-Localité

s e Le cerveau produit-il la conscience ou la recoit-il ?

YO0.h3AFI9 O3 & U7
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7 ( » Laconscience reside dans des . LN
Sl A | /Z;/f processus quantiques au sein des e . ;)
W << microtubules neuronaux. F o
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Lors de la mort clinique, 'informat
guantique ne se détruit pas mais
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LN « fuit » dans I'univers, expliquant
VA lucidité paradoxale.

La conscience serait fondamentale, pas accidentelle.
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| )pf Modele Orch-OR (Penrose & Hameroff) : R s - . 1 +
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- /. LaRésonance Morphique : I.¢ « Cloud » de la Mémoire \ @

Théorie de Rupert Sheldrake D ¥
% .
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= Y7 LeConcept Le Mecanisme o fx° i
N La conscience est un champ Lors de 'EMI, le champ de conscience =
b interagissant avec le corps, se deconnecte temporairement. Les Tﬂ
ul ;;g mais non localisé en lul. visions recurrentes (tunnel, lumiere) &
e sont téléchargées via larésonance =\ -
. morphique depuis la meémoire .
collective de I'humanite. 7 S
., La conscience serait fondamentale, pas accidentelle. K K P
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/. Le Carrefour Philosophique : Réalisme ou Idéalisme ?

Un choix ontologique fondamental sur la nature de la réalite.

NO),
LE REALISME (Matérialisme) L’IDEALISME
e |a matiere est premiere. e |'esprit est premier.
e | a conscience est un épiphénomene e | a matiere est une manifestation de
emergent. la conscience.
e Sile cerveau meurt, la conscience e | e cerveau est un filtre réducteur.
s'éteint.
L’EMI est une illusion. L’EMI est un revelil.
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~ /. La Posture Phénoménologique : L’Analyse du « Vécu »
-- La suspension du jugement (Epochg).

P

- g _# La phénomenologie refuse de trancher entre < 1
e +/  la cause biologique et la cause transcendante. o
S & £/ Elle analyse la structure de I'expérience M
#! \* Ty / telle qu’elle apparait au sujet. N
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_Laverite de I'expérience reside dans son impact sur le sujet, non dans ses origines / -
¢ objectives. Pour le phenomenologue, 'EMI est reelle car ses effets sont reels. - |
- SUSS ¢ O = [




—_————— —— ————— ___.-._--1
®

X
X

ZO0KIARIG NI ZUETET

' éé: |

~ L\ |
Matrice de Synthese ;
ORIGINE NATURE FONCTION ‘, -
ool |
2 |
Matérialiste (Dfs?‘gleci?on) Hallucination Survie / Protection §
| Psyché Projection / Défense ou ;; Y
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Qu’elle soit le chant du cygne d’un cerveau a I’agonie ou la preuve que 'esprit

J\S;* de générer — ou de percevoir — des mondes entiers au seuil du neant.

./ Conclusion : La Frontiére de la Connaissance

f“ja matiére, I'Expérience de Mort Imminente demeure I'une des plus grandes énigmes contemporaines. s 7

1. S En cartugraphlant ces interpretations, nous ne résolvons pas le mystere de la moﬁ
mais nous devmluns I mcroyable complexite de la conscience humaine, capable
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