
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diritti d’Autore e Proprietà del Materiale 
 
Tutto il materiale che ricevi, incluso il programma di allenamento, i piani nutrizionali, i video, i documenti e ogni altra risorsa condivisa, è protetto da diritti d’autore e di 
proprietà intellettuale esclusiva. Questo materiale è fornito esclusivamente per il tuo uso personale e non può essere condiviso, distribuito o divulgato a terzi. 

Ti chiedo di non fare girare o condividere con altre persone nessuna parte di questo materiale, in quanto potrebbe comportare problematiche legali. Ogni condivisione 
non autorizzata viola i diritti d’autore e potrebbe avere conseguenze legali. 
 
Per qualsiasi chiarimento o richiesta di supporto, sono sempre disponibile. Ti ringrazio per il rispetto delle normative, che mi permetteranno di continuare a offrirti 
contenuti di alta qualità in modo protetto e sicuro 
Grazie per la tua comprensione e collaborazione 

 
 

Guida su come acquistare schede di allenamento non personalizzate  

 

Scrivimi una mail su: martinamusclemommy@gmail.com 

Con oggetto il nome della scheda che vuoi acquistare !  

 

Nel testo mail inserisci: 

Dati utili alla fatturazione 

-Nome e cognome 

-Codice fiscale 

-E-mail e numero di telefono 

-Indirizzo di residenza comprensivo di cap 

 

Ti risponderò per email per chiedere conferma acquisto! 

Alla ricezione del messaggio di conferma (comprensivo di iban a cui effettuare il bonifico) 

mandami lo screen del pagamento! 

Riceverai la tua scheda e la fattura acquisto tramite email 🤍  

  

 


