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NADAS

MERAK’IN 1ZINDEN

Merak...
Insam harekete geciren o ilk kivilcum.
Bir cocugun “Bu neden boyle?” diye sormasiyla baslar. Sonra bakarsimiz ki o basit
sorunun ardinda bir diinya vardwr: ogrenme, iiretme, anlama, bag kurma ihtiyaci...
Bu ay Nadas Gazetesi’nde, tam da bu kivilcimin izini siirdiik:
Merak ile ihtiyacin kesistigi o esikte durduk. Ciinkii fark ettik ki, merak sadece bir
his degil; ogrenmenin on kosulu, gelisimin lokomotifi, hayatla kurulan iliskinin ilk
kapisidr.
Ve her cocuk bu kapidan iceri farkli bir ihtiyacla girer: Kimi bilmek ister, kimi
liretmek, kimi sormak, kimi sadece anlasiimak...
Bu sayimizda:

o Yabanci dil ogreniminde merakin nasil bir 6grenme motoruna doniistiigiinii,

« Matematigin sayilardan cok sorularla basladigin,

o Kodlama ve yapay zekd gibi teknolojik alanlarda cocuklarin merakiyla nasil

gelecegi sekillendirdigini,
« Ve en onemlisi, bir cocugun sordugu her sorunun ashinda bir gelisim ihtiyacina
nasil isaret ettigini birlikte kesfedecegiz.

Heniiz cocuklarla fiziksel bir etkinlik gerceklestirmemis olsak da, bu ay bir
yolculugun plam yapildi. Sorular hazirlandi. Zihinler hazirlandi. Ciinkii biz biliyoruz:
Egitim, ihtiyac duyulan anda baslar.
Ve cocuklarin en temel ihtiyaci, merak ettiklerinin degerli sayilmasidir.
Nadas’ta bu ay merak eden cocuklara degil, meraki duyan yetiskinlere sesleniyoruz.
Cocuklarin “neden?” sorularint susturmak yerine onlarla birlikte soranlara,
Her “nasil calisiyor?” sorusunu bir kesfe doniistiirenlere,
Ve “Bunu birlikte arastiralim” diyerek ihtiyacin icindeki ogrenmeyi gorenlere...

Mert Bugra Maradit Beliz Bayrr Melike Keles Enisa nynep Arslan

Merak ve Matematik:
Soqgulamamn Giicti

Sustugunda Degil, Sordugunda
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Anneee, Apple ne demek Bityiir
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Nadas Haber Sayfasi

Bu Ayin Egitim Felsefesi:

“(ocuk soru sordugunda degil, sustugunda endiselenmeliyiz.”
O yuzden bu ay biz sadece cevaplar degil, birlikte sorular
hazirhyoruz.

(Cunku biliyoruz ki:

¥ Her soru, bir ihtiyactir.

Ve her ihtiyac, egitimin dogal baslangic noktasidir.

“Merak”tan Yola Ciktk, Ihtiyac1 Takip Ediyoruz”

Her cocuk farkl bir soruyla gelir:
Kimi “Bu nasi calisiyor?” der, kimi “Neden boyle?”
Biz Nadas’ta, cocuklarin sadece sorularim degil, o sorularin altinda yatan
thtyaclart da duymak istiyoruz. Bu ay, cocuklarinuzla birlikte meraki kesfetmenin

yollarim ararken, bu thliyaclara uygun zengin ogrenme ortamlart hazirliyoruz.

NADAS'TA MERAK VE IHTIYACA UYGUN ALANLAR KURULUYOR!

Bir cocugun neyi merak edecegini bilemeyiz. Hangi sorwyla gikagelir, neyin pesine diiser,
hangi boglukta durup diisiiniir. . . Onceden kestiremeyiz
Ama biz, tam da bu bilinmezlik icin bazirlaniniz.
Bu ydzden Nadas'ta bu ghnlmg sessiz ama anlamly bir kazzrlzgm ghnlm’.
Kiseler sadelesiyor, mobilyalar yer degistiriyor, malzemeler segiliyor.
Her masa, her minder, ber raf; bir ibtiyaca karsilik vermek,
bir soruya eslik etmek, bir meraki filizlendirmek igin yerini bubuyor.
Ciinkii biz biliyoruz: Cocugun kalbinden gtkan bir “acaba’ya alan agmak, eitimin en derm balzdzr
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MERT BUGRA “Anneee, Apple ne demek?”
MARADIT

Bir sabab kabvalti hazirlarken (OCUGUNUZ YOZUNTIZIIN

igine bakarak soyle diyebilir:
“Anne... Apple mi dedin? Neden lngzlzzce e elmaya

apple’ deniyor? Peki Almanca’da ne deniyor?
]aponm’da? Peki ya Marshlar ne diyor olabilir?”
Eger siz de bu ciimlelerin sabab sabab beyninizi
ka;zndzrd@’zm bissediyorsamz) gegmz’; olsun:
Cocugunuz “merakly bir dil kagifi” olmug demektir!
Ama korkmaymn. Bilim sizin yanimzda..
Kaliforniya Universitesi nden bilim insanlars, cocuklarm
(ve yetiskinlerin) bir seyi merak ettiginde beymn
“hipokarmpus” denilen ogrenme bolgesinin daba aktif hale
geld@’ini sb'yluyor. Aym anda dopamin salgzlamyor) yani
agrenmek hem kolaylagryor hem de daba keyifli hale
geliyor.
Yani gocuk “Neden?” diye sordugunda ashnda beynine,
“Hadi simdi biraz 68renme vakti, ama eglenerek!”
kormutu veriyor.
Yabanc Dil Ogremrken Merak = Siiper Giig
Dil §8renmek gogu zaman “ezber” ibi algilansa da
cocuklar igin bu ¢ok daha dogal ve oyun gibi isliyor. Fger
araya merak da girerse, 0 zaman dgrenme hem hizlanyor
hem de derinlegiyor
Mesela; Cocuguruz “cat” kelimesini duydugunda sadece
“kedi” dernekle yetinmiyor, “Peki neden Ingilizler cat’
diyor da biz ‘kedi’ diyoruz?” dive sorwyorsa, o gocuk
sadece bir kelime degil, bir kiiltiirii dgrenmeye baglanug
demektir.
Harvard Universitesi‘nin yaymladigi bir cahsmaya gore
erken yagta dil 68renen ocuklar: Daba iyi odaklanvyor,
empat yetene/elm’ (gelz’;z’yoy ve far/elz kiiltiirlere kars: daba
agk olwyor.
Yani “Bonjour” demek sadece Fransizea selam vermek

degil; baska dw’inyalm nazikee selamlamak anlammma
(gelz'yor.

Peki Aileler Ne Y. apabilir?

Dil G8renimini bir yarisa gevirmeden, bir oyun alanma
deniistiirmek cok ise yarvyor. Iste birkag basit ama etkil;
oneri:

~Birlikte kelime listeleri olusturun. Ama siradan degil!
Mesela; “Kabvalts masasmda gegen 5 Ingilizce kelime”
~Far]<l dillerde ocuk sarkilar dinleyin. Hatta yanhg
syleyerek eglenin!

~Her hafta bir “kelime yolculugu” baglatm. Mesela;
“Bu hafta elma kelimesini diinya turuna gikarvyoruz!”
~Merak ettigl kelimeleri birlikte arastirn. Kelimenin
kaokenini bulmak bir hazine avi gibz’ olabilir.

Merakla Oprenen Cocuk, Kalpten Konusur

Yabanci bir dili 65renmek, sadece “bagka bir dil”
asrenmek degildir. Ayni zamanda bir gocugun diinyaya
agilan penceresidir. Ve o pencerenin pmlesini fogu
zaman sadece merak aralar.

Eger gocugunuz bir sabab kalkip “Anne, neden
Ingilizeede ay'a ‘moon’ deniyor?” diye sorarsa..

O an kagirmaymn! Yart birlikte araym. Belki de o

giin, birlikte hem bir kelime, hem de birbirinize dair

yepyeni bir sey kegfedersiniz.
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BELIZ BAYIR

Hayaturuzin ber annda karsimiza gikan bir dil;
matematik. . .

1k insanlar gokyiiziinii izlediginde yildizlarm belirli
donemde aym sekilde dizildigini fark etti ve neden b(iyle
oldugunu merak etti. Nebirlerin tagmast, topm/elarm
paylagilmas ber advmda bir soru vardi. O sorular
matematigin temelini att. Biitiin bu siiregleri baglatan
sey, en saf baliyle merakti. Matematik, aslmda evrenin
dilini cmlamaya calisan insanlarm Ioitm(;yen somlcmyla

sekillend; sorou, merak, pozlem ile dogdu.
Taribin Dermlz/elermden Gunumuze Merakin Lzleri

Antik Misirda Nil Nebri tashginda sinrrlar: yeniden
hesaplamak zorunda kaldilar,

Misirlilar piramitleri inga ederken geometriyi gelistird
Babiller zaman kavramu icin 60°lik sisterni kulland,
Yunan filozoflar sonsuzluk kavrarmm tarngt,
Hindistan'da O sayist icat edildi, evet bir zamanlar O
yoktu,

Pisagor, bir tigoenin kenarlarzyla ilgili ilz;s/eiyi merak

ettiginde, bugiin hald ogrettigimiz bir teoremin ilk adumim

atrmig oldu, Newton elma yere du;tugunde ' ’Neden

ooooo

bir matmnatz/esel diisiinme bgczmznz de ortaya koydu
(diferansiyel besaplar),

Gauss asal sayzlmfm Jizemini (ozimeye caligt.

Her biri, bir gozlemle, bir merakla baglad:
Giingimiizde matematik kural ve formﬁllmien olusan

katv bir yapt gibi goriinse de, astmda hald ayni sorularm

pesindedir: “Bu nasil galigryor?”, “Bunda nasil bir diizen

var?”, “Bu rastlant 1, yoksa bir yasa mi?” Bu
sorularm pesinden gitmek, matematiksel diigiinmenin

kalbidir.

Matematik Opreniminde “Merak & Cocuk”
Merak, bir konwyu sadece idrenmek degil, onu kegfetrmek
igin yaklagmarnin anabtandir. Bir cocugun “Neden?”

sorusu, agrenmenin kapisini aralar.

Merak ve Matematik: Sorgulamanin Gucu

kg sitimde belki de en kritik Q0rev, bu ]eapmm acik
/ealmaszm saglamak; yani meraki sondsirmeden, onu
besleyebilmektir. Orenciler, matematigi sadece dogm
cevabi bulmak igin degil Bu neden boyle?” diye
sorgulamale I(in O('grendz’klm’nde matemati/e yeniden
canly, anlaml ve insana ait bir yolmluga donu;w
Ozellz/ele matematik gibi zaman zaman "'soyut”’
"zor"" ya da "'uzak" goriilen bir alanda, memk, hem
asretmenin hem drencinin en giighi aracidir Ciinkii
matematik, yalmzm Sayzlmfla degﬂ) sorularla baglar.
Ne yazik ki, giinsimiizde pek ok dgrenci igin
matematik, dogm cevabi bulmakla suurly bir etkinlik
haline gelmistir. Oysa Ggrenme siireci sadece "'dogru
cevaba ulasmak"" degil, "'soru sormayr a8renmekle
anlam kazarur. Bir igrenci ""Bu neden boyle?"”
""Baska tiirlii olabilir mi?"" ""Bu kural ne ise
yarryor?" gibi sorular sormaya bagladiginda, artik
sadece Ioilgz’yi tiketen degz'l) jireten bir Z?irey olmaya
baglar. Bu tiir sorular, matematigi "ezberlenecek bir
Zozlgz olmaktan cikarir, "'kefedilecek bir diigiince
bigimi"" hdline getiriv. Unutmamalryiz ki) idrenmmenin
gergek baglangict, bir cocugun gozlerinde beliren o kiigiik
arma derin sorudur: “Acaba...”” Bu kiigiiciik soru
biloiyle kurulan iliskiyi donigtiiriir: Digaridan
dayatilan bir sey dedil, igeriden gelen bir ibtiyag haline

gelir. Gergek Q’grenme ise tam bu noktada baslar.

Merak, pasif bir alciliktan akesf bir katilimeiliga gegigtir.
Ozellikle matematikte bu gegis cok degerlidir. Ciinkii
matematik, dogru cevabi ezberlemekten ¢ok, soruyu

anlamayr ve problemi farkl agilardan gorebilmeyi

gere]etirir.

Sorag: Merak Edilen Biloi Unutulmaz
Her renci farkhdir; ama her cocugun iginde, dogru
ortamda biiyiimeyi bekleyen bir merak toburmu vardr.
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Melike Keles

Kodlama, Robotik ve Yapay Zeka Ile
Yeni Bir Diinya

AT eknoloji Cocuklarm Diinyasimda

Giinsirmiiz teknolofisi, ocuklarin sadece eglenmek igin

degil,

ﬁfetme/e ve agrenmek igin de kullandigy muazzam bir

arag

baline geldi. Tabletler, bilgisayarlar ve akilly cibazlar artik

dogru

yonlendirildiginde cocuklar igin birer agrenme

laboratuvarina

doniiiiyor.

,@, Robotik ve Kodlama: 21. Y v'izyzlm O/mgzazarlzgz
Kodlama ve robotik editimleri, gocuklarm problem

cozme becerilerini gelz;stirz'r/een) onlari gelec@’in mesleklerine

]mzzrlzyor. Basit bir kod Satmyla bir robotu hareket

ettirmek, aslnda cocuklara ""Ben viretebilirim!"’

dwygusunu agilryor.

%2 Yapay Zeka: Arkadas mi? Arag mu?

Yapay zeka (YZ), artik bayatmuzin ber alanmda. Akill

asistanlardan, oneri sistemlerine kadar her yerde YZ var.

Cocuklar, yapay zekay: dogru tanryarak; onu sadece

tiiketrnek degil, viretmek ve geligtirmek igin de kullanabilir.
Sonug:

Dz'jz'tal diinyada cocuklar artik sadece tiiketici degil,

siretici! Kodlama, robotik ve yapay ze/eq ile donanmug

yeni nesil, gelecegin mimarlart olacak. Onemli olan dogru

rehberlik ve bilingli kullanm.

MERAKLA BASLAYAN GELECEK
COCUKLAR, YAPAY ZEKA VE
TEKNOLOJI

Cocuklar. . . Bitmeyen sorularryla etrafi saran,
gbZlerinde/ei z;zltzyla ddnyayz yeniden k@%den minik
ksifler. “Bu neden boyle?”, “Nasil galigtyor?”,
“Robotlar diigiinebilir mi?” gibi sorular artik sadece
hayal giiciiniin degil

Gelecegi Kodluyoruz ...

cagin gergeginin de bir parasi. Ciinkii yagadigmiz ¢ag,
yapay zekarn, robotik te/enolojilerin ve dijiml dw’inycmm
cocuklarin oyun alanma doristiiii bir ¢ag. Merak
ogrentmenin en iclii /ezwlamzdm Cocuklar sorar,
dener, bozar, yeniden yapar. . . Iste tam da bu dongiide
te/enoloji devreye gurryor. Bilgisaymlan tabletler,
kodlama setleri ve simdi de yapay zekd araglari, bu
meraki besleyen muazzam /eaymzklam db’m’t;uyor.
Yapay zeka, artik sadece bilim kurou filmlerinin
korusu degil: cocuklarin yaratcligim destekleyen,

asrenme siireglerini kisisellestiven bir Ggrenme arkadag

Merakla Baslayan Yolculuk: Teknolojinin ve
Yapay Zekanm Kalbindeki Giig

Liim [myu/e buluglarmn ortak bir noktas vardur :
Merak.

Bir gocuk “Bu neden bayle galistyor?” dive sordugunda,
belki de gelecegin en Gnemli teknolojik gelisiminin ilk
advru atilyr. Merak, sadece G8rermmenin degil; diretmenin,
gelz'}stirmenin ve doniigtiirmenin de knilcormduyr,

1 e/enolojide/ei Ve yapay zekadaki ilerlemeler: })ayal
kuran, sinirlar sorgulayan ve ezberleri bozan
insanlarm merakindan dogmugtur. Bilgisayarlarm
konusmasin, robotlarin ogrentmesini, makinelerin
diisiinmesini miimkiin kilan Sy, bu simirsiz /ee}sg‘
arzusudur. Bugiin kullandigumiz akills asistanlar,
yapay zekd sistemleri ve dijital ¢oziimler, bir zamanlar
birilerinin merakla sordugu basit sorularm cevabini
aramasiyla ortaya giktr. Bu nedenle meraki tegvik etmek,
sadece bireysel gelz’;imi degz'l; aynt zamanda bilimsel ve
teknolojik ilerlemeyi de besler. Cocuklarm ve genglerin
sordugu her “Neden?”, “Nasil>” ve “Ya soyle obursa?”
SOTUSHU, gelecqg’in te]enolojisine atilan bir adimdur.
Unutmayalim: Gelecegi sekillendiren sey biloi degil,
biloive dwyulan meraktrr.
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En isﬂ Zzeynep  Sustugunda Degil, Sordugunda Buytir
Hig diisiindiiniiz mii, gocuklar neden bu kadar ok soru  Nitelikli srenme igin bu duyounun desteklenmesi
sorar? gerekiyor. Bu duygu desteklendiginde; soroulayan,

“Bu ne?”, “Neden 6yle?”, “Nasil oluyor?” gibi bitmek — diigiinen, kendine giivenen, yaratici ve gevresine duyarls
bilmeyen sorular aslinda cocuklarm diinyayr anlama bireyler vyetisir.

cabasin en géizel gésmggesz'dir. l;ste bu gv'i)clﬁ iict gliciin

ad: merak Merak eden cocuk ogrenmeyi sever. Kendi bagina
Cocuklar igin merak etmemek miimkiin degildir ciinkii kesfetmek, zibinsel gelisimini destekler. Soru sormasi,

her gocuk merak giidiisii ile diinyaya gelmistir. Dodugtan — dikkatini toplarnast ve ¢oziim yollart aramas, dvigiinme

getirmis olduklar ana komutlardan bir tanesi onlara becerilerini giiglendirir. Bu da gocugun Gzgiivening
“Belirsizlikten rabatsiz olacaksimiz bu sebeple onlar artirvr. Ciinkii prendikee “Ben yapabiliyorum”
anlamls hale gﬁtz’rebilme/e’z;cin elinizdff? geleni | duygusu pe/ei}sir. Aym zamanda duygularzm tanima,
yapmabsiruz.” demekiedir. Merak bilinmeyeni ifade etrme ve duygusal farkindalik geligtirme yolunda

anlamlandirmak igin gere/elidir dolayzsgyla ogrentmenin
onkogubudur. Meraklarvyla asrendikleri ve kegfettikleri
bilgiler arasnda iliski ]ewrmaya baslarlar. Bu siirecin
devarminda ‘yasam deneyz’mlm’nin ve iliski kurduklarinm
sayist arttikea vist diizey iliskiler kurarak kapsayic
biitiinsel sisternler geligtirirler. Bb’ylece zaman iginde

)« Z )« ) €«

sadece “ev” degil, “komgu”, “maballe”, “semt”, “sebir” ve

“boloe” oibi bilissel birimleri obugtururlar

onemli adimlar atar. Merak focugun dﬁnyayla
kurdugu ilk ve en saf bagdir. Sordugu her “neden?”’
igsel diinyasinda bir kapryr aralar. Bu kapnn
ardinda: Ozgiiven gelisir; “Sorularum degerli” hissi
cocukta kendini ifade etme becerisini giiglendirir. Bilissel
gelz'}sim desteklenir; sorular sormak, neden-sonuy iliskisi
/mrmayz) bayal SQuicuinii ve dikkat siiresini artinr,
Duygusal olounluk artar, meraki kabul edilen gocuk,

kendini anlagilmugs ve sevilmis bisseder.

Cocuklar merak ederek Sgrendikge ve anladikga
sorgulamaya baglayw daba biyiik sisternler kurmaya
baglyorlar. Kurduklar: sistemler dizerinden de
iistesinden gelinecek yeni yasam deneyimleri
aramaya baslvyorlar. Yagarmun belli bir alanini
anlamlandirdiktan sonra beniiz agga kavusmanug bagka
bir deneyim alarn so1gulamaya) aragtirmaya ve

didi/elaneye ba;layam/e bw'itéinsell@’e ula;maya )calz;woﬂm.

Merak yalmzca igsel degﬂ) sosyal bir siirectir de. Soru
soran cocuk iletisim /ewrmayz ogrenir, empati gelz';tim;
ortamda Juven kissediyorsa IS bz’rlz(’g”ine agtk olur, sintf igi
katlyr artar, arkadag iligkileri giiglenir.

Bu nedenle “merakly cocuk” etiketi bazen yanlg
anlagilr. Oysa bu gocuklar, sadece daha fazla bag
/emfmaya )calz;zyor olabilir. Bw'iyﬁkler bilen insanlarken

Peki, bu merak duygusu onlarn gelisiminde nasi kiigiikler arenenlerdir. Cocuklarn

bir rol oynar?

Cocuklarin merak ederek o3reneceginden babsettik. Buna
ek olarak merak duygusu gocuklarm duygusal, sosyal
bilisel ve dil gelisimi gibi birgok alannda da motor
gb’revindedir
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Sogiit Alti Sohbetleri

Kulag: G1d1k1ayan Soru

O sabah Sogiit agact biraz huzursuz uyanmisti. Dallarma haﬁfge sallads,
yapraklarini yokladt. * Ic;lmde bir sey var,” dedi kendi kendine, “ama ne
oldugunu bilmiyorum.

Tam o sirada Minik admda bir ¢ocuk yaklasts. Kivircik saglari riizgarla
dans ediyor, elindeki biiyiites parliyordu. Cebinde her zaman oldugu gibi
birkac tane “acaba” tastyordu.

“Giinaydin Sogiit,” dedi Minik, “bugiin sana bir soru sormak istiyorum.
Ama once... Sen neden boyle kagmniyorsun?”

Sogiit hafifce kikirdadi. “Sanirim biri sabah sabah kulagum1 gidiklads. Bir
soru birakmus olabilir.”

“Nasil yan1?” dedi Minik sagkinlikla.

“Bazen,” dedi Sogiit, “cocuklar sormadan 6nce bile sorular havada dolasir.
Riizgarla gelir, yapraklarmma dokunur. Ve ben anlarmm. .. Bir soru
yakmdadir.”

Minik bir siire diisiindii. “Belki de benim sorumdur,” dedi. “Bir sey1 merak
ediyorum ama tam ne oldugunu bilmiyorum. Sanki i¢cimde bir kiprrtt var.”
Sogiit egildi, yapraklart Minik'in omzuna hafifce dokundu. “Iste,” dedi,
“merak budur. Iceriden disartya dogru yiiriiyen bir ihtiyagtir. Once
kipirdar, sonra fisildar, en sonunda ses olur.” .

Minik basim salladi. “Yani sormak, sadece 6grenmek degil... I¢imde bir
sey1 yerine koymak mi?”

“Belki de,” dedi Sogiit. “Ciinkii bazen ihtiya¢ duyariz... Bir seyi bilmeye,
gOrmeye, anlamaya... Ve iste 0 zaman merak ederiz.”

Minik o giin sormadi§1 ama i¢inde biriken sorular: diistindii. Hepsini
cebinden ¢ikarip Sogiit'tin kéklerinin yanma biraktr. S6gtit hafifce
yapraklarimi sallad.

“Onlara iy1 bakarmm,” dedi. “Ne zaman sormaya hazirsan, ben buradaymm.”

Merak, bazen sesli bir soru degildir. /
Bazen sadece icte bir ipirtidar. ;{f,,\
A

Ve biri fark etliginde, buyiir.
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Koy Masasi

BULMACA

Q, Sozeiik Avt:
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Cocuklari 6grenmeye yonlendiren en guc¢lU duygu

HikGyelerle 6grenmenin kapisini acan arag
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Cocuklarin iz biraktigi yagsayan zemin nedir? 0
Hayatin ve 6grenmenin akisini belirleyen dogal uyum
nedir?

5. Yeni fikirleri doguran guc¢ nedir?

b~

Bulman gereken kelimeler:
¢ Soru ¢ Hayal ¢ Gozlem ¢ Acaba ¢ Merak

“Acaba?” Sorusu Tamamlama Oyunu Sogiit’iin Sorusu: Kim Oldugumu Bulabilir misin?
e Acaba agaclar riiya goriir mii? Ben topragin altinda yasarim.
e Acaba suyun icinde zaman nasil igler? - Geceleri cikarun.
e Acaba seslerin bir rengi var nu? - Yagmurdan sonra cok mulluyum.
e Acaba gokyiizii neden her giin ayni degil? - Advman sonunda “can’” var...
Cevabim:

KUPON

Kupon Toplamayi Ozlemisizdir... 10 Kupon= Siirpriz hediyeler




