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Apresentacao

s

Esta publicacdo é enderecada especialmente a mulher negra. E tam-
bém a todos que buscam rela¢des igualitdrias entre mulheres e homens, ne-
gros e brancos e conseqilentemente trabalham na construg¢io de uma socie-
dade justa. '

Trata-se de uma iniciativa de Agentes de Pastoral Negros, em cujo seio,
nos ultimos dois anos, vem sendo abordada, sempre com mais veeméncia e
comprometimento, a problemdtica da mulher brasileira. Reuniram-se, pois,
com o intento de produzir um texto que servisse de referéncia as discussdes,
tomada de decisdes de grupos de mulheres negras, cinco agentes de pastoral
negros, oriundas de diferentes estados do pais.

O-texto que segue foi sistematizado por essas mulheres; entretanto,
contém posi¢des, anseios, aspirac¢des, criticas, questionamentos, emogdes, re-
flexdes, propostas ndo s6 delas, como também de mulheres de diferentes gru-
pos sociais dos estados do Maranhdo, Pard, Bahia, Goids, Mato Grosso do Sul.
Néo se trata da expressdo de pessoas soliddrias a mulher negra, mas do falar,
exprimir de mulheres negras que trazem na sua histéria de mulher e na de
seu povo a marca profunda do sofrimento ocasionado pela opressio de uns
sobre outros.

Este texto, produzido no contexto de um projeto de vida que, antes de
ser pessoal, é de um grupo, apresenta linhas de um projeto para a sociedade,
a partir da mulher negra, e indica as trilhas que agentes de pastoral negros
vdo abrindo a partir de uma visdo de fé, ao enfrentar as questdes que envol-
vem a mulher. : : :

Alguns entendimentos orientaram o que aqui se apresenta. E impor-
tante té-los presente, ao estudar o texto:

— amulher negra, e também a ndo-negra, sofre pela falta de possibilidade de
participagdo nas decisdes da sociedade;



Para os grupos e as comunidades. Algumas sugestses dizem respeito mais
diretamente s mulheres negras, aos outros companheiros agentes negros e
também mulheres e homens brancos a fim de que todos nos envolvamos e nos
tomprometamos na luta pela igualdade.

0} mais 1mportante porém é o que cada grupo far4 para encontrar for-
Mmas e possibilidades concretas de atuacdo, intervencio e transformacio de
suarealidade. Este materia] quer ser um auxilio para que os diferentes grupos

[)()S.Sill]'lllr criando outros materiais partindo das realidades especificas de seu
regional.
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Objetivos

Os objetivos que iluminaram a elaboragido desta publicag¢do foram:
— Fazer conhecer a mulher negra como um dos agentes da histéria brasileir.

— Reconhecer na luta da mulher negra os sinais da construgio do Reino, qu
é o reino de mulheres e homens negros, indios e brancos comprometid.
com a justica;

— Denunciar as rela¢ées machistas-racistas existentes na sociedade, inclusiv
na Igreja;

— Denunciar a triplice discriminag¢fo que vive a mulher negra: ser mulhey
ser negra, ser pobre;

— Incentivar as mulheres negras a se organizarem nos diversos grupos ¢ es
Pagos que participam;

— Valorizar as organizacdes das mulheres negras e compreender os desafio
que enfrentam.



O machismo nas relacoes sociais e a
marginalizacdo da mulher

No mundo em que vivemos, predominantemente regido pela ordem
capitalista, a mulher é considerada pelo homem como subalterna, fonte de
mdo-de-obra, sexo fragil etc. Uma das fundamentagdes deste modo de pensar
vamos encontrar na obra de Platdo, filésofo grego que viveu no século V aC.
Suas idéias estdo até hoje presentes na sociedade. Vé o mundo de forma dua-

13



lista, dividida. Tudo que estd ligado & matéria, s coisas sensiveis é inferior.
O bom, o verdadeiro est4 ligado ao mudo das idéias, hoje dirfamos da razio.
Desta forma se pensa toda a realidade: o conhecimento, o trabalho, o amor e
até a divisdo dos sexos. Nela o homem é considerado o ser pensante por
exceléncia, o mais préximo das idéias, da perfei¢do; e a mulher de segunda
categoria.

Desta forma, a histéria contada e escrita pelos homens ocultou e con-
tinua ocultando a agdo das mulheres nos grandes acontecimentos. Muitas
foram as mulheres que romperam esta barreira participando ativamente nas
lutas pela mudanca da ordem social. Uma destas presencas no Brasil é, por
exemplo, Luiza Mahim, uma grande lutadora que em pleno regime escravista
articula a revolta do Malés, em 1835, na Bahia.

Este recuperar de nossa histéria e meméria nos faz recorrer também 2
Biblia. Ela nos apresenta mulheres que rompendo as estruturas machistas e
de morte de seu tempo e apressaram a libertacio de seu povo (Ex 1,15-22).

Entre os mecanismos utilizados pela sociedade e as Igrejas para opri-
mir e marginalizar a mulher, em se tratando da mulher negra, além do ma-
chismo vamos encontrar o racismo.

E dupla a opressdo que desvaloriza nosso trabalho, nosso corpo femi-
nino, os tragos e valores préprios de nosso povo. Tal desvalorizagdo é fruto e
ao mesmo tempo refor¢a e mantém a opressio econdmico-politico-cultural
que desconsideram nosso ser humano.

Nos ultimos tempos, nés mulheres vamos ampliando, revigorando com
coragem as lutas de nosso povo contra todo tipo de preconceito e marcando
presenga na histéria.

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

E nossa tarefa libertar-nos e libertar conosco o nosso povo. Dar ao
mundo a nossa contribui¢do feminina no cumprimento da justica e da paz.
Por isso vamos:

— Procurar participar de grupos de mulheres, onde seu objetivo é a libertacgio
da mulher e a busca de igualdade entre mulheres e homens. Caso nio
exista esta oportunidade de participacio onde vocé mora procure cria-la.

- Discutir nos grupos em que participamos e em especial nos grupos dos
Agentes de Pastoral Negros a questdo do machismo e suas conseqiiéncias
tanto para a mulher negra como para o homem negro.

- Verificar na familia, escola, catequese etc. como se d4 a educag¢do da me-
nina, e quais as frases mais comuns que sio ditas e que refor¢am a submis-
sdo da menina com relagio ao menino.

— Convidar um grupo de mulheres negras e durante dois dias assistir um
capitulo de novela na TV e observar o comPortamento e pzvilpel d,a's Tullheres
com relagdo ao trabalho, educacdo das criangas, como a farmhg € cons-
tituida. Em seguida discutir com o grupo em que pontos a televisdo pode
atrapalhar ou ajudar na formagdo das pessoas e da comunidade negra.

— Procurar organizar um encontro na con}unidade com a Ra’rtimpagéo de
jovens e adultos negros para um esclarecnnepto sobre as vdrias formas fie
manifesta¢do do machismo e sua conseqiiéncia para a comunidade e socie-
dade como um todo.
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A mulher negra e a sexualidade

O corpo é instrumento que Deus nos deu para conhecermos o mundo,
a vida, as coisas, as pessoas e a Ele préprio. E porque somos capazes de ver,
tocar, ouvir, sentir, perceber que nos aproximamos de Deus e de tudo que
existe, ao se aproximarem eles de nos.

As pessoas me conhecem a partir do meu corpo, assim sabem que sou
negra, tenho cabelos crespinhos, o nariz chato, mag¢as do rosto saltadas, ca-
minho gingando, trago maos grossas de tanto trabalho duro, o olhar alegre
ou triste, submisso ou atrevido. Conhe¢o as pessoas que se aproximam de
mim, a partir do seu corpo. Com ele, elas me mostram o que pensam de mim,
0 que esperam de mim. Sei de tudo isso, até mesmo sem que elas falemn.

Antes de mais nada, mulheres e homens somos corpo (unidade inse-
pardvel do corpo fisico, da alma, das energias, sentimentos, emogdes, inteli-
géncia) que vai ao longo da vida, crescendo, ao nos permitir entender o que
estd fora de nds, o que acontece ao nosso redor, e também aos nos permitir
mostrar, as outras pessoas, com nosso olhar, nossa fala, nossos gestos, o que
entendemos, pensamos, sentimos.

O corpo ndo perde jamais o seu vigor enquanto intermedidrio tinico e
indispensdvel que temos com a vida, os irmos e conseqilentemente com
Deus. O corpo — seja ele velho, adulto, jovem, seja sadio, fogoso, doente,
(‘;ll.l.‘»‘ildO — ¢ aligagdo que temos com tudo que nos rodeia, que nos diz res-
peito.

Entdo, o corpo nao é objeto de pecado? O corpo é, sobretudo, o tinico
meio de salvagdo de que dispomos. Mas, se empregado para dominar, usar, ma-
chucar outros corpos, tornando-os escravos, empobrecidos, diminuidos, en-
fraquecidos, despojados de satide, de alegria, o meu corpo, entdo, se torna
objeto de pecado.

I pecado desconhecer que temos sexo, o que distingue mulheres de
homens. Desconhecer que somos corpos sexuados é ndo nos reconhecermos
como seres humanos, é desfigurar a nossa humanidade, e, portanto, nos afas-
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tar de Deus e contrariar o seu plano criador que nos criou homem e mulher.
O sexo faz parte da natureza mais profunda do ser humano, e ndo sé como
instrumento de reproducio, mas também de realiza¢do da nossa humanidade.

Nés mulheres negras temos vivido ao longo da nossa histéria, no Bra
sil, a experiéncia da opressdo dos nossos corpos. Corpo usado como objeto
sexual, corpo considerado razdo de pecado, corpo manipulado como belo para
dar lucro a algumas pessoas; corpo enfraquecido pela falta de alimentagao;
mal vestido, em virtude dos baixos saldrios; corpo doente, com poucas pos-
sibilidades de recuperacio; cansado pelo'trabalho desgastante e embrutece-
dor; corpo controlado por regras hipocritamente moralistas.

A opressdo econdmico-politico-social atinge a sexualidade, e a dos ho-
mens negros, dilacerando nossos corpos. A nés, mulheres negras, incontdveis
vezes, tal opressdo faz valer-nos do sexo para a sobrevivéncia nossa e da
familia. Faz recorrermos ao aborto, realizado nas piores condi¢es emocionais
e afetivas, sem condi¢des minimas de higiene e seguranca, como enorme ges
to de amor e respeito pela vida que nio terfamos condigbes de manter, ¢
serfamos coniventes em matar, se aceitdssemos, impotentes, vé-la morrer de
fome, frio, doencas e até mesmo de falta de carinho. Na nossa histéria de
mulheres negras, o aborto jd foi ato politico, expressdo dolorosa de protesto
contra a geragdo de nossos escravos e de resisténcia a agressdo ao nosso corpo
e & vida gerada na violéncia. Como pode, nosso corpo ofendido, magoado, ser
objeto de pecado?

A sociedade fala como se usdssemos nosso corpo dessa maneira, por
opcdo prépria e livre; ela finge ignorar as circunstdncias em que, delibera-
damente, nos aprisiona. N3o nos é dado tempo para educar nossos filhos, e os
chamam meninos de rua e os transformam, muitas vezes, em marginais. Nos
sas filhas, nio raramente, iniciam precocemente a vida sexual, sendo prosti-
tuidas. Sdo-nos impostas condi¢bes econdmicas, de sattide que nos impedem
de planejar nossas familias, mas impingem o controle familiar, feito por pes-
soas que nio nos conhecem, ndo se interessam por nds, e usam nosso corpo
para um proveito que numnca serd nosso.

As mulheres brancas invejam nosso corpo, perguntam como nos rela-
cionamos com nossos companheiros, e dizem que os seus afirmam sermos nds

mais " quentes".

Os homens brancos buscam em nds um "exédtico sexual” para seu uso
e consuo.

Os homens negros reproduzindo e alimentando os preconceitos que a
sociedade cria contra todas nés, mulheres, indimeras vezes, nos tratam de
ignorantes, incapazes, e buséam no nosso corpo nao uma relagdo reciproca
mente prazerosa, afetuosa, mas o gozo de saciar uma necessidade sua. Quan
do nio fazem do nosso corpo, para junto conosco formar um projeto comum,
e procuram o da mulher branca, possibilidade de aproximar do que a socie
dade julga o ideal humano: as pessoas brancas, ou embranquecidas, e desta
forma uma ascensio na sociedade. Assim, muitas vezes, se dispdem a " uniido
sé6lida" com mulheres brancas e a " casos passageiros" com negras.



Se somos audaciosas, militantes do movimento negro ou de outros
movimentos, muitos homens negros nos desprezam, preferem companheiras
mais " pacificas" . A nossa fala os assusta.

Quando conseguimos assumir que somos seres humanos distintos dos
homens, porém igualmente valiosas, inteligentes, fortes é porque somos ca-
pazes de falar sobre nés mesmas. A nossa conversa com outras mulheres ne-
gras nos ajuda. Conversa sobre a histéria de sofrimentos do nosso povo, a sua
capacidade de luta, o nosso modo de mulheres negras reagirmos diante dos
problemas, das alegrias, das desgracas, o nosso jeito de conviver com homens
negros e pessoas brancas, a nossa afetividade, nossas frustragées e realiza-
¢oes, nossa histéria de opressdo e de rea¢des. Nossa conversa sobre nosso
modo de viver e de lutar pela vida nos leva a ndo mais negar nosso corpo
sexuado feminino, nos livrando pouco a pouco de insegurancas, medos, sen-
timentos de culpa, nos permitindo alterar a voz, erguer a cabeca, exigir res-
peito, nos realizar enquanto seres humanos. E, nesta luta, estamos construin-
do o Reino de Deus.

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

Numa sociedade, como a nossa, que separa o corpo fisico da alma, da
inteligéncia, valoriza estas mais do que aquele, se torna muito dificil pensar,
compreender, conversar sobre nosso corpo sexuado feminino. Entretanto, en-
quanto ndo comec¢armos a fazé-lo, dificilmente assumiremos nosso papel na
sociedade enquanto mulheres — seres humanos diferentes dos homens. O que
queremos é que nossos companheiros deixem de dizer como devemos ser, agir
e nos aceitem como somos, capazes de decidir sobre nossas vidas, conseqiien-
temente sobre tudo que diz respeito a nosso corpo.

Nido é facil o empreendimento a que nos propomos, pois Nos vemos
amarradas por preconceitos, pelo desconhecimento sobre nosso corpo, pelo
siléncio a respeito das opressdes que vivemos ao longo da nossa histéria de
mulheres. Mesmo assim, ndo podemos perder a coragem. Vamos comegar,
tomando algumas iniciativas. Por exemplo:

Conversar, em grupos de mulheres negras, sobre a nossa sexualidade: o
sentido das relagdes sexuais para nds, a relagdo do nosso corpo com o do
nosso companheiro, nédo s6 nas relagbes sexuais, mas também no lugar que
ocupam dentro de casa, na rua, nas festas, no esfor¢o que fazem para a
manuten¢do da familia; nossas frustracdes e alegrias em relagido a nossos
companheiros; o modo como os tratamos e como nos tratam etc.

Buscar, junto a mulheres médicas, preferencialmente negras, informacées
e orientagdo sobre o nosso corpo fisico, sua constitui¢do e funcionamento,
as doengas que o acometem, formas de tratamento.

— Buscar informagées e orientagtes com médica ginecologista, preferencial
mente negra, sobre higiene e cuidados com os érgdos genitais e reprodu
tores, sobre conseqiiéncias de diferentes maneiras de se relacionar sexual
mente, sobre concep¢do, gestagdo, parto.

— Discutir, na medida do possivel, com psicéloga e com médica negra, entre
outras coisas, a respeito do direito de decidirmos sobre quando ter filhos ¢
quantos ter.

— Discutir, com mulher advogada, preferencialmente negra, sobre direitos
legalmente estabelecidos quanto a trabalhos fisicamente penosos, extensio
de hordrio de trabalho; bem como sobre possiveis maneiras de propor e
conseguir a legislacdo de tais questdes; além de procedimentos a tomai
diante de discriminacgdes sofridas por causa do corpo negro.

— Analisar a figura da " mulata tipo exportagdo", bem como outras imagens
ou situagdes que fazem do corpo da mulher negra objeto de uso e consumo.
Tomar iniciativas, mesmo que acanhadas, para manifestar através dos
meios de comunicag¢do sua desaprovacio e propor maneiras dignas de mos
trar o corpo da mulher negra.

— Denunciar todos os casos de discriminacgdo contra mulheres, negras ou
ndo, divulgando amplamente o acontecido.

— Conversar com mulheres brancas a respeito da sexualidade da mulhei
brasileira; estender a conversa a homens negros e brancos.

— E fundamental nos empenharmos no aprofundamento do novo que como
A.P.N. vamos trazendo no sentido de valoriza¢do de nosso corpo. Isso vai
desde a descoberta da beleza do nosso ser negra, negro, até o lugar que
ocupa a danga, o gesto, portanto o corpo nas nossas celebragoes liturgicas.

— Que outras sugestdes seu grupo apresenta?
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A violéncia contra a mulher negra
na familia e na sociedade

A violéncia contra a mulher foi sempre uma constante no decorrer da
histéria. Fla vem de muito longe, do modo de conhecer as relagdes entre
homem e mulher como relacdo de posse e dominagdo. Na familia e na socie-
dade a violéncia assume caracteristicas das mais sutis a aberta desvalorizacdo
da sua condig¢do feminina.

Consideramos violéncia contra a mulher tudo o que atenta a totalidade
do seu ser como pessoa humana. E " a manifesta¢do mais tragica de discri-
mina¢do contra ela" .

A mulher sofre a violéncia sexual como estupro, incesto, imposigdo do
ato sexual sem as minimas condigdes fisicas e emocionais.
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Nés mulheres negras, desde nossa chegada ao Brasil, somos a maior
vitima, devido a utilizagdo do nosso corpo de forma desumana e agressiva,
ferindo nossa dignidade como pessoa humana livre e responsavel.

Outra forma de violéncia comum 2 mulher é a psicoldgica, induzin-
do-nos a ser e a praticar atos que contrariam o nosso ser como mulher e negra
como: o branqueamento, o vedetismo, a exposi¢do e a utilizagdo do nosso
corpo s6 como objeto de consumo e exploracdo. Esta utilizagdo ¢ revertida
para nés, criando sentimentos de culpa por causa de nosso corpo, enquanto
que o homem ocupa sua responsabilidade em conceber estas circunstdncias a
mulher e a acusa de tentadora, vagabunda, desonesta, infiel. Ainda praticam
outras formas de agressdo a mulher como injtria, indugao ao suicidio, amea-
cas e insultos. No campo do trabalho nos exigem: atestado de ligadura de
trompas, exigéncias de ndo gravidez etc. As mulheres introjetando a ideologia
machista mantém umas sobre as outras relagdes de escraviddo e dominagao.
£ comum as empregadas domésticas, lavadeiras, faxineiras se tornarem ver-
dadeiras escravas de suas patroas. Ndo esquecemos também da agressdo que
as mulheres negras sofrem por parte dos patrdes e seus filhos que nos utilizam
para seus caprichos e nos violentam sexualmente.

As mulheres que sofrem o aborto, seja ele provocado ou ndo, sdo ver-
dadeiramente torturadas, nio tendo os minimos direitos a um atendimento
digno e de acordo com a situagdo delicada em que estdo passando. Chamam
o recinto onde elas sio atendidas de "sala de podres". Isto atenta contra os
principios fundamentais dos direitos humanos.

No campo do relacionamento a dois a violéncia fisica & mulher se cons-
titui numa constante atitude agressiva que vai desde o beliscdo, bofetadas,
maus-tratos, espancamento e agressdo chegando até ao homicidio, mutilagdo
do corpo e as chacinas.

Existem vdrios artigos no cédigo penal que dizem respeito a
violéncia contra a mulher, mas como sempre na maioria das
vezes nio sio conhecidos. Eis alguns deles: 121, 122, 129,
139, 140, 146, 147, 213, 305.

Esses artigos quando conhecidos ndo sdo respeitados e a impunidade
impera, pois os responséveis pela puni¢do em grandissima escala sdo homens.
E as mulheres advogadas na sua maioria ainda ndo se despertaram para luta-
rem pelos direitos da mulher na sociedade civil.

As mulheres, mesmo conhecendo seus direitos, devido a educagao re-
cebida que nio as preparou para contestar e reagir, acabam entrando numa
confusio psicolégica que as impede de tomar qualquer atitude.

A sociedade se mantém indiferente e omissa em relagdo a violéncia a
mulher, com isso o problema social continua presente sem a devida solugdo.

21




Uma das tentativas para ir ao encontro desta realidade é a cria¢io das
Delegacias de Prote¢do a Mulher, uma das conquistas assumidas por mulhe-
res para a defesa das mulheres.

Vemos, no entanto, que o mais eficaz é a educa¢do dos homens e mu-
lheres e de toda a sociedade para o devido respeito a mulher e particular-
mente a nés mulheres negras, como seres humanos e cidadds com direitos que
devem ser respeitados.

O préprio Jesus condena qualquer forma de agressdo a mulher, quando
repreende de maneira exemplar os fariseus que acusavam a mulher adultera
(Jo 8,1s).

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

By

As pistas para o agir querem ser uma provocagdo a organizagio das
mulheres na luta pelos seus direitos, onde sdo envolvidos todos os segmentos
da sociedade, e em particular manifestar a dimensdo educativa da mulher,
para que o homem cada vez mais se torne homem — parceiro, companheiro
da mulher na luta por um mundo de irm3os.

— Realizar um levantamento estatistico de dados relativos a violéncia a mu-
lher, em especial a mulher negra.

Fontes: —IBGE.

— Delegacia de Proteg¢do a Mulher.
— Postos de Emergéncia etc.

— Nos grupos e movimentos negros: abrir um espaco para a questdo da vio-
léncia a mulher com a participagdo especial de homens negros. Verificar
quais os tipos de violéncia praticada contra a mulher e suas causas.

Manter contatos com grupos de Defesa dos Direitos Humanos: Centros de
Defesa a Mulher.

— Propiciar, através da mobilizag¢do social, a inclusdo, nos Projetos de Cons-
titui¢do Estadual, de leis que protejam a mulher, assim como nos munici-
pios.

— Envolver as institui¢des de ensino, pesquisa, satide nas discussdes relati-
vas a mulher negra.

- Divulgar o Dia Nacional da Violéncia a Mulher — 25 de novembro — como
dia de luta das mulheres.
LLembrar as mulheres vitimas da violéncia na histéria do passado e hoje.

- Denunciar através dos grupos e meios de comunicagio social toda a forma
de violéncia a mulher.

— Aos Agentes de Pastoral cabe o desafio de divulgar e refletir as questdes de
violéncia 2 mulher, repudiando, através de manifestos ao publico, os casos
que ocorrem.
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A mulher negra e o trabalho

Consideramos trabalho toda atividade criativa que possibilite 2 mulher
e ao homem desenvolver e aperfei¢oar seu potencial criador e contribuir para
que a sociedade se torne uma comunidade de irmdos e irmas que vivem na
busca do bem comum.

Partindo desse pressuposto a concep¢do de trabalho para nés mulheres
negras ndo se restringe unicamente ao exercicio de uma atividade produtiva
¢ mecanizante, mas a tudo o que se realiza com sentido, isto é, quem tem e
dé sentido para que possamos viver melhor na familia e na sociedade.

O Trabalho Doméstico

A mulher e em especial a nés mulheres negras sempre coube o trabalho
doméstico e que ndo sendo considerado atividade produtiva foi e é sempre
desvalorizado. Para a mulher, como deveria ser para o homem também, qual-
quer exercicio de atividade é trabalho porque nele se gastam forcas fisicas,
engenhosidade mental e se requer muita resisténcia.

Percebemos, entretanto, que o trabalho doméstico, por se realizar no
ambito do lar, seja ele préprio ou alheio, ndo constitui instrumento de direitos
para nés mulheres, mas de deveres.

A situagdo da mulher dona-de-casa é a mais desumana possivel por ndo
ser reconhecido seu trabalho e por ndo possuir carteira profissional e aposen-
tadoria. E a dona-de-casa explorada pelo marido, filhos e, muitas vezes, ela
mesma sem se dar conta contribui para esta exploracdo, porque introjetou
sem criticas o mito da mulher dona-de-casa. Faz-se mister toda uma educagio
da sociedade para o reconhecimento deste trabalho. Ainda mais porque vemos
que paralelamente ao trabalho doméstico a mulher realiza outras atividades
como: lavadeira, vendedora, faxineira, passadeira etc.
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O Trabalho Remunerado

Como o préprio nome diz, é aquele que em contrapartida se recebe um
pagamento.

As profissdes mais comuns exercidas por nés mulheres negras sio as
que exigem pouca ou nenhuma escolaridade: empregada doméstica, béia-fria,
faxineira, lavadeira, atendente de enfermagem. Nessas profissées, oferecidas
pelo mercado tradicional, nés mulheres negras desenvolvemos atividades das
mais variadas possiveis e muitas vezes acumulando outras fungées inerentes.

Uma boa parcela de nés ja estd se organizando como categoria profis-
sional para exigir nossos direitos e o reconhecimento como trabalhadoras. Na
lideranca desses movimentos estamos presentes, porém muitas vezes sio as
brancas que " aparecem em linha de frente".

Como nos afirma nossa deputada Benedita da Silva, os ganhos, con-
quistas e avangos em relacdo a classe trabalhadora na Nova Constitui¢io foi
por conta da resisténcia e tenacidade das empregadas domésticas. Nossa jor-
nada de trabalho é sempre de 12 horas ou mais e normalmente desde os 7
anos de idade comecamos a trabalhar.

Nas profissGes que exigem mais escolaridade, nés estamos menos pre-
sentes, devido a forte discriminac¢do que sempre pesou sobre nés e s dificul-
dades de acesso a escola e aos recursos de formagdo profissional especificos.

Nossa contribui¢do na cria¢do e manuten¢io do mercado informal tem
sido muito valiosa. Encontramos muitas mulheres artes3s, camelds, vende-
doras de produtos diversos, s6 que como sempre as condi¢des de trabalho sdo
as piores possiveis. Inventamos formas de seguranga no exercicio de nossa
atividade e todo nosso potencial criativo é colocado em agio e construimos
verdadeiras maravilhas de arte.

No que se refere ao saldrio e aos postos ocupados por nés em compa-
ragdo ao homem negro e as mulheres brancas a diferen¢a é notadamente
acentuada. Vejamos:

Das mulheres que trabalham na agropecudria extrativa vegeétal e ani-
mal em todo o Brasil:

49,9 % das mulheres negras recebem meio saldrio;
19,3 % das mulheres brancas recebem meio saldrio.

Na estrutura ocupacional assim nos encontramos:

56,4 % das mulheres negras realizam prestacio de servigos;
24,2 % das mulheres brancas realizam presta¢io de servi-
¢Os.
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A situagao a nivel salarial:

15% das mulheres negras ganham um quarto de salario;
5,6% das mulheres brancas ganham um quarto de salario.

Outros dados mostram que:

— 80% das empregadas domésticas sio negras;

— O homem negro recebe um sal4rio de 29,5% a 72% mais
que a mulher negra;

— Nos iiltimos 20 anos apenas 10% das trabalhadoras bran-
cas permaneciam no campo, enquanto que a porcentagem
de béias-frias negras era 35%.

Fonte: IBGE/1980

Rela¢oes Homem-Mulher

No mundo do trabalho as rela¢gées homem-mulher sio desiguais. Além
de desenvolvermos nossa prépria tarefa, nés mulheres devemos prestar pe-
quenos servigos a nossos colegas homens, quando nio assumimos o servigo
deles.

Na relagdo patrdo-empregada o quadro agrava-se ainda mais porque
ele se arvora em duplo patrio: enquanto empregador e enquanto homem,
exigindo-nos, além da prépria tarefa, que lhe satisfaga seus caprichos. Muitas
vezes estas investidas & mulher se constituem em formas agressivas de tra-
tamento e discriminacéo, pois se ela ndo cede a entrada no mercado de tra-
balho ¢ ainda mais dificultada. Outra forma de discriminac¢do contra a mulher
negra é o critério de "boa aparéncia", maneira discriminatéria de se dizer
que sé se aceitam mulheres brancas.

Os Trés Turnos de Trabalho

A mulher, e especialmente nés mulheres negras, nos é pedida duas
Jornadas de trabalho, aquela fora do lar e o trabalho doméstico. Assim vive-
mos sob o jugo de dois patrées, mas ndo possuindo direito algum. Como diz
o canto: "Sua jornada é dobrada e seu saldrio bem menor". H4 verdadeira-
mente uma exploragdo econdémica e fisica do trabalho da mulher, e, como
afirmam vdrios empregadores, nés produzimos um maior rendimento. O di4-
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rio de Pernambuco de 07/08/88 afirma: " elas realizam o trabalho sem difi-
culdades. E o resultado nido deixa nada a dever ao empreendido pelos ho-
mens". No entanto, as condicdes de pagamento, seguranca e a prépria lei
trabalhista ndo contemplam devidamente a mulher na sua realidade de tra-
balhadora.

Foi criado um esteredtipo da mulher trabalhadora do lar ou assumindo
somente profissdes consideradas femininas. A sociedade machista reforga
sempre mais este mito e assim se perpetua a relagdo de poder e de superiori-
dade do homem contra a mulher. E negada a nés mulheres a possibilidade de
descanso para recuperar forcas para o exercicio de nossas atividades. Muitas
continuam afirmando: "o trabalho de mulher nio acaba nunca" .

Devemos conciliar o trabalho doméstico e o fora do lar tornando-se
desta maneira sobrecarregadas e cansadas, o que contribui para o seu enve-
lhecimento precoce.

Outro turno de trabalho vive a mulher enquanto companheira. Impos-
sibilitada de decidir sobre sua prépria vida e especialmente sua vida sexual.
A mulher, que jd assumiu dupla jornada, se considera exercendo uma ativi-
dade forg¢ada desviando assim o ato sexual para a esfera do exercicio de mais
uma atividade e ndo do encontro de duas pessoas que se amam. Isto fere
profundamente a mulher que nio se sente respeitada e acolhida nos seus
anseios mais profundos.

O trabalho humano ¢ a forma mais sublime da mulher contribuir com
Deus na obra da criag¢do. Tudo o que fere a dignidade da mulher no trabalho
contraria o plano do criador e a impede de realizar sua missdo de transfor-
macdo da realidade.

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

Constatamos nas relagdes de trabalho entre homens e mulheres desi-
gualdades marcantes. No que se refere 3 mulher negra, em especial, as dife-
rengas sdo notadamente acentuadas.

E necessdrio portanto encontrar formas de dentncia s situagdes de
injustica e desigualdade para que sejam assegurados a mulher negra os di-
reitos e garantias necessérios i sua condig¢do de mulher e trabalhadora.

Disto decorre:

— Apoiar todas as formas de organizacdes das mulheres trabalhadoras ne-
gras: cooperativas de empregadas domésticas, associa¢des de lavadeiras,
faxineiras etc.

— Discutir nos grupos de mulheres negras a questdo das leis de protegido ao
trabalho da mulher e as omissdes a este respeito.

— Tornar conhecidas as conquistas trabalhistas em relacdo a mulher.
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Denunciar toda forma de discriminag¢do a mulher no trabalho.

Realizar com as advogadas trabalhistas, especialmente as negras, circulos
de debates sobre as leis trabalhistas.

Fazer uma pesquisa das condi¢des de trabalho da mulher negra, analisando
onde elas sdo mais discriminadas.

Nas lutas e reivindicacdes de trabalhadoras, mencionar a situa¢do das mu-
lheres trabalhadoras negras.

— No dia de luta do trabalhador — 1° de maio — denunciar a situa¢do da
mulher trabalhadora negra.

- Nas Comissdes de Fabricas, CIPA e outros organismos de trabalhadoras,
apresentar a situagdo das trabalhadoras negras no que se refere a seguran-
¢a e protecdo no trabalho.

— A nivel dos Agentes de Pastoral Negros:

a) analisar o trabalho da mulher negra na Igreja;
b) contribuir para que a situa¢do da mulher trabalhadora negra seja discutida
a nivel dos agentes, para os devidos encaminhamentos.

- E seu grupo, o que sugere?

28

A mulher negra e a politica

A participagio politica da mulher negra no Brasil vem se dando desde
a chegada das primeiras africanas escravizadas. Tal participa¢do tem se con-
cretizado nas lutas de resisténcia, no apoio moral e material aos homens
negros, na recria¢do das tradi¢des africanas e afro-brasileiras, bem como na
defesa de idéias, posi¢des em favor do povo negro e marginalizado.

Todas as mulheres que assumem a vida do seu grupo de raga negra e de
classe social trabalhadora, garantindo sua sobrevivéncia fisica e cultural, traba-
lhando para que se imponham enquanto cidaddos, desempenham agdo politica
da mais alta relevdncia.

Partindo dos quilombos e grupos de resisténcia, tanto na zona rural
como na urbana, temos, por exemplo: Filipa, no século XVIII, chefiando, na
regiio Amazdnica, um quilombo de mais de 300 pessoas e obrigando os portu-
gueses a aceitar a alianga.

Luiza Mahin, em pleno regime escravista, articulando a revolta dos
Malés, em 1835, na Bahia;

Anastdcia, mulher escravizada, que resistiu a viola¢do de seu corpo de
mulher negra; as anénimas quituteiras que, no periodo abolicionista, com o
tabuleiro de doces e comidas, transportavam mensagens, assegurando a co-
municac¢io entre pessoas e grupos; as inimeras negras avés que, no pds-abo-
li¢do, enquanto os homens negros dificilmente encontravam emprego, ven-
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deram sua capacidade de realizar trabalho doméstico, para manter fisica,
moral e culturalmente seus filhos, seus companheiros, seu povo; as fortes
maes-de-santo, como Mde Menininha do Gantois, que corajosamente enfren-
taram as investidas de exterminio as suas religides, provando com resisténcia
¢ perseveranga o quanto essas religides também salvam mulheres e homens
da desumanizagio; as militantes dos atuais grupos de movimento negro, que
atuam cada vez mais conscientemente enquanto mulheres; as militantes ne-
gras nos movimentos populares: associagdo das empregadas domésticas, das
lavadeiras, de moradores, dos sem-teto, entre outros.

A mulher negra se faz presente solidariamente em manifestacgdes rei-
vindicando direitos, sejam organizados pelos grupos a que pertence, sejam
por outros. Ela estd ligada e filiada aos sindicatos e associagdes de sua classe
trabalhadora; entretanto, em raras oportunidades, ocupa cargos diretivos ou
assume claramente atitudes de oposi¢do a decisdes que a discriminam en-
quanto mulher e negra. Isso ocorre, até mesmo, em sindicatos e associacdes
representantes de atividades exercidas sobretudo por mulheres: professoras,
empregadas domésticas. E naqueles casos em que predominam as negras,
embora os cargos diretivos sejam exercidos por elas, a postura politica que
adotam, confirmando as imposi¢des ideoldgicas da sociedade, com freqiién-
cia, deixa de contemplar as questdes relativas & causa da mulher e da negra.

No interior dos partidos politicos, tem crescido o nlimero de mulheres
negras ativas, seja como acessoras, como integrantes dos grupos de negros ou
de mulheres. Tal participagdo, assim como a dos homens negros, pressiona os
partidos a encarar os problemas relativos X mulher e ao negro, o que cos-
tumam desconhecer.

Dificilmente os negros se fazem eleger para cargos politicos de governo
do pafs, dos estados, dos municipios. Cabe, no entanto, destacar, nos anos 30,
Antonieta Barros, escritora e educadora catarinense, primeira mulher negra a
ter reconhecida sua participacio politica na sociedade, ao se desempenhar
como deputada constituinte, em 1935; cabe, também, destacar a presenca
ativa e engajada de Benedita da Silva, no atual congresso.

Na administracdo do estado e de institui¢des privadas, publicas ou
autdrquicas, a presenca da mulher negra é quase inexistente, e, quando ocor-
I¢, as pessoas procuram valoriz4-la, discriminando-a ao dizer que "ndo pa-
recem negras" .

A mulher negra comecou recentemente a participar de grupos femi-
nistas, reforcando a agdo e propostas destes, ao criticar o fato de eles nio
terem conseguido, por impedimentos ideolégicos, vislumbrar que a mulher
negra, além de enfrentar opressées como mulher, as sofre como descendentes
de negros africanos, ex-escravos, hoje postos 2 margem da sociedade.

A mulher negra garantiu, no Brasil, as organizacées feministas, ao to-
inar conta, como empregada doméstica, da casa e dos filhos das mulheres
feministas, brancas e pertencentes a familias em situagdo econdémica estavel.

O feminismo brasileiro, hoje refor¢ado pela visio e participacio da
mulher negra, busca, nio diferente do que acontece em outros paises, a su-
peragio do machismo, o que vai conseguindo, na medida em que as mulheres
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adquirem coragem de assumir seu corpo sexuado feminino, valorizando-o e
amando-o. Tal atitude assusta os homens que tratam, logo, de se defender
com argumentos moralistas. Ndo é o dominio da mulher sobre seu corpo que
o surpreende, mas o questionamento exigente da estrutura de poder dg socie-
dade que o dominio do seu corpo sexuado feminino, pelas mulheres, impée.

A ideologia feminista, pois, em suas diferentes orientagdes, busca uma
nova estrutura de sociedade.

E nesta linha de luta que se realizou, em dezembro de 1985}, em Valgn-
¢a, RJ, o Encontro Nacional de Mulheres Negras, onde ficou decidida a cria-
¢do de uma COMISSAO NACIONAL DE MULHERES NEGRAS.

A vida das mulheres negras tem um sentido marcadamente politico.
Sentido que torna explicito na acio, sem descanso, intermina.velmente reno-
vada no esforgo de luta pela libertacio do povo negro. E, hoje, renovada na
luta para mostrar, aos seus companheiros negros e a s_oc1edade, 0 que a dis-
tingue enquanto corpo sexuado feminino e exigir respeito as dgssemelhanggs.
Dessa maneira vai tomando, engajadamente, o seu lugar de cidadi na socie-
dade brasileira.

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

Como se viu, nés mulheres negras temos sustentado as lutas do povo
negro. Entretanto, nosso engajamento nio é ocasionado como posicdo po}i»
tica, nem por nés mesmas, visto que, muito freqiientemente_z, nosso papel é o
de executar e apoiar decisdes tomadas, em tltima instincia, pel9s homens.
Nas lutas que ultrapassam a questio negra, nossa posi¢do nio é diferente.
Muito raramente, estudamos a histéria de lideres negras, exemplos que po-
dem nos inspirar, a cada vez, com mais seguranca, a ass_umir, em c.ondlgéo de
igualdade com nossos companheiros, as decisGes que dizem respeito ao povo
negro.

Nossa pretensdo ndo é simples de ser alcancada, pois a ideologia ma-
chista permeia os pensamentos e acdes dos companheiros, e também os nos-
sos. Os movimentos de mulheres, feministas ou no, nos impulsionam.

Entdo, vamos nos propor a:

— Analisar, nos grupos de mulheres negras, a nossa atuacio na sociedade,
tomando consciéncia da "for¢a politica que sempre fomos e temos nas
mdos" . E, a partir disso, discutir maneiras de melhor assumirmos o papel
de cidada.

— Discutir com cientista politico, preferencialmente mulher negra, questges
de cidadania, de participacio politico-partiddria, de participa¢io na for-
mulagdo de politicos para o povo negro, especialmente a mulher, com vis-
tas as constitui¢des estaduais e as leis orgdnicas dos municipios.



= Buscar informagées a respeito dos programas dos diferentes partidos poli-
ticos, discuti-los e apresentar, a elas, embora timidamente, propostas.

— Aprofundar o exame e a discussio a respeito da realidade do negro brasi-
leiro, com vistas a um projeto politico a nivel de sociedade (Queremos uma
sociedade que se estruture a partir da " Casa Grande" ou do "Qui-
lombo" ?).

— Buscar articulagdo com diferentes grupos de mulheres negras, para a cons-
trugdo do referido projeto.

— Ter discutido esse projeto com mulheres brancas, com homens negros e
brancos, com os demais empobrecidos e oprimidos, na medida que for sen-
do sistematizado.

— Reunir, com a finalidade de estudd-los, livros e outros materiais sobre mu-
lheres negras; lideres politicos, donas-de-casa, maes-de-santo, escritoras,
professoras, auxiliares de enfermagem, lavadeiras etc.

— Registrar histéria de vida de negras brasileiras e divulgé-las.

— Realizar reflexdo sobre o papel politico da mulher através de textos bibli-
cos, por exemplo: as parteiras hebréias (Ex 1,15-22); Livro de Rute, Débora
(Jz 4,22 e 5,28-31).

— Que outras sugestdes seu grupo apresenta?
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A mulher negra e a educacio

Tendo a escola o dever de orientar e fortalecer a cidadania é necessério
rever seu desempenho em relagdo & educagio da mulher, haja visto o que vem
produzindo a educagéo brasileira, que em sua programacio vem refletindo os
seguintes aspectos:

Entendendo-se por cidadania o direito de tomar parte nas decisées que
afetam os destinos da nac¢do e com seu trabalho vio construindo a nagao e
sabendo-se que, em nosso pafs, nds mulheres e sobretudo a mulher negra, pela
falta de oportunidade a educagdo, pelo preconceito que sofre, pela md remune-
ragdo do seu trabalho, longe estamos de gozar da cidadania a que temos direito.

Nas vdrias oportunidades de educagfio a nés oferecidas quer na familia,
nas creches, nos grémios escolares, nos movimentos sociais, grupos de jovens,
cursos de catequese, jogos, clubes, grupos de vizinhanca e outros, h4 o re-
passe de uma ideologia machista, assegurando o que a mulher deve ser, como
deve viver.

Nés negras ndo somos inclufdas como clientela a ser atendida pelas
diferentes formas de educagdo, pois o hordrio e as condi¢des de trabalho a
nossa disposigdo nos impossibilitam de participar de modo efetivo.

A selecdo de conhecimentos, habilidades e atitudes a serem incorpo
rados pelos alunos sdo propostos pelas escolas sem que seja discutida uma
educagdo que aborde as questdes de dignidade da mulher, deixando trans
parecer uma educagdo voltada para manter uma sociedade racista e machista
sendo a mulher negra a maior vitima.

As discriminagGes em salas de aula, através da escolha de alunos bran-
cos para o desempenho de papéis de destaque, reforgam a ideologia de que os
mais dotados provém de raca branca. Este fato comum em nossas escolas
trazem como conseqiiéncia a injusti¢ca social manifestada pela realidade s6
cio-econémica brasileira, onde nem sempre o saber e a competéncia sdo fun
damentais ao exercicio de certas fun¢des, mas a boa aparéncia. Nesse aspecto
nés mulheres negras somos afetadas desde a sala de aula por nos ser tirado o
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direito de participar de certos papéis importantes pela crianga. Fora da escola,
quando concorremos no mercado de trabalho, somos rejeitados mesmo que
preenchamos todos os requisitos exigidos, por ndo apresentarmos boa aparéncia,
critério exclusivo das mulheres brancas.

Alguns professores vém refletindo sobre este aspecto, porém a pratica
em nada se alterou e permanece o siléncio.

As dificuldades de acesso da mulher, especialmente a negra, a nivel de
ensino mais elevado, como o 22 e 3% graus, sdo demonstradas por dados le-
vantados a nivel de pafs:

dos 90% das mulheres negras que concluiram o primeiro
grau, apenas 1% chegou a faculdade;

48% de todos os analfabetos brasileiros sio mulheres ne-
gras.

A posi¢do conservadora da escola e dos professores na produgdo de um
saber predeterminado pela hegemonia branca dominante desconhece a im-
portincia da cultura do povo negro descendente de africanos, reduzindo esta
cultura ao folclore.

Na conquista de uma educagdo que se proponha a mudangas efetivas
requer escolas que reflitam com criticidade sobre pontos tais como:

O repasse de uma ideologia machista por professores onde a maioria é do
sexo feminino tem sua explicagdo entre outras por se tratar de uma socie-
dade de acentuada dominagio, onde o oprimido repassa a ideologia do
Opressor.

O papel da mée substituido pela babi e/ou doméstica, na maioria das vezes
negra, 2 medida que desempenham as funcdes de dona-de-casa e cuidam
das criancas repassam a elas parte de seu modo de ser, sua fala, seus cos-
tumes, enfim, participam do processo informal da educagio dessas crian-
¢as.

O encaminhamento s profissées destinadas a alunos do sexo feminino por
serem consideradas profissdes para mulheres, prejudicando a capacidade
de iniciativa, refor¢ando a ideologia machista e fortalecendo a discrimina-
¢do da mulher. Como reforgo ao processo discriminatério a escola utiliza
livros didaticos, cartazes, video-teipes onde os esterebtipos sexuais e ra-
ciais demonstram o propésito de manter uma situacio de dominag@o sobre
a mulher e os negros, deixando claramente nossa situagdo de mulheres
negras nas mais submissas e humilhantes posigdes.

O tipo de escolas acessivel a mulher pobre, onde a maioria é negra, apre-
senta precdrias condigdes fisicas, materiais e pedagégicas, onde o hordrio
disponivel a elas é quase sempre noturno. Outra situag¢do séria é a aprova-
¢do de alunos sem aproveitamento devido pelo descaso dos professores, o
que compromete o futuro desses alunos.
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Constituem formas alternativas de educagdo diante da situagdo af exis-
tente as efcolas comunitdrias onde o espago as comunidades negras é aberto
a discussdo de’ suas questdes, podendo reivindicar melhor nivel de ensino
para a sua familia, a exemplo do que vem ocorrendo na Bahia (Calabar e Novo

' 'll"tiido o que se viu até aqui demonstra que a educac¢io da mulher e em
eipeclz:j a mulher negra em nossa sociedade apresenta-se contraditéria ao
plano de Deus que declara a igualdade de tratamento ao homem e & mulher.

Jesus assume esta op¢do e realiza o Plano de Deus
: , tendo mulheres no
seu grupo de seguidores (Lc 8,1-3). D4 a elas o lugar de discipulas, de ouvin-

tes da FalaVIa, como nos Ielata o texto da vVisit e Jesus a casa de IVIaIta e
I'Iarla (LC 10:3)'

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

— Criteriosa revisdo nos cent a
ros de formacdo de profe
questio da dignidade da mulher, red S indo s formaleeenin oo
4 g a mulher, re escobrindo e fortalecendo os valores
a mulher negra, através da sua verdadeira histéria.

— Estudo e inclusdo da arte e d ivi
a cultura negra nas festividades escol
cultos religiosos. e

— Promover mtercanjlbiq de_ materiais produzidos pelos grupos e movimentos
de negros com as institui¢bes escolares.

- dOrgzénlzar~grupos _de mdes, pais e professores para discutirem as questdes
e educagdo refletindo os processos de discriminagdo sobretudo em relagio

aos _es'tudz_mtes negros, na tentativa de contribuir para um real processo
participativo no sistema educacional.

- ?nallsar e dlsgutlr a posi¢do do negro nos livros diddticos, no sentido de
ornecer as criangas negras materiais que lhes permitam desenvolver suas
potencialidades fazendo-as conhecer os valores de seu povo.

— }Cii_stlrr}ul_ar a~reahzag€10 de estudos e debates de questdes relacionadas &
iscriminagdo da mulher, destacando a mulher negra, incluindo nestas
promog¢des pessoas negras e brancas, mulheres e homens.

— Quedos AgenEes de Pastoral Negros marquem presenca ativa nos movimen-
tos de reflexdo e discussdo sobre a discriminagdo da mulher, enfatizando
especialmente a condi¢do da mulher negra na sociedade.
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A mulher negra e a cultura

A cultura é o jeito, o modo de ser de um povo, o conjunto de valores
por ele vividos, sua religido e costumes diversos.

O Brasil viveu e vive um processo de dominag¢do cultural. No inicio de
sua histéria, a cultura branca trazida pelo colonizador se sobrepunha e des-
trufa tanto a cultura dos diversos grupos de indios que aqui ja habitavam,
como dos negros para ca trazidos como escravos.

Hoje esta mesma cultura continua sendo dominante, aliada aos inte-
resses da burguesia nacional e interesses transnacionais e divulgado pelos
meios de comunicag¢do social que estdo nas maos destes mesmos grupos.

A ciéncia e tecnologia, pouco valorizada e incentivada por parte do
préprio governo, sdo setores dominados por homens e quando muito por al-
‘gumas poucas mulheres brancas. O nimero reduzido de mulheres negras
atuando nesta drea, vamos encontrar realizando pesquisas nas ciéncias hu-
manas e religiosas. As que tém formacdo na drea de tecnologia encontram
dificuldade para conseguir emprego e quando conseguem a tendéncia é en-
caminhd-las para as fungdes burocraticas.
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Quanto a produgdo artistica, hd mulheres negras de grande talento que
precisariam das condigdes necessdrias para se desenvolver e aperfeigoar. Cabe
entretanto ressaltar que a arte valorizada é a que se aproxima do padrdo
preestabelecido pela dita " elite cultural” olhando-se com desprezo a produ-
¢do de cunho popular.

Permanecem porém focos de resisténcia nos quais a mulher tem um
papel de fundamental importéncia. Ela guarda, preserva as diferengas culturais
existentes neste imenso pats, sejam diferengas regionais, sejam dos grupos étnicos
e raciais. E o modo como se faz o pdo, o chd, as oragdes, rezas, triduos e novenas,
os costumes das festas de cada santo e o encontro da familia que por vezes
acontecem nestas mesmas festas.

Dada a perseguicdo, ameaga de descaracterizacdo e manipulagdo da
qual sempre foi vitima a cultura negra, é de se destacar a importancia de nés
mulheres negras na preservacio e transmissdo dos valores culturais de nosso
povo.

Uma cultura que, embora seja patriménio do povo negro, por sua forca
e resisténcia muito j& passou como heranga cultural para todo o povo brasilei-
ro. Cabe salientar que isto é encoberto na sociedade que manipula estes valo-
res, deles se apropria, nio os reconhecendo como provenientes do povo negro.

A mulher negra se utilizou das circunstdncias histéricas que a opri-
mem, como lugar e meio de resisténcia e manifestacdo cultural. A ama-de-
leite que ao contar histérias para a crianga branca, fosse embalando-a para
dormir, fosse como passatempo, contava-lhe as suas histérias. Os costumes,
musicas, comida, vestimentas, que negros e negras traziam em seu corpo, por
mais espancado e destratado que fosse, ele os carregava consigo para a Casa
Grande. A religifo, centro dinamizador que dava e continua dando sentido a
nossa vida, por mais que tenha sido perseguida, ndo foi destruida. Buscamos
formas novas e criativas de recrid-la, mediante as novas circunstdncias a que
fornos submetidos. Hoje ela permanece como um dos sinais fortes de nossa
resisténcia. A forma como encaramos a morte, a presen¢a permanente de
nossos ancestrais nos ddo forca para levar adiante nossa luta de libertagdo. A
idosa, o idoso em nosso meio sdo respeitados como presencga de sabedoria,
portadores de nossa histéria e tradigdo.

Esta resisténcia cultural é caracteristica da comunidade negra, da mu-
lher negra. No contar a histéria e as histérias, no cantar, tocar atabaque, jogar
capoeira (espago que vem sendo assumido pelas mulheres), no pentear e tran-
car cuidadosa e carinhosamente o cabelo umas das outras, no gingado natural
que passa de mie para filha, na agilidade dos pés e de todo corpo ao dancar
e sambar, em tantos outros gestos, é esta cultura que estd se firmando e assim
permanecendo imortal. Na nossa resisténcia percebemos a for¢a e a presenca
de um Deus que faz histéria conosco. Mas " como cantar a Deus em terra
estranha" ? Como cantar um canto negro longe da mde Africa? Como tocar os
atabaques, dangar em nosso ritmo se sobre nosso corpo e nossa gente pesam
a dominagio e explora¢do? A beira dos rios do Brasil nos debrugamos a chorar
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com saudades da mde Africa (SI 137). A mie Africa hoje simboliza para nés
uma terra liberta, onde tenhamos as condigdes necessarias para uma vida
digna, onde sejamos respeitadas em nossas diferengas e possamos viver nos-
s0s valores e cultura.

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

~ Nos ultimos anos, percebemos em vérios grupos (negros, mulheres
(ndios etc.) a busca de recuperagdo da prépria identidade. Esta serd uma das
bandeiras de luta levantada pelo movimento negro e se apresentard de forma
diversa de acordo com a histdria e objetivos de cada grupo. Para nés, Agentes
;,l,“ Pastoral Negros, ela vai unida ao elemento religioso, motivado pzela nossa
-1
& 5
Il importante encarar este resgate cultural dentro de uma perspectiva
de transformagdo das estruturas sécio-politica e econémica; a0 mesmo tempo
|n-|.('ol\)(‘.r as llmitagc”)es de muitos grupos populares e partidos ne que diz res-
peito & importincia do aspecto cultural no processo de transformagio social.

vaupe'mr os elementos culturais caracteristicos de nosso povo negro e da
comunidade local.

Utilizar da criatividade que temos e buscar informagdes para recuperar
nosso modo préprio de pentear, vestir, enfeitar...

[ncentivar trabalhos de criatividade em nossos grupos: musica, desenho
2

l)()!'(lzu(lo, pintura, confec¢do de bonecas negras e outros trabalhos artesa-
nais que nos sdo caracteristicos.

Organizar-nos e lutar para que nas escolas e outras institui¢des seja respei-
tada, valorizada e promovida a cultura negra.

Levar a discussdo da questdo cultural para outras organiza¢des populares
(associagdo de moradores, por exemplo) e para o interior dos partidos.

Il 0 seu grupo o que sugere?
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A mulher negra e a familia

A presenca de nds mulheres negras na familia estd marcada por uma
rigida determinagdo de papéis que a familia brasileira apresenta. O modelo
familiar que é imposto é o da familia nuclear, formado pelo pai, a mée e os
filhos. Este é marcadamente patriarcal, branco de classe média-alta, reconhe-
cido como oficial e veiculado nos meios de comunicag¢do. Nele cabe a mulher
os cuidados da casa, educagdo dos filhos, ser amparo e compreensdo para o
marido. E esta uma caracteristica que vai recebendo nuangas diferentes con-
forme a classe social, o grupo racial ou étnico ao qual se pertence.

O modelo "familia nuclear" vem sendo questionado pela tomada de
consciéncia de nés mulheres negras e as mulheres em geral. As necessidades
econdmicas que exigem nossa saida do lar para trabalhar e assumir ora com
o marido, ora sozinha o sustento da casa, vem colocando-o em crise.

Multiplicam-se os casos de mulheres buscando formas alternativas e
criativas de ajudar ou assumir a economia do lar. Em tal situagdo encontra-se
a grande maioria das mulheres negras.

Torna-se cada vez mais freqilente a presen¢a de mulheres "responsa-
veis pela manutengdo da casa" . Separadas de seus maridos, vitvas, ou aban-
donadas por eles, devem assumir sozinhas desde a educagéo dos filhos até a
busca do necessdrio para a sobrevivéncia da famflia. Seus filhos ficam em
situacio de desamparo e com isso aumentam o ndimero de meninas que com
menos de 11 anos de idade assumem o servigo de casa e o cuidado dos irmaos.

Nas relagdes familiares-a mulher permanece como a catalisadora das
tensdes e problemas. Sé a ela ¢ atribuido o dever de ser compreensiva, ame-
nizar os conflitos, manter uma harmoniosa relagio conjugal, pensar em todos
e por tltimo em si mesma. Os problemas decorrentes da educacgdo dos filhos
e filhas sdo a ela atribufdos. Nos casos de crises maiores, que chegam a sepa-
ragio do casal, as cobrangas maiores recaem de forma mais incisiva sobre a
mulher.
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A relagio de dominag¢io homem-mulher marca toda a histéria de vida
das mulheres. Para nds, mulheres negras, esta dominagdo ¢ acirrada na rela-
¢do brancos e negros. Mulheres negras, nos apresentamos, na maioria das
vezes, como submissas, mudando apenas de " senhores" : dominadas pelo pai,
passamos a ser dominadas pelo marido e por ultimo pelos préprios filhos. Isto
que ocorre na relagdo familiar vai se estender nas outras rela¢des na socieda-
de. Porém tal dominacio tem uma de suas fortes rafzes na prépria educacio
familiar onde as mulheres também so responsdveis. H4 uma educacio dife-
renciada para filhos e filhas. As meninas Jja sdo educadas para a submissio,
para fazer companhia para a mie em Casa, para os servigos domésticos, com
orientagdo para o exercicio de determinadas profissées " ditas femininas" . Os
meninos educados para serem servidos pela made, pelas irmis e futuramente
pela companheira; insensiveis, nio emotivos — " menino nic chora" —
orientados para profissées onde se valoriza a for¢a, o poder de mando, o
"raciocinio" que ideologicamente afirmam ser préprio do masculino. A pré-
pria educagdo sexual dirigida a ambos ¢ contraditéria, na medida em que
exige s6 da menina guardar-se, a " fidelidade", enquanto que para meninos
prega a inicia¢do prematura 4 vida sexual ativa, portanto o descompromisso,
a irresponsabilidade. Estes aspectos sdo veiculados e, portanto, reforcados
pelos meios de comunicacio que tém uma forte influéncia na formacio e
educagdo familiar, como Jja foi dito anteriormente.

Ainda em relagdo A educacio, a mulher negra, quando realiza um ca-
samento com homem branco (casamento misto), encontrard muitas vezes di-
ficuldades na educacdo de suas filhas e filhos que certamente oferecerdo di-
ferente pigmentacdo de pele. Um fato que aparece secunddrio mas que serd
conflitivo na medida em que a mulher negra se dispde a leva-los a assumir o
lado de sua identidade negra.

A familia, além dos aspectos aqui retratados, traz outros particulares
que necessitam ser destacados. Primeiramente a prépria concepgdo de fami-
lia, diferente da "familia nuclear”, é, na maioria das vezes, 0 que se tem
chamado " familia extensa" . Ultrapassa os lacos de consangliinidade e o es-
paco fisico onde se mora. Nela, outros parentes, tios, mesmo distantes, agre-
gados, padrinhos, madrinhas, vizinhos, participam diretamente. Muitos mo-
ram juntos, num mesmo espaco, e o quintal, o terreiro é o lugar de encontro.
Nossas famfilias sofreram desde o principio de sua histéria no Brasil uma
experiéncia desastrosa de separa¢do de seus membros. Vindos da Africa, feitos
escravos, éramos vendidos como pegas sem se levar em conta os lagos fami-
liares, a lingua comum, os costumes, a religido que nos unia. Esta separacdo
imposta pelo sistema econdmico-politico da época foi uma tentativa, nem
sempre bem-sucedida, de desmobiliza¢do e enfraquecimento de nossas possi-
bilidades de organizacio e luta. Por familia no perfodo colonial, durante mui-
to tempo e ainda hoje, se entendeu e se entende a presenca da mulher negra,
seus filhos, filhas, outros paremntes, sem necessariamente a permanéncia do
elemento masculino. Na famf{lia extensa & pois a mulher quem na maioria das
vezes assume a lideranca familiar. Uma lideran¢a que ndo é imposta nem
predeterminada, mas, pode-se dizer, carismtica, surgida no préprio grupo.
Os lagos familiares permanecem pois de singular importincia para nés. Na
medida em que cresce a consciéncia de nossa negritude, amplia-se este conceito
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de famflia. Isto nos leva a falar em " famflia negra" ou " comunidade negra"
referindo-nos & populagdo negra do Brasil e até de outros pafses e continentes,
todos os descendentes da mde Africa.

Uma outra forma de organizagio familiar importante para nés negros
e negras sdo as comunidades de terreiro, que de alguma forma se aproximam
das chamadas " familias extensas" . Reunidos em torno de uma made-de-santo,
como acontece na maioria das vezes, ou de um pai-de-santo, se estabelece
entre esta mae-de-santo, os filhos-de-santo e outros achegados a casa uma
relagdo verdadeiramente familiar. Alguns chegam a morar num mesmo espa-
¢o geogréfico. K uma familia, sempre aberta para acolher os que dgla se apro-
ximam, indiscriminadamente. Ali sdo respeitados, buscam suprir as neces-
sidades uns dos outros, sejam elas necessidades de ordem espiritual ou mate-
rial. Sdo cultivados com carinho nossas tradi¢bes. As fun¢des de mae-de-santo
sdo abrangentes. K uma maternidade desdobrada: ela & que presic_ie as cele-
bra¢des, é também mie conselheira, guia, lideranga politica. Os orixds, como
todos os demais ancestrais, fazem parte da familia.

Um olhar sobre a Palavra de Deus e uma releitura a partir de nosso
contexto de mulheres negras oprimidas nos leva a encontrar nas primeiras
pdginas da Biblia reflexdes que iluminam a relacdo mulher—homerq e de certa
forma a vida familiar. Sdo os capitulos 1 e 2 do livro do Génesis, embora
durante muito tempo se tenha feito uma interpreta¢do machista destes mes-
mos textos. Ndo nos cabe aqui um estudo aprofundado do tema, se bem que
reconhecemos ser de grande necessidade. Porém queremos lembrar:

— Partindo do texto mais antigo, Gn 2: Deus é o criador; Ele cria a humani-
dade: mulher e homem. O homem n#o participa da cria¢io da mulher (estd
em sono profundo), portanto nio tem poder sobre ela. Criada de seu lado,
ambos sdo chamados a uma relagio de companheirismo e reciprocidade. O
matrimédnio, a unido homem-mulher, é algo querido por Deus, parte de seu
Projeto Criador, de seu Plano de Amor.

— Gn 1: O mundo é como uma casa que vai sendo preparada para receber o
ser humano mulher e homem, criados & " imagem e semelhanca de Deus" .
Ora, o Deus que cremos nio € solitario, dominador. £ um Deus relagéo’q.ue
¢ Trindade, que é companheiro, solid4rio. Deus tnico, Pai, Filho e Espirito
Santo; trés pessoas que se respeitam na diferenca, se amam e se relacionam
vivendo assim em profunda unidade. Mulher e homem — ser " imagem e
semelhanga de Deus" é buscar esta rela¢do de comunhio e amor, que é por
si fecunda e, desta forma, um sinal, um sacramento do préprio Deus.

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

Com os demais temas relativos 3 mulher negra, a busca de superagio
deste tipo de relagdo passa por momentos de discussées especificas entre nés
mesmas. Por outro lado serd também indispensdvel a discussio seja com nos-
so companheiro de vida, seja com nossos companheiros dos grupos de negros
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e de outras militincias. Algumas mudangas sé as conseguiremos a longo pra-
zo, dado o peso do passado histérico cultural e sua influéncia hoje na forma
de organizagido da famflia e da sociedade. Outras a médio prazo e outras ainda
quem sabe nido estd na hora de acontecer (era para acontecer ontem!). O
importante é ndo perder de vista o que queremos e nio ter medo de dar o
passo, embora seja sofrido e as vezes nos pareca ser um pequeno passo. Nio
esquecer nunca que nao estamos sozinhas, hd outras companheiras lutando e
acreditando conosco!

— Fazer um levantamento no grupo, junto com as demais companheiras, das
dificuldades e problemas que vocé encontra no relacionamento familiar.
Discutir juntas sobre as pistas para enfrenta-los. O problema de uma mu-
lher d4 for¢a e ilumina o problema da outra.

— Procurar conhecer e aprofundar as diferentes formas de organizagdo fami-
liar na Comunidade Negra.

— Dar forga, ser presenca amiga na vida das mulheres negras e brancas que
sofrem no relacionamento familiar, quantas delas vitimas até de espanca-
mento pelo marido. Ser soliddria buscando formas de ajuda concreta.

— Discutir a educagdo de filhos de casamento misto uma vez que vem cres-
cendo esta preocupacio.

— Estudar com seu grupo os direitos da mulher em relagdo a familia asse-
gurados pela atual Constitui¢io. Buscar maiores informagdes se possivel
com advogadas negras.

— Participar com as demais mulheres nas lutas por creche.

— Procurar saber se hd em sua regido, cidade, Delegacia de Mulheres e quem
sabe lutar por isso junto as outras mulheres.

— Discutir com os companheiros Agentes de Pastoral Negros este assunto.
Procurar perceber as limita¢Ges e os avan¢os que vamos dando nas relagdes
familiares como negros e negras comprometidos com a luta de libertagio,
com uma sociedade nova.

A mulher negra e a satde

As mulheres, e em especial nés, mulheres negras, temos desempenha-
do importante papel na saide do povo brasileiro. Basta lembrar de nossa
atuagdo como parteiras leigas, amas de leite, benzedeiras, enfermeiras etc.

Os dados disponiveis tém provado que a maioria dos profissionais da
drea de enfermagem no Brasil é constituida de mulheres, e, nos niveis em que
é exigida menor qualifica¢do, atendente e auxiliares, o nimero maior é de
mulheres negras. Ao se referir & classe médica esse ntimero diminui. Os ho-
mens médicos sdo maioria.

Justifica-se que o trabalho de atendente de enfermagem é ocupacio
acentuadamente feminina pela maneira afetiva e décil de tratar o doente. No
entanto hd provas de que esta prdtica é mais uma manifestacio de racismo,
devido a resisténcia ao hordrio de trabalho e 4 locomogio do paciente.

Queremos lembrar que apesar de nossa disponibilidade para servir na
drea de saude os servigos de assisténcia & nossa satide sdo ainda precérios, o
que vem provocando um grande ntiimero de mortes em mulheres com doengas
facilmente curéveis, como infec¢io ginecolégica, displasias mamdrias, cor-
rimentos vaginais e outras, que se nfo tratadas em tempo resultario em cin-
cer. Outras doengas sdo provocadas por subnutri¢fo, stress, neuroses, esgo-
tamento fisico e mental, hipertensio e até mesmo por abortos mal orientados.

O aborto quando em mulheres pobres e negras é percebido e tratado de
modo pejorativo pela maijoria dos médicos que, sem exames criteriosos, emi-
tem diagndstico infundado, incriminador e humilhante em nada contribuindo
para a melhoria da satiide, deixando traumas profundos.

Outro aspecto importante numa abordagem sobre a mulher e a saude
é a visdo que muitas de nossas companheiras demonstram em relag¢io 2 con-
cepgdo, gravidez e parto. Umas assumem a gravidez com acanhamento, outras
a encaram como perfodo frustrante, para muitas o parto é doenca séria e
complicada. Enfim, a poucas mulheres sdo dadas condi¢des de sentir na ma-
ternidade o aspecto sublime e humano, algo importante no plano de Deus.
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Estas maneiras deturpadas de entender a maternidade sio efeitos e ndo
causas. Decorrem de situagoes de angustias vividas na familia e, em casos nio
muito raros, por rejei¢do da mulher pelo marido durante o perfodo de gravi-
dez, resultando muitas vezes em infidelidade conjugal, por parte do marido.
A omissdo e a ndo participagdo do companheiro nesse momento em que a
mulher necessita de apoio afetivo, ndo s6 por ela mas também pelo filho que
¢ de ambos, pode tornar a gravidez um periodo de profundos sofrimentos.

Além dessas referéncias vale ressaltar os vdrios e sérios problemas sé-
cio-econdmicos que afetam as mulheres trabalhadoras durante a gravidez, no
parto e apds o parto.

Diante dessas situac¢des faz-se referéncia ao descaso dos servigos de
saude promovidos em dmbito nacional, nas dreas estaduais e municipais, para
as quais os servidores contribuem com um percentual de seu saldrio exigido
por lei, sem que lhes sejam assegurados na prdtica os beneficios a que tém
direito.

Felizmente tem-se constatado em ndés mulheres a capacidade associada
a elevado nivel de criatividade e iniciativa que tem favorecido a criag¢do e
descoberta de formas alternativas de tratamento. Destacamos nessa prdtica a
sabedoria, a fé e a resisténcia da mulher negra na cura das doengas através das
oragdes, dos chds e de outras prdticas por ndés vivenciadas.

Percebemos em Jesus um grande carinho e ateng¢do em relagdo aos
doentes e as mulheres doentes. A cura deles é um dos sinais da chegada do
Reino. Dentre as muitas curas realizadas por Jesus, vale aqui destacar:

— Cura da mulher que sofria grande hemorragia (Mc 5,21-34).
— Cura da sogra de Pedro (Mc 1,29-31).
— Cura da mulher encurvada no dia de sdbado (Lc¢ 13,10-17).

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

Diante das precdrias condi¢des de saide a que muitas de nds estamos
submetidas e dado o dificil acesso aos servigos de satide estaduais e munici-
pais, sugerimos que sejam encaminhadas as seguintes providéncias pelos gru-
pos da comunidade, organizados para tal finalidade:

— Fazer um levantamento das doeng¢as mais comuns que atacam a mulher,
verificando se as formas de tratamento utilizadas estdo atendendo as ne-
cessidades.

— Promover trocas de experiéncias sobre o modo como vém sendo utilizados
pela comunidade os servicos de Sauide Publica, estimulando a reivindica-
¢do devida caso seja necessdrio fazé-lo.

— Reservar espacos onde homens e mulheres negras discutam assuntos co-
mo: concepgao, gravidez, parto, aborto e outros, incluindo as conseqiién-
cias que decorrem do ndo assumir do homem em casos dessa natureza.
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— Manter contatos com médicas ginecologistas e pediatras no sentido de pro-
mover palestras e ciclos de estudos que orientem as mulheres nas questdes
especificas de sua saude.
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A mulher negra e os meios de
comunicacao social

A imagem de mulher veiculada nos meios de comunicagdo seja por
meio de revistas, novelas, propagandas, filmes, programas humoristicos e ou-
tros, cria, reforga e atualiza os preconceitos e discriminag¢des impostos sobre
nossa pessoa. Somos apresentadas numa relacido de dependéncia e submissio
ora provocada pelo fator econdmico, ora pela fragilidade, sensibilidade e
emotividade que ideologicamente nos sdo atribuidas. Somos aquelas que nio
sabem, ndo entendem, ndo podem. Nossas atitudes e decisdes tém sempre que
ser legitimadas pela presenca masculina e é esta que possibilita nossa ascen-
sdo, um status social. Tidas como ignorantes, o Unico valor que apresentamos
é a beleza, o corpo.

Numa sociedade capitalista como a que vivemos, onde tudo esta subor-
dinado ao lucro e ao consumo, este nosso corpo é altamente explorado, mani-
pulado. Torna-se mais uma mercadoria para atrair outras. A sociedade cons-
tréi imagens consideradas ideais e estas se imp&em como modelos a serem
imitados. Assim, o ideal de beleza da mulher apresentado é a mulher branca.
Esta corresponde aos padrdes estabelecidos pelos mesmos meios de comuni-
cacdo e pela sociedade de modo geral. Isto cria uma séria crise de identidade
para muitas mulheres negras, que quando nio conscientes destes mecanismos
de dominagdo langam mao de procedimentos que provocam o embranqueci-
mento, buscando assemelhar-se seja nos possiveis tragos fisicos, seja nos as-
pectos comportamentais, a mulher branca.

Este é o modo de ser aceito na sociedade e torna-se critério muitas
vezes para se conseguir emprego ou freqilentar determinados ambientes. Nos
meios de comunicag¢do, quando somos apresentadas, estamos sempre ligadas
as profissdes desvalorizadas pelo sistema, tidas como subalternas.

Nas poucas vezes que somos incluidas num grupo maior, aparecemos
em segundo plano, quase despercebidas. Nosso corpo é manipulado, aprovei-
tado na medida em que corresponde ao mito criado em torno de nés — "a
mulata tipo exportagdo".
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A musica popular brasileira, a literatura, vem refor¢ando tal imagem.
Exploram o aspecto afetivo, amoroso, sexual mas pouco ou nada dizem de nés
mulheres negras como sujeito histérico, presenga dinamizadora na sociedade.
lEm relagdo a nossa histéria de negros e negras a forma de abordar as questdes
Iovantada§ nao sdo sob o nosso ponto de vista. H4 por vezes uma preocupagdo
em pesquisar sobre o negro, mas estes trabalhos, embora de qualidade técni-

ca, ideologicamente refor¢am uma relagio paternalista de brancos sobre ne-
gros.

O corpo, o rosto da negra e do negro, lugar de expressdo e manifestagdo
(Ifz beleza, da ternura e criatividade de Deus é hoje desrespeitado, desvalorizado,
violentado em sua dignidade pelos meios de Comunicagdo Social.

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

A f,orma como estes incrementam uma relagdo racista e machista deve
ser por nés denunciada.

- ASS}StlrJull.tO com seu grupo Programas de Televisdo, Rddio, ler artigos de
revistas e jornais sobre mulher, mulher negra e discutir as imagens que

eles transmitem. Ver formas concretas de protesto e busca de mudanga
desta situagio.

- Lutar por leis e exigir seu cumprimento no que diz respeito a discriminacéo
da mulher e do homem negro nos Meios de Comunicagdo Social.

- Conversar com jornalistas preferencialmente negras para discutir a im-
portancia de seu papel na transformacéo desta realidade.

- Buscar na comunidade formas alternativas de comunicagdo das préprias
noticias e informagées de interesse do grupo.
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A mulher negra e a igreja

A Igreja se define como sendo a comunidade dos seguidores de Jesus
Cristo. Onde todos sdo irmaos, filhos do mesmo Pai, no entanto as diferencas
sdo visiveis. E com rela¢do a ndés mulheres negras, ou melhor, a todos nés
descendentes de africanos, a fraternidade néo foi praticada por muito tempo,
e ainda hoje sofremos discriminacdo em varios setores da Igreja, que de varias
formas a percebemos. Enquanto mulheres e negras, temos uma fé, nossa es-
piritualidade é dindmica, vivemos de forma criativa nossa religido.

Se recorremos a Biblia, aos Evangelhos, encontramos mulheres como
as primeiras testemunhas do fato mais importante de nossa fé, a RESSUR-
REICAO. Hoje continuamos a anunciar a presenca viva de Jesus. E nas Cebs o
novo jeito que o povo empobrecido encontrou para SER Igreja comprometen-
do-se com o projeto de Deus Pai. Somos ndés mulheres que basicamente as
sustentamos com nossa presernca, esforco e trabalho. Com vigor apressamos
o processo de transformagdo do ser humano em imagem e semelhanca de
Deus, bem como a constru¢do do Reino. E junto aos empobrecidos o lugar
messidnico, que nés mulheres mantemos viva a Esperanc¢a em meio a tanta
desesperanga.

Entre as mulheres nas Cebs constatamos que um grande nuimero sdo
as negras que assumem as liderangas e acompanham a caminhada. Mas quan-
do a comunidade deve ser representada junto a outros grupos maiores ou em
encontros sdo os homens que aparecem, desculpando a auséncia da mulher
em virtude de suas responsabilidades com as tarefas de casa. Percebe-se a pre-
senca da mulher em todos os lugares em que a vida estd sendo ameagada. A
luta pela terra, satide, moradia, saneamento basico, etc., vem sendo assumida
pelas mulheres com criatividade, na certeza de estarmos participando, dando
continuidade ao Projeto Criador de Deus.

Podemos notar também nas comunidades em épocas de festas quando
mulheres e homens participam da organizacdo, na tradicional distribuicdo
das tarefas as "nobres" ficam com os homens.
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Mas as coisas também podem mudar. A mulher negra, a partir de sua
participagdo ativa na Igreja e de reflexdes junto a2 comunidade negra, vai
tomando consciéncia de sua negritude e com isto encontra uma forma de
reivindicar seus direitos e de seu povo. E seu jeito de SER, seu corpo, seu
gingado, sua espontaneidade, vdo trazendo um novo jeito de celebrar o Deus
da Vida. Com os companheiros negros trazemos a festa e a beleza nas liturgias,
a cor e cor negra ao branco dos altares e assim vamos aos poucos transformando
as estruturas da Igreja. Esta luta de mulheres e homens negros com relagio a
uma celebracdo-vida e vida de negros vem aparecendo bem forte em nosso
pafs nos tltimos anos a partir dos Agentes de Pastoral Negros.

As dificuldades que a mulher encontra na sociedade aparecem muitas
vezes dentro da Igreja e das Congregac¢des Religiosas. Olhando a mulher na
histéria da vida religiosa, vemos o quanto foi masculinizada e clericalizada,
mas o tempo e o povo nos vao fazendo ver o verdadeiro sentido da vida con-
sagrada, e nos aponta o caminho da radicalidade evangélica. Hoje podemos
dizer que a mulher deve assumir dentro da Igreja o seu lugar. A prética junto
ao povo exige da religiosa uma postura indiferente e vai lhes conferindo um
novo lugar na Igreja, — leva-as a um compromisso nas decisdes pastorais e
perante os ministérios. Hoje a Vida Religiosa é questionada pelo povo pela
prépria Histéria. Nesta caminhada vdo-se transformando aos poucos a estru-
tura das congregacdes. Para a mulher negra esta histéria tem algo a mais.
Havia regulamentos declarando que as candidatas & Vida Religiosa deveriam
ser brancas e em alguns casos deveriam apresentar provas de "limpeza" de
sangue, ou seja, ndo descendentes de " cristios novos", ou de racga dita infec-
ta, isto é, de negros ou indios. Um dos argumentos era que nds éramos dema-
siadamente propensas a luxiria. Hoje encontramos na maioria das congrega-
¢Oes femininas uma formacdo rigida para a vida religiosa marcada por uma
estrutura branca européia e masculinizada. Isto dificulta o ingresso e a per-
manéncia das jovens negras nas institui¢des religiosas. Quando a jovem per-
manece e assimila esta formacéo ela é levada a perder os valores de sua cul-
tura, isto muitas vezes faz com que a religiosa negra se acomode. Quando ela
descobre que o ser humano precisa de suas raizes, de seus valores para viver
bem os valores do Reino e ser fiel ao chamado de Deus e compromisso com
seu povo, e tenta conciliar a formagdo e o seu ser negra mediante a opgdo de
vida religiosa, ndo é compreendida e a solugdo por parte da institui¢io é
elimina-la, porque abrir-se para o novo é exigente, disse Jesus a Nicodemos.

Assim como a presenca da mulher sempre foi importante aos olhos de
Deus para a construgdo do Reino, serd também para o povo negro aquela que os
levard a cantar a alegria de encontrar o seu lugar na Igreja e nas congregagdes,
continuando no compromisso religioso e étnico ao qual foi chamada, sobretu-
do por ser residuos de uma histéria desumana e que sente na pele as marcas
dos sofrimentos.

Por ser mulher, em qualquer religido somos discriminadas, em algu-
mas menos, em outras mais, porém sempre se estd reproduzindo o que a
sociedade quer. No entanto o ecumenismo popular, a vivéncia da fé a partir
da vida quebra as doutrinas de qualquer religiio que constituem barreiras
para uma rela¢do ecuménica verdadeira. [sto se dd através das mulheres que
se dispéem a lutar contra o que corrompe o ser humano, exigindo os direitos
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nas vdrias organizagbes que tém como objetivo uma sociedade justa. Celebra
mos as vitérias, e juntas vamos proclamando nossa fé no Deus da Vida.

Nas religies afro-brasileiras que ainda mantémﬂsuas tradi¢des, as mu-
lheres tém uma participa¢do marcante. Exercem func¢des fundfimgmals, pos
suem poder de decisdo, sdo na sua maioria ponto de convergéncia. Grandos:
sio os valores da vida transmitidos pelo Criador através da mulher que por
sua vez é expressdo de feminilidade nas religides afro-b_rasﬂelras. Nesta vida
toda vitéria é fruto de uma luta, de um trabalho, de um ideal a ser a_lcanqzu’]u,
por isso nfo podemos esquecer de nossas mér}ires negras: Margarida, Luiza
Mabhin, Zeferina, Anasticia, Filipa e outras. Sao mulheres que regaram c<‘)m‘
seu sangue a histéria do povo negro, assassinadas por causa de seus ans_cmjs
por uma sociedade fraterna. Este sangue derramado fortalece e encoraja a
luta das mulheres mdrtires vivas, mas com seus fll_hos, filhas e esposos tam-
bém martirizados pela mesma causa, elas‘, como Maria, a Negra Mquama, enco-
rajam toda a comunidade negra na caminhada rumo a Novos Quilombos.

DIANTE DISSO, O QUE FAZER?

A lgreja primitiva conseguiu c_olocar em pratica, em boa parte, a men-
sagem libertadora de Jesus a respeito da mulher. Apesar de todo peso da‘
tradi¢do judaica e da cultura greco-romana, a mulher participava ativamente
das atividades da comunidade eclesial e da evangelizagdo, e;ercer}do minis-
térios oficialmente reconhecidos. A participagdo da mulher é confirmada no
Novo Testamento em vdrios lugares, onde podgmos encontrar mulheres pro-
fetisas, missiondrias, animadoras de Igrejas, d1acon1sa§ etc. E certo tambem
que o batismo da a possibilidade para as mulheres participarem com todos os

direitos na atividade eclesial.

_ Por isso podemos fazer uma pesquisa nas paréquiz_ts e comunidades e V(_‘.l'
como se da a participacdo das mulheres e em particular da mulher negra
no processo de evangelizacdo.

_ Fazer um levantamento de quantas religiosas negras hd na diocese que

pertencemos e quais as atividades pastorais que elas exercem e suas fun-
¢des dentro da congregagdo e comunidade religiosa.

— Em grupos de mulheres e mulheres negras em particular, provocar um
debate sobre a presen¢a da mulher negra na Igreja.

_ Celebrar o dia 12 de outubro, dia de Nossa Mie Negra Mariama, na paro-
quia, comunidade ou no grupo de Agentes de Pastoral Negros, otegtaiqcl({-;i
Deus a beleza e o Axé da mulher negra: corpo, voz, danga, luta, resisténcia,
canto etc.

Procurar conhecer as mulheres negras martirizadas e tornd-las conhecidas
como simbolo de resisténcia.

Outras formas de ser mulheres ativas fica a cargo do grupo.
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TRECHO DO LIVRO

Os objetivos que iluminaram a elaboragéo desta publicagéo foram:

@ Fazer conhecer a mulher negra como um dos agentes da historia brasileira;

® Reconhecer na luta da mulher negra os sinais da construgdo do Reino, que é
o Reino de mulheres e homens negros, indios e brancos comprometidos com a
justica;

e Denunciar as relagbes machistas-racistas existentes na sociedade, inclusive
na lgreja;

e Denunciar a triplice discriminagdo que vive a mulher negra: ser mulher, ser
negra, ser pobre;

® Incentivar as mulheres negras a se organizarem nos diversos grupos e espa-
cos de que participam,

e Valorizar as organizagdes das mulheres negras e compreender os desafios
que enfrentar.
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