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Eva Girardeau est née en France en 1988. C'est une artiste peintre
émergente qui vit et travaille en Bretagne.
Avant de plonger dans cette aventure artistique, elle a construit un parcours
riche en expériences variées. Ses passages par le maquillage artistique, par
la pâtisserie puis par la restauration ont contribué à enrichir sa vision et sa
pratique.

La peinture, le dessin, les bricolages du quotidien et les inventions ont
toujours fait partie de sa vie. 
Elle découvre l'aquarelle par hasard à 25 ans et apprend à apprivoiser cette
technique au fil du temps. 

En 2020, sa première commande de fresque murale pour un café parisien
lui permet de reproduire en grand format une de ses illustrations et de
travailler avec la peinture acrylique. 
En 2021 elle expose pour la première fois dans une galerie à Paris, puis
continue les expositions solos et collectives dans la région parisienne et
des salons d'art en Bretagne. 
En 2025 elle gagne le prix FONDALOR lors de la Biennale des petits formats
de Lorient et s’installe enfin dans son atelier tant rêvé à la campagne,
proche de Nantes. Elle prévoit d’y mettre en place des ateliers d’aquarelle
moderne.
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       “À la recherche d’un endroit doux et serein.

         À la recherche d’un instant en dehors du temps.”

Eva Girardeau emploie l’aquarelle pour créer des
peintures abstraites, oniriques et poétiques.
Son univers, empli de douceur et de couleurs
captivantes, s'inspire de l’invisible. 
À  l’aide de très petits pinceaux elle joue de la
transparence de l’aquarelle en superposant formes et
couleurs. C’est une artiste sensible aux détails et aux
aspects cachés de la réalité. Dans sa pratique, elle met en
lumière cet univers qui passe inaperçu mais qui est
pourtant l'essence même de notre monde. C'est tout
naturellement qu’elle s'inspire et représente des micro-
organismes, ceux qui créent tout être vivant. Les sons, la
musique, les émotions, les pensées, le temps qui passe
ou encore les rêves sont également ces “invisibles” qui lui
permettent de nourrir son imagination. Ainsi, elle crée des
œuvres d'art qui invitent à l’émerveillement et la
contemplation. 

Démarche artistique

Etant un signe d'eau, le cancer, Eva Girardeau aime à
penser que l'aquarelle est sa technique de prédilection !
Le pouvoir de l'eau sur les pigments, les surprises de la
fusion de ces éléments sur le papier sont des instants
magiques de création. Elle peint sans attente de
résultats et se laisse porter par l’instant et l’instinct. 



Série -micro Jardin-

Cette série est une
représentation onirique

des fonds marins et de la
végétation aquatique.

2024

Aquarelle sur papier coton 300g



Micro Jardin Rose - bleu - Vert - Orange
30 x 40 cm 



Micro Jardin N°7
30 x 40 cm 

Micro Jardin N°6
15  x 21 cm



LES AQUARELLES ABSTRAITES

Quand le temps n’existera plus
30 x 40 cm 

L'art abstrait est un moyen de s'évader de
cette réalité que l'on voit avec nos yeux

pour laisser place à la réalité que l'on voit
avec notre âme et notre cœur. 

2024

Aquarelle sur papier coton 300g



2023
Petit à petit le temps

30 x 40 cm 

Souvenirs et émotions que le temps laisse derrière lui.



L’endroit où vont les
rêves après le réveil

50 x 65 cm 

2025



2025
L’endroit où les rêves
se créent
50 x 65 cm 



2025
L’invisible en moi N°1

55 x 75cm 

Encre et aquarelle rose fluo
sur le thème des cellules
de vie.



LES paysages surréalistes
“J’invite le public à découvrir les
significations cachées de mes
aquarelles modernes. J’aime

imaginer des histoires secrètes et
laisser à chacun la liberté de sa

propre interprétation. “

15 x 21 cm 

Sous la mer les étoiles

2024

Aquarelle sur papier coton 300g



Est-ce le paradis ici ?
30 x 40 cm 

2024

Inspiration musicale avec le
groupe Palace. On retrouve les
paroles de la chanson Heaven
up there sur l’aquarelle. 



Les Magnolias
30 x 40 cm 

2025



LES AQUARELLES en conscience

“Je réalise des séances de création
en connexion avec une personne.
Cela se passe à distance. Je prends le
temps de me recentrer, de faire le
vide et de peindre une aquarelle
unique en pensant à la personne à
qui elle sera destinée. Moment
intime où l’art vient directement se
lier à une âme.”

10 x 15 cm 



http://eva-girardeau.fr

girardeau.eva@gmail.com

Instagram : Girardeau.eva

06.78.02.69.90

Atelier à Quilly (44) 

proche Nantes - Saint Nazaire
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