SOBRE Mi

Como psicélogo con experiencia
en contextos diversos, mi
objetivo es acompanar de forma
individual y grupal a personas
extranjeras que estén
afrontando procesos
emocionales dificiles en un pais

que no es el suyo.

CUALIDADES

» Experto en globalizacion
cultural

e Empatico

o Comprometido

» De trato facil

e Enfocado en la resolucion
de problemas

CONTACTO

Teléfono:
+34 644802627

Correo:
info@nomadbalance.com

Pagina web:
www.nomadbalance.com

Milton Alexander Lopez de Leon

Psicologo

« Por cuenta propia
En linea | 01/2022 - en la actualidad
o Psicoterapeuta bajo supervision y con enfoque sistematico y
Gestalt.
o Sesiones de terapia virtuales enfocadas a personas en el
extranjero, mayoritariamente hombres.

« Fundacioén Scalabrini
Chile | 08/2023 - 11/2023 | Voluntario
o Atencion psicosocial a mujeres migrantes. Abordaje de duelo
migratorio, racismo, violencia, problematicas familiares y
estrés.

« Almeria Acoge
Espana | 02/2023 - 03/2023 | Voluntario
o Facilitador de talleres de inteligencia emocional para equipo
de intervencion y personas migrantes (invernaderos en Nijar).

» Valencia Acoge
Espana | 02/2019 - 07/2021 | Voluntario
o Charlas de sensibilizacion sobre las migraciones en institutos,
grupo de teatro FUNTUN y proyecto de enfoque intercultural
en la atencion sociosanitaria.

« LAMBDA, Col:lectiu LGTB+ diversitat sexual, de génere i fam.
Espana | 02/2018 - 07/2021 | Voluntario
o Talleres de salud mental y apoyo psicosocial y de acogida
para personas solicitantes de proteccion internacional LGTB+.

« Servicio Jesuita a Migrantes
Espana | 10/2018 - 10/2019 | Practicante
o Acompanamiento integral de familias en pisos de acogida.
o Gestor de actividades de dialogos interculturales,
interreligiosos y de género.
o Acompanante en el programa de encuentro y
emprendimiento para mujeres.

» Psicologas y Psicologos sin Fronteras
Espana | 01/2018 - 03/2018 | Practicante
o Acompanamiento de mujeres (intervencion en crisis) e
intervencion comunitaria en barrio La Fuensanta.

« Juzgados y Tribunales de Delitos contra la Mujer
Guatemala | 03/2015 - 10/2015 | Practicante
o Soporte psicoemocional y acompanamiento de mujeres
durante los litigios.
o Talleres de salud mental para equipo de psicologas.



LOGROS ACADEMICOS

¢ 11 becas alrededor del mundo

otorgadas por:

-Espana

-India

-Estados Unidos

-Union Europea

-Guatemala

-Organizacion de Estados
Iberoamericanos

-Asociacion Universitaria

lberoamericana de Posgrados

USO DE INFORMATICA

Paquete de Office (word,
excel, power point, publisher)
SPSS, Mplus7, CiviCRM y
HTML

MOOCs, blogs, photoshop y
paginas web

IDIOMAS

Castellano (nativo)
Inglés (C1) - TOEFL IBT
ltaliano (A1)

Aleman (A1)

« Redes Cooperativa
Espana | 10/2014- 12/2014 | Practicante
o Observador en casos individuales de adultos migrantes.
o Desarrollo de terapia psicomotriz para ninos y ninas.

» Instituto de Psicodrama y Técnicas de Grupo
Espana | 09/2014- 12/2014 | Practicante
o Intervencion en problematicas familiares a traves del
psicodrama.

» Colegio Loyola
Guatemala | 01/2014- 08/2014 | Practicante
o Psicoterapeuta clinico de ninos: evaluacion, diagnoéstico y
tratamiento de TDH, autoestima, trastorno disruptivo y
habilidades sociales,

Integrador social

+ Humanitas
Holanda | 06/2023- 07/2023
o Acompanamiento para migrantes en idioma inglés durante
actividades de integracion.
o Abordaje de tematicas sobre educacion, investigacion,
vivienda y trabajo.

« Granada Acoge
Espana | 01/2022- 05/2022
o Encargado de ofrecer informacion para la acogida de
personas migrantes y solicitantes de proteccion internacional.

FORMACION ACADEMICA

> Doctorado en Estudios Migratorios
« Universidad de Granada | 11/2020- en etapa final

)> Master en Intervencion Psicologica en Ambitos Sociales
« Universitat de Valéncia | 10/2017- 10/2019

)> Licenciatura en Psicologia Clinica
 Universidad Rafael Landivar | 01/2011 - 11/2015

FORMACION ADICIONAL

México - ITESO de Guadalajara (2016)
* Asignaturas en Administracion Estratégica e Interculturalidad

Colombia - Universidad Pontificia Javeriana de Cali (2016)
« Asignatura en Gerencia Social

Espafia - Universidad Pontificia Comillas (2014)
> ¢ Asignaturas en Psicologia Humanista y Exclusion Social

> Guatemala - Universidad San Carlos (2013)
* Diplomas en Derechos Humanos y De la Mujer



