Anmeldung Yogalektion

VOTNAME,/ NACRNMAME: ..ot eeee
AATESSE: oo PLZ/OIE: e
TelefonnumMmer: ..o EMail: o
Geburtsdatum: ........... Y R BEIUT: e
Sicherheitsfragen

Es ist wichtig, dass ich tiber Deinen aktuellen Gesundheitszustand informiert bin. Dies hilft mir,
den Yogaunterricht individuell und kompetent vorzubereiten. Bitte informiere mich jeweils vor
dem Beginn der Stunde, wenn sich wéhrend der Kursdauer etwas verandern sollte. Alle Deine
Angaben werden

vertraulich behandelt.

Hast Du kérperliche Einschrankungen/Schmerzen?
Jall] NeinlJ

Falls ja, welche?

Hast Du Kreislauf, Blutdruck oder Herzprobleme?
Jaldl Neinl]

Allergien, Asthma, Atemschwierigkeiten?

Jall] NeinlJ

Nimmst Du regelmassig Medikamente ein?

Jall] NeinlJ

Gibt es sonst etwas, was ich im Zusammenhang mit Deinem Gesundheitszustand wissen muss?

Mit deiner Unterschrift bestatigst Du, dass Deine Angaben korrekt sind und Du die unten an-

gehangten Kursbedingungen gelesen und akzeptiert hast.

Unterschrift: .o Ort und Datum: .....ooovveeeeeeeeeeeee e
1



Kursbedingungen Yoga Gruppenstunden

1. Geltungsbereich und Gegenstand dieser Bedingungen

Die Dienstanbieterin stellt vorwiegend kostenpflichtige Dienstleistungen im Bereich Yoga zur Verfligung.
Die vorliegenden Kursbedingungen sind anwendbar fiir den Bezug jeglicher Dienstleistungen der Teil-
nehmerlnnen, die auf irgendeine Weise (vor Ort, via Zoom, usw.) von der Dienstanbieterin bezogen wer-

den.
2. Kosten, Preise und Zahlungsbedingungen
2.1. Kosten

2.1.1. Wasserkirche
Einzellektion (3 60 min): CHF 25.- (Probelektion (einmalig buchbar): CHF 15.-)
10er Abo (gliltig fir 3 Monate).: CHF 225 -
Die Abonutzung von 10 Lektionen entfallt nach 3 Monaten. Ungenutzte Stunden kénnen nicht zurtick-
vergltet werden.
Das Yoga in der Wasserkirche ist flir Mitarbeitende des Kirchenkreis 1 der reformierten Kirche Zirich

kostenlos.

2.1.2. YouTube

Zur Zeit noch kostenlos. Spendenbeitrage sind willkommen.

2.1.3. Zoom
Einzellektion (& 60 min): CHF 20.-
Abo «Der Virtuelle» fir 3 Monate Yoga. Dieses beinhaltet 10 Lektionen.: CHF 180.-
Die Abonutzung von 10 Lektionen entfallt nach 3 Monaten. Ungenutzte Stunden kénnen nicht zurtick-

vergltet werden.
2.2. Bezahlung

Die vollstandige Bezahlung von Yogastunden/Abonnements erfolgt jeweils vor dem Unterrichtsbeginn.

Sie kann online tber die Webseite www.yogaorisha.com oder vor Ort via Twint oder Bargeld erfolgen.

Bankverbindung:
Zircher Kantonalbank, Kontoinhaber: Kiindig Tanja, IBAN: CH94 0070 0110 0052 8347 9

2.3. Anmeldung
Teilnehmerlnnen kénnen sich via E-Mail, SMS, Whatsapp, Webseite oder telefonisch anmelden. Fiir die
Yogaeinzellektion ohne des Abobesitzes ist eine Anmeldung bis am Vortag um 12 Uhr (Wasserkirche)
bzw. 20 Uhr (Zoom) erforderlich.
Anmeldungen sind verbindlich, d.h. Abmeldungen miissen zwingend bis 24 Stunden vorher gemeldet
werden. Ansonsten wird die Yogastunde verrechnet. Kurzfristige Anfragen sind méglich, sofern Platz

vorhanden ist.



Teilnehmerlnnen, welche regelméassig am Yogaunterricht teilnehmen bzw. ein Abo besitzen, missen sich
bis 72 Stunden vor der Lektion via E-Mail, SMS, Whatsapp oder telefonisch abmelden, wenn sie nicht
an der Yogalektion teilnehmen konnen.

Mitarbeitende des Kirchenkreis 1 der reformierten Kirche Zirich konnen sich via E-Mail, SMS,
Whatsapp oder telefonisch bis am Vortag um 12 Uhr fiir das Yoga in der Wasserkirche an- bzw. abmel-

den.

2.4. Riickerstattungen/Stornierungen
Die Yoga-Abos sind personlich und nicht tGbertragbar. Das Yoga-Abo ist ab dem gewiinschtem Kursstart
glltig. Bezahlte Kursgelder fir Abos werden nicht riickerstattet. Das Abo kann wegen Ferien oder bei
Abwesenheiten aus beruflichen Griinden, die zusammenhangend langer als zwei Wochen dauern, pau-
siert werden, wenn diese Fehlzeit im Vorhinein schriftlich mitgeteilt wird. Ebenso im Krankheitsfall, bei
Unfall oder Schwangerschaft. Nachtrégliche Pausierungen sind nicht méglich.
Die Kursleitung behalt sich das Recht vor bei Krankheit oder Unvorhersehbares Yogastunden — auch
kurzfristig — abzusagen oder sich von einer entsprechend qualifizierten Person vertreten zu lassen. Die
Teilnehmer werden schnellstmoglich tber einen Ausfall informiert. Bei Kursausfall kénnen die Abos

dementsprechend verlangert werden.
3. Teilnahmefahigkeit, Eigenverantwortung

3.1. Teilnahmefahigkeit
Vor der Teilnahme an Yogalektionen von Yogaorisha ist von jeder/m Teilnehmerln das Anmeldeformular
auszufillen. Mit dem Akzeptieren dieser Bedingungen bestatigt der Teilnehmer, dass der Teilnahme an
Yogalektionen von Yogaorisha keine gesundheitlichen Bedenken entgegenstehen. Bei akuten korperli-
chen oder psychischen Problemen sollte vorher mit einem Arzt abgeklart werden, ob Yogastunden zu

diesem Zeitpunkt sinnvoll sind.

3.2. Gesundheitliche Einschrankungen
Vorhandene psychische oder physische gesundheitliche Einschrankungen aber auch eine bestehende
Schwangerschaft sind der Kursleitung spatestens zu Beginn des Kurses zu melden. Sollte im Laufe des
Kurses eine gesundheitliche Einschrankung oder eine Schwangerschaft eintreten, ist die Kursleitung

umgehend zu informieren.



4. Haftung
4.1. Haftung

Yogaorisha und alle unterrichtenden Lehrpersonen lehnen jede Verantwortung und Haftung fir Be-
schwerden oder Verletzungen aller Art, die im Zusammenhang mit dem Besuch des Yogaunterrichts auf-
treten sollten, ab. Jegliche Haftung unter dem Titel des Schadenersatzes wird ausdriicklich ausgeschlos-
sen. Yogaorisha Gbernimmt insbesondere keinerlei Haftung im Falle des Verschweigens allfalliger korper-
licher oder seelischer Leiden, welche die Teilnahme an den Yoga-Kursen fiir nicht ratsam erscheinen las-
sen. Die Kursleitung behalt sich das Recht vor, Teilnehmerlnnen abzulehnen, sofern sie der Ansicht ist,
dass die gesundheitlichen oder psychischen Voraussetzungen fir die Teilnahme an dem Kurs nicht ge-
geben sind. Diese Ablehnung kann auch noch kurzfristig bzw. auch noch wahrend laufender Kurse vor-
genommen werden. Im Falle der Ablehnung der/s Teilnehmerin/s wird der/m Teilnehmerin die Kursge-

bihr (anteilig) zuriickerstattet.

4.2. Haftung Kursraumlichkeiten und Materialien
Die Nutzung der Kursraumlichkeiten und Angebote erfolgt fir die Teilnehmerlnnen auf eigene Gefahr.
Die (willentliche) Beschadigung von Kursgegenstianden und -raumlichkeiten wird der/m Teilnehmerln
verrechnet. Zudem wird keinerlei Haftung fiir die von Teilnehmerlnnen mitgebrachten Wertgegenstande

ibernommen.

4.3. Diebstahl und Verlust
Fir alle von Yogaorisha organisierten Yoga Kurse, Veranstaltungen schliesse ich jegliche Haftung fir
entstandene Schaden aus. Die Teilnehmerlnnen sind daher selbst fiir eine ausreichende Versicherungs-
deckung verantwortlich. Fiir Diebstahl und Verlust von Gegenstéanden kann Yogaorisha nicht haftbar ge-

macht werden.



