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LECCION 151

Todas las cosas son ecos de la Voz de Dios.I

1. Nadie puede juzgar basandose en pruebas parciales.
2Es0 no es un juicio.
3Es simplemente una opinién basada en la ignorancia y la duda.

4Su aparente certeza no es mas que un manto para ocultar la
incertidumbre.

SNecesita una defensa irracional porque es irracional.

6Y su defensa parece sélida, convincente e incuestionable, debido a la
incertidumbre subyacente.

2. No parece que dudes del mundo que ves.
2No cuestionas realmente lo que te muestran los ojos del cuerpo.

3Tampoco te preguntas por qué lo crees, aunque hace tiempo que
aprendiste que tus sentidos te engafan.

4Que creas en tus sentidos hasta el tltimo detalle que te presentan es atn
més extrano cuando te detienes a recordar cudntas veces han sido, en
verdad, testigos deficientes.

5¢Por qué confias en ellos tan ciegamente?

6¢No seré acaso debido a la incertidumbre subyacente que intentas ocultar
con una apariencia de certeza?

3. ¢Cémo vas a poder juzgar?

2Tus juicios se basan en el testimonio que te ofrecen tus sentidos.
3No obstante, nunca hubo testimonio més falso que ese.

4Pero éde qué otra manera podrias juzgar el mundo que ves?
SDepositas una fe lastimosa en lo que tus ojos y oidos te informan.
¢6Piensas que lo que tus dedos tocan es real y verdadero.

7Esto es lo que percibes, y lo consideras més real que lo que atestigua la
eterna Voz de Dios mismo.

4. ¢Puede llamarse a esto juzgar?

2Se te ha instado a menudo a que te abstengas de juzgar, no para privarte
de un derecho. X

3Realmente no puedes juzgar.

4Lo tnico que puedes hacer es creer en los juicios del ego, que son todos
falsos.

SEl ego dirige cuidadosamente tus sentidos para mostrarte cuan débil,
indefenso y temeroso eres; cuén pecador, miserable por tu culpa y temeroso
del justo castigo.
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5. El ego te dice que esa cosa de la que te habla y que €l pretende proteger es
lo que tu eres.

2Y tt lo crees con obstinada certeza.

3Sin embargo, en el fondo permanece oculta la duda de que él mismo no
cree en lo que te muestra con tanta conviccion.

4El ego solo se condena a s{ mismo.
5Y es dentro de sf mismo donde ve la culpa.
6Y lo que ve en ti es su propia desesperacién.

6. No escuches su voz.

2Los testigos que te envia para demostrarte que su maldad es la tuya, y que
hablan con certeza de lo que ignoran, son falsos. X

3Confias ciegamente en ellos porque no deseas reconocer las dudas que su
amo no puede disipar del todo.

4Crees que dudar de sus vasallos es dudar de ti mismo.

7. Pero debes aprender a dudar de que sus pruebas puedan ayudarte a
conocerte, y permitir que la Voz que habla por Dios sea la tinica que juzgue
lo que merece tu fe.

2E] no te dir4 que debes juzgar a tu hermano por lo que tus ojos ven en €, ni
por lo que su boca le dice a tus ofdos, ni por lo que tus dedos transmiten de
él.

3E] ignora a esos inttiles testigos, que tan solo dan falso testimonio del Hijo
de Dios.IV

8. El solo reconoce lo que Dios ama, y en la santa Luz de lo que El ve, todos
los suefios del ego sobre lo que tu eres se desvanecen ante el esplendor que
El contempla.

2Deja que sea El quien juzgue lo que ti eres, pues tiene una certeza sin
sombra de duda, porque descansa en una Verdad tan inmensa que ante Su
Faz la duda no tiene sentido.V

3Cristo no puede dudar de S{ Mismo.V1

4La Voz de Dios solo puede honrarle y deleitarse en Su perfecta e inmutable
impecabilidad.

9. Deja que sea El quien juzgue lo que ti eres, pues tiene una certeza sin
sombra de duda, porque descansa en una Verdad tan inmensa que ante Su
Faz la duda no tiene sentido. V1

2Asf es como El te juzga.

3Acepta Su palabra acerca de lo que i eres, pues El da testimonio de la
belleza de tu creacién y de la Mente Cuyo Pensamiento creé tu realidad.
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10. ¢Qué puede significar el cuerpo para Aquel que conoce la Gloria del
Padre y del Hijo?

2¢Como iba a poder ofr los susurros del ego?

3¢Qué podria convencerle de que tus pecados son reales?

4Deja que sea El quien juzgue también todo lo que parece ocurrirte en este
mundo.

5Sus lecciones te permitiran salvar la brecha entre las ilusiones y la
verdad. Vil

11. El eliminara toda la fe que hayas depositado en el dolor, el desastre, el
sufrimiento y la pérdida.

2E] Espiritu Santo te dar4 una visién que puede ver mas alla de esas
sombrias apariencias, y contemplar la dulce Faz de Cristo en todas ellas.
3Y ya no dudaras de que a ti, que eres amado por Dios, solo te pueden
acontecer cosas buenas.

4Pues El juzgara todos los acontecimientos y te ensefiara la tinica leccién
que todos ellos contienen. X

12. Seleccionara en ellos los elementos que representen la verdad, y
desechara los aspectos que no reflejen mas que vanas fantasias.

2Y todo lo que veas, todos los sucesos, cada circunstancia y cada
acontecimiento que parezca afectarte de alguna manera, El lo reinterpretara
desde Su tnico marco de referencia, que es absolutamente integro e
infalible.

3Y verés el amor mas alla del odio, lo constante en lo cambiante, lo puro en
el pecado, y la bendicién del Cielo posandose sobre el mundo.

13. Asf es tu resurreccion, pues tu vida no forma parte de nada de lo que
Ves.

2Tu vida ocurre mas all4 del cuerpo y del mundo, més alla de todo testigo
de lo profano, en €l interior de lo santo, y es tan santa como lo es Ello
Mismo.X

3Su Voz te hablard, en todos y en todo, de tu Ser y de tu Creador, que es
Uno con EL

4Asi veras la santa Faz de Cristo en todo, y oiras en todo el eco de la Voz de
Dios.

14. Hoy practicamos sin palabras, excepto al principio del tiempo que
pasamos con Dios.

2Comenzamos esos periodos repitiendo lentamente una vez la idea con la
que comienza el dia.

3Y luego observamos nuestros pensamientos, apelando en silencio a Aquel
que ve los elementos de verdad que se encuentran en ellos.
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4Permite que El evaltie cada pensamiento que surja en tu mente, elimine
sus elementos oniricos y te lo devuelva como una idea pura que no
contradice la Voluntad de Dios.

15. Entrégale tus pensamientos, y El te los devolvera como milagros que
proclaman dichosos la plenitud y la felicidad que Dios quiere para Su Hijo
como prueba de Su Amor eterno.

2Y a medida que cada pensamiento se transforma de este modo, adquiere el
poder de sanacién de la Mente que vio la verdad que contenfa, y no se dejé
enganar por lo que se habfa afiadido falsamente.

3Todo vestigio de fantasfa desaparece, y lo que queda se unifica en un
Pensamiento perfecto que ofrece Su perfeccién por doquier.

16. Dedica quince minutos a esto cuando te despiertes, y ofrécele
gustosamente otros quince mas antes de irte a dormir.

2Tu ministerio comienza cuando todos tus pensamientos se han purificado.
3Asf es como se te ensefa a ensefiarle al Hijo de Dios la santa leccién de su
santidad.

4Nadie puede dejar de ofrte cuando tu escuchas al Espiritu Santo honrar al
Hijo de Dios.

5Y todos compartiran contigo los pensamientos que El ha reinterpretado en
tu mente. XI

17. Asf es tu Pascua.

2Y asf es como depositas en el mundo la ofrenda de lirios blancos como la
nieve, que reemplaza a los testigos del pecado y de la muerte.

3Gracias a tu transfiguracién el mundo se redime y se libera felizmente de la
culpa XX

4Ahora elevamos nuestras mentes resurrectas con alegria y gratitud hacia
Aquel que nos ha devuelto la cordura.

18.Y cada hora recordaremos a Aquel que es la salvacién y la liberacién.
2Y en nuestro agradecimiento, el mundo se une a nosotros y acepta con
alegria nuestros santos pensamientos, que el Cielo ha corregido y
purificado.

3Ahora comienza por fin nuestro ministerio, para llevar por todo el mundo
la feliz noticia de que en la verdad no hay ilusiones, y que a través de
nosotros la Paz de Dios pertenece a todos. X1



ITras concluir el Cuarto Repaso, esta leccién marca un punto de inflexién en
la pedagogia del Libro de Ejercicios. En cierta manera, las lecciones preceden-
tes han sido preparatorias para lo que esta por venir. Estas lecciones previas
explican y deshacen el sistema de pensamiento antiguo, y preparan la mente
para una nueva manera de pensar: la mentalidad correcta, o0 mentalidad mila-
grosa. Asi, veras que lo que ahora se te dice tiene un caracter asertivo y pura-
mente positivo. Se da por sentado que ya has purificado y entrenado tu mente,
y que estas preparado para reclamar tu verdadera condicion y ejercer tu nuevo
ministerio. Ahora nos ponemos manos a la obra.

IT| 5 advertencia biblica «No juzgues» (Mateo 7:1) se repite muchas veces en
el Curso. Ver, por ejemplo, T-25.VIII.13:3 «No juzgues, mas NO porque tu tam-
bién seas un miserable pecador, sino porque no puedes».

I | os testigos que el ego te envia son las apariencias del mundo interpreta-
das por él mismo.

IV Exodo 20:16 «No darés falso testimonio contra tu préjimo».
Mateo 19:18 «Jesus dijo: “... No levantaras falso testimonio”».

Esta leccién comienza dando un carpetazo definitivo a las interpretaciones
que el ego hace de eso que llamas «la realidad». No es tal cosa; eso no es la
realidad, sino Unicamente las interpretaciones que el ego ha elaborado a partir
de lo percibido, y que tU has aceptado sin cuestionamiento alguno. Nada de
eso es verdad. Todo esfalso. Y no solo es falso, sino que ademas es contrapro-
ducente.

Esas interpretaciones te estan amargando la vida, no sirven para nada
bueno, yesabsolutamente imprescindible que las descartes por completo. No
las tengas en cuenta nunca mas. Siempre que te sientas mal, date cuenta de
que eso que estas pensando no es verdad: es la voz del ego que pretende en-
gafarte. No necesitas mas criterio que este: tu corazoén te dird con certeza silo
que piensas es verdad o no.

Recuerda que lo Unico que conoces —lo Unico con lo que te relacionas—
son tus propias interpretaciones. La vida, para ti, no es mas que una historia
que te cuentas a timismo. Aveces te dices que eres feliz, y otras, que eres des-
graciado, y todo ello basado en unas premisas, unas reglas del juego que tu
mismo —tu ego— has establecido.

Pues bien, ni tu eres eso, ni esas reglas significan nada en absoluto. Pres-
cinde de todo elloy comienza una nueva vida. Ahora se te ofrece la posibilidad
de pensar, decidir y obrar de una manera nueva. Hazlo. Pon a prueba este
nuevo sistema de pensamiento. No tienes nada que perder. Bueno, si:
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ciertamente comenzards a perder la enfermedad mental que atenazaba tu
mente, y aprenderas el significado del amory la libertad.

V En esta linea aparecen dos figuras, la primera es el Espiritu Santo, y la se-
gunda es el Cristo en ti, que es lo que el Espiritu Santo contempla en tiy en
todos tus hermanos.

V1Y aqui esta hablando del Cristo en ti.
VIIY aqui habla de ti al comienzo de la linea, y del Cristo en ti al final.

VII g4 brecha es el espacio imaginario donde las ilusiones parecen ocurrir
dando lugar a un mundo ilusorio.

IX No hay nada—absolutamente nada— de lo que te ocurra que no sea para
tu bien. El mundo es una escuela en la que la mente enloquecida aprende a
recobrar la cordura. Contémplalo asi, y todo cobrara para ti un nuevo sentido.
Si lo ves de esa manera, no podras menos que estar permanentemente agra-
decido por todo aquello con lo que te encuentras a lo largo del camino. Con
toda seguridad, lo que enfrentes no colmara tus expectativas.

Pero jdespierta! {Tus expectativas eran pura demencia! jJamas has sabido lo
gue mas te convenia! Has tenido un maestro pésimo, que ademas te odia.
Siempre te ha guiado mal, si entiendes y aceptas que el objetivo debe ser la
felicidad. Ese maestro malévolo nunca te ha hecho verdaderamente feliz, pre-
cisamente porque ese no era su objetivo. Solo te ha conducido con paso firme
ala desesperanzay ala muerte.

Es importante que entiendas y aceptes esta idea fundamental: todo ocurre
para tu bien. Todavia estas sofiando, y tu mente aln conserva una inercia po-
derosa que la lleva a aferrarse a las viejas interpretaciones y expectativas. Ten-
dras que estar muy alerta y poner toda tu voluntad en sostener tu nuevo em-
pefio con la confianza de que ahora estas siendo guiado correctamente. Tu vi-
sion espiritual aun es débil y tenue. Pero eso cambiard, y poco a poco ira sur-
giendo en ti una nueva forma de ver, fundamentada en logros muy concretosy
reales. Estas sanando, y te estas convirtiendo en un sanador.

Todo aprendizaje lleva tiempo y requiere cierto esfuerzo. Pero date cuenta de
que, si aprender —es decir, cambiar— te cuesta, es porque estas luchando
contra ti mismo. En tu mente no hay nadie mas que tu. No tienes necesidad de
luchar contra nada, ni tampoco, en realidad, necesitas tiempo alguno para
cambiar. Asi que lo que debes decidir es cuanto tiempo vas a darte a ti mismo
para ser, finalmente, libre yfeliz. Tutienes todo el poder... pero esaes la leccidn
de mafana.



X Exodo 26:33 «Y colgaras el velo de los corchetes. Luego introducirds alli el
Arcade laAlianza, detras delvelo. Elvelo os servira de separacion entre el lugar
santoy el Santisimo».

XI presta atencion a estas cuatro Ultimas lineas, pues aqui se comienza a
hablar de tu tarea como obrador de milagros. Fijate en como se repite el Prin-
cipio séptimo de los milagros: «Todo el mundo tiene derecho a los milagros.
Pero antes es necesaria una purificacion». Y aqui se ve con claridad en qué
consiste esa purificacion: «... que elimine (el Espiritu Santo) los elementos de
suefo, y que te los devuelva como ideas puras que no contradicen la Voluntad
de Dios [...] cada pensamiento se transforma de este modo [...] vio la verdad
gue contenia, y no se dejé engafiar por lo que se habia afiadido falsamente [...]
Todo vestigio de fantasia desaparece, y lo que queda se unifica en un Pensa-
miento perfecto que ofrece Su perfeccion por doquier». Y entonces, cuando tu
hablas con una mente purificada, «<nadie puede dejar de escucharte...».

XII Mateo 17:2 «Y se transfigurd ante ellos. Su rostro brilld como el sol, y sus
vestidos se volvieron blancos como la luz».

XII Recuerda: ahora comienza por fin tu nuevo ministerio, ahora comienzas
por fin a cumplir el papel que Dios te asigno en el plan de salvacién, ahora co-
mienzas por fin a ser feliz.
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LECCION 152
Tengo el poder de decidir.

1. Nadie puede sufrir pérdida alguna si no es por su propia decisién.
2Nadie puede sufrir dolor a menos que asf lo decida.

3Nadie puede estar afligido, sentir miedo o pensar que esta enfermo, a
menos que sea eso lo que desea.

4Y nadie muere sin su propio consentimiento.
5Todo lo que sucede es un reflejo de tus deseos.!

6Y no se te niega nada de lo que quieres.

7He aqui tu mundo, completo en todos sus detalles.
8Esta es la Gnica realidad que tiene para ti.

9Y es solo aqui donde se encuentra la salvacién.

2. Tal vez creas que esta es una postura extrema, y que abarca demasiado
para poder ser cierta.

2Pero ¢puede la verdad tener excepciones?

3Si se te ha dado todo, épuede ser real la pérdida?

4¢Cdémo va a ser posible que el dolor forme parte de la paz, o el pesar de la
dicha?

5¢Cémo van a poder entrar el miedo y la enfermedad en una mente donde
habitan el amor y la perfecta santidad?

6La verdad debe abarcarlo todo para ser verdadera.

7No aceptes nada opuesto a lo real ni ninguna excepcion, pues hacerlo es
contradecir la verdad por completo.

3. La salvacién es el reconocimiento de que la verdad es verdad, y nada mas
loes.

2Esto ya lo has oido antes, aunque tal vez atin no aceptes ambas premisas.Xt
3Sin la primera, la segunda no tiene sentido.

4Mas sin la segunda, la primera deja de ser verdad.

5La verdad no puede tener un opuesto.

6Nunca sera excesivo el énfasis que se le dé a esto ni la frecuencia con que
se recuerde.

7Porque si lo que no es verdad fuese tan real como lo que sf lo es, entonces
parte de la verdad seria falsa, y la verdad perderia su significado.

8Nada sino la verdad es verdad, y lo que es falso es falso.

4. Esta es la més sencilla de las distinciones, pero la mas dificil de entender.
2No porque sea una distincién dificil de percibir.
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3Sino porque esta oculta tras un amplio abanico de opciones que no parecen
depender de ti.

4Y asi, la verdad parece tener algunos aspectos que desmienten su
consistencia.

5Pero no parecen ser lo que en verdad son: contradicciones que ti mismo
has proyectado en la verdad.

5. Debido a que Dios te cred, ti debes ser por siempre inmutable.
2Y los estados transitorios son falsos por definicién.

3Eso incluye tus sentimientos cambiantes, los cambios en las condiciones
de tu cuerpo o de tu mente, y todo cambio en tu conciencia y tu
comportamiento.

4Esta es la condicién universal que distingue la verdad de la ilusién.

5Y es lo que separa la verdad de lo falso para que se vea claramente su
falsedad.

6. ¢No te parece extrafio creer que es arrogante pensar que ti hiciste el
mundo que ves?

2Dios no lo hizo.
3De esto puedes estar seguro.

4¢Qué puede saber El de lo efimero, lo pecaminoso y culpable, lo temeroso,
lo que sufre y se siente solo, o de una mente que vive dentro de un cuerpo
condenado a morir?

SPensar que Dios ha creado un mundo en el que tales cosas parecen reales
es acusarle de demencia.

6Dios no esta loco.
"Mas solo la locura podria haber hecho un mundo como este

7. Pensar que Dios hizo el caos —que contradice Su Voluntad, inventé lo
opuesto a la verdad y permite que la muerte venza a la vida— no es més que
arrogancia.

2La humildad verfa de inmediato que estas cosas no proceden de El.
3¢Y cémo vas a poder ver lo que Dios no ha creado?

4Pensar que puedes es simplemente creer que puedes percibir lo que Dios
no dispuso que fuera.

5¢Y qué puede ser més arrogante que esto?

8. Seamos hoy verdaderamente humildes y aceptemos lo que hemos hecho
tal como es.

2Tenemos el poder de decidir.

3Tan solo decide aceptar el lugar que te corresponde como cocreador del
universo, y todo lo que piensas que hiciste desaparecera.
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4Entonces surgira a la conciencia todo lo que siempre ha existido
eternamente tal como es ahora.

5Y la realidad ocupara el lugar de las ilusiones con que te engafaste a ti
mismo al intentar usurpar el altar del Padre y del Hijo.

9. Hoy practicamos la verdadera humildad, abandonando la falsa
pretensién con la que el ego pretende demostrar que la humildad es
arrogancia.

2Solo el ego puede ser arrogante.

3Mas la verdad es humilde cuando reconoce su poder, su inmutabilidad y
su eterna plenitud, que todo lo abarca: el perfecto Don de Dios a Su amado
Hijjo.

4Dejamos a un lado la arrogancia que afirma que somos pecadores,
culpables y temerosos, y que nos avergiienza lo que somos. T

5Y en lugar de ello, elevamos nuestros corazones con verdadera humildad
hacia Aquel que nos creé inmaculados y semejantes a El en poder y en
amor.

10. Tenemos el poder de decidir.

2Aceptamos de Dios lo que somos, y humildemente reconocemos a Su Hijo.
3Reconocer al Hijo de Dios implica también que abandonamos todos los
conceptos que tenemos acerca de nosotros mismos, y reconocemos que son
falsos.

4Nos hemos dado cuenta de que son arrogantes.

5Y, con humildad, aceptamos con gozo como nuestros el esplendor del Hijo
de Dios, su mansedumbre, su perfecta impecabilidad, el Amor de su Padre,
su derecho al Cielo y a la liberacién del infierno.

11. Ahora nos unimos en el gozoso reconocimiento de que las mentiras son
falsas y que solo la verdad es verdad.

2Al despertar al dia, pensamos tnicamente en la verdad, y dedicamos cinco
minutos a practicar su camino, reconfortando nuestras mentes temerosas
con esto:

3Tengo el poder de decidir.

*Hoy me aceptaré a mi mismo tal como la Voluntad de mi Padre dispuso
que yo fuera cuando me creé.

5Luego, aguardamos en silencio, dejando de lado todas las ideas con la que
nos hemos enganado a nosotros mismos, mientras pedimos humildemente
a nuestro Ser que se nos revele.

6Y Aquel que nunca se fue regresara a nuestra conciencia, agradecido por
devolverle a Dios Su hogar, tal como debe ser.
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12. Aguarda a tu Ser con paciencia a lo largo del dfa, e invitale cada hora
con las palabras con las que comenzaste el dfa.

2Y concluye el dia con esa misma invitacién a tu Ser.
3La Voz de Dios te contestara, pues El habla por ti y por tu Padre.

4Kl sustituira todos tus pensamientos frenéticos por la Paz de Dios, tus
engafios por Su verdad, y las ilusiones que albergas acerca de ti mismo por
la verdad del Hijo de Dios.TV

ITodo lo que ocurre es la manifestacion de tus deseos, Hijo de Dios.

Talvez te digas a ti mismo que eso no es cierto, que tu no has hecho el sol, la
tierra ni las estrellas; gue no eres responsable de la felicidad ni de la miseria
del mundo, que no has querido enfermar por tu propia voluntad. Pues bien, en
cierto sentido tienes razon. La persona que crees ser ciertamente no puede
hacertales cosas; de hecho, no puede hacer nada. Nunca ha hecho nada, por-
que es un efecto: una manifestacion a través de la cual se expresa tu mente
fragmentada, afectada por la creencia de que estas separado de Dios. Tu, Hijo
de Dios.

Si esa persona creyera tener tales poderes, seria considerada una loca en el
mundo que tu—Hjijo de Dios— has concebido en tu santa mente. Sin embargo,
U, Hijo de Dios, sitienes el poder que te dio tu Padre al crearte, para crear tal
como Ello hace: extendiendo Su Amor. Pero, como ya has oido muchas veces,
también puedes usar mal tu mente para creer en fantasias que solo son reales
para ti, Hijo de Dios. Tu has sido quien ha hecho que esa persona pareciera
actuar por si misma. TU has estado siempre detras del telén, comandandolo
todo y engafidndote al no reconocerlo.

Ahora has transferido tu identidad a tus ilusiones y piensas que ellas son tan
reales como tu, porque crees que ellas eres td. Mas no es asi: tus ilusiones no
son reales, porgue las has hecho limitando infinitamente tu infinita condicion.
Tus ilusiones son, exactamente, la miriada de cosas que td no puedes ser; son
lo opuesto a tien todos los sentidos. Porque el mundo que ves es lo opuesto al
Cielo, que estu hogary lo que tu eres.

Tu eres real. Tu eres una idea. No eres material. La materia es una idea que
tl has concebidoy proyectado fuera de ti. Eso no significa que la hayas sacado
de ti, pues no hay nada fuera de ti; simplemente la has proyectado alli, consi-
derando en tu conciencia que eso estaba fuera de ti. Nada mas.

Ahorabien, unavez que has quedado embelesado pensando que eres fulano
de tal, no hay otra manera de tratar contigo que seguirte la corriente para lle-
varte a un feliz despertar, que, por supuesto, dependera totalmente de ti.
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Porgue recuerda: tu voluntad se cumple siempre. Jesus te habla en esos tér-
minos porque no tiene demasiado sentido insistir en las razones ontoldgicas
que justifican tu verdadera identidad y la naturaleza delirante de tu alucina-
cidn, aunque a veces sea imprescindible recordartelo, como ahora mismo.

Quédate simplemente con esto: mientras estés sofiando, solo puedes creer,
y te conviene creer en cosas que te lleven al despertar, porque hasta cierto
punto estan alineadas con laverdad. Sin embargo, hay otras creencias que ha-
ran tu suefo aun mas profundo. Por eso vas a tener que seleccionary elegir.
Pero no te preocupes: tienes contigo una Ayuda insuperable, un Guia magni-
fico, un Maestro que te ayudara a salir de todo este desatino. Hazle casoy con-
flaen EL

Una cosa de la que puedes estar seguro —creas ser una persona o el Hijo de
Dios— es que siempre, siempre, tienes el poder de decidir. Tu voluntad esta
plenamente operativa, siempre. Cuando dices que no tienes voluntad para ha-
cer algo o tomar cierta decision, es porgue tu voluntad ha decidido voluntaria-
mente que asi sea. Lo mismo ocurre cuando, de forma aparentemente invo-
luntaria, haces, dejas de hacer u olvidas algo: ten por seguro que todo eso ha
sido absolutamente voluntario. Nada ocurre sin tu expresa voluntad. De nuevo:
creas seruna persona o un ser celestial, tu voluntad se cumple siempre, y todo
lo que hay en tu mente es porque tu lo has puesto ahi. Ahora bien, puedes creer
esto 0 no. Eso también depende de tu voluntad.

Si decides enfermar, esa persona con la que te has identificado se pondra
enferma. Si decides castigarte y padecer grandes dolores, esa persona sufrira.
Si decides resolver ese aparente conflicto no poniendo tu voluntad en nada,
esa persona ciertamente morird. Tu no. Tu eres el Hijo de Dios y no puedes mo-
rir. Pero si tu quieres ser tu, y nada mas que tU, seguiras identificandote con
esa persona, 0 con cualquier otra, o con cualquier otra cosa a la que decidas
prestar tu conciencia imaginaria de estar separado de Dios.

Para empezar, lo que ahora te conviene es tomar las riendas de tu imaginaria
vida personal 'y asumir que tienes el poder de decidiry comandar tu voluntad.
Por favor, recupera un poco la cordura. ¢,jCémo no vas a tener el poder de de-
cidir!? No te engafies mas.

I T_14.11.4:3-4: «La verdad es verdad. Eso es o Unico que importa, solo eso
esreal, y todo lo demas no existe».

L-138.4:6: «Pues solo la verdad es verdad, y eso es lo Unico que es real».

I Deja de pensar todas esas tonterfas acerca de ti mismo. Pérate un mo-
mentoy reflexiona: ;para qué lo haces? ; Qué propodsito tiene? ; Qué pretendes
conseguir con eso? Porque lo que es bastante evidente es que no vas a lograr
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ser mejor persona ni mejor nada. Lo haces solo para castigarte. Ese es el Unico
proposito que tiene albergar una mala idea de ti mismo. Nada mas. Solo sirve
para sufrir. Lo que ocurre es que estds enganchado al dolor que produce la
culpa, y por alguna razén absolutamente demencial te provoca un perverso
placer. No sigas con eso.

Date cuenta de que, en cada instante, naces completamente nuevo e
inocente al eterno presente. Has puesto tu voluntad en hacer tremendos es-
fuerzos porrescatar el pasado yvincularlo al presente, y asi hipotecas tu futuro
con todas esas interpretaciones distorsionadas y culpables de lo que hiciste o
dejaste de hacer. Todo eso te impide ejercer tu voluntad en el presente y res-
ponsabilizarte de tus decisiones ahora. El pasado te esta robando tu presente.
No se lo permitas. Ahora tienes el poder de decidir. Hazlo. Nace de nuevo a tu
verdadera voluntad.

IV Fijate bien en como funciona este trabajo. No es tu pequefio yo el que
construye fantasias de pueriles vanaglorias, por muy espirituales y elevadas
que te parezcan; no, permaneces a la espera de la guia certera, humilde e infi-
nitamente grandiosa de tu propio Ser. No tiene nada que ver con tu persona,
tiene que ver con lo ilimitado, con lo real. Y la realidad es algo que no depende
de ti, ni de tus esfuerzos por alcanzarla, pues siempre ha estado ahi. En esa
ecuacion, lo Unico que ha estado de mas es la falsaidea que tienes de ti mismo
y desde la cual distorsionas lo que percibes y lo que piensas. Nada de lo que
piensas es verdad. Deja de pensar en la realidad, pues eso tan solo dificulta
gue puedas experimentarla. La realidad simplemente es lo que tU eres.
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LECCION 153

En mi indefensién radica mi seguridad.

1. T4, que te sientes amenazado por este mundo cambiante, por sus giros
de fortuna y sus amargas ironfas, por sus relaciones fugaces y por todos los
«regalos» que te presta tan solo para quitartelos de nuevo, presta mucha
atencion a esta leccién.

2El mundo no proporciona ninguna seguridad.

3Tiene sus raices en el ataque, y todos sus «regalos», que aparentemente te
ofrecen seguridad, no son més que engafios.

4El mundo ataca sin cesar, una y otra vez.
5No es posible hallar paz mental donde el peligro acecha de ese modo.

2. El mundo hace que inevitablemente te pongas a la defensiva.

2Pues sentirse amenazado provoca ira, y esta hace que el ataque parezca
razonable y justificado en nombre de la defensa propia.

3Mas una actitud defensiva conlleva una doble amenaza.

4Pues da testimonio de tu debilidad y establece un sistema de defensas que
no pueden funcionar.

5Asi, los débiles se debilitan atin més: traicionados por fuera, y ain mas por
dentro.

6La mente se encuentra ahora confundida, y no sabe a dénde acudir para
escapar de aquello que imagina.

3. Es como si estuviera aprisionada dentro de un circulo en torno a ella,
encadenada a otro en su interior, y ain a otro mas dentro de ese, hasta que
pierde toda esperanza de poder escapar o ser liberada.

2Las horas y los dfas de la mente transcurren en incesantes ciclos
interminables de ataque y defensa, defensa y ataque, que la oprimen como
pesados grilletes de acero reforzado, y que solo ceden para volver a
empezar.

3No parece haber pausa ni final en el agarre cada vez méas estrecho que
aprisiona la mente.

4. El coste de las defensas es el mayor de todos los que el ego exige.
2La locura reside en las defensas en una forma tan sombria que la
esperanza de cordura no parece mas que una vana fantasia imposible.

3La sensacién de amenaza que el mundo fomenta es tan profunda, y de tal
intensidad y frenesi, que no puedes ni imaginar la devastacién que ha
provocado en tu mente.

4Eres su esclavo.
5No sabes lo que haces debido al miedo que le tienes.X
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6No comprendes cuanto sacrificio te ha impuesto el sentir su férreo agarre
sobre tu corazon.

5. No adviertes hasta qué punto tu actitud defensiva ha saboteado la santa
Paz de Dios.

2Pues estas contemplando al mismisimo Hijo de Dios como victima de los
ataques de las fantasfas, suefios e ilusiones que él mismo ha forjado.

3Pero se ve indefenso ante ellos y necesita defenderse con atin mas suenos e
ilusorias fantasfas de seguridad que lo reconforten.

6. La indefensién es fortaleza. It
2Tu indefensién da testimonio de que has reconocido al Cristo en ti. I

3Tal vez recuerdes que el Texto de este curso sostiene que siempre eliges
entre la fortaleza de Cristo y tu propia debilidad cuando te ves separado de
ELIV

4La indefensién nunca puede ser atacada porque es el reconocimiento de
una fortaleza tan inmensa que el ataque es una insensatez, o un juego
infantil al que un nifio cansado podria jugar cuando est4 tan dormido que
ya no recuerda lo que desea.

7. Una actitud defensiva es un signo de debilidad.
2Proclama que has negado a Cristo y temes la ira de Su Padre.

3¢Qué puede salvarte ahora de tus delirios de un dios iracundo, cuya
aterradora imagen crees ver en todos los males del mundo?

4¢Cémo podrias defenderte entonces sino con ilusiones, cuando no son sino
ilusiones lo que combates?

8. Hoy no jugaremos a esos juegos infantiles, pues nuestro verdadero
propdsito es salvar el mundo, y no vamos a intercambiar por necedades la
infinita dicha que nos brinda nuestra funcién.

2No vamos a perder nuestra felicidad porque un fragmento de un suefio
absurdo cruce nuestra mente y confundamos las figuras que aparecen en él
con el Hijo de Dios, y ese suefio fugaz con la eternidad.

9. Hoy miramos mas all4 de los suefios y reconocemos que no necesitamos
defendernos porque hemos sido creados invulnerables, sin pensamientos,
deseos o suefios en los que el ataque tenga sentido.

2Ahora no podemos tener miedo, porque hemos dejado atras todo
pensamiento temible.

3Y en la indefension nos sentimos protegidos, con la tranquila certeza de
estar a salvo, seguros de la salvacién, con absoluta confianza en que
cumpliremos el propésito por el que nos hemos decidido, mientras nuestro
ministerio extiende su santa bendicién por el mundo.
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10. Guarda silencio un momento y contempla cudn santo es tu propésito,
cuan a salvo descansas, invulnerable en la luz de tu indefension.

2Los ministros de Dios han elegido que la verdad more con ellos.V
3¢Quién podria ser més santo que ellos?

4¢Quién podria estar mas seguro de que su felicidad esta plenamente
garantizada?

5¢Y quién podria sentirse més poderosamente protegido?

6¢Qué defensa podrian necesitar ahora los que se cuentan entre los elegidos
de Dios?

7Pues esa fue Su Voluntad, y ahora es la de ellos también. VX

11. La funcién de los ministros de Dios es ayudar a sus hermanos a tomar
la misma decisién que ellos tomaron.

2Dios los eligi6 a todos, pero muy pocos se dan cuenta de que Su Voluntad
también es la suya.VIX

3Y mientras no ensefies lo que has aprendido, la salvacién seguira
aguardando y las tinieblas mantendran al mundo en su ldgubre prision.

4Tampoco reconocerés que la luz ya ha llegado a ti, y que tu liberacién ya se
ha consumado.

5Pues no veras la luz hasta que se la ofrezcas a todos tus hermanos.
6Cuando la reciban de tus manos, reconoceras que es tu propia luz.

12. Piensa en la salvacién como un juego en el que participan nifios felices.
2Fue disefiada por Aquel que ama a Sus Hijos, y que quiere reemplazar sus
temibles juguetes por juegos alegres que les ensefian que el juego del miedo
ha terminado.

3Su juego les ensena a ser felices, porque es un juego en el que nadie pierde.
4Todo el que juega gana, y cuando él gana todos ganan con él.

5Los ninos abandonan gustosamente el juego del miedo cuando reconocen
los beneficios que brinda la salvacién.

13. T4, que has jugado a perder toda esperanza, a sentirte abandonado por
tu Padre y a pensar que te ha dejado solo y aterrorizado en un mundo
temible, enloquecido por el pecado y la culpa, alégrate ahora.

2Ese juego ha terminado.

3Ahora ha llegado un tiempo de calma, en el que dejamos a un lado los
juguetes de la culpa y apartamos para siempre nuestros pintorescos y
pueriles pensamientos de pecado de las mentes puras y santas de los nifios
del Cielo y del Hijo de Dios.

14. Nos detenemos solo un momento mas para jugar nuestro ultimo juego
feliz en esta tierra.
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2Y luego iremos a ocupar el lugar que nos corresponde, allf donde mora la
verdad y los juegos no tienen sentido.

3Y asi termina la historia.

“Deja que este dfa acerque un poco maés el dltimo capitulo al mundo, para
que todos aprendan que los cuentos que leen sobre un destino aterrador, las
esperanzas truncadas, sus penosas defensas contra una venganza de la que
creen que no pueden escapar, no son mas que sus propias fantasfas
delirantes.

5Los ministros de Dios han venido a despertarlos de los siniestros suefios
que esa historia ha evocado en su confusa y aturdida memoria de ese relato
distorsionado.

6El Hijo de Dios puede por fin sonreir al darse cuenta de que no era verdad.

15. Hoy practicamos de una forma que mantendremos durante bastante
tiempo. VI

2Comenzaremos cada dia poniendo nuestra atencién en el pensamiento
diario durante el mayor tiempo posible.

3Cinco minutos es lo minimo que dedicaremos a prepararnos para un dia
en el que la salvacion es nuestro Ginico objetivo.

4Diez minutos estarian mejor, y quince, mejor aun.

5Y a medida que disminuyan las distracciones que nos desvian de nuestro
propdsito, media hora nos parecera un tiempo demasiado corto para pasar
con Dios.

6Y por la noche, llenos de gratitud y dicha, no le concederemos menos
tiempo que eso.

16. Nuestra paz crece cada hora al recordar la Voluntad que compartimos
con Dios.

2A veces, tal vez, un minuto, o incluso menos, serd lo méximo que podamos
ofrecer al llegar la hora.

30tras veces nos olvidaremos.
4Y en ocasiones los asuntos del mundo nos absorberan por completo, y

seremos incapaces de apartarnos de ellos para centrar nuestros
pensamientos en Dios.

17. Pero siempre que podamos, respetaremos nuestro compromiso como
ministros de Dios, recordando cada hora nuestra misién y Su Amor.

2Y nos sentaremos en silencio a esperarle para escuchar Su Voz, y
conoceremos lo que El quiere que hagamos en la hora venidera, mientras le
damos las gracias por los dones que nos dio en la anterior.

18. Con el tiempo y la practica, nunca dejaras de pensar en El, y oiras Su
amorosa Voz guiando tus pasos por caminos tranquilos que recorreras en
absoluta indefension, pues sabras que el Cielo va contigo.
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2No dejaras que tu mente se aparte de Dios ni un solo instante, aun cuando
tu tiempo transcurra ofreciendo la salvacién al mundo.

3¢ Piensas que El no lo hara posible para ti, que elegiste llevar a cabo Su plan
para la salvacién del mundo y la tuya?

19. Nuestro tema de hoy es nuestra indefension.
2Nos revestimos de ella mientras nos preparamos para afrontar el dfa.

3Nos alzamos fuertes en Cristo, y dejamos que nuestra debilidad
desaparezca al recordar que Su Fortaleza mora en nosotros. X

4A lo largo del dfa nos recordaremos a nosotros mismos que El permanece
a nuestro lado, y que Su Fortaleza siempre respalda nuestra debilidad.

5Y la invocaremos cada vez que sintamos que la tentacién de defendernos
socava nuestra certeza de propésito.

6Entonces nos detendremos un instante para oirle decir: «Aqur estoy».

20. Tu practica comenzara a adquirir ahora el fervor del amor, para
ayudarte a evitar que tu mente se desvie de su propdsito.

2No tengas miedo ni timidez.X
3No hay duda de que alcanzaras tu objetivo final.

“Los ministros de Dios jamés pueden fracasar, pues el amor, la fortaleza y
la paz que irradia desde ellos hacia todos sus hermanos, proceden de El

SEstos son Sus Dones para ti.
6Lo Unico que necesitas darle td a cambio es tu indefensién.

7Tan solo deja a un lado lo que nunca fue real, para poder contemplar al
Cristo en ti y ver su impecabilidad.

T| ucas 23:34 «Entonces Jesus dijo: “Padre, perdénalos, porque no saben lo
que hacen”».

II No hay fuerza més poderosa en el universo que la que proviene de la paz,
y todo sentido de debilidad procede del miedo. Deja de temery seras fuerte.

¢ Conoces a alguien mas fuerte que Jesus, cuya fortaleza era omnipotente?
¢ Conoces a alguien mas pacifico que él? Su vida es el testimonio de que las
palabras que estas leyendo son ciertas. Su indefension cambid el mundo y
arrastré a multitudes que se multiplicaron con el tiempo proclamando su men-
saje: «El Reino de Dios esta en tu interiory el Hijo de Dios es inocente». Era una
idea nueva en un mundo sufriente por el miedo y la culpa, que se abre paso a
través de la historia del suefio de los hombres. ;No te gustaria participaren esa
tarea? Es facil: cree en él, sigue sus ensefianzas y adquirirds sus mismos
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atributos. El es tu hermano, es igual que tU, y entonces y ahora no hace otra
cosa que recordartelo. JesUs es el epitome de la indefension, la prueba viviente
de que la mansedumbre no es mas gque otra manera de llamar a la fortaleza.

Mira el mundo a tu alrededor. Alli donde veas muchas banderas, sabras que
hay mucho miedo. Arroparse en una bandera es proclamar que estas asustado
porgue no sabes quién eres y necesitas desesperadamente que alguien te
preste una identidad ficticia. Entonces, sin duda, tendras muchos enemigos
que sientes que te amenazany de los que debes protegerte. El miedo y el odio
son caras de una misma moneda que te llevaran con paso firme hacia el
desastre.

Respira; tu no eres eso. Tus miedos son imaginaciones que entretienes en tu
mente, con las que te asustas a ti mismo y haces tu suefio aun mas profundo.
Esa no es la manera, ese no es el camino hacia tu despertar. La indefension lo
es.

No temas; confia. Ya se te ha explicado con claridad quién eres en verdad y
cual es tu condicion. Suefas que estas en el tiempo, pero te encuentras en el
Corazoén de Dios en la eternidad. Aun asi, y mientras sigas creyendo en tu per-
cepcion, cree también que lo que mas te conviene es no construir defensas
que solo sirven para fortalecer tus miedos.

Tal vez te encuentres ahora demasiado asustado para abrazar esta idea de
corazon. No te preocupes. Empieza con cosas sencillas. Comienza a despren-
derte de tus miedos mas pequefios, y poco a poco iras aprendiendo a desha-
certe también de tus mayores temores. En el mundo solo puedes albergar
creencias, por eso tendras que recurrir a ellas para consolidar tu fe.

La confianza se construye mediante logros, que haran evidente que tus
creencias estan alineadas con la verdad. Solo es cuestion de ponerle ganasy
ser honesto con tu practica. Dite siempre la verdad. Mira con ojos limpios tu
mente, tu corazdny tu comportamiento.

No te engafies. Esto bastara para darte cuenta de que, cuando practicas
bien las ensefanzas de este Curso, tu vida en este mundo mejora. Y no tengas
miedo de ver que, con frecuencia, te equivocas y retrocedes. Eso no tiene la
mas minima importancia. Solo te hace perdertiempo, pero quizas te sirva para
levantarte de nuevo y recorrer tu camino con mayor determinacion.

II Fres muy afortunado. Date cuenta de ello. Has comenzado una jornada
de la mano del mejor maestro posible. Jesus va a tu lado y te pide que no te
defiendas. Hazle caso y comprobaras que no responder a los ataques que
ahora percibes te hace mas fuerte. Pronto aprenderas que, en realidad, no es-
tas siendo atacado; tan solo te encuentras rodeado de hermanos asustados
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que te piden ayuda desesperadamente en su terror, de la Unica manera que
saben. Tu eres su Unica esperanza. No los abandones. Cuando vean tu forta-
leza, aprenderan a abandonar sus propios miedos y a construir también la
suya.

No hay nada que un ser humano anhele con mas fuerza que saber que es
aceptado talcomo es. Acepta a tus hermanos como son, y no te quepa la mas
minima duda de que nadie, absolutamente nadie, podra defenderse de tu
aceptacion y de tu amor. Es imposible evitar rendirse totalmente ante el irre-
sistible poder de sentirse aceptado y amado. Todo aquel a quien aceptes y
ames te seguira incondicionalmente. Tendrdas un nuevo alumno que te ofre-
cera la posibilidad de aprender ti mismo todo lo que le ensefes.

Eldestino que te espera es algo que se encuentra mucho mas alla de todo lo
que eres capaz de imaginar. No necesitas mas que tu fe para ponerte en ca-
mino. Tienes la fortuna infinita de que se te esté dando la clave perfecta para
salir del siniestro laberinto del mundo, que acaba en una muerte ficticia. No te
defiendas, y recurre al silencio interior frecuente para fortalecer tu determina-
cién. No tienes que hacer nada mas.

IV T-31.1X.2:3: «Siempre eliges entre tu debilidad y la fortaleza de Cristo en
ti».

2 Corintios 12:9 «Y otras tantas me ha dicho: “Te basta mi gracia, porgue mi
fuerza se realiza plenamente en lo débil. Por lo tanto, con mucho gusto me re-
gocijaré mas bien en mis debilidades, para que el poder de Cristo descanse
sobre m{”».

V El término «ministros de Dios» se utiliza solo en esta leccion y en la si-
guiente, y alli inicamente en la idea del dia. ELtérmino «ministerio» también se
menciona en las lecciones 106, 151y 157. Esta leccion subraya que a los mi-
nistros de Dios les ha sido confiada la misién de despertar a sus hermanos, lo
cual hacen extendiéndoles «el amor, la fortalezay la paz» de Dios (20:4). La si-
guiente leccion hace hincapié en que los ministros de Dios son los «mensaje-
ros» de Dios, que primero aceptan Sus mensajes para si mismos, para luego
poder «darlos en todos los lugares a los que estaban destinados» (L-154.6:3).

VI Salmos 105:6 «jOh, vastago de Abraham, su siervo, hijos de Jacob, sus
elegidos!».

Lucas 18:7 «.Y no vindicara Dios a sus elegidos, que claman a él dia y no-
che?».

VII Mateo 20:16 «Asi los Ultimos serdn los primeros, y los primeros los Ulti-
mos. Porque muchos son los llamados, pero pocos los elegidos».
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T-3.VII.18.2 «“Muchos son los llamados, pero pocos son elegidos”. DE-
BIERA decir: “TODOS son llamados, pero pocos eligen escuchar”».

VII practicaremos de esta manera durante cuarenta y ocho lecciones,
hasta el comienzo del Sexto Repaso en la leccion 201. Esta forma incluye una
sesion larga por la mafiana, considerando la idea del dia, y cada hora un mo-
mento breve en el que recordamos la idea, agradecemos a Dios por Sus dones
en la hora anteriory pedimos Su guia para la hora siguiente. Por la noche, tam-
bién volvemos a considerar la idea del dia o simplemente descansamos en
Dios.

IX 1 Juan 3:24 «Y el que guarda su mandamiento mora en Dios, y Dios en éL.
Y en esto sabemos que El permanece en nosotros, por el Espiritu que nos ha
dado».

Efesios 6:10-11 «Por ultimo, fortaleceos en el Sefiory en la fuerza de su po-
der. Revestios de toda la armadura de Dios, para que podais resistir las ase-
chanzas deldiablo». Laversion del Curso da su propio giro a laimagen: en lugar
de ponerte la armadura, te estas revistiendo de indefension.

X Juan 6:20 «Pero El les dijo: “Soy yo; no teméis”».

Mateo 14:27: «Pero enseguida Jesus les habld, diciendo: “Tened buen
animo; soy yo; no temais”».
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LECCION 154

Me cuento entre los ministros de Dios.

1. No seamos hoy ni arrogantes ni falsamente humildes.

2Ya hemos superado tales necedades.

3No podemos juzgarnos a nosotros mismos, ni hace falta que lo hagamos.t
4Estos no son més que intentos de aplazar la decisién y el compromiso con
nuestra funcion.

5No nos corresponde a nosotros juzgar nuestra propia valfa.

6Tampoco podemos saber cudl es el papel que mejor nos corresponde ni
qué podemos hacer en un plan que excede por completo nuestra
comprension.

7Nuestro papel esta forjado en el Cielo, no en el infierno.

8Y lo que pensamos que es debilidad puede que sea fortaleza, y lo que
creemos que es fortaleza a menudo es arrogancia.

2. Sea cual sea el papel que se te haya asignado, ha sido elegido por la Voz
que habla en Nombre de Dios, cuya funcién es hablar también por ti.

2F] ve tus fortalezas exactamente como son, y es igualmente consciente de
dénde, para qué, a quién y cudndo pueden aplicarse mejor.

3El Espiritu Santo elige y acepta tu papel en tu nombre.

4No opera sin tu propio consentimiento.

5Pero no se engafia con respecto a lo que eres, y inicamente escucha Su
propia Voz en ti.

3. Es gracias a Su capacidad de ofr una sola Voz —que es la Suya— que te
das cuenta por fin de que hay una Voz en ti.

2Y esa Unica Voz te asigna tu funcién, te la comunica y te da la fortaleza
necesaria para comprenderla, cumplir con lo que implica y tener éxito en
todo lo que con ella se relacione.

3Dios se une a Su Hijo en esto, y asf Su Hijo se convierte en Su mensajero,
proclamando su unidad con El.

4. Esta unién del Padre y el Hijo por medio del Espiritu Santo es lo que
distingue a la salvacién del mundo.

2Esta Voz habla de leyes que el mundo no reconoce.

3Es la Voz que promete la salvacién de todo pecado y la abolicién de la
culpa en una mente que Dios cred impecable.

4Ahora esta mente vuelve a ser consciente de Quién la cred, y de la unién
permanente de su Creador con ella.

5Asi, su Ser es la Unica Realidad donde se une su voluntad con la de Dios.
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5. Un mensajero no elige el mensaje que transmite.

2Tampoco cuestiona el derecho de quien se lo da, ni pregunta por qué ha
elegido a quienes recibirdn el mensaje que lleva.

3Basta con que lo acepte, lo lleve a quienes va destinado y cumpla su
funcién de entregarlo.

4Si insiste en determinar como deben ser los mensajes, cuél es su propésito
o adénde deben llevarse, ya no esta cumpliendo su papel como portador de
la Palabra.

6. Hay una diferencia importante en el papel de los mensajeros del Cielo,
que los diferencia de los que el mundo designa.

2Los mensajes que entregan estan destinados en primer lugar a ellos
mismos.

3Y solo si los aceptan para sf mismos son capaces de llevarlos més all3, y
entregarlos en todos los lugares a los que estaban destinados.

4Al igual que los mensajeros del mundo, ellos no redactaron los mensajes
que llevan, pero sin duda se convierten en los primeros en recibirlos, pues
los acogen para prepararse antes de entregarlos.

7. Un mensajero terrenal cumple su papel entregando todos los mensajes.

2Los mensajeros de Dios cumplen su papel aceptando Sus mensajes como
dirigidos a ellos mismos, y demuestran que los comprenden al entregarlos.

3No eligen ningtin papel que no les haya sido asignado por Su autoridad.
4Asi, ellos también se benefician con cada mensaje que entregan.

8. éQuieres recibir los mensajes de Dios?
2Pues asi es como te conviertes en Su mensajero.
3Ya has sido designado.

4Pero te estas demorando en dar los mensajes que has recibido, y por eso
no sabes que los tienes ni los reconoces.

5Nadie puede recibir ni comprender que ha recibido algo hasta que lo da.
6Pues solo cuando da demuestra que ha aceptado lo que ha recibido.

9. T, que ahora eres mensajero de Dios, recibe Sus mensajes, pues eso
forma parte del papel que se te ha confiado.

2Dios ya te ha ofrecido lo que necesitas, y t lo has aceptado.

3Mas aun te falta por cumplir la otra parte de tu tarea.

4Aquel que ha recibido por ti los mensajes de Dios quiere que t también los
recibas plenamente.

5Pues asf es como te identificas con El'y reconoces como tuyos los dones
que El te ha dado.
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10. Es esta union lo que nos proponemos reconocer hoy.

2No trataremos de mantener nuestras mentes alejadas de Aquel que habla
en nuestro nombre, pues no es sino nuestra propia voz la que ofmos cuando
lo escuchamos.

3Solo El puede hablarnos y hablar por nosotros, uniendo en una sola Voz el
dar y recibir la Palabra de Dios; el dar y el recibir de Su Voluntad.

11. Hoy practicamos darle aquello que El quiere tener, para que asf
podamos reconocer los dones que El nos ha dado.

2E] necesita nuestra voz para poder hablar a través de nosotros.

3Necesita nuestras manos para recibir Sus mensajes y llevarlos a quienes El
nos indique.

4Necesita nuestros pies para guiarnos a donde El disponga, para que los
que esperan en la miseria puedan ser por fin liberados.

5Y necesita nuestra voluntad unida a la Suya, para que podamos ser los
verdaderos receptores de los dones que El da.

12. Aprendamos hoy solo esta leccién:
2No reconocemos lo que hemos recibido hasta que lo compartimos.

3Has oido esto de cien maneras diferentes, pero sigues sin creerlo.I!

4Sin embargo, ten por seguro que, hasta que no lo creas, recibiras miles y
miles de milagros, mas no sabréas que Dios mismo no se ha reservado ni un
solo don que no te haya dado, ni ha negado a Su Hijo la m4s minima
bendicién.

5¢Qué sentido tendria esto para ti si no te identificas con el Hijo de Dios y
con todo lo que le pertenece?

13. Nuestra leccién de hoy se formula ast:

2Me cuento entre los ministros de DIos.

3Y me siento agradecido por contar con los medios para reconocer que Soy
verdaderamente libre.

14. El mundo retrocede a medida que nuestras mentes se iluminan, y
reconocemos que estas santas palabras son verdaderas.

2Son el mensaje que hoy nos envia nuestro Creador.

3Ahora demostraremos como Su Palabra ha cambiado la idea que tenfamos
de nosotros mismos y de cual es nuestra funcién.

4Pues al demostrar que no aceptamos ninguna voluntad que no
compartamos, los innumerables dones de nuestro Creador se haran visibles
ante nuestros 0jos, saldran de nuestras manos, y reconoceremos con
claridad todo lo que hemos recibido.
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IProbablemente, lo que todo estudiante de este Curso encuentra mas dificil
de aceptary asumir de su ensefianza es el abandono de su propio criterio para
evaluar cualquier cosa que pase por sumente. Es normal que esto suscite una
enorme aprension y un grandisimo rechazo. Y esto se debe a que contradice
completamente aquello a lo que el mundo te insta constantemente: a que to-
mes las riendas de tu vida y te hagas cargo de tus propias decisiones.

Da la impresion de que este Curso pretende coartar tu libertad, imponerte
una voluntad ajena a la tuya y hacer de ti un zombi descerebrado al servicio de
una entidad que desconoces y que te propone ilusorias recompensas por tu
servidumbre. Tal vez pienses que este Curso te esta lavando el cerebro.

En cierto sentido, no andas muy desencaminado. Este Curso, ciertamente,
esta intentando lavarte el cerebro. Pero eso de convertirte en un zombi... no;
eso es imposible. TU ya eres un zombi.

Quizas pienses que ahora eres libre, que tomas tus decisiones con absoluta
libertad y que, en definitiva, haces lo que te da la gana. Nada mas lejos de la
verdad. Lo que ocurre, mas bien, es que no tienes ni idea de lo que eres, no
sabes lo que es la mente y desconoces totalmente como funciona. De hecho,
sueles referirte a ella como «mi mente», como si fuera una especie de instru-
mento que esta a tu servicio para tus propios propdsitos, y que tU manejas a tu
voluntad.

iQué confundido estas!
TU notienes una mente. jTu eres tu mente!

No hay nadie ni nada que maneje tu mente, por la sencilla razén de que no
hay nada aparte de tu mente. Tu mente es todo lo que hay. Fijate lo absurdo
que es pensar que tu manejas tu mente, pues eso supondria que ese tu es otra
mente gue maneja tu mente, lo cual es un absoluto desatino.

Piensa, mejor, en estos términos: tu Unica mente —que es lo Unico que hay,
y que es lo que tu eres— puede funcionar bien o puede funcionar mal. Puede
creer que esta sola y separada de todo, dentro de un cuerpo fragil y mortal, y
en un mundo peligroso en el que se tiene que afanar para sobrevivir... por un
tiempo. O puede creer que eso es un mal suefo del que debe despertar a su
gloriosa condicion.

Esas son las dos Unicas alternativas en las que puedes creer. Y el hecho de
gue creas que tienes alternativas te demuestra con claridad que todavia estas
sofiando, pues cuando dejes de sofiar tendras la certeza del verdadero cono-
cimiento, en el que no se puede creer en alternativas, pues es un estado de
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perfecta certeza. La condicion de ese estado no la puedes ni imaginar, preci-
samente porque estas sofiando; si pudieras verla, ya estarias despierto.

En tu actual estado onirico, tu Unica libertad es decidir qué suefio eliges: el
suefio del mundo o el suefio de la Expiacion. No importa lo que elijas: seguiras
sofiando. Pero tus suefos, ciertamente, seran muy diferentes. Date cuenta de
que ambos suefios son automaticos, en el sentido de que se desarrollan por sf
mismos sin tu intervencion. Tu no eres en absoluto responsable de lo que ocu-
rre en ninguno de los dos, pues unavez que eliges uno, este se despliega segun
su propia dinamica. Mas lo que puedes, y debes, hacer es decantarte con fir-
meza por uno de los dos. El suefo del ego ya sabes a donde conduce.

Elsueno de la Expiacion paratitodavia es unaincognita, pero ten fe en Jesus,
cree en sus palabras y confia: no pasara demasiado tiempo antes de que te
convenzas de que dice la verdad. Vacilar entre esas dos alternativas te debili-
tara, te sumira en laincertidumbre y hara que desperdicies tu precioso tiempo.

La leccion de hoy te insta, como todas, a que elijas bien. Pero, dado que ya
llevas un cierto recorrido, se te propone que asumas decididamente ser men-
sajero de la Palabra que ahora ya conoces. Ya es tuya. Ahora se te pide que la
comuniques, para reforzarla en tu mente y asi puedas hacer tuyos los infinitos
dones que contiene. Se te recuerda de manera vehemente que solo disfrutaras
de ellos cuando los des a los demas de todo corazdn. Entonces comprobaras
que, efectivamente, ya los tienes.

Eso no significa que te lances a la calle con el libro azul en la mano. No. La
Voz de tu Maestro te indicara con precision lo que tienes que hacer, por medio
de las personasy circunstancias que pone ante ti para que expreses tu verdad
ante ellas. Y el Unico testimonio que puedes dar es el de tu mansedumbre y tu
certeza de estarfelizy a salvo en los brazos de tu Padre.

II| 5idea de que dary recibir es lo mismo es uno de los temas més repetidos
del Curso. Por ejemplo, en el Libro de Ejercicios encontramos las siguientes
referencias a este principio en el grupo de lecciones anteriores al Cuarto Re-
paso:

L-121.9:1: «La mente que no perdona no cree que dar y recibir sean lo
mismo».

L-122.6:4: «Talcomo des, asi recibiras».

L-126: «Todo lo que doy me lo doy a mi mismo». Esta idea es crucial para
conseguir invertir la manera de pensar, que es lo que este Curso propone.

L-126.7:5: «Y el verdadero perddn [...] debe sanar la mente que da, pues dar
es recibir.
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L-134.8:5: «Pues si un hermano ha recibido este don de ti, la puerta esta
abierta para ti».

En el Texto, también hay numerosisimas referencias a la idea de que dary
recibir es lo mismo.

Aqgui se nos revela una verdad mayor: no estas aqui por casualidad. No estas
perdido. Has sido elegido. Y se te ha confiado una funcion santa. Eso no te
hace especial, pero siresponsable. Todos han sido llamados, pero solo quien
responde empieza a despertar.

Este mundo no es tu hogar, pero es aqui donde has de cumplir tu mision. Y
esa mision es recordar quién eres, ensefandolo. Porque ensefar no es otra
cosa que recordar. Y recordar es sanar. Pero no sanaras solo; sanaras dando.
Cadavez que das un pensamiento verdadero, ese pensamiento se fortalece en
ti. Solo se pierde lo que no se entrega.

Hoy se te dice que eres un ministro de Dios. ;Qué significa eso? Que has
aceptado llevar los mensajes del Amor, no porgue los entiendas plenamente,
sino porque los necesitas tu. Los das porque son para ti. Y al darlos, los reci-
bes. No tienes que convencer a nadie. Solo tienes que ser el canal limpio por
elque el mensaje se transmite. Y para eso, solo se te pide una cosa: confianza.

Confiaen lo que no comprendes. Confia en la Voz que habla por ti. Confiaen
que todo se te dara cuando lo necesites. Tu parte es minima: estate dispuesto.
Else encargaré del resto.
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LECCION 155

Me haré a un lado y dejaré que El me gufe.

1. Hay una forma de vivir en el mundo que no es del mundo, aunque asf lo
parezcal

2Aparentemente no cambias, aunque sonrfes con més frecuencia.
3Tu rostro es sereno y tu mirada es tranquila.

4Y aquellos que caminan por el mundo de la misma manera que tt te
reconocen como uno de los suyos.

5Sin embargo, aquellos que atin no conocen el camino que t recorres
también te reconoceran y creeran que sigues siendo como ellos, tal como
eras antes.t

2. El mundo es una ilusion.

2Los que eligen venir a él andan buscando un lugar donde ellos mismos
puedan ser ilusiones, y asf eludir su propia Realidad.

3Pero cuando descubren que su Realidad est4 también aqui, dan un paso
atrés y dejan que Ella los gufe.

4¢Qué otra alternativa tienen realmente?
SDejar que la ilusiéon camine por delante de la verdad es una locura.

6Pero permitir que la ilusién se disuelva ante la verdad y que esta se
muestre tal como es, simplemente es cordura.

3. Hoy tomamos esta simple decision.

2La demente ilusién seguird manifestandose por un tiempo, para que la
contemplen quienes eligieron venir y atin no se regocijan al descubrir que
se equivocaron en su eleccion.

3Todavia no pueden aprender directamente de la verdad, porque la han
negado.

4Por eso necesitan un Maestro que perciba su demencia, pero que, al mirar
mas all4 de la ilusién, vea la simple verdad que mora en ellos.

4. Sila verdad les exigiera renunciar al mundo, les pareceria que se les esta
pidiendo que sacrifiquen algo que es real.

2Muchos han renunciado al mundo sin dejar de creer en su realidad, y han
experimentado una sensacién de pérdida sin haberse liberado realmente.

30tros no han elegido otra cosa que el mundo, y han sufrido una sensacién
de pérdida atin méas profunda que no han comprendido.

5. Entre esos dos caminos hay otro que te libera de toda sensacién de
pérdida, pues el sacrificio y la privacién se dejan atras con prontitud.™

2Este es el que se te ha asignado ahora.
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3Caminas por esta senda como otros lo hacen, y aunque no parece que seas
diferente a ellos, ciertamente lo eres.

4Asi puedes ayudarlos a ellos mientras te ayudas a ti mismo, guiandolos por
el sendero que Dios ha despejado para ti, y para ellos a través de ti.TV

6. Aun parece que la ilusion te afecta, pero solo para que puedas llegar hasta
ellos.

2Sin embargo, la ilusién ha retrocedido en ti.

3Y ya no les hablas de ilusiones, ni son ilusiones lo que les propones para
que vean o consideren.

4Ahora la verdad, que va delante de ti, puede hablarles por medio de
ilusiones.

5Pues el camino que les propones que recorran contigo transcurre por
ahora a través de ellas.

7. Todos los caminos llevan finalmente a este.

2Kl sacrificio y la privacién son sendas que no conducen a ninguna parte:
opciones que llevan al fracaso y a metas inalcanzables.

3Todo esto retrocede gracias a la verdad que surge en ti, para alejar a tus
hermanos de los caminos de la muerte y encaminarlos por la senda de la
felicidad.

4Su sufrimiento no es més que una ilusién.

5Pero necesitan un guia que los saque de ahf, pues confunden la ilusién con
la verdad.

8. Tal es la llamada de la salvacion, y nada més.

2Solo te pide que aceptes la verdad, y permitas que vaya delante de ti
iluminando el camino que te rescata de la ilusién.

SNo es un rescate que tenga un precio.

4Pues no cuesta nada y solo aporta ganancias.

5La ilusién tan solo parece mantener encadenado al santo Hijo de Dios.
6Solo se le libera de ilusiones.

7Cuando estas retroceden, el Hijo de Dios vuelve a encontrarse a s{ mismo.

9. Ahora puedes caminar seguro, pero con cautela, porque este camino es
nuevo para ti.

2Y tal vez aun te sientas tentado a ir por delante de la verdad, y permitir que
la ilusién sea tu gufa.

3Se te han dado tus santos hermanos para que sigan tus pasos, mientras
caminas hacia la verdad seguro de tu propdsito.

4Ahora la verdad va delante de ti, para que ellos vean algo con lo que
puedan identificarse, algo que comprendan y los pueda guiar.V
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10. Al final del viaje no habré brecha ni distancia alguna entre la verdad y
ta.

2Y todas las ilusiones que te hayas encontrado en el camino que recorres
también desapareceran.

No quedard nada que mantenga a la verdad separada de la plenitud de
Dios, santa como El mismo.

4Hazte a un lado con fe y deja que la verdad te guie.
5T no sabes adénde vas.

®Mas Uno que sf sabe te acompaiia.

7Deja que El te gufe a ti junto con todos tus hermanos.

11. Cuando los suefios lleguen a su fin, cuando el tiempo haya cerrado sus
puertas a lo pasajero y los milagros pierdan sentido, el santo Hijo de Dios
ya no emprendera ningtn otro viaje.

2Ya no quedara ningun deseo de ser una ilusién en lugar de la verdad.

3Y hacia eso nos encaminamos, avanzando por la senda que la verdad nos
indica.

4Este es nuestro dltimo viaje, que hacemos en beneficio de todos.

5No debemos extraviarnos.

6Pues tal como la verdad va delante de nosotros, también va delante de los
hermanos que nos seguiran.

12. Nos encaminamos hacia Dios.
2Haz una pausa y reflexiona sobre esto:

3¢Qué camino podria ser més santo, o que merezca més tu esfuerzo, tu amor
y tu absoluta dedicacién?

4¢Qué otro camino podria darte mas que aquello que lo es todo, u ofrecerte
menos que eso y aun asfi satisfacer al santo Hijo de Dios?

5Hacia Dios nos encaminamos.

¢La verdad que ahora va delante de nosotros es Una con El, y nos conduce
adonde El siempre ha estado.

7¢Qué otro camino podrias elegir sino este?

13. Tus pies ya estén firmemente asentados en la senda que conduce al
mundo hacia Dios.

2No busques otros caminos que parezcan llevarte a cualquier otra parte.
3Los suenos no son gufas dignos de ti, Hijo de Dios.

4No olvides que El te ha tomado de la mano, y te ha dado a tus hermanos
con la certeza de que eres merecedor de la confianza que ha depositado en
t.

5E] no se engafia.
6Su Confianza ha hecho que tu camino sea infalible y tu meta segura.
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7T no les fallaras a tus hermanos ni a tu Ser.

14. Y ahora solo se te pide que pienses en El un momento cada dia, para
que pueda hablarte de Su Amor y recordarte cuan grande es Su Confianza y
cudn ilimitado Su Amor.

2En tu nombre, y en el Suyo, que son el Mismo, practicamos hoy felices este
pensamiento:

3Me haré a un lado y dejaré que El me guie,
4Pues quiero recorrer el camino que conduce hasta EL VI

I juan 17:16 «Como yo no pertenezco al mundo, ellos tampoco pertenecen
al mundon».

I Hoy toca una leccidn encantadora que trata sobre modos y maneras, y en
la gque Jesus nos explica cémo caminan por un mundo de ilusiones los maes-
tros de Dios. El Espiritu Santo aprovecha de ellos tanto lo que los asemeja a
sus hermanos como lo que los distingue. Son personas normales con las que
cualquiera se puede identificar, pero que, sin embargo, interpretan lo que per-
ciben de manera radicalmente opuesta. Los aparentes ataques son para ellos
peticiones de ayuda; las dificultades con las que se enfrentan, oportunidades
para manifestar su perfecta invulnerabilidad y el poder de Dios en ellos; la en-
fermedad, el dolory el sufrimiento son llamamientos al milagro.

Los maestros de Dios no tienen sentido sin sus hermanos necesitados, pues
nadie es maestro de nada si no puede ensefar. Su vision espiritual les permite
reconocer que solo ganan ellos mismos cuando dan; por eso, el agradeci-
miento de estos mensajeros de Dios hacia sus hermanos es ilimitado: sa-
nando, ellos mismos sanan; liberando a otros, consiguen liberarse; y guiando
a quienes andan perdidos, llegan juntos hasta Dios. Este Curso es un camino
espiritual puramente relacional; no tiene sentido en soledad. ;Cémo, sino, iba
a poder sanar la idea de separacién?

Jesus fue el ejemplo perfecto de como transcurre en el mundo la vida de un
mensajero excelso de la Palabra de Dios. Hermano de todos, dichoso siempre
y con el corazén partido entre la verdad y lo imposible, por medio de su crucifi-
xion hizo innecesaria la nuestra, pues demostré que la muerte no existe con su
gloriosa resurreccion. Jesus es el maestro intemporal que guia tu alma a través
de un suefio inutil. Es el hermano mayor que te acompafay al que siempre
puedes acudir en cualquier tribulacion. Jesus es lo Unico que jamas te fallara
mientras creas estar en este mundo de ilusiones. Eles la luz que gufa tu mente
y elamor que enciende tu corazén. El es tan ti como tu propio Ser.
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I Tanto rechazar el mundo como abrazarlo son actitudes que se sustentan
en el mismo error: creer que el mundo es real. Los maestros de Dios saben que
no lo es, y usan el mundo para despertar de él viéndolo como lo que es: una
ilusion. Esta es la diferencia fundamental entre un maestro de Diosy el resto
del mundo: trata todo lo que percibe como una ilusién, porque sabe que solo
es unailusion, y nada mas que eso.

Un maestro de Dios esta tan dormido en el suefio del mundo como el resto
de sus hermanos, pero él sabe que esta sofiando, y también sabe lo que le es-
pera al despertar. Este conocimiento reconfigura todo lo que percibe, todo lo
que consideray, en consecuencia, todo sucomportamiento, pues sabe Quién
es él, Quiénes sus hermanosy Quién es su Padre.

IV |saias 42:16 «Llevaré a los ciegos por un camino gue no conocian; los
guiaré por sendas que no han conocido. Haré que lastinieblas se iluminen ante
ellos, y que los caminos torcidos se enderecen. Estas cosas haré por ellos, y
no los abandonaré».

Mateo 20:28 «Pues el Hijo delHombre no ha venido a ser servido, sino a servir
y adar suvida en rescate por muchos».

VTu eres eso que ellos entienden. Tu eres el traductor de la Palabra de Dios.
Ese es tu papel. En ti ven algo con lo que pueden identificarse, porque ven que
eres igual que ellos, pero tu testimonio resuena en sus corazones y eso hace
que se sientaninclinados aimitarte y a seguirte. Es unarelacion similarala que
tU estas forjando con Jesus. Sin él, la distancia para llegar a Dios seria dema-
siado grande para que pudieras salvarla por tu cuenta.

Jesus hace de puente hacia Dios, aligual que tu haces de guiay puente con
tus hermanos. El testimonio de la vida de JesUs y sus palabras te inspiraron a
ti, y ahora JesUs necesita tu cuerpo para comunicar su evangelio. Pero re-
cuerda: no actlas segun tu propiainiciativay criterio; te haces a un ladoy dejas
que él te guie. Cuidate mucho de emprender nada por tu cuenta. Aquieta tu
mente y aguarda Su Voz.

VI Esta leccidn es una rendicion. Una rendicion profunda y definitiva. Ya no
se trata de comprender, ni de luchar, ni de intentar hacer las cosas bien. Hoy
solo se te pide que te hagas a un lado. Que dejes de interferir. Que te apartes
humildemente y permitas que algo mas grande que tu te guie.

Tu personaje no sabe nada. Solo sabe repetir lo aprendido, proyectar miedo
y reforzar la separacion. Tu historia personal, tus opiniones, tus juicios, tus in-
terpretaciones... todo eso forma parte de la barrera que te impide ver. No tie-
nes que destruir esa barrera: basta con que no la sigas alimentando. Basta con
retirarte.
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Hacerse a un lado es un acto de verdadera humildad. Es dejar de pretender
saber quién eres o qué es mejor para ti. Es confiar en que hay una sabiduria en
ti que lo sabe todo, y que esa sabiduria hablara si se lo permites. No tienes que
saber adénde vas. No tienes que entender el camino. Solo tienes que dar un
paso atrasy permitir que se te muestre.

Hoy se te pide una sola cosa: confianza. No en tus fuerzas, sino en la Fuerza
que te habita. No en tus ideas, sino en la Voz que habla por Dios. Hoy se te
ofrece una nueva manera de vivir: guiado, acompanado, sostenido en todo
momento. Entrégate a esa Guia con mansedumbre. Camina despacio, sin sa-
ber, pero con la certeza de que no estas solo y de que el camino que se te
muestra es el Unico que tiene sentido. Y entonces los milagros empezaran a
ocurrir a tu alrededor.
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LECCION 156

Camino con Dios en perfecta santidad.

1. La idea de hoy no es més que la simple verdad que hace imposible la
nocién del pecado.

2Afirma que la culpa no tiene causa, y al no tenerla no existe.

3Es la consecuencia natural de esa idea fundamental que se menciona con
tanta frecuencia en el Texto: las ideas no abandonan su fuente.t

4Si esto es cierto, écdmo vas a poder estar separado de Dios?
5¢Cémo vas a poder caminar por el mundo solo y separado de tu Fuente? II

2. Las ideas que presentamos en nuestro plan de estudios no se
contradicen.

2La verdad ha de ser siempre verdad para ser verdadera.

3No puede contradecirse a si misma, ni ser verdad en unos casos y en otros
no.

4Tt no puedes caminar por el mundo separado de Dios, porque no podrias
existir sin El

5E] es tu vida.

6E] esta donde t0 est4s. I

7Solo hay Una Vida.

8Y esa es la Vida que ti compartes con El

9Nada puede estar separado de El y seguir viviendo.lV

3. Mas donde El esta, también ha de haber santidad, ademas de vida.
2Todo lo que vive comparte todos Sus Atributos.

3Todo lo que vive es tan santo como El mismo, porque lo que comparte Su
Vida forma parte de la Santidad, y es tan imposible que albergue pecado
como que el sol decida ser de hielo, el mar estar separado del agua o la
hierba crecer con las raices suspendidas en el aire.

4. Hay una Luz en ti que jamas puede extinguirse, y Cuya Presencia es tan
santa que el mundo se santifica por tu causa.

2Todo lo que vive te brinda dones, y los deposita a tus pies con gratitud y
alegria.
3El aroma de las flores es el don que ellas te ofrecen.

4Las olas se inclinan ante ti, los arboles extienden sus brazos para
protegerte del sol, y dejan caer sus hojas para que pises con suavidad,
mientras el viento se torna un susurro alrededor de tu santa cabeza.

5. La Luz en ti es aquello que el universo anhela contemplar.
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2Todas las cosas vivientes se aquietan ante ti, pues reconocen a Aquel que
camina contigo.V

3La Luz que llevas contigo es la de ellos mismos.

4Y asf es como ven en ti su propia santidad, y te saludan como Salvador y
como Hijo de Dios.

5Acepta su reverencia, pues se debe a que la Santidad misma camina
contigo, transformando en su dulce Luz todas las cosas a Su semejanza y a
Su pureza. V1

6. Asi es como opera la salvacion.

2Cuando te haces a un lado, la Luz que hay en ti avanza y envuelve al
mundo.

3No proclama que el fin del pecado es el castigo y la muerte.

4El pecado desaparece sin estruendo, con una sonrisa, cuando se percibe su
pintoresco disparate.

5La nocién del pecado es una idea insensata, un suefio tonto, quiza ridiculo,
pero no temible.

6¢Y quién querria retrasar ni un instante su acercamiento a Dios por causa
de un capricho tan absurdo?

7. Sin embargo, has malgastado muchos afios en esa idea absurda.
2Kl pasado ha desaparecido junto con todas sus fantasias.

3Esas fantasfas ya no te retienen.

4El acercamiento a Dios esta préximo.

5Y en ese breve intervalo de duda que atin permanece, quizé pierdas de
vista a tu Compafiero y lo confundas con el viejo suefio absurdo que ya
termind.

8. «éQuién camina conmigo?».
2Deberfas hacerte esta pregunta mil veces al dia, hasta que la certeza disipe
toda duda y establezca la paz.

3Hoy, deja de dudar.
4Dios habla por ti al responder a tu pregunta con estas palabras:

5Camino con Dios en perfecta santidad.
6[lumino el mundo, ilumino mi mente,
7Asi como a todas las mentes que Dios cred una sola contigo. VI
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I 7.7-19.1.8:7 «El RESULTADO de una idea NUNCA est4 separado de su
fuente».

T-26.VII.16:2-3 «Dios dispone que tu aprendas lo que por siempre ha sido
verdad: que El te creé como parte de Si Mismo. Y eso necesariamente tiene
que seguir siendo verdad, PORQUE las ideas no abandonan su fuente». (Ver
también la nota de la Leccién 132).

II| 3 leccidn de hoy es muy sencillay muy poderosa. Consiste simplemente
en eliminar todo lo que no existe, porque no es verdad, y que quede Unica-
mente lo que realmente se encuentra ahi. Para hacer bien esta leccion, tan
solo necesitas retirar de tu mente todas las ideas que tu has puesto ahi por tu
cuenta. No hace falta que hagas nada mas. Has de retirarlas por la sencilla ra-
z6én de que no son ciertas, estan estorbando y te impiden percibir la verdad en
tiy entodo.

Tal vez pienses que este Curso te esta pidiendo que creas en una serie de
ideas maravillosas que contradicen lo que el mundo te ensefia acerca de la
realidad, y cuya veracidad es indemostrable. No es asi. Lo que este Curso te
propone es casi lo contrario: te pide precisamente que dejes de creer en todas
esas historias que te cuentas a ti mismo. No son verdad. No puedes ni imagi-
narte cémo verias el mundo si dejaras de decirte a ti mismo constantemente
como es.

Date cuenta de que te pasas la vida hablandote a ti mismo. Ese dialogo in-
terno obsesivo tiene como propdsito fijar en tu mente una descripcion del
mundo que es falsa, y, precisamente porque es una grandisima mentira, nece-
sita sustentarse constantemente con ese parloteo incesante. Sidejaras de ha-
blar contigo mismo, verias un mundo diferente.

Es muy importante que tomes conciencia de por qué, y como, ves el mundo
como ahora crees que es. No te das cuenta del enorme esfuerzo que realizas
para mantener ese mundo en tu mente. ¢ Te has preguntado algunavez por qué
no puedes parar tu dialogo interno y cuales son sus efectos? Pues bien, ahora
lo sabes. Cuando cruce por tu mente la idea de que este Curso esta tratando
de lavarte el cerebro y convencerte de alguna pintoresca fantasia, preguntate
si no es exactamente eso lo que tU estas haciendo todo el rato contigo mismo.

No te amedrentes por verte incapaz de detener tu didlogo interno. Si bien es
éptimo que aprendas a aquietar tu mente y llevarla al silencio, no podras con-
tener esa tendencia tuya a contarte historias constantemente, al menos al
principio. Pero si puedes reenfocar su tematica.

Quizas recuerdes como el Texto explica que el Espiritu Santo puede usar los
recursos del ego para su santo proposito. Esto es exactamente lo que se te
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propone que hagas cuando se te pide que consideresy apliques las ideas dia-
rias de este libro al mundo que tu conoces. Vigila tu didlogo interno, toma con-
ciencia de él 'y no permitas que se desboque en pensamientos de pecado,
culpay ataque. Aprende a tomar las riendas de tus interpretaciones, y llévalas
por sendas mas amables. En cualquier caso, van a ser igualmente fantasiosas
e irreales, pero ya no te haran dafo, y pueden ayudarte a preparar tu mente
para el perdon.

Por sus frutos los conoceréis. A estas alturas ya debes tener bastante claro
a qué saben los frutos del mundo. ¢ Te gusta su sabor? ;Nutren tu alma? ;Te
hacen felizy dichoso, y te dan paz? Si no es asi, ¢ por qué los sigues comiendo?
Prueba otra cosa, a lo mejor te gusta mas.

Caminas por el mundo en perfecta santidad por la sencilla razon de que Dios
te cred santo, aunque, como ahoraya sabes, tu haces enormes esfuerzos para
convencerte de lo contrario.

Deja de creer. Limpia tu mente y mira al mundo de nuevo. Recuerda que no
tienes que hacer ningun esfuerzo para instaurar en ti otra manera de ver; tan
solo necesitas dejar de esforzarte por imponerte a ti mismo una vision enfer-
miza. Solo eso. Nada mas.

No te preocupes si descubres con sorpresa, después de medio afio ha-
ciendo estos ejercicios, que no entendiste bien las primeras lecciones. «Mis
pensamientos no significan nada». Pero no solo eso: ademas de no tener nin-
gun significado real, tus pensamientos insignificantes estan bloqueando tu vi-
sion.

Caminas porelmundo en perfecta santidad. Ahora solo hace falta que te des
cuenta de que realmente es asi. Siempre ha sido asi, y siempre lo sera.

I jyan 14:3 «Y cuando me vaya os prepararé un lugar. Volveré a vosotros y
os llevaré conmigo, para que donde yo esté, estéis también vosotros».

IV Hechos 17:28 «Pues en Elvivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser,
como también han dicho algunos de vuestros propios poetas: “Porque tam-
bién somos su descendencia”».

V Es de notar que la expresion original en inglés aqui es living things, es decir,
«c0sas vivientes». Es una expresion que aparece cuarenta y seis veces en el
Texto. Sin embargo, la expresion —mucho mas usual en inglés— living beings,
«seres vivientes» en espafol, no aparece ni una sola vez. La version del Curso
de la FIP, sin embargo, siempre la traduce como «seres vivientes». Jesus se re-
fiere a lasilusiones del mundo como «cosas», no como «seres». Es muy impor-
tante tener esto en cuenta, porque representa un cambio de paradigma abso-
luto sobre la naturaleza y condicién del concepto «persona». Las personas no
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son «seres» causantes de nada, no son causas, sino efectos. Tu condicién de
«ser»no procede de esaidea «personal» que tienes de ti mismo, sino de tu con-
dicién de Hijo de Dios.

VI Génesis 1:26-27 «<Entonces dijo Dios: “Hagamos alhombre a nuestraima-
geny semejanza’».

VII Estg leccidn afirma algo que el ego no puede tolerar: que caminas con
Dios, en perfecta santidad. No como una promesa lejana, no como una posi-
bilidad futura, sino como un hecho presente. Y eso lo cambia todo.

Tu mente aun puede resistirse. Puede decir: «<No es verdad. Yo no soy santo.
No camino con Dios. No lo siento, no loveo, no lo creo». Y sinembargo, lo estas
haciendo. Aungue no lo sepas. Aungue no lo sientas. Aunque tus pensamien-
tos digan lo contrario, la verdad no ha cambiado. La santidad es tu estado na-
tural. No depende de tus acciones, de lo que creas ni de tu historia personal.
Eselreflejode lo que eres, y lo que eres jamas ha dejado de estar unido a Dios.

Hoy se te dice: deja que esa luz que hay en ti vaya por delante. No tienes que
empuijarla, ni fabricarla. Solo tienes que permitirle que te guie. Y veras como el
mundo empieza a reconocerte. No porque tu digas nada, sino porque ellos ve-
ran en ti lo que hay en ellos. Veran su propia luz reflejada. Y entonces sabran.

No se trata de hacer. Se trata de permitir. No se trata de cambiar nada. Se
trata de mirar desde otro lugar. Tu luz no tiene que demostrar nada. Solo tiene
que estar. Y cuando est4, todo se transforma. Esta es la clave: hazte a un lado,
y deja que la santidad que camina contigo transforme al mundo mientras pa-
sas. Asi de simple. Asi de poderoso.
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LECCION 157

En Su Presencia quiero estar ahora.

1. Este es un dfa de silencio y confianza.

2Es un momento especialmente prometedor en el calendario de tus dfas.
3Es un tiempo dispuesto por el Cielo para proyectar una luz intemporal
sobre este dia, en el que resuenan ecos de la eternidad.

“Este dfa es santo, pues marca el inicio de una nueva experiencia, una
manera diferente de sentir y una conciencia renovada.

SHas pasado muchos dias y muchas noches celebrando la muerte.

6Hoy aprenderés a sentir la alegria de la vida.

2. Este es otro punto crucial de inflexién en el plan de estudios.t
2Ahora incorporamos una nueva dimensién.

3Una experiencia nueva que arroja luz sobre todo lo que ya hemos
aprendido y nos prepara para lo que atin nos queda por aprender.

4Esta experiencia nos conduce hasta el umbral donde el aprendizaje
termina, y vislumbramos lo que hay maés alla de los limites més elevados de
lo que es posible aprender.

5Nos deja ahf por un instante, y luego vamos mas all4, seguros de nuestra
direccién y de nuestro tinico propdsito.

3. Hoy se te concedera vislumbrar un atisbo del Cielo, aunque regresaras de
nuevo a las sendas del aprendizaje.

2Pero ya has avanzado lo suficiente en tu camino como para alterar el
tiempo, elevarte por encima de sus leyes y adentrarte por un momento en la
eternidad.

3Aprenderés a hacer esto cada vez con mas frecuencia, pues cada leccion
bien practicada te conduce més rapidamente a ese lugar santo, y te deja,
por un momento, en los brazos de tu Ser.

4. El dirigira tu practica hoy, pues ahora lo que deseas es que se cumpla Su
Voluntad.

2Y al unir hoy tu voluntad con la Suya, lo que pidas se te concedera.

3Solo necesitas la idea de hoy para iluminar tu mente y permitir que
descanse en una tranquila expectacién y una serena alegria, con las que
rapidamente trasciendes el mundo.

5. A partir de hoy tu ministerio adquirira un verdadero fervor, y un
resplandor que se transmite desde tus manos a quienes tocas y bendice a
quienes contemplas.
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2Y una visién alcanzara a todos con quienes te encuentres, en quienes
pienses o que piensen en ti.

3Porque lo que hoy experimentas transformara tu mente de tal manera que
se convertiré en la piedra de toque de los santos Pensamientos de Dios.

6. Hoy tu cuerpo sera santificado, pues su tnico propésito ahora es llevar la
vision de lo que hoy experimentas para iluminar al mundo.

2Una experiencia como esta no se puede transmitir directamente.

3Sin embargo, deja en nuestra mirada una visién que podemos ofrecer a
todos, para que lleguen antes a esa misma experiencia, en la que el mundo
se olvida dulcemente y el Cielo se recuerda por un tiempo.

7. A medida que esta experiencia se intensifica, y todos los objetivos salvo
este pierden valor, el mundo al que regresas se aproxima un poco mas al
final del tiempo, volviéndose cada vez mas parecido al Cielo en sus formas y
mas cercano a su liberacién.

2Y t0, que le traes la luz, verés esa luz con més claridad, y tu visién se
volvera mas aguda.

3Llegard un momento en que ya no regresaras con la misma forma que
ahora aparentas, pues ya no la necesitaréas.

4Mas, por ahora, esa forma tiene un propésito y lo serviré bien.

8. Hoy emprendemos un nuevo camino que ni siquiera puedes imaginar.
2Pero el Santo —el Dador de los suefios felices de Vida, el Traductor de la
percepcién en Verdad, el Santo Guia al Cielo que te ha sido dado— ha
sofiado por ti este viaje que ahora comienzas, para que tengas esta
experiencia.ll

9. Ahora entraremos serenamente en la Presencia de Cristo, sin atender a
nada més que Su radiante Faz y Su perfecto Amor.

2La visién de Su Faz permaneceré contigo, pero habra un instante que
trascienda toda vision, incluso esta, la méas sagrada. T

3Esto es algo que no podrés ensefar, porque no lo habras alcanzado
mediante el aprendizaje.

4Mas la visién hablara de tu recuerdo de lo que en ese instante conociste, y
que sin duda volveras a conocer.

IE| anterior punto de inflexion del aprendizaje es el que ocurre cuando apren-
des a perdonar de verdad. «Comienza con esperanza, pues hemos llegado a
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un punto de inflexion a partir del cual el camino se hace mucho mas facil» (L-
122.10:2). Primero perdonas, y luego eres arrebatado a una vision extatica del
Cielo.

I Salmos 16:10 «Porque no dejaras mi alma en el infierno, ni permitirds que
Tu Santo vea la corrupcion».

Marcos 1:24 «Diciendo: “iDéjanos en paz! ;Qué tenemos que ver contigo,
Jesus de Nazaret? ;Has venido a destruirnos? Yo sé quién eres: el Santo de
Dios”».

Aqui, el Santo es el Espiritu Santo.

II | 5 leccién de hoy es muy especial. No es una leccién para hacer, sino
para experimentar. Hoy se te invita a un silencio mas profundo, a una confianza
mas radical. No se te pide que comprendas nada, ni que hagas ningun es-
fuerzo. Solo que estés disponible. Solo que digas si. Este es un dia santo.

Hoy se te pide que vayas, sin expectativas, al encuentro de una experiencia
que trasciende todo lo que el mundo puede ofrecer. Es la experiencia mistica
de unién con la Realidad. Ni mas ni menos. La misma a la que se alude al final
del Curso, en la Introduccion al Glosario: «Una teologia universal es imposible,
pero una experiencia universal no solo es posible, sino que es necesaria» (G-
1.2:5).

Este Curso entero ha sido disefiado para conducirte hasta aqui: hasta las
puertas de la Presencia. Todo tu entrenamiento, todo tu trabajo interior, no te-
nia otro objetivo que este: que recuerdes quién eres. Que dejes de identificarte
con una historia personal y vuelvas a reconocer tu Ser eterno, invulnerable,
pleno. Eso es despertar.

No puedes forzar esta experiencia, pero puedes desearla. Puedes crear el
espacio para que ocurra. Puedes hacerte a un lado, callar, y abrirte. Aunque
solo dure uninstante, ese instante basta. Porque no es un instante del mundo:
es un recuerdo de lo que siempre ha sido.

Ponte a ello con pazy con devocion. No esperes nada. No busques sensa-
ciones. Solo entrega tu pequefa voluntad para que se te muestre tu verdadera
Voluntad. Porgue todo tu tiempo en este mundo, todo lo que parece que has
vivido, ha sido solo la preparacién para esto. Para recordar. Para volver. Para
despertar.



7/6 L-158

LECCION 158

Hoy aprendo a dar tal como recibo.

1. ¢Qué se te ha dado?

2Se te ha concedido el conocimiento de que eres una mente, de que estés en
una Mente y eres pura mente, por siempre libre de pecado y totalmente
exento de miedo, porque fuiste creado por el Amor.

3Y tampoco has abandonado tu Fuente, pues sigues siendo tal como fuiste
creado.

4Esto te fue dado como un conocimiento que no puedes perder.

5Y ese conocimiento igualmente le fue dado a toda cosa viviente, pues solo
por ese conocimiento vive.

2. Tt has recibido todo esto.

2Todo aquel que camina por el mundo lo ha recibido.

3T no das este conocimiento, porque fue dado por la Creacién.
4Eso no puede aprenderse.

5¢Qué es, entonces, lo que hoy debes aprender a dar? I

6Nuestra leccién de ayer retomé un tema que se encuentra al comienzo del
Texto.lX

7La experiencia no se puede compartir directamente como si puede
compartirse la visién.

8La revelacién de que el Padre y el Hijo son Uno llegara a su debido tiempo
a todas las mentes.

9Pero ese momento lo determina la mente misma; no es algo que pueda
ensenarse.

3. Ese tiempo ya esté fijado.

2Esto puede parecer bastante arbitrario.

3Pero nadie da un solo paso al azar en el camino.

4Ese paso ya todos lo han dado, aunque todavia no hayan emprendido el
viaje.

5Pues el tiempo tan solo da la impresién de ir en una direccién.

6No hacemos mas que emprender un viaje que ya ha concluido.

7Sin embargo, parece que hubiera un futuro que ain desconocemos.

4. El tiempo es un truco, un juego de manos, una vasta ilusién en la que las
figuras van y vienen como por arte de magia.

2Pero tras las apariencias hay un plan que no cambia.
3El guion est4 escrito.
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4El momento en que tendras la experiencia que pondra fin a todas tus
dudas ya esté fijado.

5Pues no hacemos mas que ver el viaje desde el punto en que termind,
mirando hacia atréas, creyendo que lo hacemos de nuevo, repasando
mentalmente lo que ya pasé. I

5. Un maestro no puede dar su experiencia, porque eso no es algo que €l
haya aprendido.

2Su experiencia le fue revelada en su momento.
3Pero la visién es Su Don.

4Un maestro puede dar su visién directamente, porque el conocimiento de
Cristo no se ha perdido.

5Porque Cristo tiene una visién que puede dar a cualquiera que se la pida.

6La Voluntad del Padre y la Voluntad de Cristo estan unidas en el
conocimiento.

7Sin embargo, hay una visién que el Espiritu Santo ve, porque la Mente
de Cristo también la contempla.

6. Ahf el mundo de la duda y de las sombras se une a lo intangible.

2Es un lugar apacible dentro del mundo, santificado por el perdén y el
amor.

3En €l todas las contradicciones se reconcilian, porque ahi concluye el viaje.

4Ahf ocurre simplemente una experiencia que no se aprende, ni se ensefia
ni se ve.

SEsto es algo que se encuentra mas alld de nuestro objetivo de aprendizaje,
pues es algo que estd mas alla de lo que podemos conseguir por nuestra
cuenta.

6Nosotros solo nos ocupamos de lograr la visién de Cristo.
7Pues eso si es algo que podemos alcanzar.IV

7. La visién de Cristo obedece una sola ley.

2No ve el cuerpo, ni lo confunde con el Hijo que Dios cred.
3Contempla una luz que se encuentra més all4 del cuerpo.
4Contempla una idea que trasciende lo que se puede tocar.

5Ve una pureza que no estd empafiada por errores, equivocaciones
lamentables ni temibles pensamientos de culpa asociados a los suefos de
pecado.

6No ve ninguna separacion.

7Y contempla siempre a todo el mundo y todo lo que ocurre sin que la luz
que ve se debilite en absoluto.

8. Todos los que deseen alcanzar esta visién pueden —y deben— ensefiarla.
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2Lo Gnico que se requiere es reconocer que el mundo no puede ofrecer nada
que tenga un valor comparable con esto.

3Ni tampoco puede proponer un objetivo que no se desvanezca ante esta
visién.

4Y esto es precisamente lo que hoy ofreceras al mundo: no ver a nadie como
un cuerpo.

5Saluda entonces a tu hermano como el Hijo de Dios que es, reconociendo
que es uno contigo en santidad.

9. Asf es como se le perdonan sus pecados, pues la visién de Cristo tiene el
poder de pasarlos todos por alto.

2En Su perdén, sus pecados se desvanecen.
3Como Cristo no los ve, simplemente desaparecen.

4Y la visién de la santidad que se encuentra mas alla de ellos viene a ocupar
su lugar.

5No importa la forma que adopten, cuan enormes parezcan o a quién hayan
parecido dafar.

6Ya no existen.
7Y todos los efectos que parecian tener han desaparecido con ellos.
8Han sido deshechos para no regresar jamas.

10. Asf es como aprendes a dar tal como recibes.
2Y asf es como la visién de Cristo te contempla a ti también.

3Esta leccién no es dificil de aprender, si recuerdas que en tu hermano no
ves sino a ti mismo.

4Si él esta perdido en el pecado, ti también debes estarlo.
5Si ves luz en él, es que te has perdonado a ti mismo tus pecados.

6Cada hermano con quien te cruces hoy te ofrece una nueva oportunidad de
permitir que la visién de Cristo resplandezca sobre ti y te otorgue la Paz de
Dios.

11. Esirrelevante cudndo llegue esta revelacidn, pues no tiene nada que ver
con el tiempo.

2Mas el tiempo atin nos tiene reservado un don.

3Es una experiencia en la que el verdadero conocimiento se refleja con tal
precisién, que las imégenes que vemos comparten su invisible santidad, y
todo lo semejante a ellas brilla con su Amor inmortal.

4Hoy practicamos ver todo con los ojos de Cristo.

%Y debido a los santos dones que ofrecemos, la visién de Cristo nos
contempla a nosotros también.V
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I'|aleccidn de hoy nos ensefia, una vez mas, que recibimos exactamente
aguello que damos, y que, ademas, eso ocurre en el preciso momento en que
lo damos. Y esto no puede sino ser asi, pues todo lo que damos nos lo damos
anosotros mismos, ya que no hay nada que no sea nuestra propia realidad. Si
entendemos y aceptamos que somos mente, y que las ideas que nuestra
mente concibe siempre han de estar en ellay no pueden ir a ninguna otra parte
porque no existe tal lugar, comprendemos con claridad que todo lo que damos
nos lo damos a nosotros mismos, y en nosotros permanece.

Hoy aplicamos esta idea de manera muy especifica a la vision de Cristo, que
es la visidn verdadera. Cuando vemos a través de los ojos de Cristo, simple-
mente vemos la verdad, y lo que vemos es lo que nosotros somos.

La leccion comienza explicando que conocery ser es lo mismo, y eso es pre-
cisamente lo que es vivir; por eso, el conocimiento de ser es consustancial a
todo lo que vive. Cabe afiadir que el jubilo de ser es el amor que impulsa la
extension de ese mismo Ser en la Creacion. Vivir, conocer, ser, amary crear
son Uno y lo Mismo, y eso es el Cielo, la Creacion de Dios. En el suefio del
tiempo, sin embargo, eso es algo que debe ser recordado, pues el suefio
mismo fue el deseo de olvidar esa condicion.

La mente fragmentada del Hijo de Dios, que cree vivir en el tiempo, puede
experimentar puntualmente la revelacion de la Realidad, aunque eso es algo
gue no se puede mantener, pues es un conocimiento antitético con su falsa
existencia fragmentada y temporal. Esta experiencia reveladora es inefable y
no se puede transmitir a otros, pero lavision de Cristo, si. Y cada vez que vemos
a cualquiera con esos 0jos, la estamos aprendiendo, la estamos ensefiando y
estamos contemplando nuestra propia santidad. Asi es como perdonamos de
verdad los pecados de nuestros hermanosy los nuestros propios.

I T_4.X11.9:4-6 «Dios no necesita que la Revelacion le sea devuelta, lo cual
serfa claramente imposible, pero Si quiere que la Revelacion sea transmitida a
otros. Esto no puede hacerse con la Revelacién en si, porque su contenido no
puede expresarsey es sumamente personal para la mente que la recibe. Pero,
aun asi, puede extenderse a otras mentes por medio de las actitudes que com-
porta el conocimiento que trae la propia Revelacion"».

II | 5 idea que transmiten estos dos parrafos puede ser dificil de captar. Mi-
ralo asi: piensa en la historia de la humanidad como una novela en la que se
narran las peripecias de numerosisimos personajes a lo largo de un tiempo
amplisimo. La novela tiene muchisimas paginas, pero esta encuadernada en
un grueso volumen'y, ciertamente, tiene un comienzoy un final. Es una novela
que tu escribiste, Hijo de Dios, y que ahora lees identificandote con cada uno
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de esos personajes. Crees que tu eres todos y cada uno de ellos, y que todo lo
que les ocurre te esta pasando a ti.

Esa novela cuenta una historia de miedo, pues comenzd con una propuesta
temible: que tu, el Hijo de Dios, lograste separarte de tu Padre. En verdad, no
sabes cdmo ni por qué cruzd por tu santa mente semejante ocurrencia, pero
desarrollaste esa idea temible inicial, y mira lo que tienes ahora entre las ma-
nos. El guionya esté escrito. Elmundo deltiempo tiene un final feliz. Tu historia
acaba bien, pero aun te quedan por leer algunas paginas.

IV Recuerda que la Revelacion procede de Dios hacia tiy que es algo que se
te otorga, pero la vision de Cristo es algo que puedesy debes aprendery ense-
Aar, porque es lo que acaba con los suefos de miedo y los convierte en suefios
felices. La vision de Cristo te lleva a ver el mundo real.

La leccion de hoy define con exactitud el ambito de trabajo del maestro de
Dios y obrador de milagros. Hoy se te indica con precision el alcance de tus
responsabilidades. Los maestros de Dios se esfuerzan porverel mundo de una
manera diferente; procuran verlo con la vision de Cristo. Esto es algo que pue-
den conseguir, pues depende de su voluntad. Piden esto y se les concede. De
hecho, los maestros de Dios piden solo esto, y esto es lo Unico que se les con-
cede. Mas en esta vision se encuentran todos los milagros. ;Qué otra cosaiba
a querer un maestro de Dios?

Este Curso entrena tu mente, 0 mas bien entrena tu voluntad, para que bus-
ques solo eso: ver a tu hermano como un espiritu sin ninguna relacion con las
formas del cuerpo y sus atributos, porque eso es lo que él realmente es, y tu
también. Miras ahora al mundo con ojos inocentes que no saben qué significa
lo que estan contemplando, y quedas a la espera de que se te diga cémo inter-
pretarlo.

Este Curso te insta constantemente a que no pongas tus propios significa-
dos sobre las formas que crees ver, pues eso tan solo te incita a construir con
todo ello tus propias fantasias. Y, como estas asustado, no sabes lo que eres
y piensas que estas solo y separado de todo, tu miedo te lleva a elaborar histo-
rias temibles de culpa y castigo. Dicho de una manera muy simple: eso es lo
que esta ocurriendo en tu mente ahora.

Solo se te pide que dejes de sofiar y empieces a ver, pues nunca has visto
realmente, tan solo has imaginado cosas. A esta nueva manera de ver, este
Curso le llama la vision de Cristo, que es lo que te llevara a ver un mundo feliz:
el mundo real. Y eso ciertamente es algo que puedes conseguir, si eso es lo
gue realmente quieresy lo Unico que quieres.
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V Jesus nos recuerda hoy una ley fundamental del funcionamiento mental:
la mente adopta la forma de aquello que contempla con intensidad. Si se une
al odio, se vuelve odiosa. Si se une al amor, se vuelve amorosa. La mente es
pura capacidad de adaptacion, un potencial moldeable que, como un cama-
ledn, se mimetiza con aquello en lo que se fija. Esta es unaidea poderosa, pro-
fundamente practica. Porque si comprendes esto, puedes usarlo a tu favor
para sanar.

Cuando te sientes atrapado por una pérdida, una traicion, un accidente o
cualquier situacion que haya generado una interpretacion dolorosa, lo que ha
ocurrido en realidad es que tu mente ha quedado fijada en un simbolo de caos,
de desorden, de amenaza. No puedes seguir ahi sin consecuencias. Pero no
hace falta que luches contra la imagen ni contra el pensamiento: basta con
gue sustituyas ese simbolo por otro. Un simbolo de paz, de orden, de belleza.
Redirige la atencion con voluntad firme, pero sin violencia. Lleva tu mirada —y
con ella tu mente— hacia algo que exprese armonia.

Una forma muy concreta de hacerlo es entregarte por completo a una tarea
sencilla. Limpiar, por ejemplo. No como evasion, sino como un acto de plena
presencia. Limpiar un suelo, ordenar un cajon, lavar los platos... no para obte-
ner un resultado, sino para permitir gue tu mente contemple el orden mientras
actua. Eso, silo haces con recogimiento y devocion, es una forma de oracion.
Porgue no estas fregando: estas redirigiendo la conciencia. Estas eligiendo la
paz.

Este principio se puede aplicar a muchas cosas: al silencio, a una melodia
serena, a un espacio amplioy despejado. Todo aquello que refleje orden puede
ayudarte a recordar el orden interior. Porque la mente se vuelve semejante a lo
que contempla con amor. Esta es una ensefianza preciosa y de una utilidad
inmensa. No la olvides.



	LECCIONES 150-365
	LECCIÓN 151
	Todas las cosas son ecos de la Voz de Dios.

	LECCIÓN 152
	Tengo el poder de decidir.

	LECCIÓN 153
	En mi indefensión radica mi seguridad.

	LECCIÓN 154
	Me cuento entre los ministros de Dios.

	LECCIÓN 155
	Me haré a un lado y dejaré que Él me guíe.

	LECCIÓN 156
	Camino con Dios en perfecta santidad.

	LECCIÓN 157
	En Su Presencia quiero estar ahora.

	LECCIÓN 158
	Hoy aprendo a dar tal como recibo.

	LECCIÓN 159
	Doy los milagros que he recibido.

	LECCIÓN 160
	Yo estoy en mi hogar. El miedo es el que es un extraño aquí.

	LECCIÓN 161
	Dame tu bendición, santo Hijo de Dios.

	LECCIÓN 162
	Soy tal como Dios me creó.

	LECCIÓN 163
	La muerte no existe. El Hijo de Dios es libre.

	LECCIÓN 164
	Ahora somos Uno con Aquel que es nuestra Fuente.

	LECCIÓN 165
	Que mi mente no niegue el Pensamiento de Dios.

	LECCIÓN 166
	Se me han confiado los Dones de Dios.

	LECCIÓN 167
	Solo hay una vida, y es la que comparto con Dios.

	LECCIÓN 168
	Se me ha concedido Tu Gracia. La reclamo ahora.

	LECCIÓN 169
	Por la Gracia vivo. Por la Gracia soy liberado.

	LECCIÓN 170
	En Dios no hay crueldad, y en mí tampoco.

	QUINTO REPASO
	Introducción

	LECCIÓN 171
	LECCIÓN 172
	LECCIÓN 173
	LECCIÓN 174
	LECCIÓN 175
	LECCIÓN 176
	LECCIÓN 177
	LECCIÓN 178
	LECCIÓN 179
	LECCIÓN 180
	INTRODUCCIÓN A LECCIONES 181-200
	LECCIÓN 181
	Confío en mis hermanos, que son uno conmigo.

	LECCIÓN 182
	Me aquietaré un instante e iré a mi hogar.

	LECCIÓN 183
	Invoco el Nombre de Dios y el mío propio.

	LECCIÓN 184
	El Nombre de Dios es mi herencia.

	LECCIÓN 185
	Quiero la Paz de Dios.

	LECCIÓN 186
	La salvación del mundo depende de mí.

	LECCIÓN 187
	Bendigo al mundo porque me bendigo a mí mismo.

	LECCIÓN 188
	La Paz de Dios refulge en mí ahora.

	LECCIÓN 189
	Siento el Amor de Dios dentro de mí ahora.

	LECCIÓN 190
	Elijo la dicha de Dios en vez del dolor.

	LECCIÓN 191
	Soy el santo Hijo de Dios Mismo.

	LECCIÓN 192
	Tengo una función que Dios quiere que yo cumpla.

	LECCIÓN 193
	Todas las cosas son lecciones que Dios quiere que yo aprenda.

	LECCIÓN 194
	Pongo el futuro en Manos de Dios.

	LECCIÓN 195
	El amor es el camino que recorro con gratitud.

	LECCIÓN 196
	Solo me crucifico a mí mismo.

	LECCIÓN 197
	Solo puedo ganarme mi propia gratitud.

	LECCIÓN 198
	Solo mi propia condenación me hace daño.

	LECCIÓN 199
	No soy un cuerpo. Soy libre.

	LECCIÓN 200
	No hay más paz que la paz de Dios.

	SEXTO REPASO
	Introducción

	LECCIÓN 201
	LECCIÓN 202
	LECCIÓN 203
	LECCIÓN 204
	LECCIÓN 205
	LECCIÓN 206
	LECCIÓN 207
	LECCIÓN 208
	LECCIÓN 209
	LECCIÓN 210
	LECCIÓN 211
	LECCIÓN 212
	LECCIÓN 213
	LECCIÓN 214
	LECCIÓN 215
	LECCIÓN 216
	LECCIÓN 217
	LECCIÓN 218
	LECCIÓN 219
	LECCIÓN 220
	SEGUNDA PARTE
	INTRODUCCIÓN
	1. ¿Qué es el perdón?
	LECCIÓN 221
	Que mi mente esté en paz y que todos mis pensamientos se aquieten.

	LECCIÓN 222
	Dios está conmigo. Vivo y respiro en Él.

	LECCIÓN 223
	Dios es mi vida. No tengo otra vida que la Suya.

	LECCIÓN 224
	Dios es mi Padre, y Él ama a Su Hijo.

	LECCIÓN 225
	Dios es mi Padre, y Su Hijo le ama.

	LECCIÓN 226
	Mi hogar me aguarda. Voy raudo a él.

	LECCIÓN 227
	Este es el instante santo de mi liberación.

	LECCIÓN 228
	Dios no me ha condenado, y yo tampoco lo hago.

	LECCIÓN 229
	Soy el Amor que me creó.

	LECCIÓN 230
	Ahora buscaré y hallaré la Paz de Dios.

	2. ¿Qué es la salvación?
	LECCIÓN 231
	Padre, solo quiero recordarte.

	LECCIÓN 232
	Permanece en mi mente todo el día, Padre mío.

	LECCIÓN 233
	Hoy entrego mi vida a Dios para que Él la guíe.

	LECCIÓN 234
	Padre, hoy vuelvo a ser Tu Hijo.

	LECCIÓN 235
	Dios, en Su Misericordia, ha dispuesto que yo esté a salvo.

	LECCIÓN 236
	Yo gobierno mi mente, y solo yo la debo gobernar.

	LECCIÓN 237
	Quiero ser ahora tal como Dios me creó.

	LECCIÓN 238
	Toda la salvación descansa en mi decisión.

	LECCIÓN 239
	Mía es la Gloria de mi Padre.

	LECCIÓN 240
	El miedo jamás está justificado.

	3. ¿Qué es el mundo?
	LECCIÓN 241
	En este instante santo llega la salvación.

	LECCIÓN 242
	Este día se lo dedico a Dios, y es mi don para Él.

	LECCIÓN 243
	Hoy no juzgaré nada de lo que ocurra.

	LECCIÓN 244
	Jamás corro peligro en ningún lugar donde me encuentre.

	LECCIÓN 245
	Tu paz está conmigo, Padre. Estoy a salvo.

	LECCIÓN 246
	Amar a mi Padre es amar a Su Hijo.

	LECCIÓN 247
	Si no perdono seguiré estando ciego.

	LECCIÓN 248
	Lo que sufre no forma parte de mí.

	LECCIÓN 249
	El perdón pone fin a todo sufrimiento y a toda pérdida.

	LECCIÓN 250
	Que no vea en mí ninguna limitación.

	4. ¿Qué es el pecado?
	LECCIÓN 251
	No necesito nada más que la verdad.

	LECCIÓN 252
	El Hijo de Dios es mi Identidad.

	LECCIÓN 253
	Mi Ser gobierna el universo.

	LECCIÓN 254
	Que acalle en mí toda voz, salvo la de Dios.

	LECCIÓN 255
	Elijo pasar este día en perfecta paz.

	LECCIÓN 256
	Dios es mi única meta hoy.

	LECCIÓN 257
	Que recuerde siempre cuál es mi propósito.

	LECCIÓN 258
	Que recuerde que Dios es mi meta.

	LECCIÓN 259
	Que recuerde que el pecado no existe.

	LECCIÓN 260
	Que recuerde que Dios me creó.

	5. ¿Qué es el cuerpo?
	LECCIÓN 261
	Dios es mi refugio y mi seguridad.

	LECCIÓN 262
	Que hoy no perciba diferencias.

	LECCIÓN 263
	Mi santa visión ve pureza en todo.

	LECCIÓN 264
	El Amor de Dios me rodea.

	LECCIÓN 265
	Solo veo la ternura de la Creación.

	LECCIÓN 266
	Mi santo Ser mora en ti, Hijo de Dios.

	LECCIÓN 267
	Mi corazón late en la Paz de Dios.

	LECCIÓN 268
	Que todo sea exactamente tal como es.

	LECCIÓN 269
	Mi visión va en busca de la Faz de Cristo.

	LECCIÓN 270
	Hoy no utilizaré los ojos del cuerpo.

	6. ¿Qué es el Cristo?
	LECCIÓN 271
	Hoy solo utilizaré la visión de Cristo.

	LECCIÓN 272
	¿Cómo van a poder las ilusiones satisfacer al Hijo de Dios?

	LECCIÓN 273
	Mía es la quietud de la Paz de Dios.

	LECCIÓN 274
	Este día le pertenece al Amor. Hoy no tendré miedo.

	LECCIÓN 275
	La Voz sanadora de Dios protege hoy todas las cosas.

	LECCIÓN 276
	Se me ha dado la Palabra de Dios para que la comparta.

	LECCIÓN 277
	Que no encarcele a Tu Hijo con mis propias leyes.

	LECCIÓN 278
	Si yo estoy encadenado, mi Padre no es libre.

	LECCIÓN 279
	La libertad de la Creación garantiza la mía propia.

	LECCIÓN 280
	¿Qué límites podría imponerle yo al Hijo de Dios?

	7. ¿Qué es el Espíritu Santo?
	LECCIÓN 281
	Solo mis propios pensamientos pueden hacerme daño.

	LECCIÓN 282
	Hoy no tendré miedo al amor.

	LECCIÓN 283
	Mi verdadera Identidad reside en Ti.

	LECCIÓN 284
	Puedo elegir cambiar todos los pensamientos que me causan dolor.

	LECCIÓN 285
	Hoy mi santidad brilla clara y radiante.

	LECCIÓN 286
	El sosiego del Cielo abraza hoy mi corazón.

	LECCIÓN 287
	Tú eres mi meta, Padre mío. Solo Tú.

	LECCIÓN 288
	Que olvide hoy el pasado de mi hermano.

	LECCIÓN 289
	El pasado ya pasó, y no puede afectarme.

	LECCIÓN 290
	Solo veo mi felicidad presente.

	8. ¿Qué es el Mundo Real?
	LECCIÓN 291
	Este es un día de quietud y de paz.

	LECCIÓN 292
	El feliz desenlace de todo está asegurado.

	LECCIÓN 293
	Todo el miedo se ha ido, y ahora aquí solo hay amor.

	LECCIÓN 294
	Mi cuerpo es algo totalmente neutro.

	LECCIÓN 295
	El Espíritu Santo ve hoy a través de mí.

	LECCIÓN 296
	El Espíritu Santo habla hoy a través de mí.

	LECCIÓN 297
	El perdón es el único don que doy.

	LECCIÓN 298
	Te amo, Padre, y también amo a Tu Hijo.

	LECCIÓN 299
	La santidad eterna mora en mí.

	LECCIÓN 300
	Este mundo tan solo dura un instante.

	9. ¿Qué es el Segundo Advenimiento?
	LECCIÓN 301
	Y Dios Mismo enjugará todas las lágrimas.

	LECCIÓN 302
	Donde antes había tinieblas ahora contemplo la luz.

	LECCIÓN 303
	Hoy nace en mí el santo Cristo.

	LECCIÓN 304
	Que mi mundo no me oculte la visión de Cristo.

	LECCIÓN 305
	Hay una paz que Cristo nos concede.

	LECCIÓN 306
	Hoy solo busco el don de Cristo.

	LECCIÓN 307
	Mi voluntad no puede ser albergar deseos conflictivos.

	LECCIÓN 308
	Este instante es el único tiempo que existe.

	LECCIÓN 309
	Hoy no tendré miedo de mirar dentro de mí.

	LECCIÓN 310
	Hoy mi día transcurre sin miedo y lleno de amor.

	10. ¿Qué es el Juicio Final?
	LECCIÓN 311
	Juzgo todas las cosas como quiero que sean.

	LECCIÓN 312
	Veo todas las cosas como quiero que sean.

	LECCIÓN 313
	Ahora quiero percibir de una nueva manera.

	LECCIÓN 314
	Busco un futuro diferente al pasado.

	LECCIÓN 315
	Todos los dones que dan mis hermanos me pertenecen.

	LECCIÓN 316
	Todos los dones que yo doy a mis hermanos                                       siguen siendo míos.

	LECCIÓN 317
	Sigo el camino que se me ha señalado.

	LECCIÓN 318
	Yo soy tanto el medio como el fin de la salvación.

	LECCIÓN 319
	Vine aquí para salvar al mundo.

	LECCIÓN 320
	Mi Padre me otorga todo poder.

	11. ¿Qué es la Creación?
	LECCIÓN 321
	Padre, mi libertad reside únicamente en Ti.

	LECCIÓN 322
	Tan solo puedo renunciar a lo que nunca fue real.

	LECCIÓN 323
	Gustosamente «sacrifico» el miedo.

	LECCIÓN 324
	No quiero ser guía, sino simplemente un seguidor.

	LECCIÓN 325
	Todas las cosas que creo ver son reflejos de ideas.

	LECCIÓN 326
	Soy por siempre un Efecto de Dios.

	LECCIÓN 327
	No tengo más que llamarte, y Tú me contestarás.

	LECCIÓN 328
	Elijo el segundo lugar para conseguir el primero.

	LECCIÓN 329
	Ya he elegido lo que Tú dispones.

	LECCIÓN 330
	Hoy no volveré a hacerme daño.

	12. ¿Qué es el ego?
	LECCIÓN 331
	El conflicto no existe, pues mi voluntad es la Tuya.

	LECCIÓN 332
	El miedo esclaviza al mundo. El perdón lo libera.

	LECCIÓN 333
	El perdón es lo que pone fin al sueño de que aquí hay conflicto.

	LECCIÓN 334
	Hoy reclamo los dones que el perdón otorga.

	LECCIÓN 335
	Elijo ver la impecabilidad de mi hermano.

	LECCIÓN 336
	Perdonar me permite darme cuenta de que las mentes                    están unidas.

	LECCIÓN 337
	Mi impecabilidad me protege de todo mal.

	LECCIÓN 338
	Solo me afectan mis propios pensamientos.

	LECCIÓN 339
	Recibiré cualquier cosa que pida.

	LECCIÓN 340
	Hoy puedo liberarme del sufrimiento.

	13. ¿Qué es un milagro?
	LECCIÓN 341
	Solo puedo atacar mi propia impecabilidad, que es lo único que me mantiene a salvo.

	LECCIÓN 342
	Lo perdono todo, pues así es como se me concede                                el perdón a mí.

	LECCIÓN 343
	No se me pide que me sacrifique para encontrar la                      misericordia y la Paz de Dios.

	LECCIÓN 344
	Hoy aprendo la Ley del Amor: lo que doy a mi hermano me lo doy a mí mismo.

	LECCIÓN 345
	Hoy solo ofrezco milagros, pues quiero que vuelvan a mí.

	LECCIÓN 346
	Hoy me envuelve la Paz de Dios, y lo olvido todo excepto Su Amor.

	LECCIÓN 347
	La ira es la consecuencia inevitable de juzgar. Y juzgar es el arma que uso contra mí mismo para alejar los milagros de mí.

	LECCIÓN 348
	No tengo motivo para la ira ni el temor, pues Tú me rodeas, y Tu Gracia me basta para satisfacer toda necesidad que percibo.

	LECCIÓN 349
	Hoy dejo que la visión de Cristo contemple todas las cosas por mí, y en vez de juzgarlas le conceda a cada una un milagro de amor.

	LECCIÓN 350
	Los milagros reflejan el eterno Amor de Dios. Ofrecerlos es recordarle a Él, y mediante Su recuerdo salvar al mundo.

	14. ¿Qué soy yo?
	LECCIÓN 351
	Mi hermano impecable me guía a la paz. Mi hermano pecador me guía al dolor. Y al que elija ver será al que contemplaré.

	LECCIÓN 352
	Juzgar es lo opuesto a amar. Todos los pesares de este mundo provienen de juzgar; amar trae consigo la Paz de Dios Mismo.

	LECCIÓN 353
	Mis ojos, mi lengua, mis manos y mis pies tienen hoy un solo propósito: ponerse al servicio de Cristo a fin de que Él pueda utilizarlos para bendecir al mundo con milagros.

	LECCIÓN 354
	Cristo y yo estamos unidos en la paz y la seguridad de nuestro propósito. Su Creador mora en Él, tal como Él mora en mí.

	LECCIÓN 355
	Cuando acepte la Palabra de Dios, la paz, la dicha y los milagros que ofreceré serán infinitos. ¿Por qué no hoy?

	LECCIÓN 356
	La enfermedad no es sino otro nombre para el pecado. La sanación no es sino otro nombre para Dios. El milagro, por lo tanto, no es sino una invocación a Él.

	LECCIÓN 357
	La Verdad contesta a toda invocación que hacemos a Dios, respondiendo primero con milagros, y luego volviendo a nosotros para ser Ella Misma.

	LECCIÓN 358
	Ninguna invocación a Dios puede quedar sin ser oída o sin respuesta. Y de esto puedo estar seguro: Su Respuesta es lo único que realmente quiero.

	LECCIÓN 359
	La respuesta de Dios es siempre alguna forma de paz. Con ella todo dolor sana, toda aflicción es reemplazada por dicha, las puertas de la prisión se abren, y entonces comprendemos que todo pecado no es más que un simple error.

	LECCIÓN 360
	Que la paz sea conmigo, el santo Hijo de Dios. Que la paz sea con mi hermano, que es uno conmigo. Y que por medio de nosotros la paz bendiga al mundo.

	LECCIONES FINALES
	LECCIÓN 361
	Te entrego este instante santo. Sé Tú Quien dirige. Yo solo quiero seguirte, pues estoy seguro de que Tu dirección me traerá la paz.

	LECCIÓN 362
	Te entrego este instante santo. Sé Tú Quien dirige. Yo solo quiero seguirte, pues estoy seguro de que Tu dirección me traerá la paz.

	LECCIÓN 363
	Te entrego este instante santo. Sé Tú Quien dirige. Yo solo quiero seguirte, pues estoy seguro de que Tu dirección me traerá la paz.

	LECCIÓN 364
	Te entrego este instante santo. Sé Tú Quien dirige. Yo solo quiero seguirte, pues estoy seguro de que Tu dirección me traerá la paz.

	LECCIÓN 365
	Te entrego este instante santo. Sé Tú Quien dirige. Yo solo quiero seguirte, pues estoy seguro de que Tu dirección me traerá la paz.

	EPÍLOGO

