
 

Tina Tequila  
. 
. 

Comptes: 32 Mur: 4 Niveau: Débutant 
. 

 

Chorégraphe: Ivonne Verhagen (NL) - Janvier 2026 

Musique: Tina Tequila - Snotkop 
. 
 

Intro: 32 comptes, démarre environ vers 16 secondes 
 
1-8  SIDE, TOGETHER, SIDE TOUCH, SIDE, TOGETHER, SIDE TOUCH 
1-2 
3-4 

Poser PD à D, assembler PG à côté du PD, 
Poser PD à D, toucher PG à côté du PD, (Option : mouvements avec les épaules) 

5-6 
7-8 

Poser PG à G, assembler PD à côté du PG, 
Poser PG à G, toucher PD à côté du PG, (Option : mouvements avec les épaules)  
 

9-16  STEP, POINT, STEP, POINT, JAZZ BOX ¼ RIGHT 
1-2 
3-4 

Poser PD devant, toucher pointe PG à G,  
Poser PG devant, toucher pointe PD à D,  

5-6 
7-8 

Croiser PD devant PG, poser PG derrière,  
¼ tour à D poser PD à D, poser PG devant, (3h00) 

 
17-24  DIAGONAL RIGHT FORWARD, TOGETHER, FORWARD, TOUCH, (REPEAD LEFT DIAGONAL) 
1-2 
3-4 

1/8 tour à G poser PD à D, ramener PG à côté du PG,  
Poser PD à D, toucher PG à côté du PD, (Option : hip rolls) (1h30) 

5-6 
7-8 

¼ tour à D poser PG à G, assembler PD à côté du PG,  
Poser PG à G toucher PD à côté du PG (Option : hip rolls) (4h30) 
 

25-32  1/8 LEFT & MAMBO, HOLD, COASTER STEP, HOLD 
1-2 
3-4 

1/8 tour à G poser PD devant, revenir en appui sur PG,  
Poser PD derrière, pause, (3h00) 

5-6 
7-8 

Poser PG derrière, assembler PD à côté du PG,  
Poser PG devant, pause. 
 
 
Info Ivonne: ivonne.verhagen70@gmail.com 
 
Dernière MAJ: 28 Janvier 2026 
 

 
Légende : PD = pied droit - PG = pied gauche - D = droite - G = gauche – PDC = poids du corps 

 

 REPRENDRE LA DANSE AU DEBUT ET GARDER LE SOURIRE !!  
 


