Dance With Me

Comptes: 32 Murs: 4 Niveau: Débutant

Chorégraphes: Grace David - Mai 2025

Musique: Dance With Me - Tones And |

Intro: 32 temps — PAS DE TAG — PAS DE RESTART

1-8 CROSS POINT, CROSS POINT, ROCKING CHAIR

1-2 Croiser PD devant PG (1), toucher pointe PG a G(2),

3-4  Croiser PG devant PD (3), toucher pointe PD a D (4),

5-6 Poser PD devant (5), revenir en appui sur PG (6),

7-8 Poser PD derriére (7), revenir en appui sur PG (8),

9-16 WALK, WALK, FORWARD SHUFFLE, FORWARD ROCK-RECOVER, 1/4 CHASSE

1-2 Poser PD devant (1), poser PG devant (2),

3&4 Poser PD devant (3), croiser PG derriére PD (&), poser PD devant (4),

5-6 Poser PG devant (5), revenir en appui sur PD (6),

7&8 Vi tour a G poser PG a G (7), ramener PD a c6té du PG (&), poser PG a G (8), (9h00)
17-24 CROSS, SWEEP, CROSS, SIDE, BEHIND, SWEEP, BEHIND, SIDE

1-2  Croiser PD devant PG (1), glisser pointe PG de I’arriére vers I'avant (2),

3-4  Croiser PG devant PD (3), poser PD a D (4),

5-6 Croiser PG derriere PD (5), glisser pointe PD de I'avant vers I'arriére (6),

7-8 Croiser PD derriere PG (7), poser PG a G (8),

25-32 FORWARD ROCK- RECOVER, 1/2 SHUFFLE, PIVOT 1/2 TURN, FORWARD SHUFFLE
1-2 Poser PD devant (1), revenir en appui sur PG (2),

3-4  Yitoura D poserPD aD (3), ramener PG a c6té du PD (&), % tour a D poser PD devant (4), (3h00)
5-6 Poser PG devant (5), pivoter % tour a D (6), (PDC sur PD) (9h00)

7&8 Poser PG devant (7), croiser PD derriere PG (&), poser PG devant (8).

Légende : PD = pied droit - PG = pied gauche - D = droite - G = gauche — PDC = poids du corps
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