
1er  DAN
Técnicas de Mano vacía  en posición de: (zagi, hami-handachi waza, tachi waza) 

para ataques de yokomen uchi, shomen uchi, tsuki y todas formas de agarre: 
hombros, codo, cuello muñecas y técnicas de ataque por detrás.

PROGRAMA EXAMEN DAN

4to DAN Jiyuwaza de todo lo anterior, más un breve ensayo sobre Aikido

Lo mismo que lo anterior y tanto-dori y Futarigake (con 2 ukes)

Lo mismo que lo anterior y tachi -dori, Jo-dori and Taninzugake (más de 3 ukes).

2do DAN

3er DAN


