Requerimientos y Examenes de Dan

70 practicas

3 Técnicas de Mano vacia en posicion de: (zagi, hami-handachi waza, tachi waza) para ataques de yokomen uchi, shomen uchi, tsuki y todas
LK 7.N\'Il después de obtener

. formas de agarre: hombros, codo, cuello muiecas y técnicas de ataque por detras.
primero Kyu

Minimo 1 afio desde|Lo mismo que lo anterior y tanto-dori y Futarigake (con 2 ukes)
2nd DAN ler dany 200
practicas

Minimo 2 aflos  |Lo mismo que lo anterior y tachi -dori, Jo-dori and Taninzugake (mas de 3 ukes)
3rd DAN desde 2do dany
300 practicas

Minimo 3 afios
4th DAN desde 3er dany |Jiyuwaza de todo lo anterior, mas un breve ensayo
400 practicas

Notas

- Zagi (Suwari waza): sentado
- Hanmi-handachi waza: sentado vs parado
- Tachi waza: parado
- Asegurese de que tiene el nUmero necesario de dias de practica antes de solicitar un examen. Los formularios de solicitud y los honorarios
deben estar pagos 3 dias antes del examen.
- Ensayos y articulos deben presentarse 3 dias antes del examen.
- Los entrenamientos especiales de verano y de de invierno se tendran en consideracion.( En nuestro caso seminario de insrtructores y especiales)
- La edad minima para ler Dan es de 15 afios, y para 4to Dan 22 afios.
- Los exdmenes se tomaran en el dojo ( con el profesor) donde normalmente se practica.
Si el aspirante desea tomar un examen en un dojo que no sea en la que normalmente practica, se requiere la aprobacién de ambas dojos.
- Morotedori es 2 manos tomando una.
- Como regla general los ukes deben ser de la misma graduacion
- Se debe continuar realizando la misma técnica, de derecha e izquierda, ura y omote hasta que el examinador diga " pare"




