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Kylian Herpin  Kimberlay Duquennoy DimitriDinoir  Samir Bendjebbour Florent Derrider

Entraineur Trésoriére Président Community Entraineur
Coordinateur sportif Administrateur LF3 manager




SPECIALISE DANS LES SPORTS D’ENDURANCE, NOTRE MISSION EST DE
SOUTENIR LES ATHLETES DANS LEUR QUETE DE L'EXCELLENCE. NOUS
COMPRENONS QUE CHAQUE ATHLETE EST UNIQUE, AVEC DES
OBJECTIFS, DES BESOINS ET DES ASPIRATIONS QUI LUI SONT
PROPRES. C'EST POURQUOI NOUS NOUS ENGAGEONS A FOURNIR UN
ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE ET SUR MESURE A CHAQUE

INDIVIDU QUI FRANCHIT NOS PORTES.



GTAGE TRIATHLON
Organisation d'un
stage triathlon chaque

COURSES LOCALES année dans le Verdon.
REGIONALES ET NATIONALES

Nos athletes sont notamment
présents régulierement sur les
courses locales de I'EDH et I'ACRHO.
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Représentations sur la scene internationale
au travers des Ironman, marathons et ///

championnats du monde amateur.
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202"

/5 membres

2 stages triathlon
2 stages cyclisme
1 salarié

202k

50 membres
1 stage triathlon

2023

25 membres
1 stage triathlon
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GE REUNIR EST UN DEBUT,
RGTER ENSEMBLE EST UN PROGRES,
TRAVAILLER ENSEMBLE EST LA
REUSSITE

Etre partenaire de 3NERGY ASBL, c'est offrir I'opportunité d chaque membre de progresser, de
s'épanouir et d'atteindre ses objectifs dans les meilleures conditions.

En effet, laccomplissement de nos missions hous demande un budget conséquent qui ne peut pas
étre pris en totalité par nos membres.

Collaborer avec 3NERGY ASBL, c'est partager des valeurs essentielles aux yeux de la société.
Respect, partage, dépassement de soi, détermination. Ces valeurs nous les avons en commun.

Notre ancrage local, régional, national et international nous vaut une présence mensuelle dans la
presse écrite ou télé, et quotidienne sur les réseaux sociaux.

Associer votre entreprise @ 3NERGY ASBL, c'est augmenter votre visibilité auprés d'un public large et
varié.




2 saisons 1 saison

PREMIUM DIAMANT PLATINE OR
(max 2) (max 3) (rmax 4) (max 4) ARGENT BRONZE BASIC
4000 € 2100 € 1600 € 1200 € 800€ 400 € 200€

Equipement

Trifonction Grand logo Logo moyen Petit logo x x x X

X
X

T-shirt running Grand logo Logo moyen Petit logo Logo moyen X

Maillot Vélo Grand logo Logo moyen Petitlogo x x x x

Réseaux sociaux

Nom / logo sur la publication des résultats des
athlétes (Facebook [ Instagram)

Mention de la page du partenaire sur nos
communications (Facebook [ Instagram)

Publication de présentataion du partenaire
(Facebook)

X
v
v
X

x| x| 8| x
X
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Capsule vidéo présentation du partenaire
(Facebook [ Instagram)
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“Régime de la petite entreprise - art. 56, 2° CTVA - TVA non applicable”
P



R & ol LR ¥

o M - M 2 (s R - M
= A e B v 7 B B : £ -
¥l %, % ki !

. D 5 s -
o 3 i R
3 S 5 8 3 B
4 s ol

VOUS SOUHAITEZ DEVENIR NOTRE PARTENAIRE MAIS

AUCUN DES PACKS NE VOUS CORRESPOND OU VOUS

SOUHAITEZ COLLABORER DIFFEREMMENT QUE PAR UN
APPORT FINANCIER ? DISCUTONS-EN !

NOUS SOMMES OUVERTS A TOUTE PROPOSITION.



Amélioration du bien-étre et de la santé Développement personnel et
e Réduction du stress. _professionnel
e Augmentation de I'énergie. e Fixation d'objectifs personnels.
e Prévention des maladies chroniques. e Formation continue au travers des
ateliers/conférences.

Augmentation de la productivité
e Amélioration de la concentration.
e Réduction de I'absentéisme.
e Renforcement de la motivation.

Fidélisation Renforcement de la cohésion
e Renforcement de I'image de I'entreprise. e Amélioration des relations.

e Distinction de I'entreprise. e Augmentation des compétences de
e Fidélisation des employés en investissant communications.
dans leur santé. e Sentiment d’appartenance.




Expert

Medium

Start

3500€

2500€

1500€

Services

Plan d’entrainement course a pied (durée 3 mois)
--> Basé sur un objectif

Séance de groupe sur terrain (dans un rayon de 30 km autour de Tournai) 2x [ sem 1x [ sem x
Suivi des performances Mensuel X x
Conférences [ ateliers (thématique sportive) 1x [ mois 1x [ trimestre

Conseils nutritionnels

e

X

X

Visibilité (réseaux sociaux : stories, posts)

v

éa

X

“Régime de la petite entreprise - art. 56, 2° CTVA - TVA non applicable”




. notélé sport
20 février - D
Championne de Belgique de la Ligue LRC pour |
Duguennoy aimerait franchir un nouveau pallier.

professionnelles, le matériel et I'absence d'infra
toujours facile de faire du cyclo-cross dans notr
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Triathlon : Kylian Herpin participera I'an prochain aux championnats du
monde 70.3 en Nouvelle-Zélande




n 3nergy.coaching@gmail.com

\ +32 473 43 70 06

m 3NERGY

[ ] 3nergy.be
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