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Please be also informed that for the purpose of obtaining a Hong Kong standard patent, two stages on the basis of the 

Chinese invention patent application must be completed. 

 

(1) The first stage will be initiated with a request to record the subject application within six months from the 

publication date issued by the National Intellectual Property Administration, PRC, that is by November 25, 
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用于治疗性功能障碍和增强性反应和快感

的组合物和方法

(57)摘要

包括至少一种增强性快感的化合物和至少

一种增强性敏感性和快感的其他化合物的药物

制剂。所述增强性反应的组分增强血液流向生殖

器区域。实例包括扩张血管的化合物，如增加血

液中一氧化氮(NO)的量的化合物。所述增强性反

应和快感的组分包括一种或多种来自大麻

(Cannabis)属的大麻素化合物，其包括提取的化

合物、合成形式及其衍生物。实例包括四氢大麻

酚(THC)，这是大麻的主要精神活性成分，以及大

麻二酚(CBD)，其较少或没有精神活性，并调节

THC活性。THC/CBD的比例可以根据使用者的年

龄、性别、身体健康和/或心理状况进行选择。
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1.一种用于治疗人类的性功能障碍的药物组合物，其包含被设置为递送以下物质的一

种或多种剂型：

一种大麻素组分，其包括5mg至500mg的四氢大麻酚(THC)或5mg至500mg的大麻二酚

(CBD)的至少一种；以及

治疗有效量的性反应增强组分，其选自由西地那非、他达拉非和伐地那非组成的组。

2.根据权利要求1所述的药物组合物，其中所述大麻素组分进一步包含大麻酚(CBN)、

四氢次大麻二酚(tetrahydrocannabivarin)(THCV)、大麻萜酚(cannabigerol)(CBG)、屈大

麻酚(dronabinol)、大麻隆(nabilone)、THC衍生物或CBD衍生物的至少一种。

3.根据权利要求1或2所述的药物组合物，其中所述大麻素组分的至少一部分获自选自

大麻草(Cannabis  sativa)、印度大麻(Cannabis  indica)及其杂交种的一种或多种植物的

植物部分。

4.根据权利要求1‑3的任意一项所述的药物组合物，其中所述一种或多种剂型被设置

为递送7.5mg至450mg、或10mg至400mg、或15mg至350mg，或20mg至300，或25mg至250mg的

THC，或35mg至200mg的THC。

5.根据权利要求1‑4的任意一项所述的药物组合物，其中所述一种或多种剂型被设置

为递送7.5mg至450mg、或10mg至400mg、或15mg至350mg，或20mg至300，或25mg至250mg的

THC，或35mg至200mg的CBD。

6.根据权利要求1‑5的任意一项所述的药物组合物，其中所述一种或多种剂型包含片

剂或胶囊剂。

7.根据权利要求1‑5的任意一项所述的药物组合物，其中所述一种或多种剂型包含栓

剂。

8.根据权利要求1‑7的任意一项所述的药物组合物，其中所述性反应增强组分是伐地

那非。

9.根据权利要求1‑7的任意一项所述的药物组合物，其中所述性反应增强组分是西地

那非。

10.根据权利要求1‑7的任意一项所述的药物组合物，其中所述性反应增强组分是他达

拉非。

11.一种用于增强人类的性反应和敏感性的可摄入剂型，其包括：

一种可摄入的大麻素组分，其包括5mg至500mg的四氢大麻酚(THC)或5mg至500mg的大

麻二酚(CBD)的至少一种；以及

一种含有性反应增强组分的片剂或胶囊剂，所述性反应增强组分选自治疗有效量的西

地那非、他达拉非或伐地那非和/或至少1g，例如至少2g的草药补充剂，所述草药补充剂包

括L‑精氨酸、L‑瓜氨酸、育亨宾(Yahimbe)根、人参(例如韩国红参)、银杏，淫羊藿(horny 

goat  weed)、鹅脚草(goosefoot)，土荊芥(Chenopodium  ambrosioides)、吊兰

(Chlorophytum  borivilianum)、大叶山蚂蝗(Dsmodium  gangeticum)，与维生素C结合的大

蒜，和/或达米阿那(damiana)中的一种或多种。

12.根据权利要求11所述的可摄入剂型，其中所述可摄入的大麻素组分是片剂或胶囊

剂。

13.根据权利要求11所述的可摄入剂型，其中所述可摄入的大麻素组分选自由以下所
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组成的组：口服滴剂、锭剂、棒棒糖、食品制剂(如布朗尼蛋糕、饼干或巧克力)、求斯糖、橡皮

糖、软糖、硬糖和液体浓缩剂。

14.一种用于增强人类的性反应和敏感性的组合物，其包括：

一种局部大麻素剂型，其包括5mg至500mg的四氢大麻酚(THC)或5mg至500mg的大麻二

酚(CBD)的至少一种；以及

一种含有性反应增强组分的片剂或胶囊剂，所述性反应增强组分选自治疗有效量的西

地那非、他达拉非或伐地那非和/或至少1g，例如至少2g的草药补充剂，所述草药补充剂包

括L‑精氨酸、L‑瓜氨酸、育亨宾(Yahimbe)根、人参(例如韩国红参)、银杏，淫羊藿(horny 

goat  weed)、鹅脚草(goosefoot)，土荊芥(Chenopodium  ambrosioides)、吊兰

(Chlorophytum  borivilianum)、大叶山蚂蝗(Dsmodium  gangeticum)，与维生素C结合的大

蒜和/或达米阿那(damiana)中的一种或多种。

15.根据权利要求14所述的组合物，其中所述局部大麻素剂型选自由以下所组成的组：

按摩油剂、洗剂、凝胶剂、乳膏剂、润滑剂、生殖器喷剂、阴道贴剂、阴道栓剂以及肛门栓剂。

16.一种用于增强人类的性反应和敏感性的组合物，其包括：

一种可汽化和可吸入的大麻素剂型，其被配置为提供5mg至500mg剂量的四氢大麻酚

(THC)或5mg至500mg剂量的大麻二酚(CBD)的至少一种；以及

一种含有性反应增强组分的片剂、胶囊剂或局部剂型，所述性反应增强组分选自治疗

有效量的西地那非、他达拉非或伐地那非和/或至少1g，例如至少2g的草药补充剂，所述草

药补充剂包括L‑精氨酸、L‑瓜氨酸、育亨宾根、人参(例如韩国红参)、银杏，淫羊藿、鹅脚草，

土荊芥、吊兰、大叶山蚂蝗，与维生素C结合的大蒜和/或达米阿那中的一种或多种。

17.根据权利要求16所述的组合物，其中所述可汽化和可吸入的大麻素剂型被配制为

用于使用热汽化器进行汽化和吸入。

18.根据权利要求16所述的组合物，其中所述可汽化和可吸入的大麻素剂型被配制为

用于使用喷雾器进行汽化和吸入。

19.一种治疗人类的性功能障碍和/或增强性反应和敏感性的方法，所述方法包括：

通过摄入、吸入或局部施用包含四氢大麻酚(THC)或大麻二酚(CBD)中至少一种的大麻

素；以及

通过摄入施用有效量的性反应组分，所述性反应组分选自由西地那非、他达拉非、伐地

那非、草药补充剂及其组合所组成的组。

20.根据权利要求19所述的方法，其中所述大麻素包括5‑500mg、或7.5‑450mg、或10‑

400mg、或15‑350mg、或20‑300mg、或25‑250mg的THC。

21.根据权利要求19或20所述的方法，其中所述大麻素包括5‑500mg、或7.5‑450mg、或

10‑400mg、或15‑350mg、或20‑300mg、或25‑250mg的CBD。

22.根据权利要求19‑21的至少一项所述的方法，其中所述大麻素包含THC、CBD以及大

麻酚(CBN)、四氢次大麻二酚(THCV)、大麻萜酚(CBG)、屈大麻酚、大麻隆、THC衍生物或CBD衍

生物的至少一种。

23.根据权利要求19‑22的至少一项所述的方法，其中所述大麻素作为被注入的可食用

物施用。

24.根据权利要求19‑22的至少一项所述的方法，其中所述大麻素作为口服滴剂或液体
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浓缩剂施用。

25.根据权利要求19‑22的至少一项所述的方法，其中所述大麻素通过吸入热汽化的大

麻提取物施用。

26.根据权利要求19‑22的至少一项所述的方法，其中所述大麻素作为胶囊剂或片剂施

用。

27.根据权利要求19‑22的至少一项所述的方法，其中所述大麻素作为油剂、洗剂、凝胶

剂、乳膏剂、润滑剂、生殖器喷剂、阴道贴剂、阴道栓剂或肛门栓剂以局部施用。

28.根据权利要求19‑27的至少一项所述的方法，其中所述性反应组分作为胶囊剂或片

剂施用。

29.根据权利要求19‑28的至少一项所述的方法，其中所述性反应组分选自由西地那

非、他达拉非和伐地那非所组成的组。

30.根据权利要求19‑28的至少一项所述的方法，其中所述性反应组分是草药补充剂，

所述草药补充剂选自由以下所组成的组：L‑精氨酸、L‑瓜氨酸、育亨宾根、人参(例如韩国红

参)、银杏，淫羊藿、鹅脚草，土荊芥、吊兰、大叶山蚂蝗，与维生素C结合的大蒜、达米阿那及

其组合。

31.一种治疗人类的性功能障碍和/或增强性反应和敏感性的方法，所述方法包括：

通过片剂或胶囊剂施用大麻素，所述大麻提取物包含四氢大麻酚(THC)或大麻二酚

(CBD)中的至少一种；以及

通过片剂或胶囊剂施用有效量的性反应组分，所述性反应组分选自由西地那非、他达

拉非、伐地那非、L‑精氨酸、草药补充剂及其组合所组成的组。

32.根据权利要求31所述的方法，其中所述性反应组分选自由西地那非、他达拉非和伐

地那非所组成的组。

33.一种治疗人类的性功能障碍和/或增强性反应和敏感性的方法，所述方法包括：

通过摄入片剂、胶囊剂、被注入的可食用物或液体浓缩剂施用大麻素，所述大麻提取物

包含四氢大麻酚(THC)或大麻二酚(CBD)中的至少一种；以及

通过摄入施用有效量的药物，所述药物选自由西地那非、他达拉非和伐地那非所组成

的组。

34.根据权利要求33所述的方法，其中所述药物包括西地那非。

35.根据权利要求33所述的方法，其中所述药物包括他达拉非。

36.根据权利要求33所述的方法，其中所述药物包括伐地那非。
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用于治疗性功能障碍和增强性反应和快感的组合物和方法

技术领域

[0001] 本发明属于药物制剂领域，特别是用于男性、女性、残疾人和老年人中的性能力增

强。

背景技术

[0002] 有许多健康问题会影响建立亲密性关系的能力或愿望，而这种性关系构成了成人

关系的健康组成部分。这些包括男性和女性的性功能障碍以及敏感性和快感的丧失。无法

履行和/或缺乏进行性关系的意愿可能会对关系产生不利影响，并可能导致离婚，分手或长

期厌倦。会导致自尊的丧失，甚至精神疾病。

[0003] 男性比女性更可能有性生活的阈值欲望(threshold  desire)，这既是生理上的需

求，也是心理上的需要，因此更容易与伴侣发生性活动。然而，当男性极度紧张、焦虑或缺乏

安全感时，他的执行能力也可能在身体上受到抑制(暂时性勃起功能障碍)。老年或患病的

男性可能会患有慢性勃起功能障碍(“ED”)，相对于其执行能力而言，这可能是完全失能的。

特别是随着男性年龄的增长和/或如果患有慢性疾病，他们可能会经历缺乏阈值欲望、丧失

敏感性、丧失快感(统称为“唤起障碍”)和/或难以达到性高潮(“性高潮障碍”)。与此相反的

是早泄，它会严重缩短持续时间以及降低双方的满意度。

[0004] 在女性中，性功能障碍更为复杂且难以定义，但可能涉及缺乏阈值欲望、丧失敏感

性、丧失快感(统称为“性唤起障碍”)和/或无法达到性高潮(“性高潮障碍”)。情感和心理性

功能障碍在女性中可能更常见。有许多研究表明，女性通常对身体的形象缺乏安全感，并将

她们的生活压力和焦虑带入卧室。这些不安全感和压力很大程度地影响了情绪因素(情绪

和心理状态)，并抑制了生理唤起，如流向阴蒂和阴唇的血流减少，往往使性高潮无法实现。

[0005] 与男性相比，女性有可以是阈值欲望障碍的更复杂的情绪。与男性相比，女性对不

安全感、压力和焦虑的性敏感性更高。众所周知，书籍和评论者有以下的言论：“性对于女性

要比男性更加情绪化。”还有，男性经常把性视为释放和减少压力和紧张的一种方式。相比

之下，女性通常认为性会增加压力和焦虑，尤其是既在外工作又抚养孩子的女性。假设压力

的实例包括：“我没情绪。”“我因工作、孩子、玩耍约会、管理家务、脏盘子而感到压力或疲

倦。”“真的吗？我们现在这样做？”等等。所以，性可能成为已经很紧张的清单上的另一项。假

设压力的实例包括：“我想我重了几磅。”“我的屁股不好看。”“我感到浮肿和荷尔蒙分泌过

多。”“我相比来说怎么样？”“我能否为我的伴侣做好、表现出足够的兴趣、被感兴趣、等等？”

[0006] 虽然有药物(例如 和 )可以纠正ED的生理状况并使

得男性可以进行性行为，但它们通常不会恢复丧失的敏感性、减少的快感或难以达到的性

高潮。这类药物通常对女性无效，因为它们不能充分解决涉及以下的问题：缺乏阈值欲望、

敏感性丧失，快感丧失或无法达到性高潮(即因为它们实际上对于解决影响女性的强大心

理力量无济于事)。

[0007] 实际上，当今市场上针对女性的生理增强剂不起作用的主要原因是因为它们无法

解决情绪因素。与男性不同，男性会感觉到精液积聚而且将其等同于性紧张，并且需要找到
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性释放，而女性性欲的触发因素通常不是身体上的而是心理上的，并且与情绪和自我形象

密切相关。实际上，她们的情绪和心理状态明显比男性更能决定生理反应、唤起和表现。虽

然男性在性活动中是众所周知的终结者，但女性却不那么容易(据报道，50％的女性在性活

动中从未达到性高潮)。通常这不是由于缺乏身体刺激，而是由于情绪障碍或抑制。仅仅增

强女性的生理反应不足以解决无法达到性高潮的问题。

[0008] 许多上述问题在患有导致性功能障碍和/或缺乏欲望和享受的身体疾病和/或与

年龄相关的病况的男性和女性中尤为严重。再次强调，表现不一定与性关系的正常快感相

吻合。仅解决表现不足而不能解决欲望、敏感性和快感下降的药物是不完整的解决方案。

[0009] 尽管存在声称可以解决一些或所有前述问题的草药补充剂，但仍然存在长期但未

满足的需求，即寻找有效且可靠地解决表现下降同时还增加欲望、敏感性和快感的组合物。

发明内容

[0010] 本发明涉及药物制剂以及相关的制造和使用方法，用于增强性活动的各个方面，

并治疗男性和女性的性功能障碍。为了获得这些效果，所述药物制剂包括以下的组合：为了

实现这些结果，药物制剂包括下列物质的组合:(1)一种或多种来源于大麻(Cannabis)属植

物的大麻素化合物，其以可以增加性快感的有效量和/或有效比例被包扩在内(例如，阈值

欲望、敏感性和/或快感)；和(2)一种或多种化合物，其增强血液流向生殖器区域以增强性

反应(例如，表现能力和/或唤起时间)。所述组合提高了男性和女性进行和享受亲密性活动

的能力，这治疗了男性和女性的一种或多种唤起障碍、性高潮障碍和勃起功能障碍。

[0011] 根据几个实施方案，所述药物制剂可以以这样的方式递送，即使得增强的性反应

和性愉悦的时间重合或互补(即，使得两者在至少一些时间同时存在)。所述递送方法包括

口服递送、局部递送、注射、吸入或其组合。有利地，为了简单和适当的剂量，所述药物制剂

的组分可以以单一的递送方式一起递送(例如，以组合的口服制剂或局部制剂的形式)。或

者，所述药物制剂的组分可以预先包装在试剂盒中并单独递送，不管是是同时还是先后。

[0012] 根据几个实施方案，所述来源于大麻属植物的一种或多种大麻素化合物包括至少

两种大麻素化合物，其以为了解决被治疗的具体病况的量和/或比例被包括在内。举例来

说，已经发现，具有与大麻二酚(CBD)相比相对较高的量或比例的四氢大麻酚(THC)的制剂

可使缺乏阈值欲望、敏感性、快感和/或性高潮能力的人(男性或女性)受益。或者，患有早泄

的人(男性)或在从事性活动时容易紧张或焦虑的人(男性或女性)可以受益于具有相对较

低量THC/CBD比例(例如，THC/CBD小于0.5∶1)的制剂。具有正常性反应的人可以受益于中等

THC/CBD比例(例如，THC/CBD在0.5∶1至2∶1之间)。

[0013] 如上所述，女性可能对自己的身体形象有非常真实的不安全感，并将压力和焦虑

带到卧室。同样，当男性极度紧张、焦虑或缺乏安全感时，他的性表现能力也会受到抑制。不

安全感和压力会极大地影响情绪和心理状态，抑制生理唤起，通常使男性无法进行性活动

和/或使女性无法达到性高潮。然而，通过解决情绪因素(情绪和心理状态)和流向生殖器的

血液两者，身体唤起更容易和更自然地发生，这使得意识和焦点转移到性感觉、性敏感和性

刺激，从而增强男性和女性的性快感，并促进性高潮，且有时是多个性高潮。
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具体实施方式

[0014] 本文公开了药物制剂，其包含至少一种增强性快感的化合物和至少一种增强性反

应的其他化合物。还公开了制造和使用这种药物制剂的方法。

[0015] 术语“性快感”可以包括影响性活动的快乐程度的各种生理和/或心理方面或条

件。实例包括但不限于，开始性活动的阈值欲望、性活动期间的身体敏感性、性活动期间的

心理快感或意识、达到性高潮的能力、导致性高潮的快感量、性高潮质量、性高潮持续时间

等。

[0016] 术语“性反应”可以包括影响进行性活动能力的各种生理和/或心理方面。在男性

中，最常见的病况是无法实现或保持勃起。对女性来说，抑制性反应的病况更加多样和复

杂，但包括，例如，在性敏感区被亲吻或触摸时唤起不能或唤起有延迟。在许多情况下，这种

无能更多的是心理上的，而不是生理上的。

[0017] 术语“性唤起障碍”可以适用于男性和女性，是指人难以唤起或在性活动中不能被

唤起或保持唤起。

[0018] 术语“性高潮障碍”可以适用于男性和女性，是指人在充分的性唤起和持续的刺激

后，在达到性高潮方面持续或反复出现困难。

[0019] 术语“性欲低下”可以适用于男性和女性，是指人缺乏性兴趣和性意愿。

[0020] 根据几个实施方案，增强性快感的一种或多种化合物(“快感增强组分”)包括一种

或多种来自大麻属植物的大麻素化合物。大麻素化合物的实例包括四氢大麻酚(“THC”)，其

是具有不同手性中心的几种不同异构体的亚属，并且是大麻的主要精神活性成分；大麻二

酚(“CBD”)，它不太具有甚至可能不具有精神活性，但可以在神经系统中调节THC的某些作

用，大麻酚(“CBN”)、四氢次大麻二酚(tetrahydrocannabivarin)(“THCV”)和大麻萜酚

(cannabigerol)(“CBG”)。合成大麻素化合物的实例包括屈大麻酚(Marinol)(THC的纯异构

体，(–)‑反‑Δ9‑四氢大麻酚，是大麻中发现的主要异构体)和大麻隆(由THC的(S,S)和(R,

R)异构体组成的合成外消旋混合物)。THC和CBD的合成形式可以分别与植物基的THC和CBD

同样起效，因此，除非明确排除，否则其都是“大麻提取物”。

[0021] 不受任何特定理论的束缚，假设具有较高量的THC的药物制剂对中枢神经系统具

有更强的兴奋作用，而具有较低量的THC和/或较高量的CBD的药物制剂具有更强的镇静作

用。选择兴奋和镇静作用的最佳组合对治疗具体的性功能障碍是有利的。

[0022] 在一些实施方案中，当所述药物制剂包括至少两种大麻素化合物时，可以获得最

佳结果，所述大麻素化合物以为解决正在治疗的特定病况的量和/或比例被包括在内。应当

理解，大麻植物通常具有数十种大麻素，并且当大麻植物中发现的大量(例如，大部分或全

部)次要大麻素化合物被包括在内时，本文表达的THC/CBD比例可能最有效。事实上，至少在

某些情况下，THC/CBD比例可代表在某个具体大麻物种中发现的其他大麻素化合物的比例。

因此，术语“基本上由……组成”不排除次要大麻素化合物的任一种(可能存在的任何一种

或全部)，只要它们不会使THC和/或CBD失活或显著改变其作用使其不再被识别。

[0023] 举例说明，已经发现患有缺乏阈值欲望、敏感性、快感和/或性高潮能力(唤起障碍

和/或性高潮障碍)的人(男性或女性)可以受益于具有与大麻二酚(CBD)相比相对较高的量

或比例的四氢大麻酚(THC)的制剂。这样的制剂可以被委婉地称为“高兴奋制剂”或“增强制

剂”。在某些情况下，增强制剂可能包括THC而不包括CBD。

说　明　书 3/13 页

7

CN 112839645 A

7



[0024] 另外，患有早泄的人(男性)或在从事性活动时容易紧张或焦虑的人(男性或女性)

可以受益于具有与CBD相比的相对较低数量或比例的THC(或CBD与THC的比例较高)的制剂。

这样的制剂可以被委婉地称为“镇静制剂”或“稳定制剂”。在某些情况下，镇静制剂可能包

括CBD而不包括THC。

[0025] 在其他情况下，那些没有特殊病况但仍希望增强性体验的人可以受益于具有与

CBD相比的平衡量或比例的THC的制剂。这样的制剂，可以被委婉地称为“中间制剂”或“平衡

制剂”。这样的制剂通常包括THC和CBD两者。

[0026] 根据几个实施方案，增强制剂中THC的量可以在约50mg至约500mg/剂、或约75mg至

约400mg/剂、或约100mg至约300mg/剂的范围内。为了补充THC，增强制剂中CBD的量可以在

约10mg至约250mg/剂、或约15mg至约200mg/剂，或约25mg至约150mg/剂的范围内。增强制剂

中THC与CBD的比例可以为至少约2:1THC/CBD、或在约2:1至约25:1THC/CBD，或约3:1至约

20:1THC/CBD，或约4:1至约15:1THC/CBD的范围内。

[0027] 根据几个实施方案，稳定制剂中THC的量可以在约10mg至约250mg/剂、或约15mg至

约200mg/剂、或约25mg至约150mg/剂的范围内。为了补充THC，稳定制剂中的CBD的量可以在

约50mg至约500mg/剂，或约75mg至约400mg/剂，或约100mg至约300mg/剂的范围内。在稳定

制剂中，THC与CBD的比例可以小于或等于约0.5:1THC/CBD。换句话说，CBD与THC的比率可以

为至少约2:1CBD/THC，或在约0.5:1至约25:1CBD/THC、或约3:1至约20:1CBD/THC，或约4:1

至约15:1CBD/THC的范围内。

[0028] 根据几个实施方案，平衡制剂中THC的量可以在约25mg至约400mg/剂、或约50mg至

约300mg/剂、或约75mg至约250mg/剂的范围内。为了补充THC，平衡制剂中的CBD量可以在

25mg至约400mg/剂、或约50mg至约300mg/剂、或约75mg至约250mg/剂的范围内。在平衡制剂

中，THC与CBD的比例可在约0.1:1至约10:1THC/CBD、或约0.25:1至约5:1THC/CBD、或约0.5:

1至约2:1的范围内。

[0029] 虽然药物制剂可以落入增强制剂、稳定制剂或平衡制剂的含义中，但是应当理解，

这些仅仅是委婉或任意的类别，其目的是教导关于如何制备用于治疗一种或多种特定病况

的制剂的一般原则。然而，制剂可以包括这样的大麻素化合物的量和/或比例，即在兴奋和

稳定之间达到期望的平衡。在许多情况下，所述制剂可以被配制成既兴奋又稳定。兴奋和稳

定的相对程度可以根据具体的病况或性别进行选择。

[0030] 有鉴于此，单独含有THC或含有与CBD组合的THC的组合物，其可以包含的THC在约

10mg至约500mg/剂、或约15mg至约400mg/剂、或约25mg至约300mg/剂、或约50mg至约250mg/

剂、或约75mg至约150mg/剂的范围内。THC的量可以为至少5mg、7.5mg、10mg、15mg、20mg、

25mg、30mg、35mg、40mg、50mg、60mg、75mg或100mg(下限值)，并且至多为750mg、500mg、

450mg、400mg、350mg、300mg、250mg、200mg、175mg、150mg、120mg或100mg(上限值)，并且范围

由下限值和上限值界定。

[0031] 类似地，含有CBD的组合物，单独或与THC组合，可包括的CBD为约10mg至约500mg/

剂，或约15mg至约400mg/剂，或约25mg至约300mg/剂，或约50mg至约250mg/剂，或约75mg至

约150mg/剂。CBD的量可以为至少5mg、7.5mg、10mg、15mg、20mg、25mg、30mg、35mg、40mg、

50mg、60mg、75mg或100mg(下限值)，并且至多为750mg、500mg、450mg、400mg、350mg、300mg、

250mg、200mg、175mg、150mg、120mg或100mg(上限值)，并且范围由下限值和上限值界定。
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[0032] 结论是，大麻有不同的品系，其包括不同数量和/或比例的各种大麻素化合物。例

如，大麻草(Cannabis  sativa)通常具有较高的THC/CBD比例。相反，与大麻草相比，印度大

麻(Cannabis  indica)具有较低的THC/CBD比例(尽管与大麻草相比，印度大麻的THC的绝对

含量可能更高)。还有几种大麻草和印度大麻的杂交品种或品系，其具有中等量和/或比例

的大麻素化合物。大麻素化合物的数量和/或比例会根据植物的成熟度、植物的生长方式、

人造光或自然光的量、气候、营养物质和使用的植物部分而变化。通常，芽和叶中大麻素化

合物的含量最高，而茎和种子中最低。此外，叶、茎和种子与同一植物的芽相比所具有的

THC/CBD比例较低。

[0033] 根据几个实施方案，单品系或品种的大麻都可以在给定的药物制剂中用作大麻素

化合物的来源。举例来说，增强制剂可以通过从大麻草或大麻草与印度大麻的杂交种中提

取大麻素化合物来制备，其中大麻草具有优势。相反，稳定制剂可以通过从印度大麻或大麻

草与印度大麻的杂交种中提取大麻素化合物来制备，其中印度大麻更加具有优势。可以通

过从大麻草和印度大麻的杂交种中提取大麻素化合物来制备平衡制剂，其中THC和CBD之间

更加平衡(即，与用于制备增强或稳定制剂的杂交种相比，一种化合物对另一种化合物的优

势较小)。

[0034] 根据其他实施方案，多个大麻品系或品种的大麻可以在给定药物制剂中用作大麻

素化合物的来源。例如，可以通过从大麻草和印度大麻中提取大麻素化合物来制备增强制

剂，其中大麻草的数量显著更高。或者，可以通过从大麻草以及大麻草与印度大麻的一种或

多种杂交种中提取大麻素化合物来制备增强制剂，例如大麻草占优势的那些。增强制剂可

以含有植物来源的和/或合成的THC和/或CBD。

[0035] 类似地，可以通过从大麻草和印度大麻两者中提取大麻素化合物来制备稳定制

剂，其中印度大麻的量较高。或者，可以通过从大麻草以及大麻草与印度大麻的一种或多种

杂交种中提取大麻素化合物来制备增强制剂，例如印度大麻占优势的那些。此外，与同一植

物的芽相比，大麻草的叶、茎和种子自然可以具有更低的THC/CBD。增强制剂可能含有植物

来源的和/或合成的CBD和/或THC。

[0036] 可以通过从大麻草和印度大麻两者中提取大麻素化合物来制备平衡制剂，其中大

麻草和印度大麻的数量相似。或者，可以通过从大麻草和印度大麻的杂交种中提取大麻素

化合物来制备平衡制剂，例如大麻草占优势的一种或多种和印度大麻占优势的一种或多

种。平衡制剂可以含有植物来源的和/或合成的CBD和/或THC。

[0037] 大麻草优势品系的实例包括Santa  Maria、AK‑47、Malawi  gold、Bazooka、Durban 

Poison、Maui  Waui、Early  Bud、Early  Pearl、Early  Skunk  Plant、Great  White  Shark、

Green  Spirit、Haze、Haze  Skunk、Hempstar、Jack  Herer、Kali  Mist、Ice、LamsBread  x 

Skunk、Leda  Uno、Malawi  gold、Niagra  x  Shiva、Night  Queen、Northern  Lights  x  Haze、

Power  Plant、Purple  Haze、Purple  Skunk、Smokey  Bear、Silver  Haze、Shaman、

Strawberry  Cough、Sweet  Island  Skunk、Super  Silver  Haze、Swazi  x  Skunk、Thai、

Voodoo和White  Cloud。

[0038] 印度大麻优势品系的实例包括Afghani#1、Amstel  Gold、Bella  Caio、Big  Bud、

Black  Domina、Black  African、Black  Jack、Chitral、Celtic  Cross、Celtic  Stone、

Chronic、DoubleGum、Early  Girl、Early  Skunk、Eclipse、Euforia、Green  Spirit、G‑13、
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Granddaddy  Purple、Hawaiian  Skunk、Hindu  Kush、Holland’s  Hope、Hypno、HashPlant、

Jack  Flash、K2、Lemon  Stinky、Mango、Master  Kush、Mazar、Mighty  Might、Niagra、

Northern  Lights、Romulan、Pink  Indica、Purple  High、Purple  Urkel、Purple  Star、

Ruderalis  Indica、Shiva、Sour  Bubble、Southern  Afghani、Super  Chrystal和Twilight。

[0039] 更平衡的印度大麻杂交品系的实例包括Blueberry  kush、Rainbow  Kashmiri、

Blue  Velvet、Blueberry、BubbleBerry、Bubblegum、Buddha  Plant、Cali  Orange  Plant、

Durban  Poison  x  Mighty  Might、Flo、First  Mature、Fourway#1、Fruity  Pebbles、Full 

Moon、Jamaican  Pearl、Juicy  Fruit、GrapeFruit  Haze、Himalayan  Gold、Island  Lady、

KC‑33、Kerala  x  Skunk、Kushage、Northern  Berry、NYC  Diesel、Purple#1、Purple  Kush、

Romberry、Shiva  Shanti、Skunk  Red  Hair、Skunk  Passion、Skunk  Haze、Swiss  Miss、

Turtle  Power和White  Widow。

[0040] 所述大麻素化合物可以使用已知方法从一种或多种大麻植物中提取，所述方法包

括有机溶剂提取、使用热水或沸水的水提取、使用有机溶剂和水两者的混合溶剂、热汽化、

分馏等。根据提取方法，可以根据需要改变或选择大麻素化合物的类型和/或比例。通常，与

燃烧(即吸烟)相比，提取能够更好地接近特定大麻植物中存在的大麻素化合物的实际比

例。燃烧会严重破坏某些大麻素化合物，并可能改变THC/CBD比例。

[0041] 根据几个实施方案，至少一种增强性反应的化合物(“反应增强组分”)包括一种或

多种增强血液流向生殖器区域的化合物。。反应增强组分的实例包括扩张血管的化合物，如

增加血液中一氧化氮(NO)的量的化合物。这些包括已知的药物以及草药补充剂，它们被证

明可以增强性反应和改善表现。所述反应增强组分可以解决男性ED和/或女性的身体问题，

这些问题可以抑制或延迟表现，无论是从身体还是心理的角度。

[0042] 反应增强组分的具体实例包括西地那非 他达拉非 和伐地

那非 它们是药物及其前体和代谢物。本发明范围内的组合物可以包括药学上

可接受剂量的前述物质的一种或多种。药学上可接受的剂量可取决于接受者的性别、体重

和/或年龄，并且在这些众所周知的化合物的已知指导范围内。

[0043] 草药补充剂也可以增加血液中的NO水平，以增强性反应和改善表现。它们包括至

少500mg、1g、1.5g、2g、2.5g、3g、4g、5g或6g以及至多20g、15g、12g、10g、9g或8g，或介于下限

值和上限值之间的任意范围的以下物质：L‑精氨酸、L‑瓜氨酸、育亨宾(Yahimbe)根、人参

(例如韩国红参)、银杏，淫羊藿(horny  goat  weed)、鹅脚草(goosefoot)，土荊芥

(Chenopodium  ambrosioides)、吊兰(Chlorophytum  borivilianum)、大叶山蚂蝗

(Dsmodium  gangeticum)，与维生素C结合的大蒜和/或达米阿那(damiana)。在本发明范围

内的组合物可以包括药学上可接受的剂量(或有效提高血液NO水平的剂量)的前述物质的

一种或多种，以增强性反应和改善表现。药学上可接受的(或有效的)剂量可取决于接受者

的性别、体重和/或年龄，并且在这些化合物和组合物的已知指导范围内。

[0044] 其他草药补充剂以各种商品名出售，其包括Zytenz、Vydexafil、Oxysurge、

Testosyn、KOR  Test  Booster、Virility  Ex、Natural  Gain  Plus、ExtenZe、Alpha  T1、

Happy  Endings、Libido  Boost  Plus、Virectin、Male  Extra、Climadex、Vendexafil 

Ultra、TestoRev、Magnum  Pump  XR、VigRX  Plus、Ageless  Male、Nugenix、

Libidus、Maxidus、Xzen  XPress、Xzen  Gold、Xzen  Platinum、Xzen  1200、Vydexafil、AI 
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Sports  Perform、VitalKoR、Athletic  Edge  APE、Axcite  Magnum、VirMax、Virilis  Pro、

Virility‑X、XZone、Reload、Mojo  Risen、Zoom‑Zooma‑Zoom、Love  Rider、Ninja  Mojo、Mojo 

Nights、EreXite、VMaxx  Rx、Firminite、ZenMaxx、Black  Ant、RigiRx  Plus、France  T253、

ViaXtreme、Man  Up、Herbal  Vigor  Quick  Fix、Miraculous  Evil  Root、Zhen  Gong  Fu、

GoldReallas、Liu  Bian  Li、MV5  Days、S.W.A.G .、Weekend  Warrior、Bali  Mojo、Vimax、

Tiger  King、Alpha  Male、Vitalikor  Fast  Acting、MVP  Mega、MaxTreme  Zen、Vicerex、

Affirm  XL、Kaboom  Action  Strips和X‑Rock.在本发明范围内的组合物可以包括药学上可

接受的剂量(或有效提高血液NO水平的剂量)的前述物质的一种或多种，以增强性反应和改

善表现。药学上可接受的(或有效的)剂量可取决于接受者的性别、体重和/或年龄，并且在

这些化合物和组合物的已知指导范围内。

[0045] 前述化合物或组合物的量可以根据效力和作用方式而变化。通常，这种化合物或

组合物通过增加血液流向生殖器区域，例如通过使身体产生一氧化氮，使男性能够实现并

保持勃起。出于可能不是广泛理解的原因，当它们与本文公开的一种或多种大麻素化合物

组合时，也对女性有帮助，这是令人惊讶和意想不到的，因为它们单独使用时通常对女性没

有影响。

[0046] 虽然能够进行性活动本身可以增加性快感，但反应增强组分本身并不能增强性快

感(例如，在没有患勃起功能障碍的完全健康的男性中，使用反应增强的药物可能不会显著

影响性活动的快感，包括性高潮)。它们可能只是提供了更持久和/或更快的阈值勃起的乐

趣和新奇感。同样，虽然大麻素能使人变得“亢奋”，从而更加放松和不受抑制，但众所周知

它们也会降低性反应和表现，尤其是对男性而言。在某些情况下，它们可以阻止实现或维持

勃起。在其他情况下，它们可能会不必要地延长性高潮或阻止性高潮。然而，出乎意料的是，

现在已经发现，将一种或多种反应增强组分与一种或多种快感增强组分相结合，可以优化

两者的有益效果，同时抵消或消除负面效果。这大大增强了整体的性体验。

[0047] 更意料不到的是，将一种或多种反应增强组分与一种或多种快感增强组分相结

合，可以提供难以捉摸的催欲药(或“西班牙苍蝇”)，所述催欲药一直是神话和传说的主题，

但实际上并没有实际实现。与男性不同，男性的性活动主要(并且在逻辑上)是身体上的，其

次是心理上的，女性可以在技术上参与性活动，无论她们是否在意或被唤起。因此，女性的

性快感更加复杂，女性性快感既是生理上的，也是心理上的，或者更多地是心理上的。由于

这个原因，在人类和动物中，性活动通常都是由男性而不是女性发起的。本文公开的药物制

剂可以改变这种平衡，并给予女性更多的初始阈值欲望以及实际的性快感，这对女性及其

性伴侣都有利。不受任何特定理论的束缚，假设增加血液流向女性生殖器区域，虽然其本身

并未被证明增加性快感或性反应，但在生理和心理上均增加了大麻素化合物的作用，因此，

当它们一起使用时，与单独使用时相比，它们协同作用，以提供增加的性快感和反应。

[0048] 所述药物制剂可以具有多种不同的递送方式，这些递送方式可以是性别特异性

的，或者是为患者的特定需求或期望而定制的。根据一个实施方案，所述药物制剂可以设计

为局部的(外部或内部，包括体腔，但不包括口腔和鼻腔)，例如按摩油剂、洗剂、凝胶剂、乳

膏剂、润滑剂、生殖器喷剂、阴道贴剂、阴道栓剂或肛门栓剂。可选地或另外地，它们可以被

配制用于摄取的，例如胶囊剂、片剂、口服滴剂、锭剂、棒棒糖和食物制剂，即“可食用的”(也

称为可摄取的，与舌下或口腔吸收相反)，例如布朗尼蛋糕、饼干、巧克力、求斯糖、橡皮糖、
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软糖、硬糖、液体浓缩剂(shot)等。或者，它们可以配制成用于吸入肺部(例如，通过热汽化

器(“电子烟(vape)”)或喷雾器)。

[0049] 胶囊包括任何包含包裹活性物质的外壳的递送形式。所述外壳可以是本领域已知

的任何合适的材料，例如明胶、淀粉、纤维素醚、树胶、蛋白质或多糖。片剂包括压缩成固体

形式的活性物质，有时含有粘合剂或惰性成分。虽然许多胶囊和片剂被配置为整体吞咽，但

它们也可以被分成碎片并吞咽，在某些情况下被咀嚼和吞咽，有时被牙齿压碎以释放被吞

咽的液体、凝胶或固体。有些片剂或胶囊可以通过阴道或肛门作为栓剂使用。或者可以通过

口腔或舌下使用。

[0050] “固体可摄取的”包括无需咀嚼或只需少量咀嚼即可吞咽的剂型(如某些类型的胶

囊和片剂)；咀嚼和吞咽的剂型，如食品制剂和其他可食用物(如布朗尼蛋糕、饼干、甜点、巧

克力、求斯糖、橡皮糖、软糖和一些类型的胶囊和片剂)；在口中溶解并被吞咽的剂型(如硬

糖、棒棒糖、锭剂、某些类型的胶囊和片剂)。固体可摄取的特征是活性成分旨在通过胃、肠

和/或小肠吸收，而不是主要通过口腔或舌下吸收。

[0051] “液体可摄取的”包括几乎不用或完全不用咀嚼就能吞咽的液体或凝胶。固体可摄

取的特征是活性成分旨在通过胃、肠和/或小肠吸收，而不是主要通过口腔或舌下吸收。液

体可摄取的可以是浓缩剂、饮料、凝胶包、口服滴剂等。

[0052] “双重递送”组合物可以以一种以上的方式施用和吸收。实例包括香体油、乳膏、洗

剂、液体、凝胶和润滑剂，它们可以被放置在它们容易被吸收的身体区域，例如在皮肤上，特

别是在男性或女性的生殖器区域、肛门区域或腋窝上或其中，并且任选地在应用和性游戏

期间被另一方舔舐或摄入。在某些情况下，组合物可以放置在一方的生殖器(或肛门)区域

上或其中，并在性游戏和性交过程中转移到另一方的生殖器(或肛门)区域。这种组合物可

以放在性玩具、振动器、假阴茎、避孕套、其他避孕装置、道具等上面或里面。

[0053] 一般来说，与吸食大麻和摄入ED药物相比，提取大麻素，然后在不燃烧的情况下递

送可以提供很好的效果。燃烧会破坏大量大麻素化合物，并会改变它们的比例，这使得正确

施用变得困难。吸食和摄入ED药物也无法控制每次的时间，因为吸食会导致几乎瞬间的兴

奋，而摄入ED药物需要时间进行身体代谢。其结果可能是过早的大麻素效应，而当需要最大

化二者时发生延迟的血流增加效应连同减少的大麻素效应。在单一制剂中和/或以相同的

方式递送增强快感和增强表现的组分可以更好地控制给药和时间。

[0054] 当希望吸入被注入大麻素的物质，例如液体、凝胶或糊状物时，可以使用本领域已

知的用于递送尼古丁的汽化装置。可以调节电子烟汁或油中大麻素的浓度，类似于使用电

子烟棒、水烟管或盒式电子烟输送尼古丁时的情况，以便预定数量的烟将递送预定量的一

种或多种所需的大麻素。

[0055] 在医院、临终关怀或家庭护理中使用的本领域已知的喷雾器可用于递送预定量的

大麻素。

[0056] 除了大麻素之外，用于增加血流的其他活性物质可以通过任何合适的方式递送，

以提供预定数量的活性物质。这些包括口服摄入、局部递送和吸入，尽管通过胶囊或片剂口

服摄入是目前最常用的递送方法。

[0057] 实施例

[0058] 为了下面的实施例，将性快感和性反应赋予一个1到10的值，其中1是最低的而10
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是最高的。测量了男性的三个分类：勃起硬度，范围从1到10；敏感性，范围从1到10；以及性

高潮的强度，范围从1到10。测量了女性的三个分类：阈值欲望，范围从1到10；敏感性，范围

从1到10；以及性高潮的强度，范围从1到10。

[0059] 实施例1A

[0060] 受试者是一名41岁的男性。用于提供大麻素化合物的大麻品种是AK‑47杂交种。大

麻中的大麻素化合物是使用食品的方式口服递送的。将大麻植物部分(主要是叶子和芽)磨

碎，在植物油中煨3小时以提取大麻素化合物(主要是THC和CBD)，然后过滤。被注入大麻素

的油被认为在植物部分含有大致相同比例的THC和CBD(以及植物部分的其他大麻素)。少量

的大麻素并没有抵消或显著改变THC和CBD的主要作用。

[0061] 根据说明，使用被注入的油来代替在布朗尼蛋糕的正常制备中所需的油。被注入

大麻素的油以每18盎司软糖布朗尼蛋糕混合物1/4盎司的量混合。含有提取的大麻素化合

物的布朗尼蛋糕是根据说明通过将混合面糊放入一个小蛋糕盘中(6平方英寸)并在烤箱中

烘烤来制备的。将一小盘布朗尼蛋糕被切成3英寸的方块。

[0062] 所述受试者摄入了两块布朗尼蛋糕和一片XZEN药丸。[注:后来发现，在本文的这

个和其他实施例中使用的XZEN可能被一种药物污染，如西地那非、他达拉非或伐地那非或

生物类似的化合物，因为它是从市场上购买和修改的。]所述受试者在大约1小时后开始注

意到两者的作用，并在此后不久开始与女性伴侣进行性活动。所述受试者能够获得并保持

坚硬勃起，并且在性活动过程中的敏感性和快感增加。所述受试者能够比平时持续更长时

间，在这种情况下，性活动持续了大约30分钟。性高潮时射精非常激烈。统计数字为(范围从

1到10)：勃起硬度：9；敏感性：8；性高潮强度：10。

[0063] 实施例1B

[0064] 实施例1A中的女性伴侣的体重比实施例1A中的男性受试者轻，摄入了一块被注入

大麻素的布朗尼蛋糕，并且在性活动期间体验到了提高的敏感性(8)和快感，这归因于焦虑

和抑制的减少以及阈值欲望的增加。所述女性没有摄取任何血流增强剂。据推测，所述女性

伴侣将进一步受益于将可食用大麻素与增加血液流向女性生殖器区域的组分组合摄入，以

增加阈值欲望(例如，8，由于阴蒂和阴唇肿胀和增厚所致)，以及更强烈的性高潮(例如，8)，

由于摄入快感增强和表现增强组分而产生的组合的心理和生理作用所致。

[0065] 实施例1C

[0066] 所述女性伴侣摄入可食用的大麻素以及可增加血液流向女性生殖器区域的组分。

所述组合增加了阈值欲望(例如，8，由于阴蒂和阴唇肿胀和增厚所致)，以及更强烈的性高

潮(例如，8)，由于摄入快感增强和表现增强组分而产生的组合的心理和生理作用所致。

[0067] 实施例2A

[0068] 受试者是一名70岁的男性。用来提供大麻素化合物的大麻品种是AK‑47。通过在1

杯鳄梨油中煨煮1/4盎司大麻来提取所述大麻素化合物以制作黄油。所述受试者将大约1汤

匙黄油涂在吐司上，然后空腹摄入所述吐司和一片XZEN药丸。45分钟后，所述受试者感觉到

脸红和大麻素化合物的作用。

[0069] 一小时后，所述受试者坚硬勃起，并开始与一名年龄相仿的女性伴侣进行性活动。

所述性活动持续了惊人的2小时，并且所述受试者能够在这段时间内射精5次，这即使对一

个年轻人来说是出色的，但这是在所述受试者是一个70岁的老年男性的情况下。统计数字
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为(范围从1到10)：勃起硬度：10；敏感性：9；性高潮强度：9。这个实施例例示了使用具有更

高比例的THC:CBD(至少2:1)的大麻素对老年人的益处。所述受试者的观点是，性就像是又

回到了年轻的时候(“又回到了21岁”)，他的整体情绪总体上有了显著的改善(举止和性

格)，这是另一个意想不到的益处。

[0070] 实施例2A中的女性伴侣没有摄取任何增强剂。然而，据推测，女性伴侣将从摄取本

文公开的制剂中受益，并经历阈值欲望增加(8)、敏感性和快感提高(8)和更强力的性高潮

(8)。

[0071] 实施例2B

[0072] 这个实施例是重复的，但其中所述男性摄入 而不是XZEN，结果相似。通过

用任何其他已知的男性增强剂，如 L‑精氨酸、淫羊藿等替代

或XZEN，对该实施例进行了修改。

[0073] 实施例3A

[0074] 受试者是一名41岁的男性。用于提供大麻素化合物的大麻品种是Blueberry 

Kush。所述大麻素化合物使用食品口服递送。将大麻植物部分(主要是叶子和芽)磨碎，在植

物油中煨3小时以提取大麻素化合物，然后过滤。被注入大麻素的油被认为在植物部分含有

大致相同比例的THC和CBD(以及植物部分的其他大麻素)。少量的大麻素并没有抵消或显著

改变THC和CBD的主要作用。

[0075] 根据说明，被注入的油被用来代替在布朗尼蛋糕的正常制备中所需的油。被注入

大麻素的油以每18盎司软糖布朗尼蛋糕混合物1/4盎司的量混合。含有提取的大麻素化合

物的布朗尼蛋糕是根据说明通过将混合面糊放入一个小蛋糕盘中(6平方英寸)并在烤箱中

烘烤来制备的。将一小盘布朗尼蛋糕被切成3英寸的方块。

[0076] 所述受试者摄入了两块布朗尼蛋糕和一片XZen药丸。所述受试者在大约1小时后

开始注意到两者的作用，并在此后不久开始进行性活动。所述受试者能够保持硬勃起并且

敏感性增加。所述受试者能够持续更长时间，并且与女性伴侣的性活动持续了大约45分钟。

射精非常激烈。此后，所述受试者能够在30分钟后实现另一次勃起，并再次开始持续约30分

钟的性活动，并能够实现第二次性高潮。统计数字为(范围从1到10)：勃起硬度：9；敏感性：

8；性高潮强度：9。与实施例1和2相比，本实施例证明了相对于持续时间更长的能力而言，对

相对年轻、健康的男性的有益效果，当使用具有THC与CBD的更平衡的比率(比实施例1更接

近1:1，也可能小于1:1)的大麻素时。

[0077] 实施例3B

[0078] 实施例3A中的女性伴侣摄入了一块被注入大麻素的布朗尼蛋糕，并且在性活动期

间也经历了提高的敏感性和快感(8)，这归因于焦虑和抑制的减少以及阈值欲望的增加。所

述女性没有摄取任何血流增强剂。据推测，所述女性伴侣将进一步受益于将可食用大麻素

与增加血液流向女性生殖器区域的组分组合摄入，以增加阈值欲望(例如，8，由于阴蒂和阴

唇肿胀和增厚所致)，以及更强烈的性高潮(8)，由于摄入快感增强和表现增强组分而产生

的组合的心理和生理作用所致。

[0079] 实施例4A

[0080] 受试者是一名70岁的男性。用于提供大麻素化合物的大麻品种是Blueberry 

Kush。通过在1杯鳄梨油中煨煮1/4盎司大麻来提取所述大麻素化合物以制作黄油。所述受
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试者将大约1汤匙黄油涂在吐司上，然后空腹摄入所述吐司和一片XZEN药丸。45分钟后，所

述受试者感觉到脸红和大麻素化合物的作用。

[0081] 一小时后，所述受试者坚硬勃起，并开始与一名年龄相仿的女性伴侣进行性活动。

性活动持续了2个小时，并且所述受试者在这段时间内能够射精3次。统计数字为(范围从1

到10)：勃起硬度：10；敏感性：9；性高潮强度：9。该实施例表明，虽然受试者摄入平衡比例的

THC:CBD可获得明显的益处，但结果不如实施例2那样显著，在实施例2中，所述受试者摄入

更高比例的THC:CBD，并能够达到5次性高潮，而不是3次。

[0082] 所述女性伴侣没有摄取任何增强剂。然而，假定女性伴侣将从摄取本文公开的制

剂中受益，并经历阈值欲望增加(8)、敏感性和快感提高(8)和更强力的性高潮(8)。

[0083] 实施例5

[0084] 一名50岁男性摄入了根据实施例3制备的单个布朗尼蛋糕和一片XZen药丸。所述

受试者感受到了两种组分的作用，能够更快地勃起并保持更长时间。所述受试者在摄入后

约1‑2小时内与女性伴侣进行性活动，持续约30分钟。所述受试者勃起为大约8，敏感性提高

为大约8；并且更强烈的性高潮为大约8。据推测，所述男性受试者使用较高THC:CBD制剂和/

或摄入更多的可食用物可能会受益更多。

[0085] 所述女性伴侣没有摄取任何增强剂。然而，假定女性伴侣将从摄取本文公开的制

剂中受益，并经历阈值欲望增加(8)、敏感性和快感提高(8)和更强力的性高潮(8)。

[0086] 实施例6

[0087] 所述受试者是一名22岁的男性，其被提供了根据前述实施例的任一个制成的被注

入的可食用物。所述受试者强壮且雄健，但容易早泄。所述受试者将被注入的可食用物与增

加血液流向生殖器区域的组分(如XZen或一部分 )一起摄入。20‑30分钟后，所述受

试者坚硬勃起并开始与伴侣进行性活动。当使用具有高THC:CBD比例的可食用物时，性活动

短暂(约1‑3分钟)但激烈。统计数字为(范围从1到10)：勃起硬度：10；敏感性：8；性高潮强

度：8。

[0088] 或者，所述受试者摄入具有较高比例的CBD:THC的被注入大麻素的可食用物，并经

历相同质量的勃起、敏感性和性高潮强度，但能够持续比平常长得多的时间(例如，15‑45分

钟)，这极大地增强了所述受试者在与其他人进行性活动时的信心。由于所述受试者的年

龄，他能够在射精之间快速或立即恢复而达到多次性高潮。

[0089] 该实施例表明，虽然所述受试者摄入高比例的THC:CBD可获得明显的益处，但当所

述受试者摄入低得多的比例的THC:CBD(或高得多的CBD:THC)时结果在客观上要好得多。据

推测，更平衡的比例的THC:CBD，将在本文所述的极端之间提供一个中等的益处。

[0090] 实施例7

[0091] 所述受试者是一名21岁的女性，向其提供了根据前述实施例中任一个制成的被注

入的可食用物。所述受试者身体健康，但在从事性活动时缺乏经验和紧张，这降低了阈值欲

望、快感和满足感，并使所述受试者难以或不可能达到性高潮。所述受试者将被注入的可食

用物与增加血液流向生殖器区域的组分(如女性XZen或部分 )一起摄入。约1小时

后，所述受试者感到脸红，并感受到大麻素化合物和血流增强剂的作用，包括外阴和乳头肿

胀增加(尽管这在很大程度上是生理性的)，与由被注入的可食用物提供的增强的兴奋的心
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理作用和减少的焦虑相结合，以增加阈值欲望(例如，9)。

[0092] 当所述受试者摄入含有高THC:CBD比例的可食用物时，所述受试者可能会更具身

体主动性，但可能仍难以经常地达到性高潮。据推测，较高的CBD:THC比例将提供一种镇静

作用，其允许更深层次的心理欣赏和对性活动的享受，从而导致更可靠和满足的性高潮。取

决于女性，中等的THC:CBD的比例可能足以镇静，但更兴奋，从而促进更快和/或多次性高

潮。

[0093] 实施例8

[0094] 向25岁的女性受试者提供根据前述实施例的任一个制成的被注入的可食用物。所

述受试者将被注入的可食用物与增加血液流向生殖器区域的组分(如女性XZen或部分

)一起摄入。约1小时后，所述受试者感到脸红，并感受到大麻素化合物作用，包括

外阴和乳头肿胀增加(尽管这在很大程度上是生理性的)，与由被注入的可食用物提供的增

强的兴奋的心理作用和减少的焦虑相结合，以增加阈值欲望。

[0095] 一小时后，所述受试者开始与一名41岁的男性伴侣发生性活动。所述受试者感受

到提高的敏感性(9)和快感，并且能够比平时更快更有力地达到性高潮。取决于她的男性性

伴侣的耐力，由于结合使用快感增强和表现增强组分所提供的增强的生理和心理意识以及

敏感性，所述女性受试者能够实现多次性高潮。由于所述女性受试者的年龄(25岁)和性信

心，因此推测所述受试者将像实施例1和3的41岁受试者一样，受益于具有平衡的THC:CBD比

例的可食用物。

[0096] 实施例9

[0097] 向68岁的具有对于她的年龄来说正常的性经验和性活动的女性受试者提供根据

前述实施例中的任一个制备的被注入的可食用物。所述受试者将被注入的可食用物与增加

血液流向生殖器区域的组分(如女性XZen或部分 )一起摄入。约1小时后，所述受试

者感到脸红，并感受到大麻素化合物和血流增强剂的作用，包括外阴和乳头肿胀增加(尽管

这在很大程度上是生理性的)，与由被注入的可食用物提供的增强的兴奋的心理作用和减

少的焦虑相结合，以增加阈值欲望。

[0098] 一小时后，所述受试者开始与年龄相近的男性伴侣发生性活动。所述受试者经历

了高阈值欲望(7)、高敏感性(9)，并且能够比平时更快更有力地性高潮(9)。取决于她的男

性性伴侣的耐力，由于结合使用快感增强和表现增强组分所提供的增强的生理和心理意识

以及敏感性，所述女性受试者能够实现多次性高潮。由于所述女性受试者的年龄(68岁)，因

此推测该受试者将像实施例2和4的70岁受试者一样，受益于具有较高THC:CBD比例的可食

用物。

[0099] 实施例10

[0100] 向45岁的女性受试者提供根据前述实施例的任一个制成的被注入的可食用物。所

述受试者将被注入的可食用物与增加血液流向生殖器区域的组分(如女性XZen或部分

)一起摄入。约1小时后，所述受试者感到脸红，并感受到大麻素化合物和血流增强

剂的作用，包括外阴和乳头肿胀增加(尽管这在很大程度上是生理性的)，与由被注入的可

食用物提供的增强的兴奋的心理作用和减少的焦虑相结合，以增加阈值欲望(9)。

[0101] 一小时后，所述受试者开始与年龄相近的男性伴侣发生性活动。所述受试者体验
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到提高的敏感性(9)和快感，并且能够比平时更快更有力地达到性高潮。取决于她的男性性

伴侣的耐力，由于结合使用快感增强和表现增强组分所提供的增强的生理和心理意识以及

敏感性，所述女性受试者能够实现多次性高潮。由于女性受试者的年龄(45岁)，因此推测该

受试者将像实施例5的50岁受试者一样，更多受益于具有较高THC:CBD比例的可食用物和/

或摄入较高数量的具有平衡的THC:CBD比例的可食用物。

[0102] 实施例11

[0103] 向70岁的女性受试者提供根据前述实施例的任一个制成的被注入的可食用物，所

述受试者由于失去欲望和快感而很少进行性活动。所述受试者将被注入的可食用物与增加

血液流向生殖器区域的组分(如女性XZen或部分 )一起摄入。约1小时后，所述受试

者感到脸红，并感受到大麻素化合物和血流增强剂的作用，包括外阴和乳头肿胀增加(尽管

这在很大程度上是生理性的)，与由被注入的可食用物提供的增强的兴奋的心理作用和减

少的焦虑相结合，以增加阈值欲望(7或8)。

[0104] 一小时后，所述受试者开始与年龄相近的男性伴侣发生性活动。所述受试者体验

到提高的敏感性(7或8)和快感，并能够达到性高潮(6或7)，这可能是很长时间或有史以来

的第一次。取决于她的男性性伴侣的耐力，由于结合使用快感增强和表现增强组分所提供

的增强的生理和心理意识以及敏感性，所述女性受试者能够实现多次性高潮。由于所述女

性受试者的年龄(70岁)，因此推测该受试者将像实施例2和4的70岁受试者一样，受益于具

有较高THC:CBD比例的可食用物。

[0105] 实施例12

[0106] 通过在可通过吸入递送的制剂中提供至少一种组分(例如，快感增强组分)来修改

前述实施例的任一个。实例包括，例如，汽化器，其将所述药物制剂的一种或多种组分与水

或“电子烟汁”(例如，甘油和/或丙二醇)一起加热，以提供携带所需组分并可被吸入的蒸

汽。汽化液体的温度和/或选择会影响递送给使用者的大麻素的浓度和/或比例。

[0107] 实施例13

[0108] 通过在局部制剂中提供至少一种组分(例如，快感增强组分)，可以对前述实施例

的任一个进行修改，所述局部制剂可以应用于能够快速吸收所述活性组分的身体任何区

域。实例包括例如男性和女性的生殖器和/或肛门区域。

[0109] 在不脱离本发明的精神或基本特征的情况下，本发明可以以其他特定形式实施。

所描述的实施方案在所有方面都被认为仅仅是说明性的，而不是限制性的。因此，本发明的

范围由所附权利要求书而不是前面的说明来指示。落入权利要求等同含义和范围内的所有

改变均应包含在其范围之内。
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