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PUPPIETIPS  

 
Geweldig. U bent in de zevende hemel. Vandaag is de lang verwachte dag. U heeft  
uw pup bij ons opgehaald.  
Wij hebben een kleine handleiding voor u gemaakt voor de eerste dagen en wat 
nuttige tips. Uiteraard kunt u bij vragen altijd contact met ons opnemen!  
 
U kunt tijdens de terugreis het beste de pup op schoot nemen, zo kan hij alvast wat 
aan u wennen. Houd er rekening mee dat de pup misselijk kan worden. En oude 
handdoek en een keukenrol kunnen handig zijn. Onze pups zijn meerdere keren met 
de auto mee geweest naar de dierenarts maar ook voor leuke uitstapjes. Helaas kan 
de ene pup beter tegen autorijden dan de ander. 
 
Bij thuiskomst zet u de pup het beste even in de achtertuin neer, als hij daar de 
eerste dagen zijn behoefte mag doen. Hij kan dan alvast een beetje zijn nieuwe 
omgeving verkennen. Als hij zijn behoefte gedaan heeft, prijst u hem uiteraard! In 
woord maar ook misschien met een hondensnoepje. Zodra de pup binnen is, laat u 
hem eerst op zijn gemak rondlopen. Laat hem lekker eerst zelf zijn nieuwe thuis 
ontdekken. 
Als hij moe wordt zet u hem in zijn mand of bench. Wees voorzichtig met visite de 
eerste dagen. Uiteraard wil iedereen graag kennis maken met de nieuwe pup, maar 
hij doet al zoveel nieuwe indrukken op in zijn nieuwe huis, met nieuwe baasjes en 
wellicht andere huisdieren. 
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Wij hebben voor het zindelijk maken van onze pups goede ervaringen opgedaan met 
het gebruik maken van een bench. Een bench heeft vele voordelen. De pup heeft 
een eigen plaats, waar hij veilig kan uitrusten, zonder dat andere huisdieren of 
kinderen bij hem kunnen komen. Hij wil ook zijn eigen plek graag schoonhouden. 
Daarom zal een pup in de regel (mits de bench niet veel te groot is) zijn behoefte 
daar niet in doen. Hij zal gaan piepen of blaffen, om aan te geven dat hij nodig iets 
moet doen. Een bench kunt u wellicht ook meenemen in de auto. Uw pup heeft daar 
dan ook een veilige plek. Een hond die los op de achterbank gezet wordt, kan bij een 
noodstop of aanrijding dwars door de auto geslingerd worden, of nog erger: door de 
voorruit. Heeft u geen bench, zet hem dan in de gordel met een eigen harnas(Hurtta 
is een goed merk). Niet aan zijn halsband, dan komt alle kracht op zijn hals met 
alle nare gevolgen van dien. 
Houdt bij elke vorm van riem/tuig/harnas die je gebruikt in het oog dat het 
schoudergewricht van de hond vrij moet kunnen bewegen en niet ingesnoerd mag 
zijn. 
 
De eerste nachten is het advies de pup zo te leggen(in de bench) zoals hij de rest 
van zijn leven verblijft. Mocht de pup gaan piepen niet reageren tenzij de pup uren 
piept. Plan het in de bench plaatsen goed: na eten gevolgd door een uitlaatronde of 
nadat de pup heeft gespeeld en als gevolg moe is en pas nadat de pup een 
uitlaatbeurt heeft gehad. 
Tip: Evt. babyfoon plaatsen om de pup in de gaten te houden in de nacht. 
  
Voor wat betreft het zindelijk maken overdag zet u de pup het beste buiten zodra hij 
wakker is, nadat hij gegeten heeft en als hij een poosje gespeeld heeft. Mocht er 
binnen toch een ongelukje gebeuren, wrijf de pup er dan niet met de neus doorheen.  
Hij zal u niet begrijpen. Ziet u dat de pup juist gaat zitten, til hem dan op en loop 
met hem naar buiten. Als hij zijn behoefte dan buiten doet prijst u hem uitbundig! 
Sowieso is een zachte aanpak met een vriendelijke stem en heel veel geduld de 
enige weg die tot succes zal leiden. 
 
VOEDING 
 
De pup heeft bij ons 4-5x per dag puppybrokjes aangeboden gekregen van het merk 
Pro Plan. Tevens kregen de pups bij ons geitenmelk tot uiterlijk 5 weken.  
Het kan gebeuren dat de pup de eerste periode bij u slecht eet. Concurrentie binnen 
het nest is verdwenen en daarmee ook de stimulans om te eten. De pup moet nu 
leren om alleen en zelf te gaan eten. Wees gerust, als hij honger krijgt gaat hij 
vanzelf eten. 
 
ADVIES: 
8-12 weken  : 4x maal per dag 
12-16 weken  : 3x per dag 
16 weken-half jaar : 2x per dag 
 
Wij zelf voeren onze honden nog steeds 2 x per dag: Bij het ontbijt en het 
avondeten! Dan hebben ze bij de start van de dag energie om de dag door te 
komen. Wel geven we bij het ontbijt een aangepaste hoeveelheid brokken. 
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Bekijk de pup dagelijks. Hij mag natuurlijk niet te dik zijn, maar zeker ook niet te 
dun! Uw pup moet lekker kunnen eten om te kunnen groeien. De pup mag in deze 
periode best een beetje mollig zijn. Twijfelt u of de pup te dik of te dun is, kom dan 
gerust even bij ons langs of stuur een paar duidelijke foto’s. 
 
Voedingsadviezen die door de fabrikant van de diervoeding worden gegeven, zijn 
slechts richtlijnen en te krap. Kijk naar uw hond. De ene hond kan meer hebben dan 
de andere. 
 
Uiteraard dient de gehele dag vers drinkwater ter beschikking te staan. En ververs 
regelmatig! U vindt het ook niet fijn om oude thee te drinken. 
 

VACCINATIES en ONTWORMING  

Om een goede bescherming te bieden tegen verschillende ziektes, volgt u het 
inentingsschema op. Dit houdt in dat de pup gevaccineerd moet worden op de 
leeftijd van 6, 9 en 12 weken. Daarna wordt de cocktail enting jaarlijks herhaald.  
 
Indien u uw pup later mee wilt nemen naar het buitenland, moet hij minimaal 21 
dagen van tevoren gevaccineerd worden tegen Hondsdolheid (Rabiës). 
 
Gaat uw hond regelmatig het water in dan adviseren wij een enting tegen de ziekte 
van Weil(leptospirose). En deze dient jaarlijks herhaald te worden. De ziekte is 
overdraagbaar op de mens en is voor zowel mens als dier gevaarlijk. 
 
In het inentingsboekje dat u heeft ontvangen van mij, staat vermeld welke 
vaccinatie(s) uw pup al heeft gehad, alsmede de gezondheidsverklaring die door de 
dierenarts is ingevuld. 
 
De pup is op de leeftijd van 2, 4, 6 en 8 weken (afhankelijk van het ophaalmoment) 
ontwormd. De eerste keer met Drontal puppy en daarna met Milpro of Milbemax. 
De ontwormmiddelen kunt u het beste bestellen bij uw dierenarts of online bij 
www.dierenapotheek.nl 
Het is verstandig om ten minste 1x per jaar als ontwormmiddel Panacur te 
gebruiken. 
 

Gebit 
Een stabijhoun behoort een schaargebit te hebben. Rond de 4 maanden begint de 
pup te wisselen. Het belangrijkste wat u in de gaten dient te houden in de periode 
waarin de pup wisselt, is dat de melkhoektanden van met name de bovenkaak los 
gaan zitten en eruit komen. Soms komt het voor dat de nieuwe hoektand verschijnt 
en de melkhoektand er nog in zit. Niet in paniek raken, maar geef een 
groot(gerookt) bot van een koe, waar de pup lekker op kan knagen. Geen mergpijp 
want hierin kan de onder- of bovenkaak vast komen te zitten! 
Controleert u enkele dagen later het gebit, is de kans groot dat de hoektand er van 
zelf uit is gegaan. Soms lukt dit niet en zit de melkhoektand vast achter de nieuwe 
hoektand. Ga dan even naar de dierenarts. 
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Vachtverzorging 
Uw pup heeft een half langharige vacht. Komt u de pup ophalen is dit nog een 
wollige zachte puppyvacht. Later wanneer het dekhaar doorkomt, is dit een fijn zacht 
onderwol(geeft warmte) en grover sluik dekhaar(geeft bescherming tegen regen 
etc.) Gedurende het jaar zal de hond altijd wel haar verliezen, maar tweemaal per 
jaar komt de hond flink in de rui. 
De onderwol komt laat los en u vindt overal dotten haar. U kunt de hond wat sneller 
door de rui heen helpen door de hond te ontwollen. Dit lukt goed met een 
herderhark en borstelen met een borstel die de vacht niet beschadigt, bijvoorbeeld 
een Mason Pierson borstel. 
Eventueel kan een waterblower/hondenföhn een uitkomst zijn. Te koop via bol.com. 
Losse haren worden dan effectief uit de vacht geblazen. Let op: de blower niet laten 
verwarmen!! 
 
Verder is van belang te melden dat de vacht van een stabijhoun niet geknipt of 
geschoren mag worden. Hierdoor kan de vacht onherstelbaar vernield worden. 
Het enige dat aan een staijhoun gedaan mag worden, is het plukken van het 
onderste 1/3 deel van de oorflap en wanneer de oren zijwaarts van de kop af 
gehouden worden, het plukken van eventueel buiten de oorflap uitstekende haren. 
De haren aan de bovenbuitenzijde van het oor moeten echter voor 2/3 deel van de 
lengte in tact blijven. Het overtollige haar onder de voetzolen mag tot de kussentjes 
voorzichtig weggeknipt worden. Niet tussen de kussentjes. Het wollige haar tussen 
de tenen( niet het dekhaar) mag voorzichtig weggeplukt worden.  
 
Een stabijhoun heeft een zelfreinigende vacht. Het vuil valt bij het drogen vanzelf uit 
de vacht.  
Show je met de stabij, ga dan niet de vacht wassen. Door het wassen gaat de vacht 
open staan en dat mag niet. Wel mogen de poten en de staart gewassen worden. De 
staart wordt dan mooi bossig hetgeen gewenst is. 
 
Is de hond erg vies en stinkt hij, was dan met een goede hondenshampoo. Laat de 
hond bij voorkeur opdrogen in handdoeken zodat de vacht zo plat mogelijk en sluik 
langs het lijf valt. 
 

Nagels knippen 
De nagels mogen niet zo lang worden dat het de hond hindert in het afrollen van de 
voeten. Indicaties van te lange nagels: een tikkend geluid bij het afrollen van de 
voeten op straat. De hond begint op zijn nagels of tenen te bijten. 
Te lange nagels kunnen de stand van de voeten beïnvloeden. 
Als de hond stil staat mogen de nagels niet de grond raken. Je kunt er dan een 
papiertje onderdoor schuiven. 
 
Nagels mogen geknipt worden. Omdat de nagels veelal zwart zijn, is het ”leven” niet 
te zien. Daarom kan een elektrische manicure set(bol.com) een uitkomst zijn. Je kunt 
ze dan elektrisch schuren. 
Eventueel kunt u de nagels bij een trimsalon laten knippen. 
 



 

 
5 

 

Socialisatie en inprenting 
Deze fase is erg belangrijk voor de ontwikkeling van de pup. Het is als het ware een 
blauwdruk voor de rest van zijn leven. 
De ontwikkeling van uw pup in de beginperiode van zijn leven, zijn bepalend voor 
zijn gedrag en ook karakter voor de rest van zijn leven. Hoe u als pupeigenaar hier 
mee omgaat is dus van groot belang. 
We kunnen daarbij een aantal fasen onderscheiden. 
 
0-3 weken 
Tijdens deze fase kan de pup alleen eten en slapen. De ogen en oren zijn nog 
gesloten. Na ± 13 dagen gaan de ogen open waarna ze na ± 18 dagen pas echt 
kunnen zien. 
 
Rond de 3 weken 
Tijdens deze fase hebben de zintuigen zich ontwikkeld. De pup gaat het nest verlaten 
en hij begint vast voedsel te eten. De pups zien we de moeder begroeten door tegen 
de mondhoeken te duwen en te likken. In de natuur heeft dat als functie dat de 
moeder half verteerd voedsel uitbraakt. 
 
3-12 weken 
Deze periode is erg belangrijk voor de ontwikkeling van uw pup. De pup begint 
rangordespelletjes met zijn broers en zussen. Hij komt in aanraking met geluid van 
de tv, radio, mensen, de stofzuiger en mogelijk andere dieren. De fokker zal zijn best 
doen uw pup zo veel mogelijk  verschillende indrukken op te laten doen.  Daarna is 
het aan u om dit proces voort te zetten. Ga met hem naar een winkelcentrum, 
kinderboerderij, in bus of trein of ga in de buurt van een weg lopen waar het verkeer 
heen en weer rijdt. Uw pup leert snel.  
 
Maar maak het wel korte indrukken en herhaal deze ook.  
 
Zo lang hij nog niet volledig ingeënt is: laat hem niet uit op plaatsen waar veel 
honden komen, maar zonder hem niet af van andere honden. Vermijd sloten en 
vijvers vanwege het besmettingsgevaar van de ziekte van Weil(zo lang hij nog niet 
ingeënt is) 
 
12 weken- 6 maanden 
Hier zult u zien dat uw pup aan het veranderen is. Het onbezorgde neemt af en hij 
kan angstig op bepaalde situaties gaan reageren. Heel belangrijk is dat u nu 
doorgaat met  het socialiseren. Schrikt uw pup, reageer niet. Doe alsof er niets 
gebeurd is en hou in de gaten of uw pup zich herstelt. Komt u veel grotere honden 
tegen en ziet u dat uw hond angstig wordt, houdt afstand tot de situatie zodanig dat 
uw pup er zich goed bij voelt.  
 
En bedenk: Uw pup hoeft niet met alle honden verplicht kennis te maken. Dat doet u 
zelf op straat ook niet. En zo nodig spreek een andere hondeneigenaar er op aan 
indien die een soort verplichte kennismaking forceert! 
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Uw pup mag van een situatie schrikken. Het gaat er om dat u waar mogelijk doet of 
er niets aan de hand is. Dit zal uiteindelijk een positief effect hebben op het gedrag  
van uw pup. 
 
Merkt u dat uw pup van bepaalde situaties schrikt,  probeer dan eerst de afstand tot 
de situatie groot te houden en probeer vervolgens bij herhaling van de situatie de 
afstand langzaam te verkleinen tot uw pup zich comfortabel voelt. Het kan best zijn 
dat u hier over een langere periode mee bezig bent.  
 
Ook hier kortere herhalingen zijn veel beter dan langdurige blootstelling! 
 
Vanaf 6 maanden 
Het begin van de volwassenheid is aangebroken. De hond wordt zelfbewuster en zal 
u gaan testen. 
Heel belangrijk dus dat u heel consequent blijft. Nee is nee nog steeds.  
Bedenk dat uw hond u aan het testen is. Hij wil kijken hoever hij wegkomt met zijn 
gedrag. Ook zult u merken dat hij heel veel dingen “vergeten” is. 
Net als bij mensenpubers blijft u rustig maar standvastig. 
Spelletjes mag uw hond winnen , maar het laatste spelletje wint u! 
 
Bedenk verder dat uw hond verschillende angstfasen kent waar van de 1e vanaf de 
12 weken al plaats vindt (zie hierboven) 
Dit zal zich herhalen rond de 9 maanden, 14 maanden en 18 maanden. 
Bedenk dat dit geen wetenschap is en dat dit per hond kan afwijken.  
 
Heeft u een teef dan zal vanaf de 6/7 maanden een eerste loopsheid kunnen 
optreden. De hormoonschommelingen die daarbij plaatsvinden kunnen uw teef 
eveneens uit het lood brengen qua gedrag. Deze 1e loopsheid kan echter ook 
maanden later optreden. 
 
Ook hier is geduld en standvastigheid een goede raadmeester. Biedt uw pup een 
rustige en stabiele baas. Daar pikt uw pup het meeste van op. 
 
 

De eerste nacht 
De eerste nacht kan uw pupje verdrietig zijn en zich eenzaam voelen. Immers hij is 
zijn vertrouwde omgeving kwijt, zijn moeder en zijn broertjes en zusjes. Laat de pup 
gerust in een mandje of bench naast uw bed slapen en stel uw pup gerust 
wanneerhij zich onprettig voelt. Zelf hebben wij in deze eerste dagen ons bed altijd 
verplaatst naar de huiskamer zodat de pup went aan de nacht in de huiskamer. 
Je hoeft de pup dan niet later nog eens opnieuw te laten wennen aan de overgang 
van slaap- naar huiskamer. 
Door uw stem, ademhaling of hand zal de pup zich niet alleen voelen. Plaats hem 
daarom niet te ver van uw eigen slaapplaats af.  
Een tikkende wekker kan soms rustgevend werken (tikt net als de hartslag die hij 
gewend is in het nest te horen van de soortgenootjes. 
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Wandelen 
Een pup van enkele weken oud kan en mag nog geen lange wandelingen maken. 
Een gouden regel is het aantal weken dat de pup oud is, is gelijk aan het aantal 
minuten die een enkele wandeling mag duren.  
Dus de pup is 10 weken oud: 10 minuten en zo voort!! 
 
Maar bedenk dat elke pup anders is. Controleer desnoods met een stopwatch tijdens  
een wandeling wanneer je pup gaat liggen/zitten of anderszins aangeeft moe te zijn 
en pas je wandeling daar op aan. Bedenk dat een pup graag bij u wil blijven dus dat 
hij snel over zijn grens heen gaat. U bent dus al te laat als hij gaat liggen of zitten. 
 

Inentingen 
De pup heeft van ons de eerste enting gekregen: de puppy enting. Hierna volgen in 
elk geval nog 2 entingen: met 9 weken en met 12 weken. Uw dierenarts zal u 
hierover nader informeren. 
 

Bench 
Wanneer u niet op de pup kunt letten, is het verstandig de pup in een veilige 
omgeving te laten verblijven. Dit kan een bench zijn. De juiste benchmaat is voor 
een stabijhoun minimaal 90 cm. De hoogte en breedte passen dan automatisch 
daarbij. Zorg er voor dat de pup goed uit is geweest voor u de pup in de bench 
plaatst. Geef hem daar een fijne plek, een schoon kleed en eventueel een veilig 
speeltje of een grote kluif. Zorg er bij een kluif voor dat hij deze niet snel kauwend 
kan minimaliseren en stukken kan gaan slikken als u er niet bij bent. 
Onze honden ervaren de bench als hun (veilige) plek. Door hem regelmatig hierin te 
sturen zult u na verloop van tijd gaan merken dat hij zelf die plek gaat kiezen als hij 
er behoefte aan heeft.  
De bench kunt u gebruiken als veilige plek als u visite ontvangt, de honden om wat 
voor reden even apart wilt houden, de hond regelmatig verplicht tot rust wilt laten 
komen of als u even weg gaat. 
Zorg er voor dat u de kleden regelmatig verschoond. 
Wij adviseren de eerste tijd een kleed en geen kussen om reden van het schoon 
houden. Een ongelukje in de bench kan gebeuren. 
Pas later zouden wij overgaan naar een kussen. 
 

Vervoer in de auto 
Om uw hond veilig in de auto mee te laten reizen, adviseren wij om uw hond in een 
transportbench te plaatsen. Kies een bench die u ook eventueel vanaf de achter 
zitplaats kunt openen. Dit is in geval van een calamiteit een noodluik om uw hond te 
laten ontsnappen. (Denk aan een kop/staart botsing) 
 
U kunt ook kiezen voor het merk Travall(www.travall.nl) Hier kunt u scheidings- en 
hondenrekken voor uw bagageruimte aanschaffen. Op maat voor uw eigen auto. 
Wij hebben ze tot grote tevredenheid al jaren. U houdt bagageruimte achterin over 
en ze zijn makkelijk weer te (de)monteren mocht u de gehele achterruimte eens 
nodig hebben. 
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TIP: Gebruik dan achterin het hondenharnas(Hurtta) en leg de hond vast met een 
losse gordel. Uw hond kan dan vrij bewegen en opent u de achterklep dan kan uw 
hond er niet uitspringen. Wel zo veilig! 
 
Combineert u dit achterin de auto met een rubbermat en daarop een matras of 
kussen voor de hond, is dit zowel comfortabel voor de hond als schoon voor de auto. 
 
Winparts verkoopt zonneschermen op maat voor uw achterportieren en achterruit 
welke wij u zeer kunnen aanbevelen. Het past mooi en houd uw hond uit de directe 
zonnestralen. 
 
Neemt u de hond op deze wijze mee, dan is dit veilig voor uw hond zelf maar ook 
voor alle inzittenden. Een losse hond in de auto is een projectiel bij een noodstop. 
 

Ongedierte, vlooien en teken 
Met een tekentang kunt u teken verwijderen. Omvat de teek zo dicht mogelijk bij de 
kop en bij de huid van de hond en trek rustige en gelijkmatig recht omhoog de teek 
uit de huid. Dep de huid ter desinfectering daarna met een alcoholdoekje. 
 
Merkt u vlooien bij de hond bemerken dan adviseren wij u snel maatregelen te 
nemen.  Was de hond in een anti vlooienshampoo en de leefomgeving heel goed 
zuigen en daarna besprayen met vlooien dodende spray. Ziet u één vlo, dan heeft u 
er vast meer. Bij de dierenarts zijn tegenwoordig tabletjes verkrijgbaar die bijzonder 
effectief zijn en een maand lang werken tegen vlooien. Bij een beet van de vlo wordt 
de vlo direct gedood. 
Echter gebleken is dat deze tabletjes een heel vervelende bijwerking kunnen hebben. 
Uw hond kan er ernstig ziek van worden, ze bevatten immers gif dat in de bloedbaan 
van d hond terecht komt. Op Youtube kunt u een televisie-uitzending van Radar 
vinden over het middel Bravecto. Meerdere honden zijn aan dit middel gestorven. 
 
Persoonlijk geven wij geen enkel middel tegen vlooien aan onze honden. Ze hebben 
ze overigens ook nooit. Mocht uw hond toch een vlo hebben, geef hem dan 
eventueel een pipetje: Stronghold bijvoorbeeld. 
Koop antivlooienmiddelen uitsluitend via de dierenarts. De middelen in de 
dierenwinkel zijn meestal niet doeltreffend en kunnen bovendien zeer onveilig zijn. 
 
Heeft uw hond vlooien, dan kan hij deze via het likken van de vacht hebben 
doorgeslikt. Vlooien kunnen met wormen besmet zijn. Daarom bij vlooien ook de 
hond ontwormen. 
 

Spelen 
Niets is leuker dan spelen met je pup. Maar daarbij ligt te veel heel snel op de loer. 
Zeker als ook de visite of kinderen over de vloer zijn of komen. Spelen matigen is 
essentieel. De pup heeft veel slaap nodig. Hanteer daarbij dezelfde handleiding in 
minuten als bij het wandelen. 
 
Dus leeftijd in weken is het aantal minuten om te spelen of wandelen. 
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Kies ook verstandige speeltjes die de pup niet in kan slikken, waar hij niet in kan 
stikken en waarmee hij zichzelf of anderen niet kan beschadigen. Speeltjes met 
oogjes of andere delen die de pup snel kan afbijten zijn onverstandig. Een pup slikt 
alles in. 
 
Balletjes spelen is voor de pup best even toegestaan. Maar ga niet zelf lopen gooien 
en hou het zeer beperkt in de tijd. Een pup zal al snel te enthousiast raken en niet 
van ophouden weten. 
De prikkel van de rollende bal zorgt er voor dat de pup er in volle vaart achteraan 
gaat. Vervolgens compleet in de remmen gaat zodra hij bij de bal is. Dit is zeer 
belastend voor het niet volgroeide skelet en kan op termijn veel schade aan de pup 
opleveren die in zijn volwassen leven mankementen gaat veroorzaken aan de 
gewrichten. 
 
Hetzelfde geld voor stokken of bal gooien als de pup een puber is. Hij zal in zijn 
enthousiasme gaan springen om de bal in te halen of volledig in de remmen gaan en 
dan in een hoek van 90 graden gaan draaien. Funest voor zijn banden en 
gewrichten.   
 
Uit onderzoek is gebleken dat gewrichtsproblemen zoals heupdysplasie een sterke 
omgevingsoorzaak hebben. 
 

Om die reden ook zie Gladde Vloeren 
 
Een stabij is lichamelijk pas volgroeid tussen de 1,5 en 2 jaar! Om die reden wees  
uitermate voorzichtig met zware belasting van de gewrichten. In de periode 
voorafgaand aan deze 1,5 jaar dan ook liever nog niet fietsend uitlaten. 
 

Kinderen 
Laat kinderen nooit alleen met de pup. Hoe lief de pup ook is, het is en blijft een dier 
dat in sommige gevallen primair kan reageren. Allen al het verschil in lichaamstaal 
kan communicatiestoornissen geven tussen mens en dier. 
 
Stel een kind kruipt lachend naar een hond waar u niet bij bent. Het kind heeft de 
beste bedoelingen maar wat zegt het kind tegen de hond? Het kind lacht en laat zijn 
tanden zien. Een hond vertaalt dit als agressie. Het kind kruipt naar de hond. In 
hondentaal: Ik ben lager in rangorde dan jou. De mogelijke gevolgen van deze 
miscommunicatie laten zich raden. 
Bescherm uw pup tegen uw kinderen, maar bescherm ook uw kinderen tegen uw 
pup. Leer uw kinderen dat ze de rust van de pup dien te respecteren. Spreek met uw 
kinderen af, dat een pup in de bench met rust gelaten moet worden.  
Nogmaals uw pup heeft veel slaap nodig. 
 

Geluidsgevoeligheid 
Stabijhounen kunnen nog wel eens geluidsgevoelig zijn. Daarom hebben wij onze 
pups naast de televisie laten opgroeien. Wij hebben tijdens de eerste weken van hun 
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leven de confrontatie met geluiden langzaam op laten lopen. Wij adviseren u om dit 
ook bij u thuis voort te zetten. 
Zodra de pups naar buiten konden, hebben we ze veel buiten gehad. Eerst in de 
achtertuin, waar het nog tamelijk rustig is, later ook in de voortuin en in onze 
doodlopende straat. Waar ze het verkeersgeluid van dichtbij hebben meegemaakt.  
We houden met lawaai bewust geen rekening met de pups, maar vinden juist dat ze 
er aan moeten wennen. Kijk weer even onder Inprentingsfase. 
Ook vuurwerk hoort hierbij. Laat uw pup hieraan wennen. Koop kindervuurwerk en 
laat uw pup op grotere afstand wennen aan de knallen. Schrikt hij erg, dan is de 
afstand misschien nog te beperkt. Vergroot deze dan. Ga dan stapsgewijs over een 
langere periode de pup deze ervaring opdoen. Ook kunt u vuurwerk op de tv 
afspelen(YouTube). 
 

Gladde vloeren 
 

Een foto van het skelet van een jonge hond 
 
Een foto die meer zegt dan woorden. De botten van de jonge hond zijn zacht, sluiten 
niet aan en zijn zeer gevoelig voor te zware belasting. En zeker een stabij is wat later 
in het volgroeien en harden van zijn skelet.(tussen de 1,5 en 2 jaar) Daarom is zware 
belasting in deze periode zeer onwenselijk. 
 
En zware belasting hoeft niet alleen te komen door lange wandelingen, fietsend de 
hond uit laten en met de bal gooien in het park. 
 
Gek genoeg ook gladde vloeren in uw huis zijn belastend. De pup is los van skelet en 
kan daar dusdanig moeite mee hebben dat hij alle kanten uit glibbert wanneer hij 
over de vloer rent.  
Dit kan gevolgen hebben voor de heupen en ellebogen van uw stabijhoun. 
Heupdysplasie(HD) en elleboogdysplasie(ED) hebben een erfelijkheidsfactor maar 
ook een omgevingsfactor.   
Voor nadere informatie op dit vlak zie www.houdenvanhonden.nl zoekopdracht 
Heupdysplasie of Elleboogdysplasie 
 
Waarom maken veel pup eigenaren zich druk(terecht) over de gezondheid van teef 
en reu op dit vlak maar vergeten dat zij met name invloed hebben op deze factoren? 
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Bekijk in geval de vloer glad is hoe u de pup hiertegen kunt beschermen. Leg het 
eerste jaar tot 1,5 jaar kleden op de vloer of leg voor een groot gedeelte goedkope 
vloerbedekking over de vloer. Dit is wat wij ook hebben gedaan. 
Zodanig dat uw pup niet met gespreide pootjes over de vloer glijdt waardoor 
ernstige schade aan zijn skelet het gevolg kan zijn. 
 
En bedenk dat los van het verdriet dat u heeft als uw pup wel problemen met de 
heup of elleboog krijgt, er ook een financieel grote onkostenpost van duizenden 
euro’s voor uw rekening komt als er operatief ingegrepen moet worden. ALS dit 
nog kan!! 
 
 

 
 
Gezondheid en fokkerij 
De rashondenfokkerij staat op dit moment negatief in de publiciteit. Uiteraard is dat 
erg jammer. Wij voelen ons daarom verplicht in te gaan op het stukje gezondheid en 
fokkerij. Wij doen ons uiterste best om gezonde stabijhounen te fokken waar wij en 
onze pup kopers een hondenleven lang plezier van kunnen beleven. Dit doen wij 
door samen met de FAC(Fok Advies Commissie) van de Friese Hounen Club te kijken 
naar mogelijke combinaties, waarbij de FAC met inside informatie voornamelijk kijkt 
naar gezondheidsrisico’s. Wij zelf kijken naar rastypische stabijhounen met een 
algehele goede fysieke en mentale gezondheid en correcte anatomie. Bovendien 
laten we de honden controleren op de voor het ras bekende erfelijke aandoeningen. 
De aanbevelingen van de FAC volgen wij op. Uiteindelijk zijn het dus meerdere 
deskundigen uit de vereniging die voorafgaand aan een dekking betrokken zijn op de 
combinatie teef-reu. En externe deskundigen controleren op ED/HD en CD. 
 
We hebben te maken met levende dieren en hoe zeer wij ook ons best doen, er is 
altijd een kans aanwezig dat later blijkt dat een hondje toch iets met zich meedraagt 
wat wij, u en de dierenarts niet hebben gezien of konden vermoeden. Alvorens wij 
de pups aan de nieuwe eigenaren overdragen, worden de pups nog een laatste keer 
door een dierenarts onderzocht en ingeënt. 
Zoals met alle levende wezens, mensen en dieren, ook hondjes kunnen ziek worden 
en alle denkbare aandoeningen krijgen. Een garantie dat uw pup nooit ziek wordt 
dan wel iets mankeert, kan nooit geboden worden. Helaas is dat een risico dat u als 
nieuwe pup eigenaar niet kunt voorkomen en zult moeten accepteren. 
 
 

Fokken 
Wilt u fokken met uw hond, dan staan wij u graag bij met advies, informatie en 
goede raad. 
 

Showen  
Wilt u gaan showen met uw hond, ook dan kunnen wij u wegwijs maken in deze 
aparte wereld. Wij hebben veel ervaring op dit vlak zowel nationaal als internationaal 
en kunnen u zeker voorzien van nuttige tips.  
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Bovendien is het voor ons als fokker heel fijn als u uw hond en onze naam daarmee 
uitdraagt. 
 
 

Kosten 
Het houden van een hond kost geld. Vooral dierenartskosten zijn de laatste jaren 
stevig geworden. Overweeg een verzekering(Aegon/Ohra/Figo/Petsecur). Deze zijn 
misschien niet goedkoop maar dat is met een reden. Een eenvoudige operatie kan u 
al snel duizenden euro’s kosten! 
Ook jaarlijks terugkerende kosten zoals entingen en ontwormingskuren blijven 
terugkomen. En wat te denken van voer. Ons dringende advies is om hierop niet te 
bezuinigen ten koste van de kwaliteit. Supermarktvoer lijkt dan aantrekkelijk qua 
prijs, maar kies toch maar liever voor een bekend merk zoals Hill’s, Eukanuba, Prins 
of Pro Plan om maar een paar te noemen. Bij deze merken kunt u kwaliteitsvoer voor 
de verschillende stadia in het leven van uw pup kopen. Let op GRAANLOOS. Veel 
honden krijgen last (allergie) van graantoevoegingen en ze zijn nutteloos voor een 
hond. En meng het voer gerust af en toe met de groenten die u eet. Wij geven onze 
stabijhounen vaak gekookte zoutloze bonen(niet rauw: giftig voor uw hond), 
bloemkool, broccoli, peen, zalm, koolvis, haring of makreel etc. door hun voer heen. 
En veel stabijhounen vinden(milde)yoghurt ook niet te versmaden (met mate 5/8 
eetlepels is voldoende). Maar geen scherpe groenten zoals prei of uien etc. 
En begin hiermee als ze wat verder in hun ontwikkeling zijn, zeker v.w.b. de yoghurt. 
 
Het is ook aan te raden om met uw stabijhoun op puppycursus te gaan of deel te 
nemen aan gehoorzaamheidstrainingen. U krijgt er een blijere hond mee want een 
tevreden baas is een tevreden stabij! Investeer hierin, ook al heeft u veel ervaring 
met honden! 
 
En uiteraard kan het gebeuren dat uw stabij, zeker als pup dingen kapot maakt of 
beschadigt. Zorg voor voldoende afleiding met speelgoed of knuffels zodat uw pup 
niet op uw meubels of tapijt begint te knagen! 
 

Loopsheid van de teef 
U heeft een duidelijke keuze gemaakt voor een reu of voor een teef. Teefjes worden 
gemiddeld twee keer per jaar loops. Ze gaan dan bloeden. Wanneer een teef loops 
wordt, zwelt haar vulva op. Dit zwellen gaat in een zodanig rap tempo dat de 
haarvaatjes in het weefsel van de vulva springen. Hierdoor gaat de teef bloeden. 
Wanneer na aanvang van de loopsheid de vulva op z’n groots is, meestal rond de 9e 
dag van de loopsheid, zal de teef nauwelijks of niet meer bloeden en is ze op het 
hoogtepunt van haar loopsheid. Namelijk op het punt dat ze (gedurende enkele 
dagen) gedekt kan worden. Ze zal haar staart opzij slaan voor een reu en zich laten 
dekken. Bedenk daarbij dat de genoemde verschijnselen per individuele teef anders 
kun zijn. 
Wanneer het niet de bedoeling is dat de teef gedekt wordt, moet u haar uiteraard 
goed in de gaten houden en vooral tijdens het uitlaten aangelijnd houden.  
Denkt u nu niet dat het risico wordt gevormd door een loslopende reu. Ook uw teef 
kan niet aangelijnd haar kans grijpen en een reu benaderen of er vandoor gaan. 
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Daarom is het verstandig om een loopse teef uit te laten op een plek waar het risico 
op een ongewenste dekking zo klein mogelijk is. 
 
Een reu kan op kilometers afstand de feromonen in de lucht waarnemen en weten 
dat er een loopse teef in de buurt is. Zowel de reu als de teef zal haar of zijn kans 
grijpen indien niet aangelijnd. 
De teef zal zichzelf tijdens haar loopsheid schoonhouden. Wilt u het lekken in uw 
woonhuis voor komen; er zijn passende broekjes met een soort doekjes te koop bij 
uw dierenspeelzaak of via internet. Verschoon wel de doekjes minimaal na elke 
wandeling. Uiteraard doet u het broekje voorafgaande dan wel uit. 
De doekjes kunt u gewoon met de hand wassen. De broekjes zelf ook minimaal elke 
dag wassen. Dus u koopt er om die reden een aantal. 
 

 
Sterilisatie en castratie 
Een tendens, die gelukkig weer aan het afnemen is, is dat er bij het eerste 
dierenartsbezoek dat u met uw pup aflegt meteen het onderwerp sterilisatie of 
castratie ter sprake wordt gebracht. 
En pup wordt geboren met de daarbij behorende hormonen in het lijf. Die hormonen 
zitten daar niet voor niets. Ze zijn niet alleen van belang voor de voorplanting maar 
spelen een cruciale rol in de fysieke en mentale ontwikkeling van uw pup. Te vroeg 
steriliseren of castreren heeft onomkeerbare grote gevolgen voor uw hond. Het 
argument van de dierenarts is veelal dat het de kans op mammatumoren verkleint of 
de kans baarmoederontsteking wegneemt. Vergeten wordt dat de kans op 
schildklierkanker daarentegen aanzienlijk toeneemt en dat de hond blijvend 
incontinent kan worden! Ze gaan tevens voorbij aan het feit dat de hond hormonen 
nodig heeft om te kunnen groeien, zich te ontwikkelen (bij een stabij tot bijna 3 jaar) 
en dat castratie en sterilisatie grote gevolgen heeft voor de vacht: de hond zal 
regelmatig naar de trimsalon moeten. De vacht gaat groeien, wordt langer en hij 
komt niet of moeilijker in de rui. 
 
Mensen komen zelf soms met argumenten als dat “mijn reutje rijdt”. Teven doen dit 
overigens ook. Vraagt u maar eens op een hondenschool: Zelfs gecastreerde of 
gesteriliseerde honden doen dit. Niet uit voorplantingsdrift of dominant gedrag. 
Het is hondentaal voor “waar sta jij t.o.v. mij”. Sociaal gedrag dus. 
 
Wij hebben een tweetal teven en onze honden zijn niet geholpen. Wij hebben nooit 
enig probleem ondervonden.  Wij hebben er begrip voor dat u loopsheid vervelend 
zou kunnen vinden. Of dat uw reu flink van slag is door een loopse teef. Zelden is dit 
overigens onhandelbaar. U kunt uw reu of teef goed controleren door training. 
Mocht u alles overwegende toch overgaan tot castratie of sterilisatie is ons dringende 
advies dit pas te doen als uw stabijhoun volgroeid is. Dus pas vanaf de leeftijd van 
minimaal 2 jaar, liever nog 3 jaar. Wij wijzen u erop dat u dan zelf de volledige 
verantwoordelijkheid op u neemt. 
Wij kunnen u slechts dringend adviseren het niet te doen tenzij er dwingende 
medische redenen zijn op hier toch toe over te gaan. 
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Ophalen van de pup 
En nu één van de leukste dagen van uw leven (denken wij ♥). U komt uw pup 
ophalen. U krijgt van ons een puppypakket mee van Pro Plan, waar u de eerste twee 
tot drie weken ruim van kunt voeren. Verder krijgt u een map mee met diverse 
informatie, een kopie van het ondertekende aanvraagformulier registratiebewijs, het 
koopcontract, een speeltje en uiteraard uw pup. Stabijhounen worden snel 
wagenziek, dus doet u vooral een oude broek of dergelijks aan en neem een 
badlaken mee, zodat u uw pup op uw schoot veilig kunt vervoeren. Mocht de pup 
onverhoopt gaan spugen, dan bent u voorbereid. En maakt u een lange rit. Stop 
even na een kwartier of half uur en laat uw pup even uit voor een frisse neus of een 
plasje. 
De stamboom wordt pas later toegestuurd, de Raad van Beheer stuurt deze meestal 
enkele weken later naar ons en wij sturen deze dan weer door naar de nieuwe 
eigenaren, samen met het DNA-profiel van de pup. 
 
 

Lidmaatschap Friese Hounen Club 
Het eerste jaar maken wij u (gratis)lid van onze rasvereniging. Daarna zult u een 
bijdrage van euro 30 worden gevraagd. Daarmee bent u lid van de leukste 
rasvereniging van Nederland, krijgt u 10x per jaar een nieuwsbrief met nieuws en 
nieuwtjes, krijgt u stemrecht op de ledenvergadering en kunt u deelnemen aan 
periodieke wandelingen met allemaal stabijeigenaren door het hele land en soms ook 
in België!! U levert daarmee een wezenlijke bijdrage aan de ontwikkeling van ons ras 
en onze vereniging. 
 

 
Tenslotte 
U heeft bij ons een pup aangeschaft. De leukste tijd maar ook de spannendste tijd 
breekt nu aan. Er rust een belangrijke taak op u om snel een fantastische band met 
uw stabijpup op te bouwen. En dat is inspannend maar ook ontspannend. 
Een stabij is waanzinnig lief, een echte mensenhond, ondeugend en eigenwijs (wij 
zeggen ondernemend en eigenzinnig). U zult zelden een agressieve stabij 
ontmoeten. 
 
Maak er een fantastisch stabij van maar heb geduld en geduld als hij niet direct 
begrijpt wat u wenst of bedoeld.  
 
Heeft u vragen, dan weet u ons te vinden. We hopen u met deze informatie te 
helpen van uw stabijpup een geweldig gezinslid te maken. 
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Veel fantastische jaren met uw nieuwe hond. 
 
Wij wensen u net zo’n geweldige hond toe als wij zelf hebben. 
 
Hartelijke groet van 
 
 
Willem en Theresia van den Berg 
Vijverboslaan 11 
3207 ZK  Spijkenisse 
 
 
 
www.fanitbergsehiem.nl 
 
 
 
 
 
 
 
De fokker (W.G. van den Berg) heeft u op de hoogte gebracht dat de volgende 
ziektes voor kunnen komen bij de stabijhoun: 

► HD (Heupdysplasie) 
► ED (Elleboogdysplasie) 
► CD (Cerebrale Dysfunctie) 
► Epilepsie 

 
 
De Friese Hounen Club heeft het HD onderzoek verplicht gesteld en per 01 januari 
2024 werd het ED onderzoek ook verplicht. 
 
De fokker vermeldt dat de pups van dit nest de 1e generatie van de fokker is. 
 
De fokker verklaart: 

► De vader van de pups heeft de HD A status en is ED vrij 
► De moeder van de pups heeft de HD C status en is ED vrij 
► Beide ouders zijn CD vrij 

 
Nog even de Do’s: 

☺ Enten 

☺ Ontwormen 

☺ Wandelen, voor elke maand dat de pup oud is 5 minuten 

☺ Halsband, normale lijn(max 2,5 meter) 

☺ Gladde vloeren oplossen door kleden of vloerbedekking tot 1,5 jaar 

☺ Harnas of y-tuig van Hurtta(schoudergewricht kan vrij bewegen) in auto 
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En de don’ts: 
 

 Tuigjes overig 

 Flexlijn 

 Balletjes of stokken gooien 

 Anti vlooien pillen 

 Je hond zo maar los laten lopen 

 Gladde vloeren 

 Schrikdraad(kan trigger voor epilepsie zijn) 

 Lijst giftige stoffen bijgevoegd 
 
Ik realiseer mij dat ik door de aankoop van de pup de verantwoording op me neem 
om goed voor de pup te zorgen en deze goed op te voeden en dat ik het risico 
aanvaard dat er met een levend wezen zoals deze pup altijd iets kan gebeuren. 
 
Voor reutjes nog een toevoeging: 
Hierbij verklaar ik dat ik bij de overdracht d.d.   -  - 2026 van mijn stabijhoun  
……………Fan it Bergsehiem zijn beide balletjes in het scrotum heb gevoeld, zoals ook 
geconstateerd door de dierenarts en nog extra door de dierenarts in het paspoort 
van mijn pup is verklaard. 
 
De fokker heeft me ervan op de hoogte gesteld dat het lieskanaal van een jonge reu 
pup nog openstaat, waardoor bij plotselinge schrik, één of beide balletjes 
opgetrokken kunnen worden en mocht dat gebeuren, dan is het niet zeker dat deze 
weer terug indalen. 
Ook heb ik geconstateerd dat het gebit een schaargebitje is en dat het staartje van 
de pup geen knik heeft. 
 
 
 
Koper:…………………………………….    Fokker: W.G. van den Berg 


