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Impulsa Team 
te ofrece

Colaboran

Coordinadores INEF, CAFD y Magisterio 

Gestión de patrocinios y colaboraciones

Gestión integral de las actividades

Monitores titulados, magisterio, 
técnicos deportivos superiores, 
CAFD, INEF, TAFAD, TSEAS, TSAF

Seguros de R.C. y accidentes

Castellano, Euskera, Inglés y Francés



Navarra, Hondarribia y Hendaya
Actividades en

Nuestras sedes actuales



Confian
en nosotros

iturrama bhi IES BASOKO

PAMPLONA



Impulsa Camps
Urbanos & Natura

Impulsa Events
Excursiones, eventos deportivos y sociales

Índice
Impulsa Team

Cursos Impulsa
Ocio y tiempo libre, primeros auxilios

salvamento y socorrismo.

¿Dudas? Hablamos
672 89 99 23



Impulsa 
Camps Urbanos

• Vacaciones y puentes escolares Semana santa, verano, puentes

• Organización de camps a medida Según instalaciones disponibles

• Madrugadores desde las 7:45 horas 
• Actividades 9 a 14 horas / con comida hasta las 16:00 horas

Una escuela en vacaciones, al aire libre para jugar, 
moverse y aprender, sin pantallas...

Desde 1º de infantil (2020) hasta 4º de primaria
a partir de 5º programa antipantallas
Con super descuentos, para que los mayores no se queden en casa, jueguen y ayuden

1º/5º

Infantil: Pre pádel & mini tenis | Pre deportes | 
Salidas a parques | Juegos tradicionales| Talleres | 
Circuitos | Patines y Karts 

3-6

Primaria: Padel |Tenis | Multideporte | | Zona play 
(tiro con arco, tenis de mesa, juegos*)| Gymkanas | Talleres | 
Con una jornada en hondarrbia, a partir 4º ep
* Nota Hondarribia: Esta jornada necesita un grupo minimo por semana



Impulsa 
Events

• Fechas a convenir con el grupo
• Jornadas de día o con alojamiento en albergues concertados
• Programas de día, 1, 2, 3 y más noches...

¡Para terminar genial el curso, la temporada o comenzarla!

Playa y mar: surf, paddle sup, dragon boat, 
beach tenis, volley playa...

Tierra: senderismo y calas, skate surf, archery 
tag, deportes y muchas más...

Actividades a medida según presupuesto

En Hondarribia y Hendaya (con guía local)

Para colegios, universidades, clubes y equipos deportivos, empresas...



Impulsa 
Fiestas

• Jornadas a convenir
• Planificación del evento

¡Para acabar el curso de la mejor manera posible!

Zona Sport: Actividades y torneos deportivos 
Fútbol, baloncesto, voleibol, etc.

Zona Activa: Actividades dirigidas
Zumba, Zumba Kids, Aeróbic, Aeróbic Kids, etc.

Zona play para los más pequeños: Actividades de feria, 
pintacaras, zona tatuajes, juegos populares…

Juegos tradicionales: Soka-tira, mazorcas, Txingak…

+ ACTIVIDADES (previa disponibilidad e instalaciones)
Piscina (Aquagym, Aquagym Kids, juegos y carreras acuáticas, etc.)
Exhibiciones CLUB HS2 SURF CENTER HONDARRIBI 
(Skate surf, Archery tag, Karts, etc.)

Actividades a medida según presupuesto

Para colegios, fin de temporada clubes...



Impulsa 
Campus Urbanos & Natura



Hondarribia y Hendaya       

SUP
El SUP es ideal para los que quieran compartir un deporte fácil y divertido y uno de los deportes

con más crecimiento y evolución en los últimos años.

Aprenderás a manejar una tabla de surf con gran volumen junto con un remo. Incluyendo varios ejercicios, 
en los que empezamos a conocer el entorno, mejorar el equilibrio, la técnica de remado, la sincronización de los 

movimientos, la introducción en el posicionamiento para surfear la ola y descubrir un nuevo mundo.

Hendaya

Surf & Body Board
La magia del surf en la playa de Hendaya.

Aprende a surfear de pie o tumbado en la tabla, de una forma rápida, fácil y segura en una de las mejores playas 
de la costa vasco francesa.  Su gran superficie y diferentes picos, te dejarán elegir la mejor opción. 

Fondo de arena y aguas poco profundas, ideal para iniciarte. Diversión garantizada.

Impulsa Team Events



Archery tag
Esta actividad realizada en equipo, consiste principalmente, en realizar disparos con los arcos, a una diana. 

Los arcos son especiales y las flechas son de goma espuma. Aun así, los participantes, deberán utilizar 
una máscara protectora.

Es un juego 100% diversión, y que une la estrategia, la puntería y el juego limpio.

Dragon Boat
Un deporte rítmico con más de 2000 años de antiguedad

Embarcaciones de 10 o 20 palistas adornadas con una cabeza de dragón en la proa y una cola del mismo animal en 
la popa. Cuenta con un timonel y un drummer, quién sigue el ritmo de la palada del stroke.

Hondarribia  

Impulsa Team Events



Zona play

+ Actividades Zona Activa

Zona Sport

Impulsa 
Events II



¿Quieres mejorar tu actividad?

Visitas guiadas a Hondarribia Reportaje fotográfico

Vídeos corporativos / redes socialesEquipaciones y camisetas 
personalizadas

Insignias, medallas, llaveros,
pulseras personalizadas...

Discofiesta y animación



Rodrigo Casado Belzunce | Fundador y director RCB Sporteam
y Bidassoa Teams.

Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Colegiado COLEFNA nº 64.129.
Especialista en Ejercicio Físico y Salud · Entrenador  deportivo.

Diego Prendes Sánchez | Fundador y director Impulsa formación
Centro de formación profesional

Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.
Grado en maestro educación primaria.

Máster en formación de profesorado.

Rubén Caballero García | Profesor Impulsa centro de formación
Coordinador Bidassoa Team

Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte.
Grado en maestro educación primaria.

Master en formación del profesorado.

Impulsa Team

info.impulsateam@gmail.com
672 899 923

Whatsapp

www.rcb-club.es

RCB SPORTEAM 
& CLUB

www.impulsacentrodeformacion.es


