TOHB de Media Presion en
la Cicatrizacion de Heridas

Evidencia fisiologica y ventajas PRESION
clinicas entre 1,4y 2 ATA SALU D

enfermedades O




Principios Fisiologicos y Fases de
Cicatrizacion

Fase Inflamatoria Fase de Remodelacion

Primera etapa del proceso de cicatrizacion Maduracion y fortalecimiento del tejido

(O 2

Fase Proliferativa

Formacion de tejido nuevo
TOHB favorece la transicion entre fases y reduce la cronicidad.
Hiperoxia impulsa: angiogénesis, sintesis de colageno y proliferacion fibroblastica.

HIF-1y VEGF como mediadores moleculares centrales.



Oxigeno Hiperbarico vs. Oxigeno
Normobarico

Efectos Celulares Efectos Tisulares
TOHB estimula mitocondrias, ATP, colageno, inmunidad. Aumenta VEGF, activa células madre y fomenta angiogénesis
sostenida.

Genera EROs clave: H202, - OH, '02.
Efecto sistémico: médula dsea libera células madre (NO

sintasa mediada).



Células CD34+CD45dim:
Rol en Regeneracion

Estudio Thom Diferenciacion
(2{0]0]5)) Celular
TOHB aumenta células Estas células se diferencian
CD34+ en humanosy en endoteliales maduras —
modelos murinos. vasos funcionales.

ol Correlacién Clinica

Evidencia de correlacion positiva con velocidad de cicatrizacion en
pie diabético y quemaduras.




\ealing wound

Angiogénesis Optima:
Rango de Presion

=120 200-300

mmHg Transcutaneo mmHg Optimo
Modelo Matrigel: TOHB =120 Maximo efecto entre 200-300
mmHg transcutaneo — inicio de mmHg (~2 ATA).

angiogénesis.
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ATA Maximo

Efecto plateau observado; mas
presion no implica mayor
beneficio.

Estrés oxidativo celular, no solo oxigeno, regula diferenciacion vascular.



Estrés Oxidativo Regulado
y Diferenciacion Endotelial

Receptores de Estudio Milovanova
Tiorredoxina (2009)

Formacion de vasos depende TOHB induce estrés oxidativo
de expresion de receptores de beneficioso.

tiorredoxina.

Equilibrio Celular

Requiere equilibrio para activar células sin generar citotoxicidad.

CELLULAR OXIDATIVE STRESS

Reactive Oxygein Sspecies
vih CELL,




Osteogénesis Equivalente a Baja Presion

Estudio Wu (2007)

Cultivo de osteoblastos humanos.

Neuroseguridad

TOHB de media presion efectivo y
neuroseguro en heridas con
compromiso dseo.
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Proliferacion Celular

Misma proliferacion en 1.5 ATAy 2.4
ATA.

Depodsito de Calcio

Equivalente en ambas presiones.



Maxima Sintesis de Colageno

Enzimas Clave

8 Prolil-hidroxilasa y lisil oxidasa (requieren 02, Fe, vitamina C).
5 Saturacion Enzimatica
Saturacion de enzimas a 120-200 mmHg de pO2.
Umbral de Eficacia
& Incrementar presion mas alla de ese umbral no mejora la

sintesis.



Efecto Antiinflamatorio Superior a 1.5 ATA

Genes apoptotlcos
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Kendall (2013): menor expresion de IL-1, IL-6, IL-8 y genes apoptdticos a 1.5 ATA vs 2.4 ATA.
Disminucion de moléculas de adhesion leucocitaria.

Propuesta de TOHB a 1.5 ATA como opcion 6ptima en heridas inflamatorias cronicas.



Conclusion Técnicay
Perspectiva Clinica

Eficacia Demostrada

TOHB a 1.5-2 ATA: eficacia en angiogénesis, osteogénesis, colagenoy
antiinflamacion.

Seguridad y Accesibilidad

Presiones medias son mas seguras y accesibles.

Resultados Clinicos

Resultados positivos en infecciones necrotizantes, pie
diabético y Ulceras vasculares.

Recomendacion

Recomendacion emergente: integrar TOHB de media
presion como primera linea en heridas complejas.




