
Site : site internet. vieuxmaisheureux.fr 

 

Plateforme : outil de mise en relation accessible via le Site  

Visiteur : toute personne physique accédant au Site  

CONDITIONS D'ACCÈS AU SITE ET A LA PLATEFORME 

Aucune condition n’est requise pour accéder au Site. 

Vi’eux mais heureux : propose en personne d’accompagner une personne âgée dans ses sorties et loisirs 

du quotidien, est spécialisé dans le secteur des services d’animation à domicile pour assister et entourer les 

personnes âgées et/ou handicapées de manière récurrente ou ponctuelle, demandant à bénéficier d’un 

accompagnement par un accompagnateur pour lui-même ou pour son proche.  

Vi’eux mais heureux a pour objectif de reconnecter les générations pour rompre la solitude et retarder leur 

perte d’autonomie.                                     Vi’eux mais heureux fournit des prestations de confort entre des 

particuliers à la recherche d’une prestation de services à la personne.  

Objectifs 

Améliorer la qualité de vie et renforcer ses facultés à la fois physiques et mentales. Des visites régulières à 

domicile permettent de lutter contre l’isolement. 

Se sentir utile, fière est un sentiment d’accomplissement.                          Ce sentiment de réalisation 

personnelle est important pour maintenir l’estime de soi et donner un sens aux journées. Il est 

particulièrement précieux pour nos aînés qui ont perdu certaines de leurs facultés physiques ou mentales.                                                                                                                                                                                

Un échange qui améliore l’humeur et la qualité de vie. Un soutien émotionnel et une présence 

réconfortante.  

                                                                                                

 Grandes étapes :                                                                                                                                                                           

Écouter et partager des histoires c’est établir un climat de confiance. 

 Adapter des activités en fonction des capacités de la personne, en veillant à ce qu’elles restent stimulantes 

sans être trop difficiles. 

Objet du site : 

Le présent site Internet est un site d'information. 

Vi’eux mais heureux propose des services à domicile pour assister et entourer les personnes âgées et/ou 

handicapées. Dans des animations  

Vi’eux mais heureux est engagé au service de l’autonomie, du mieux vivre Faire face à des réticences.  

Un intervenant qui comprend bien la personne âgée, s’intéresse à elle et la respecte, l’encourage même 

dans les plus petites réussites, pour renforcer la motivation et l’estime de soi. 

A domicile c’est adapter des activités aux capacités et aux problèmes de santé de nos aînés.  

Cette flexibilité représente la véritable valeur ajoutée, pour accompagner un public souvent en perte 

d’autonomie. 



Les début Alzheimer : 

Choisir des activités simples et structurées                                                                                                                   

Le but : favoriser la réussite et éviter toute frustration.                                                                                          

Privilégier des animations comme la musique, les jeux de mémoire ou des exercices sensoriels pour 

stimuler les fonctions cognitives.                                                                                                                                      

Adapter les activités aux habitudes de vie, en s’appuyant sur des informations recueillies auprès de la 

famille. 

L’empathie, les gestes bienveillants comme un sourire ou un regard chaleureux établissent un climat de 

confiance.   

La patience est essentielle : nos aînés répondent au rythme, sans pression ni critique subjective. 

Vision et ou audition 

Les déficiences sensorielles nécessitent aussi un ajustement des animations à domicile.                                                                                        

Des supports tactiles et visuels adaptés, ainsi qu’une organisation claire de l’espace, permettent aux 

personnes malvoyantes ou malentendantes de participer pleinement aux activités.                                                                                                                                                                               

Fatigue :                                                                                                                                                                                                  

Des activités à un rythme modéré, avec des pauses régulières 

Dépression et isolement social                                                                                                                                    

Souffrant de dépression ou d’isolement social, l'animation est axée sur l’estime de soi. Un rôle clé en 

valorisant chaque progrès, même minime, et en proposant des activités interactives. Vivre et mieux vieillir 

des personnes au domicile. Un sentiment de continuité et de contrôle sur sa vie. 

 Rester connectés avec leurs proches, famille et leurs amis.                                                                                               

Ces relations sociales jouent un rôle clé dans la prévention de l’isolement et du sentiment de solitude. 

Vi’eux mais heureux ( Vi’eux) est le nom commercial de Eve BRETON-DIEGUEZ , une société Micro-

entreprise ,dont le siège social est situé au 145 impasse de la voie ROMAINE 34090 (Numéro TVA 

Intracommunautaire : encours de création). Vi’eux mais heureux est également une marque déposée 

auprès de l’INPI. 

Propriété intellectuelle : 

Vi’eux mais heureux détient les droits d’usage pour tous les éléments accessibles sur le site (textes, 

images, graphismes, logo, icônes, vidéos, sons) 

Toute copie, représentation, modification, publication, appropriation de tout ou partie des éléments du 

site, quel que soit le moyen ou le procédé utilisé, est interdite, sauf autorisation écrite préalable des 

propriétaires. 

Toute exploitation non autorisée du site ou de l’un quelconque des éléments sera considérée comme une 

contrefaçon et poursuivie conformément aux dispositions des articles L.335-2 et suivants du Code de 

Propriété Intellectuelle. 

Envoi d’une demande en ligne : 

• Le Site comporte la possibilité de nous contacter  

• Pour envoyer votre demande, vous devez compléter les informations personnelles requises sur le 

formulaire prévu à cet effet sur le Site, et notamment renseigner votre adresse e-mail et votre numéro. 



• Vous pouvez demander à tout moment la suppression des données à caractère personnel dans les 

conditions définies dans la politique de confidentialité accessible directement depuis le Site. 

Responsabilité : 

Vi’eux mais heureux ne pourra être tenu responsable des dommages directs et indirects causés au matériel 

de l’utilisateur, lors de l’accès au site, et résultant soit de l’utilisation d’un matériel ne répondant pas aux 

spécifications indiquées, soit de l’apparition d’un bug ou d’une incompatibilité. 

Il est possible de contacter Vi’eux mais heureux : 

• À l’adresse e-mail suivante :  

ecoutemoi.eve@gmail.com 

vieuxmaisheureux.fr. 

Hébergeur du site internet  

Le site est hébergé par la société : Hostinger International Ltd. 

Adresse : 61 Lordou Vironos Street, 6023 Larnaca, Chypre 

Site : www.hostinger.fr  

Adresse mail :  

Responsable du contenu de la publication : 

Responsable de publication : Christelle LEMARIE / Eve BRETON-DIEGUEZ  

Droit applicable et attribution de juridiction 

Tout litige en relation avec l’utilisation du site Vi’eux mais heureux est soumis au droit français. En cas de 

litige, une solution amiable sera recherchée avant tout recours judiciaire. À défaut, les tribunaux français 

seront compétents pour trancher tout litige. 

Politique de confidentialité des données s'applique au contenu des pages du Site : 

https:// vieuxmaisheureux.fr./ 

C’est un site internet « vitrine » lui permettant de présenter son activité. 

Ce Site met à disposition de l’Internaute des informations pour présenter plusieurs types de demandes et 

notamment : 

Obtenir des informations sur la société et son activité ; 

Se mettre en relation en vue de développer un partenariat ; 

Présenter une demande de services ou de prestations. 

Durées de conservation des données à caractère personnel 

Les données personnelles telles qu’elles ont été déclarées et/ou complétées sur le Site, ainsi que celles 

concernant la navigation et/ou le comportement sur le Site et celles transmises volontairement à                   

Vi’eux mais heureux par courriel seront conservées pendant une durée de TROIS (3) ans à compter de la 

dernière activité sur le Site de l’internaute ou l’envoi d’un support de communication électronique (en 

mailto:ecoutemoi.eve@gmail.com
http://www.hostinger.fr/


particulier un courrier électronique) de Vi’eux mais heureux. À l'issue de ce délai, les données personnelles 

seront supprimées. 

Dans le cadre de son activité, Vi’eux mais heureux pourra être amenée à communiquer les données 

personnelles uniquement aux personnes liées à l'exploitation du Site (sous-traitants logistique, marketing 

et technique, ressources humaines et prestataire de moyens de paiement ou de sécurisation des 

paiements). 


