
AERIAL
COACH
FUNDAMENTALS

Mas información:

Modalidad Online 

Https://Aerealista.art

Hora: 17:00

CON BARBARA LEONES

Domingo 5 de julio 2026Fecha de inicio:

Duración: 60 Min 

Fecha de fin : Domingo 5 de julio 2026



ESTRUCTURA DE CLASE

SEGURIDAD Y SPOTTING

CORRECIONES EFECTIVAS

RIGGING
ERRORES COMUNES AL HACER SPOTTING
CONSENTIMIENTO Y PROFESIONALISMO
PREGUNTAS Y RESPUESTAS.

20 MIN
20 MIN

10 MIN
10 MIN

CÓMO EXPLICAR TRUCOS

Aerealista.art

DE ARTISTA AÉREA A COACH AÉREA
APRENDE A ENSEÑAR CON CONFIANZA.

Aprende las bases para enseñar danza aérea con estructura,
seguridad y metodología profesional.

CÓMO OBSERVAR ERRORES TÉCNICOS SIN ABRUMAR
AL ALUMNO
COMUNICACIÓN CLARA Y EFECTIVA AL CORREGIR
CORRECCIONES FÍSICAS Y ASISTENCIA SEGURA
EJERCICIO PRÁCTICO PARA LA CAPACITACIÓN

20 MIN
20 MIN

10 MIN
10 MIN

CÓMO DESCOMPONER UN TRUCO PASO A PASO
CÓMO USAR INSTRUCCIONES CLARAS Y FÁCILES DE
ENTENDER
EJERCICIO PRÁCTICO

20 MIN
25 MIN

20 MIN

CÓMO ORGANIZAR UNA CLASE AÉREA DE FORMA
SEGURA Y PROGRESIVA.
CÓMO DISTRIBUIR EL TIEMPO Y LA ENERGÍA DURANTE
LA CLASE.
CÓMO CREAR UNA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE
EFECTIVA PARA LOS ALUMMNOS.
FORUM DE AEREALISTAS.

20 MIN
20 MIN

10 MIN
10 MIN

FECHA: 5 JULIO 2026
HORA: 11AM-12PM

FECHA: 12 JULIO 2026
HORA: 11AM-12PM

FECHA: 19 JULIO 2026
HORA: 11AM-12PM

FECHA: 26 JULIO 2026
HORA: 11AM-12PM
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