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154/ Sede na Rua da Soalheira, Apartado 328C, 7630-359 Colos, Odemira

Email: adal.geral@gmail.com  Telefone: 962668379
Inscri¢des: eventosadal.9@gmail.com

1° Challenge de Santa Clara
(21.06.2026)

Atendendo a onda de calor excecional prevista para o dia da prova
(21/06), no intuito de salvaguardar a integridade fisica de todos os
atletas, a duracao das provas pedestre e btt foi alterada conforme

se indica:

Super Challenge; 3 horas
Mini Challenge: 2 horas

Em ambas as provas € suprimido o tempo antes previsto (30
minutos) para a conclusao da prova, com penalizagao.

Programa

10h00 — Chamada dos atletas

10h10 — Briefing

10h15 — Entrega dos mapas para a prova

10h30 — Partida da prova (SUPER CHALLENGE e MINI CHALLENGE)
12h30 - Limite de chegada para a prova MINI CHALLENGE

13h30 — Limite de chegada para a prova SUPER CHALLENGE

14h00 — Previsdo de entrega de prémios

Sistema de cronometragem

Sera utilizado o sistema de cartdo de controle manual. Cada baliza
visitada dispora de alicate préprio, para picotar no espaco reservado
a validacao.

Informacdes técnicas

Pedestre BTT Canoagem
N° de pontos 13 12 3
Distancia 8,1 km 11,1 km 2,7 km
Desnivel 245 m 475 m
acumulado




