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El esoterismo es una rama maltratada de los 
fenómenos naturales, es mas hemos sido 
malagradecidos, prejuiciosos y malintencionados 
para con esta práctica. Como dijimos en alguna 
oportunidad el esoterismo no es ocultismo es mas 
es todo lo contrario. 

 
El esoterismo al igual que la metafísica son 
fenómenos incomprendidos que manejan 
principalmente energías presentes en nuestro 
universo, de hecho su descripción etimológica es 
(del griego ἐσώτερος [API /e’so:teros/]: «de dentro, 
interior, íntimo»; unido al sufijo «–ismo») lo que seria 
algo como : Lo que es relativo a lo interior o Intimo.

Algunos otros lo definen como: 

Conjunto de conocimientos y prácticas 

relacionados con la magia, la alquimia, la astrología 

y materias semejantes, que no se basan en la 

experimentación científica.

 

Es un término genérico usado para referirse al 

conjunto de conocimientos, doctrinas, enseñanzas, 

prácticas, ritos, técnicas o tradiciones de una 

corriente de pensamiento que utiliza secretos, 

símbolos incomprensibles o de difícil acceso y que 

se transmiten únicamente a una minoría selecta 

denominada iniciados, por lo que no son conocidos 

por los profanos.

El esoterismo ha ido saliendo de sus cuevas y sus 
reuniones secretas causadas por persecuciones 
y castigos de una iglesia medieval que dictaba 
cánones de comportamiento y credo que no 
permitían abrirse a otro tipo de conexión que no 
fuera la impuesta.

Pero ya pasamos el medioevo, ya superamos el 
oscurantismo, la revolución industrial y más… ya 
estamos en algo que algunos llaman nueva era 
y que otros llaman libertinaje, pero lo mejor del 
momento donde estamos es que se nos permite 
PRACTICAR, DISFRUTAR, CONOCER APRENDER Y 
EJECUTAR las creencias, los ritos, las practicas que 
deseemos sin más restricción que el no dañar a 
terceros o abusar de su confianza.

 
Te invitamos a adentrarte en este mundo al 
ritmo que desees y en la rama que prefieras, 
TOTAL lo que te invitamos es a ser ABSOLUTA Y 
EFECTIVAMENTE LIBRES.

Ronny Cid

CEO de Kahuilate

Editorial
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El término Tetragrámaton aparece por primera vez en 
antiguos manuscritos literarios cabalísticos siendo 
conocido posteriormente también como Pentagramaton.

El término griego Tetragrámaton o 
Tetragrama significa “palabra de cuatro 
letras” y se refiere al nombre hebreo de Dios: 
HWHY (formado por las palabras hebreas 
Yod, Hed, Vav y He) cuyo significado es el 
siguiente:

YOD: Todos nos sentimos de manera 
distinta con respecto a diferentes aspectos: 
parejas, empleo, salud, etc... La vibración 
no es otra cosa que nuestro sentir 
predominante.

HE: Es una letra femenina receptiva de 
la energía creadora del YOD. Simboliza el 
misterio, la comprensión del universo. Está 
asociada al elemento agua.

2da. HE: Repetida en el símbolo, se refiere 
a la manifestación de la forma, la palabra 
reencarnada en carne, la manifestación de la 
humanidad en el cuerpo físico. Esta segunda 
letra representaría el elemento tierra.

VAV: Es el resultado de la unión anterior. 
Representa la causa y el efecto, el activo 
y pasivo. Se le atribuye el elemento aire.
misterio, la comprensión del universo. Está 
asociada al elemento agua.

TETRAGRAMATÓN 

Ronny Cid - Kahuilate Magazine - 
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La estrella flamígera es el hombre, representando 
el microcosmos. El vértice superior es la cabeza, 
los laterales los brazos y los vértices inferiores son 
las piernas. Es el hombre dominando a los cuatro 
elementos y los seres que viven en ellos: 

El pentagrama está situado dentro de un cuadro y de 
un triángulo que también encierra un círculo, es el 
símbolo perfecto. El círculo es el espíritu universal, 
el triángulo es la trinidad, el cuadro son los cuatro 
elementos, el pentagrama es el hombre.

La palabra Tetragrámaton que rodea la estrella es el 
nombre de la divinidad, el nombre sagrado oculto y 
que no debe pronunciarse de Dios.

Los números 1 y 2 de la izquierda sobre la TE, son la 
divinidad masculina (cruz), y la femenina (el verbo).

Los números 1, 2 y 3 sobre las letras TRA, significan 
la cruz (padre, el fuego (madre) y el alma (hijo).

Arriba están los ojos del espíritu y el signo de 
Júpiter (el cuatro ese raro) que es el padre de 
todos los dioses.

En los brazos de la estrella está Marte, símbolo de 
fuerza, en el centro este caduceo de mercurio, que 
representan la espina dorsal y los signos de Venus 
y Mercurio.

Las dos alas significan el ascenso del fuego 
sagrado por la espina dorsal abriendo las 7 iglesias 
del Apocalipsis de San Juan (los siete chakras). 

Los símbolos unidos Mercurio y Venus son lo 
masculino y femenino del ser humano y aclara que 
el hombre debe aprender del sentir de la mujer y la 
mujer como hombre sin alterar su esencia.

A los lados del caduceo está el padre del sol que 
engendra, y la madre luna, fértil.

A los pies del pentagrama está el signo de Saturno, 
que es el tiempo creado por el hombre en la parte 
superior, escrito en hebreo, están los nombres de Adán 
y Eva, pilares de la humanidad. Los ojos de debajo de 
Júpiter son los de Dios, siempre presentes.

La copa contiene la luz que nutre la inteligencia. El 
cetro es el bastón de los patriarcas de Moisés que 
debe ser levantado a través de la transmutación de la 
energía crítica.

La espada simboliza el guardián del paraíso. La llave y 
el sello de Salomón abren la clarividencia y protegen 
contra todo mal.

Las salamandras del fuego

Los gnomos de la tierra

Los sifos del aire 

Las ondinas y nereidas del agua.

¿QUÉ ES ESTE SÍMBOLO?

- Kahuilate Magazine - Ronny Cid
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Se menciona que fue encontrado en 
lugares tan remotos como en los famosos 
manuscritos del Mar Muerto, la Septuaginta 
(denominación genérica para el Nuevo 
Testamento griego antiguo) o en la antigua 
Fenicia: lo que parece un pentagrama con 
cuatro letras hebreas o con caracteres 
fenicios o arameos a su alrededor.

Estas cuatro letras representan el nombre 
divino de Dios, un concepto importante 
en la Cábala ya que, para los hebreos, el 
nombre estaba ligado con la existencia del 
objeto designado.

Es la principal razón por la que el nombre de Dios fue relacionado con el símbolo, un nombre secreto y que no se 
podía pronunciar por el pueblo hebreo, pues con él todos los poderes del universo podían ser controlados.

El Tetragrámaton es el talismán más antiguo que 
se conoce, no está claro desde cuando los pueblos 
antiguos comenzaron a usarlo como amuleto, en 
forma de ser producido como colgante personal 
o amuleto para el hogar, existen descubrimientos 
arqueológicos de talladuras donde se le encuentra 
por lo que parece ser un amuleto muy utilizado 
desde la antigüedad, considerándolo como un 
amuleto de mucha fuerza contra trabajos de 
ocultismo.

En la edad media fue aún más reconocido como 
un amuleto de protección por considerase 
como un conductor para controlar las energías 
relacionadas al Aire, Agua, Fuego y Tierra gracias al 
Tetragrámaton Estrella.

Se considera un excelente protector contra las 
energías pesadas y la envidia, además protege 
contra los malos espíritus, es por eso que se 
sugiere que sea posicionado en el umbral de la 
casa u oficina, para evitar el ingreso de malos 
espíritus, también como collares o pulseras, 
pero esto último deben ser usados en la mano 
izquierda por considerarse esta mano una 
receptora de energías.

Cada Tetragrámaton debe tener una finalidad 
particular, es decir no se puede usar un solo 
Tetragrámaton para proteger la casa, auto, oficina 
o individuo, debe utilizarse uno en particular para 
cada fin, y debe utilizarse con la punta de estrella 
hacia arriba, para atraer todo lo positivo.

ORÍGEN DEL SÍMBOLO

USOS EN LA ANTIGÜEDAD

Ronny Cid - Kahuilate Magazine - 
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1.- Círculo de protección

Empecemos por saber que significa el círculo al cual 
también se le conoce como “Círculo de Protección”, 
su interior representa el espacio sagrado en el cual el 
espíritu (el quinto elemento y la punta superior de la 
estrella) controla a los cuatro elementos terrenales.

2.- Palabras TE, TRA, GRAM, MATON

Dentro de él se encuentra la palabra TE TRA GRAM 
MATON, la cual rodea a la estrella y se dispone de la tal 
manera para que ocupe los espacios entre cada punta 
de la estrella.

Esa palabra expresa el nombre impronunciable de la 
Divinidad, que en hebreo tiene cuatro letras: IOD-HE-
VAU-HE y en español: DIOS (también se escribe con 
cuatro letras).

3.- Números 1, 2 y 3

Encima de la “TE” se encuentran los números 1 y 2 
esto representa la Divinidad Masculina (La Cruz) y 
La Divinidad Femenina (El Verbo). En la parte lateral 
derecha del símbolo sobre “TRA”, se pueden ver los 
números 1,2 y 3. El “1” representa la Cruz (Padre), el “2” 
el Fuego (Madre) y el “3” el Alma (Hijo).

4.- Santo Grial

Así también se puede ver que debajo de “TRA” se 
encuentra una copa que simboliza la usada por 
Jesucristo en la última cena la cual es conocida como 
el Santo Grial.

5.- Bastón de los Patriarcas

Encima de “GRAM” se ubica el llamado “Bastón de los 
patriarcas”. Este bastón representa la vara de Moisés 
que debe ser levantada. También representa a la 
columna vertebral que comienza en la cabeza y se 
desliza con sus vueltas hasta la parte baja del cuerpo. 
El bastón es símbolo de mando y de guía, así como el 
pastor guía a sus ovejas para que se mantengan en 
el rebaño. El cetro o bastón, ayuda a mantenerse, a 
reconocerse, a no perder el rumbo en la vida.

Significado de cada uno de los elementos
que componen el colgante tetragrámaton

- Kahuilate Magazine - Ronny Cid
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6.- Espada Flamígera

Siguiendo en el sentido horario sobre la palabra “MA” 
se encuentra la Espada Flamígera la cual constituye el 
genital masculino, la voluntad y la justicia.

7.- Alfa y Omega

El alfa y la omega son otros símbolos bastante visibles 
en el colgante pentagrama. Cabe destacar que estos 
símbolos han servido desde tiempos bíblicos para 
denominar el nombre de Dios en el alfabeto griego, 
donde Alfa es la primera letra y Omega es la última 
letra, el que Dios se llame por esas dos letras recalca 
que antes de Dios no había ninguno y no habrá 
ninguno después (Apocalipsis 21,6).

8.- El sello de Salomón

El Sello de Salomón es un símbolo que se ubica 
por debajo de la palabra “TON” compuesto por dos 
triángulos entrelazado. La dirección que señala 
determina su significado. Por ejemplo, si está dirigido 
hacia arriba, representa el elemento Masculino y el 
Fuego Divino; si está dirigido hacia abajo, representa el 
elemento Femenino y las Aguas de la Materia.

9.- Uroboros

El Sello de Salomón está bordeado por el símbolo 
Uroboros, el cual viene representado por un diseño que 
asemeja a una serpiente o dragón que ingiere su propia 
cola formando con su cuerpo una forma circular. Este 
elemento posee un significado bastante interesante ya 
que simboliza el ciclo eterno de las cosas. Así también 
es la personificación de fenómenos naturales como 
el sol, las olas del mar, que suben hasta cierta altura y 
caen luego bruscamente, para volver a empezar. 

10.- Ojo de Horus o Udya

Ahora bien, al observar más internamente la estrella 
posee una serie de símbolos dentro de las líneas que 
conforman el pentagrama.

El Ojo de Horus, o Udyat es uno de ellos, este símbolo 
ha sido utilizado por muchas culturas por sus 
características mágicas, protectoras, purificadoras y 
sanadoras que se le han atribuido. Además de esto se 
ha creído que es un símbolo de estabilidad y orden.

11.- El Dios Júpiter

El Sello de Salomón está bordeado por el símbolo 
Uroboros, el cual viene representado por un diseño que 
asemeja a una serpiente o dragón que ingiere su propia 
cola formando con su cuerpo una forma circular. Este 
elemento posee un significado bastante interesante ya 
que simboliza el ciclo eterno de las cosas. Así también 
es la personificación de fenómenos naturales como 
el sol, las olas del mar, que suben hasta cierta altura y 
caen luego bruscamente, para volver a empezar. 

12.- El Dios Marte

El símbolo Marte, que era el dios romano de la guerra y 
que su equivalente griego se llamaba Ares, se ubica en 
las puntas derecha e izquierda de la estrella. 

Su presencia representa la fuerza de voluntad y su 
relación con el dios de la guerra. Tiene que ver con el 
color del planeta, el cual es “rojo” y naturalmente se 
asocia a la sangre.

Símbolo de Jupiter

Significado de cada uno de los elementos
que componen el colgante tetragrámaton

Ronny Cid - Kahuilate Magazine - 
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Caduceo de Mercurio

13.- El Símbolo de Saturno

En la parte inferior o “pies” de la estrella se encuentra 
el símbolo de Saturno, el cual es representado como 
un anciano con larga y abundante barba blanca, con 
una hoz en la mano. Su simbolismo representa la 
magia y lo material.

14.- El Caduceo de Mercurio

El caduceo de Mercurio se ubica en la parte central 
baja del pentagrama. Según la mitología griega, el 
caduceo fue regalado por Apolo a Hermes como una 
ofrenda de paz para que se terminaran sus disputas 
y Mercurio, a su vez, le regaló a Apolo la Lira de 7 
cuerdas. Por lo que un día, Mercurio encontró dos 
serpientes peleando en el monte Citerón y trató de 
separarlas con su vara, pero éstas se entrelazaron en 
el bastón quedando frente a frente sin hacerse daño.

Se cree que este símbolo tiene poderosos poderes 
y que uno de los favoritos de Mercurio era el que 
utilizaba para adormecer y despertar a los mortales, 
atraer las almas de los fallecidos o conducirlas a la 
morada de los muertos o a los inframundos. Con 
el caduceo se sujetaba los vientos y disipaba las 
nubes, se convertía en oro todo lo que tocaba y se 
transformaban las tinieblas en luz.

15.- El Sol

El sol es otro de los símbolos que se puede identificar 
dentro del pentagrama y en términos generales el sol 
siempre ha sido considerado como el dios de todos 
los dioses. La luz que guía, encamina y disipa las 
tinieblas del camino. Por otro lado, se ha vislumbrado 
como la autoridad masculina, como el epicentro de 
nuestro SER, como el arquetipo de la voluntad, el 
poder y el deseo.

16.- La Luna

La luna no podía faltar en el colgante pentagrama 
y se encuentra ubicada en contraposición al sol. La 
forma de la luna se aprecia gráficamente como una 
media luna. La luna ha sido venerada por diferentes 
culturas, por lo que esto ha sido causante de 
diversos significados simbólicos que le han otorgado 
a la misma. 

Su presencia en el tetragrámaton busca hacer 
notar la representación femenina, la diosa madre, 
la reina del cielo y la protección. Aunque también 
hace referencia al aspecto espiritual de la luz en 
la oscuridad, el conocimiento interior, lo irracional, 
intuitivo y subjetivo.

17.- Venus y Mercurio

Como símbolos también se encuentran presentes, 
su diseño unido representa el lado femenino y el 
lado masculino que todos tenemos.

- Kahuilate Magazine - Ronny Cid
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18.- Letras en Hebreo “Hey-Vav-Hei-Yod”.

Quizás uno de los diseños más llamativos que tiene 
este símbolo son las letras en hebreo ubicadas en 
las líneas que conforman la estrella.

La primera de ellas son cuatro letras hebreas, que 
son las llamadas TETRAGRAMATÓN. Y se puede 
decir que son las cuatro figuras que traducidas 
literalmente significan YHVH, siendo este vocablo 
la forma de pronunciación más antigua del nombre 
de Dios.

YOD: Representa las manos con los diez dedos 
extendidos. Es la capacidad de actuar, la expresión 
individual y de la creación. Significa recomenzar y 
avanzar a partir de algo que se termina, pero con 
un nuevo conjunto de conocimientos esperando a 
ser aplicados en un nuevo recorrido y así adquirir 
más experiencias.

Es la unidad fundamental por la cual las otras letras 
son formadas. Simboliza lo masculino y tiene como 
principio la fuerza. El número 10, asociado a esta 
letra, es el número total de esferas en la Cábala, y 
a su vez, la esfera asociada a Yod es Malkut (Reino), 
que representa el mundo material.

HEI: Es la letra de la comunicación a través de 
los cinco sentidos, del dominio de los cuatro 
elementos (aire, fuego, agua, tierra), de la 
protección contra las dificultades, del centro de 
gravedad de todas las cosas.

VAV: Es una letra que representa un clavo, ya que 
éste sirve para fijar o sostener algo. Esto conduce 
a que estas letras simbolizan el arte de armonizar 
las cosas entre sí. Es decir, es considerada como un 
elemento creador y de diseño que vincula todo lo 
que existe para darle una nueva forma.

HEI: Está repetida como la cuarta letra del 
Tetragrámaton. Aquí se manifiesta como el 
resultado de las primeras tres letras actuando 
como una sola. Principio del TODO.

Significado de cada uno de los elementos
que componen el colgante tetragrámaton

Ronny Cid - Kahuilate Magazine - 
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19.-  Las letras en hebreo “Alef-Dalet-Mem”.

Se ubican en la parte derecha de la estrella, 
traducidas significan Adán. Quien se considera como 
el máximo exponente de los inicios de la humanidad.

Las letras en hebreo “Alef-Dalet-Mem”. traducidas 
significan Adán.

20.-  Las letras del hebreo “Kaf-Tav-Resh”

Se ubican al lado izquierdo del Caduceo de mercurio, 
estas letras hebreas KAF-TAV-RESH, se traducen 
como Kéter (Corona), siendo esta la primera esfera 
del Árbol de la Vida de la cábala, situándose en 
la parte central superior del árbol. Su significado 
espiritual se refiere al anciano de los días, el 
pensamiento espiritual, la reflexión y asimilación, la 
vida transitoria.

Las letras del hebreo “Kaf-Tav-Resh” se traducen 
como Kéter (Corona).

21.-  Las letras en hebreo “Resh-Tav-Pe”

La última palabra en hebreo PE-TAV-RESH se 
posiciona al lado derecho del caduceo de mercurio, 
cuya traducción es “Patar”. Esto hace referencia al 
verbo, a la palabra de Dios.

Cabe destacar que el Patar y el Kéter, hacen 
referencia a las cuatro ciencias ocultas: Cábala, 
Magia, Alquimia, y Medicina oculta.

Las letras en hebreo “Resh-Tav-Pe” cuya traducción 
es “Patar”. Esto hace referencia al verbo, a la palabra 
de Dios.

22.-  El Pentagrama

Espíritu: Como su nombre lo indica, esta estrella 
tiene cinco puntas, cada punta representa un 
elemento. Empezando por la parte superior de la 
estrella, se encuentra la punta que representa el 
“Espíritu”, simbolizando la Deidad, lo Divino y Todo 
lo que es.

Agua: Siguiendo el recorrido de las agujas del reloj 
en la parte superior derecha, nos encontramos 
con la siguiente punta que representa el elemento 
“Agua”, que simboliza las emociones y la intuición.

Fuego: En la punta inferior derecha de la estrella 
se encuentra el elemento “Fuego”, representando 
el valor y el atrevimiento.

Tierra: En la punta inferior izquierda de la estrella 
se ubica el elemento “Tierra” y simboliza la 
estabilidad y la resistencia física.

Aire: Por último, se localiza en la punta superior 
izquierda el elemento “Aire” que representa la 
inteligencia y las artes.

- Kahuilate Magazine - Ronny Cid
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Diferencia entre el colgante
pentagrama y la estrella de David

Éstos dos colgantes, La estrella de David 
y el pentagrama, han sido símbolos que 
por mucho tiempo se han confundido por 
estar representados con una estrella, sin 
embargo, ambos tienen notorias diferencias 
en cuanto a su diseño y su significado.

Cuando se comparan, lo primero que se 
visualiza es el hecho que la primera está 
conformada por dos triángulos iguales que 
se encuentran superpuesto apuntando 
cada uno en dirección contraria, creando así 
la apariencia de una estrella de seis puntas, 
mientras que el colgante tetragrámaton 
es una estrella de cinco puntas, la cual es 
dibujada con una línea continua de cinco 
segmentos y se representa con el punto 
referente hacia arriba.

En cuanto a su significado el colgante 
de la Estrella de David ha tenido muchas 
interpretaciones siendo una de los más 
aceptados la expuesta por los cabalistas 
quienes creen que el hexagrama de David 
representa la autoridad y el mandato de dios 
en todos los confines de la tierra y lo que 
está encima y por debajo de ella. La forma en 
como están distribuidos los dos triángulos 
simboliza la relación entre dios y los judíos, el 
centro hexagonal significa el día de reposo.

Por su parte, las cinco puntas del colgante 
tetragrámaton representan los cinco sentidos 
y las etapas de la vida. El punto de la estrella 
que apunta hacia arriba representa espíritu. 
Siguiendo los puntos como las agujas del 
reloj representan los cuatro elementos: agua, 
fuego, tierra y aire. Se cree que con este 
símbolo se expresa la dominación del espíritu 
sobre los elementos de la Naturaleza.

Ronny Cid - Kahuilate Magazine - Ronny Cid - Kahuilate Magazine - 
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¿Cúal es mi
			   Lección de Vida?
Las ideas, los hechos, todo lo que sucede NACEN en 
determinado momento. Nuestra fecha de nacimiento 
dice mucho más de lo que creemos, más allá de un 
signo zodiacal. Esa vibración en ese preciso momento, 
nos marca un curso, un camino lleno de lecciones que 
tenemos aprender a lo largo de la vida. 

La lección de vida en numerología la determinamos con 
la suma de los dígitos de nuestra fecha de nacimiento. 

Ejemplificando 24/04/1993:                24+4+(1+9+9+3) =50

En numerología trabajamos con números de 1 al 
9 es por eso que reducimos 50 a un solo dígito 
5+0=5. En ese caso el número obtenido es 5. Esa 
vibración es PERSONAL y dota a la persona de 
ciertas características que va tener que trabajar a 
lo largo de su vida. En este caso la palabra clave de 
esta vibración es libertad y conocimiento. La persona 
estará destinada a realizar largos viajes, la respuesta 
a sus grandes preguntas deberá encontrarlas en 
los libros. Su curiosidad mueve sus pasos y por eso 
logrará grandes cosas siempre y cuando se mantenga 
motivada. Vivir en una situación metódica donde se 
sienta atrapada, aburrida y presionada será fatal. 

Deberá desarrollar sus dotes de comunicación como 
herramienta clave para camino. Este sencillo cálculo 
nos ayudará mucho a entendernos, pero es muy útil 
también para definir una profesión.

Estos son unos de muchos ejemplos para cada caso 
sin embargo tenemos que tomar en cuenta que 
no solo nuestro Numero de lección de Vida influye 
en nuestro camino tenemos números del alma, de 
personalidad externa y vía hacia el destino que nos 
dan más herramientas para apoyarnos en este camino.

1.- Innovador / Inventor

2.- Mediador / Diplomático

3.- Creatividad / Artista

4.- Gerencia / Construcción

5.- Comunicador / Psicológico / Vendedor

6.- Medicina / Enfermeros

7.- Filosofía / Sociología / Esoterismo

8.- Empresario / Político

9.- Orador / Consejero

- Kahuilate Magazine - Daniela R.
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¿Cómo elevar 
		   	 mi vibración?

La vibración es la señal que emitimos al 
universo, por tanto, con lo que atraemos. La 
vibración es producto de una mezcla entre 
lo que pesamos, lo que sentimos y lo que 
imaginamos. De manera que el universo 
siempre está recibiendo esa vibración e 
inevitablemente respondiendo a ella. De allí 
que es fundamental que siempre estemos 
conscientes de cómo está nuestra vibración.

La vibración es una sola.

Aunque podemos sentirnos de manera 
distinta con respecto a diferentes temas. 
La vibración que emitimos al universo en 
un momento determinado es una sola. Por 
ejemplo, una persona puede estar vibrando 
alto, con respecto a su situación sentimental 
porque pasa por un buen momento en 
su relación de pareja; y a la vez sentirse 
preocupada en lo económico porque está a 
punto de perder su empleo. Sin embargo en 
el aquí y el ahora, solo se puede sentir de una 
manera, por ende, solo emite una vibración.

Entonces ¿Qué se va manifestar?

La vibración predominante. Si la 
persona logra enfocarse en ese aspecto 
de su vida que la emociona, la hace 
sentir entusiasmo y optimismo de cara 
al futuro, está emitiendo una vibración 
de alta frecuencia al universo y éste 
inevitablemente responderá haciendo 
que otros temas en la vida de la persona 
se resuelvan de manera satisfactoria. 
Porque no puedes sentirte bien y que 
las cosas te salgan mal, es la ley. 

De allí que la clave en la ley de atracción 
sea la vibración, ya que vivimos en un 
universo conformado por energías y 
donde todo, absolutamente todo, tiene 
una vibración. 

Energías iguales se atraen, por tanto, si 
estoy vibrando alto, atraeré esas cosas 
que para mí son importantes.

Randy Cid - Kahuilate Magazine - 
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¿Cómo se cuál es mi vibración?

Todos nos sentimos de manera distinta con respecto 
a diferentes aspectos: parejas, empleo, salud, etc... 
La vibración no es otra cosa que nuestro sentir 
predominante. 

Hay personas que habitualmente se sienten bien con 
respecto a la mayoría de los temas y personas que 
mayoritariamente se sienten mal, mi estado de ánimo 
habitual es mi vibración. Es lo que oye el universo y a 
lo que responde. 

¿Por qué es importante la vibración?

Normalmente las personas tienen deseos que para 
ellos son importantes y que los haría sentirse muy bien 
si lo manifestaran. Por tanto esos deseos requieren 
una vibración elevada. Utilizamos una escala del 1 al 
10 para explicarlo: puede que lo que yo deseo sea algo 
importante (al menos para mí), y que en términos 
vibratorios sea un 9; y mi vibración habitual sea un 
5. Es decir, hay una brecha vibratoria entre lo que 
deseo y que ya fue concedido y donde debo estar para 
permitir que entre a mi vida.

¿Qué puedo hacer para elevar mi frecuencia 
vibratoria?

Como casi todo en la ley de atracción es sencillo, pero 
poco usual en la mayoría de personas. Debes repetir 
de manera consciente, aquellas cosas que te hacen 
sentir bien, que se vuelva un hábito en tu vida sentirte 
bien con respecto a la mayoría de temas en lo que te 
enfoques. Si un tema en particular te baja la vibración, 
no hay problema, a todos nos pasa, la clave está en 
darle mayor peso y por ende mayor atención a los 
temas, personas y cosas que te hacen sentir bien.

La vibración se eleva en cosas cotidianas, como, por 
ejemplo: escuchar tu música favorita, comer lo que 
te gusta, escuchar tu podcast favorito, tu serie o 
programa de televisión que te guste, darte un baño 
que sea placentero, el contacto con tu mascota, una 
caminata al aire libre, etc…La diferencia es que desde 
ahora en adelante cuando hagas esas cosas estés 
consciente de que estás emitiendo esa vibración al 
universo y se vuelvan las cosas habituales en tu vida.  
A medida que vas percibiendo como el universo 
responde a tu estado de ánimo, irás incrementando 
los momentos de disfrute y te volverás un experto en 
manifestar lo que quieres.

Otras prácticas muy efectivas para elevar la 
vibración son: la meditación, (cualquier tipo de 
meditación que funcione para ti), colocar una alarma 
en nuestro móvil cada 30 minutos y enfocarme 
deliberadamente en algo que me guste, por 
ejemplo, una fotografía agradable, una bebida que 
me fascine, un olor que inunde mis sentidos, etc.  

Esto logrará que en ese intervalo de tiempo 
revisemos cómo nos estamos sintiendo y elevemos 
nuestra vibración de manera intencionada y así 
ser un igual vibratorio con todo lo que deseamos. 
Porque en el fondo todas las cosas que deseamos, 
las deseamos porque pensamos que cuando estén 
en nuestras manos, nos harán sentir mejor, por ende 
la clave es elevar nuestro estado de ánimo para estar 
al nivel emocional de esas cosas que queremos.

- Kahuilate Magazine - Randy Cid
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E x i s t e n  7  a r c á n g e l e s  o  7  r a y o s  d e  l u z  c o m o  t a m b i é n  s e 
l e s  c o n o c e ,  s e  l e s  p u e d e  i n v o c a r  p a r a  u n a  p e t i c i ó n  e n 
e s p e c i f i c o  o  p a r a  t e n e r  s u  p r o t e c c i ó n  s i e m p r e .

Poseen una amplia variedad de beneficios y si bien puedes acudir a alguno para 
invocarle por una situación por la que estés pasando, puedes buscarlos para que 
sean tus grandes aliados, a continuación te explico un poco de cada uno y como 
puedes trabajar con ellos.

Cada uno tiene un día en que se le atiende, a su vez tienen distintos colores y 
energías con las que podemos trabajar al meditar. 

Guía Básica para
		    Trabajar con Arcángeles 

Imágenes cortesía de Lucy Aspra

Alessa R. - Kahuilate Magazine - Alessa R. - Kahuilate Magazine - 
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(Día Lunes - Color Amarillo)

Virtud: Inteligencia, belleza tanto física como interior.

Es el arcángel de la sabiduría, la comprensión y 
el juicio, nos permite entender mejor todo, ¡Todo! 
Demostrándonos que aunque sea difícil de creer, todo 
lo podemos saber. 

Además podemos percibir la belleza propia, al igual 
que la belleza en nuestro entorno.

Al permitir encontrarnos con nuestro yo superior, nos 
ayuda manejar con sabiduría todo el conocimiento 
obtenido, para compartirlo a través de luz y amor

¿Cuándo debemos recurrir a él?

Cuando sentimos que todo a nuestro al rededor es 
triste, gris, lúgubre, para que llene de luz tu vida y te 
permita ver la belleza de las cosas, para que nos de 
paz y tranquilidad y nos abra el entendimiento para 
saber manejar lo que nos sucede, cuando necesitas 
tener la certeza de alguna situación o cuando vayas a 
comenzar algún negocio o tengas algún examen.

Sus minerales

1.- Ojo de Tigre: Esta piedra combina las 

energías del sol con las energías de la tierra.

Cuando lo usamos  en la meditación si lo 

colocamos a la altura del tercer ojo nos 

ayuda a potenciar las habilidades psíquicas, 

si lo colocamos en el ombligo nos ayuda 

para el enraizamiento espiritual, haciendo 

más fácil enfocar tu atención de manera 

selectiva ya sea en tu trabajo, en un 

proyecto o en lo que quieras meditar.

También ayuda a resolver dilemas y 

conflictos internos. 

2.- Topacio dorado: Ayuda a lidiar el 

colapso emocional, permite a quien la porte 

a centrase en su vida, combate la pereza, 

otorgando más fuerza y energía, ayuda a 

una persona tímida a poder expresar de 

manera libre y sin miedo a equivocarse.

Si una persona tiene una preocupación, 

esta piedra calma y tranquiliza.

3.- Citrinio: Es una piedra energética 

para atraer la alegría, la autoestima y 

la prosperidad, tiene propiedades que 

estimulan la creatividad, la intuición y la 

confianza en uno mismo. Además, mejora 

el control de las emociones. 

Cada una de ellas las podemos llevar con 
nosotros o como colgantes, lo importante 
es utilizarlos por periodos largos de tiempo 
para que ejerzan sus funciones, ahora si las 
vamos a utilizar en meditación recuerda que 
es importante visualizarnos rodeados del 
color amarillo o dorado, mientras invocamos 
al arcangel jofiel, para canalizar una situación, 
para pedir que nos abra el entendimiento o 
que nos permita ver el lado bueno y hermoso 
de las cosas con mas claridad.

Arcángel Jofiel

- Kahuilate Magazine - Alessa R. - Kahuilate Magazine - Alessa R. 
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(Día Martes - Color rosa perla nacarado)

Virtud: El amor incondicional, la compasión, la 
misericordia, la creatividad, el perdón, la  sinceridad, 
la dedicación o servicio a los demás

Las funciones del Arcángel Chamuel se caracteriza, 
por el poder que posee en solucionar situaciones 
y/o mejorar relaciones. No importa si son amorosas, 
de amistad, familiar o algún tema de trabajo, lo 
podemos invocar en cualquier momento de nuestra 
vida cotidiana.

Si te encuentras en situación de mejorar alguna 
parte de ti o de tu vida, no dudes en invocar al 
Arcángel Chamuel, Él es el Arcángel del Amor, 
protector de todas las relaciones afectivas.

Sus minerales

1.- Cuarzo rosa: El cuarzo rosa es la piedra del 

amor incondicional y la paz infinita. En el plano 

emocional, el cuarzo rosa es el mejor sanador, 

libera las penas y las emociones no expresadas, 

alivia el dolor interiorizado y sana las carencias.

Reconforta tus penas cuando has perdido tu amor.

El cuarzo rosa es altamente eficaz situado a nivel 

del corazón o en un rincón de tu habitación.

2.- Rubelita: Es familia de las turmalina, se dice 

que es un afrodisíaco que atrae el amor en el 

plano material y espiritual, proporcionando 

seguridad al amar, inspira confianza, dispersa 

el dolor emocional y los viejos sentimientos 

destructivos promoviendo la paz y la relajación, 

la turmalina rosa te conecta con la sabiduría 

y la compasión,  nos ayuda a entregarnos a 

un propósito de forma activa, enérgica y con 

dedicación, nos hace sociables, alegres, y 

fomenta la alegría por la propia sexualidad.

3.- Rodocrosita: Es una piedra que imparte una 

actitud dinámica y positiva, es excelente para el 

corazón enseñándole a asimilar los sentimientos 

dolorosos. Limpia los chacras del plexo solar 

y básico y, a nivel psicológico, da vitalidad a 

la mente fomentando una actitud positiva y 

potenciando la creatividad. Úsala puesta en la 

muñeca y, especialmente sobre el plexo solar o 

sobre el corazón. Es una piedra espiritual que 

facilita la apertura de la conciencia superior y de 

las capacidades.

Arcángel Chamuel

Alessa R. - Kahuilate Magazine - 
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(Día Miércoles - Color blanco)

Virtud: Mensajero de Dios, Pureza, Protege a las 
Embarazadas, portador de buenas noticias.

Su imagen representa pureza, se dice que por su 
habilidad de impartir la comunicación es el que 
inspira a artistas, escritores, poetas y todo tipo de 
creadores por ser quienes cultivan la pureza.

Es el protector de las salas de parto y las mujeres 
embarazadas, su labor es instruir a las almas durante 
la gestación, para que puedan aceptar su cuerpo 
como el instrumento que las ayudará a llevar a 
cabo su papel en la tierra. Las instruye también a no 
olvidar que, sobre todo, son almas, y que esa es su 
verdadera esencia.

Al momento del nacimiento, acompaña a las 
madres en la sala de parto para ayudar los ángeles 
guardianes a recibir a las nuevas almas e iniciarlas en 
sus primeros momentos en el mundo.

Sus minerales

1.- Calcita Azul: Hay varias formas de limpiarla, 

una es colocándole en el centro den un 

circulo hecho con cuarzos, pidiendo que estas 

absorban todas las energías negativas, otra es 

dejándola un rato sumergida en agua de mar 

un rato y secándolo luego con cuidado.

Ahora para activarlo con tu energía, llévala 

con un colgante, lo importante es que este en 

contacto con tu piel el mayor tiempo posible.

Es una piedra excelente para equilibrar los 

chacras, eliminar y alejar las malas energías, 

relajar la mente y fomentar los dones psíquicos, 

mejora la creatividad de la persona.

Arcángel Gabriel

2.- Diamante: No necesitan recargarse pero 

si limpiarlos de vez en cuando, puede ser 

ahumándose con incienso de sándalo.

Ayudan a aliviar el miedo y la ansiedad, las 

imaginaciones hiperactivas y las alucinaciones. 

Es ideal para limpiar una habitación antes de 

acostarse para prevenir pesadillas, y se puede 

usar para limpiar un área de entidades no 

deseadas.

3.- Cuarzo Blanco: Lo ideal es colocarlo en 

un recipiente hondo sobre sal gruesa y luego 

terminar de taparlo con mas sal gruesa y dejarlo 

allí toda la noche, a la mañana siguiente con las 

manos limpias sacarlo de la sal y dejarlo llevar 

agua fría de grifo para que se retire todo resto de 

sal, luego dejarlo secar al aire y listo.

También favorece la meditación, aporta equilibrio 

a nuestros pensamientos y sentimientos y 

favorece la apertura a nivel de conciencia.

- Kahuilate Magazine - Alessa R. 
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(Día Jueves - Verde esmeralda)

Virtud:  bendición, concentración, amor curativo, 
prosperidad, curación + consuelo.

Debemos acudir a el cuando sintamos desequilibrio 
emocional o vacío en el alma, cualquier dolor 
físico,para desarrollar la visión interna o visión divina.

Se le conoce como el doctor del cielo por que es 
quien atiende los casos de enfermedades, en esos 
momento que no se encuentra un diagnostico 
exacto a algo que ocurra en nuestro cuerpo es 
el momento de pedirle por nuestra sanación y 
consuelo.

También cuida los matrimonios y la felicidad en 
el hogar, también podemos darle gracias por el 
bienestar de la familia o invocarlo en esos momentos 
que el ambiente en el hogar este un poco turbio.

Sus minerales

1.- Verdelita: es una turmalina verde, es un 

gran amuleto o talismán  por si solo, contra la 

negatividad, te protege de ambientes hostiles 

y envidias. Llevarlo la mayor parte de tiempo 

en contacto con la piel desarrolla en el todos 

estos beneficios.

Al colocarla en el chacra del corazón nos 

brinda una agradable sensación de optimismo, 

confianza y alegría. Cuando tienes un proyecto 

y no sabes que hacer, esta piedra te ayuda a 

tomar mejores decisiones.

Arcángel Rafael

2.- Jade: Es una “piedra de los sueños” 

que libera los pensamientos negativos y la 

irritabilidad y calma la mente. Estabiliza la 

personalidad, integrando la mente con el 

cuerpo, para estimular las ideas y hacer que 

las tareas sean menos complejas y más fáciles 

de realizar. Colocado en la frente, trae sueños 

perspicaces. El jade mejora el recuerdo de los 

sueños y libera las emociones reprimidas a 

través del proceso del sueño.

3.- Diopsida: Es una piedra de limpieza que 

instaura una profunda paz y tranquilidad, 

se dice que te conecta con la madre tierra 

enseñándonos a cuidar del planeta y de sus 

habitantes, te proporciona fuerza de espíritu 

e inspiración, devuelve la alegría a tu vida 

aportando vivacidad y armonía.

Alessa R. - Kahuilate Magazine - 
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(Día Viernes - Color naranja y oro)

Virtud:  paz, sinceridad, actuar + dar, misericordia, 
fuerza para actuar.

Este arcángel es nuestra guía cuando necesitamos 
liberarnos de ira, rabia, odio, el es quien nos puede 
brindar la paz ante estas situaciones, a el quien le 
pedimos que nos abra el entendimiento para ser 
sinceros, que nos coloque las palabras adecuadas 
para poder decir lo que sentimos, que nos de las 
fuerzas necesarias para hacer lo correcto y no 
dejarnos llevar por los malos sentimientos

Sus minerales

1.- Rubí: Aporta un estado positivo y 

valiente a la mente, además transmuta los 

sentimientos de enfado y elimina la energía 

negativa. Emocionalmente se encarga de 

aumentar la pasión y el entusiasmo. Tiene 

acción sobre el chacra del corazón, te hace 

feliz, te anima, fomenta los sueños positivos 

y da una visualización clara.

2.- Cornalina: Absorbe las energías 

negativas y se encarga de correr el exceso 

de fuerza que existe en su interior. Aporta 

equilibrio y da paz a las personas. A su vez 

se encarga de proporcionar confianza y 

aceptar aquellas situaciones que se viven 

a diario. Sostener esta piedra ayuda a 

disminuir los ataques de ira.

3.- Granate: Proporciona influencia 

protectora y vitalidad estable, además 

durante su uso sirve como calmante natural. 

Ayuda a aliviar las pesadillas al colocarlo 

debajo de la almohada. Fortalece y activa 

el instinto de supervivencia, otorgando 

esperanza y valor. Depura y equilibra la 

energía, otorgando serenidad y pasión. 

Estimula los chacras base y corona.

Arcángel Uriel

- Kahuilate Magazine - Alessa R. 
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(Día Sábado - Color Violeta)

Virtud:  libertad, compasión, misericordia, piedad, 
bondad, transmutación, transformación.

Se le conoce como el ángel guardián del karma, ya 
que es el encargado de cuidar nuestras acciones en 
vidas pasadas, es capaz de transformar o borrar malos 
recuerdos dolorosos de nuestra mente, el intenta 
resolver las cargas kármicas de las personas a través de 
su influencia espiritual dirigida a desarrollar y aceptar 
la ley del Perdón.

A través de una llama violeta, el guía a los ángeles de 
este color y ángeles ceremoniales para la propagación 
de estas energías.

La llama violeta aporta a tu alma libertad, alegría 
y realización al liberarte de tu comportamiento 
limitativo. Puede ayudarte a superar tu karma y los 
hábitos que te hacen vulnerable al dolor, al sufrimiento.

Sus minerales

1.- Amatista: Este poderoso cristal tiene una 

elevaba frecuencia espiritual; una de sus 

principales funciones es la transmutación de 

energías negativas en amor, razón por la cual 

lo vinculamos estrechamente con el arcángel 

Zadquiel.  Es protector, limpiador, promueve el 

amor divino, fomenta la intuición y te aporta 

sabiduría espiritual, además de estimular el 

sexto chakra conocido como tercer ojo.

Arcángel Zadquiel

Alessa R. - Kahuilate Magazine - 
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(Día Domingo - Color azul zafiro)

Virtud: Protección, fortaleza, poder + fe, fuerza, visión

El momento ideal para invocarle y pedirle su 
protección, es cuando sintamos que tenemos una 
batalla difícil que no podemos vencerla solos, cuando 
las adversidades nos superan, cuando no logramos 
tener claras las cosas que debemos hacer, en fin 
cuando sintamos que no podamos mas.

El quien lleva la voluntad de dios, es quien no nos 
hace perder la fe en los momentos mas difíciles, 
antes de desfallecer debemos recurrir a el para que 
nos llene de fuerza, que nos haga mas valientes para 
poder superar cualquier obstáculo, no solo en lo 
personal, también si quieres limpiar las energías de 
tu casa , darle mas vitalidad.

Sus minerales

1.- Lapizlazuli: Nos viene genial si queremos 

claridad, objetividad, tener mejor percepción 

de las cosas. Sirve para equilibrar lo físico, 

emocional, espiritual, dándonos un profundo 

conocimiento interno cuando están 

equilibrados. Colocarlo sobre el tercer ojo, la 

garganta añ meditar nos ayuda a afrontar la 

realidad y ser mas creativos.

2.- Zafiro Azul:  A pesar de que se asocia 

al romanticismo, la fidelidad y devoción, es 

una piedra ideal para aumentar la sabiduría, 

percepción y concentración en todo lo que 

nos rodea, ideal para colocarlo en el chacra del 

tercer ojo o la garganta sostener una mejor 

visión interior, comunicación, habilidad y 

enfoque de una manera efectiva.

Arcángel Miguel

3.- Topacio Azul: Lo ideal es colocarlo en un 

recipiente hondo sobre sal gruesa y luego 

terminar de taparlo con mas sal gruesa y dejarlo 

allí toda la noche, a la mañana siguiente con las 

manos limpias sacarlo de la sal y dejarlo llevar 

agua fría de grifo para que se retire todo resto de 

sal, luego dejarlo secar al aire y listo.

También favorece la meditación, aporta equilibrio 

a nuestros pensamientos y sentimientos y 

favorece la apertura a nivel de conciencia.

- Kahuilate Magazine - Alessa R. 
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Registros Akashicos
Imagina que un día puedas ir a una biblioteca y 
encontrar un libro de tu preferencia sobre misterio, 
romance o algún libro de estudio. Imagina que, en 
lugar de ser un libro de algún tema cualquiera, fuera 
un libro lleno de tus memorias pasadas, de esa parte 
inconsciente.

Eso que a veces llamamos intuición, es un 
conocimiento previo que está registrado en el alma 
y que por medio de ciertas herramientas puedes 
acceder a ellos.

Abrirse los registros es ingresar al alma para 
comprender el motivo de las cosas que nos suceden y 
crecer en función de eso. 

Es conectarse con el interior y la energía que nos rodea 
para poder ordenar el pasado y el presente.

En una lectura de Registros a través de la meditación 
“recibimos” la respuesta a nuestras inquietudes tal y 
cómo somos capaces de comprenderla y procesarla en 
el momento en que se realiza, es decir, en el momento 
actual, en el presente.

En la Lectura de Registros podemos echar un vistazo 
a alguno de los párrafos de alguno de los libros de la 
infinita biblioteca del Alma.

Siempre que se realiza una lectura, recibimos Sanación 
en algún nivel y generalmente es una sanación que 
perdura en el tiempo.

Entendemos Sanación de una forma un tanto particular. 
A veces esta sanación es simplemente la compresión 
profunda sobre un tema.

Otras, comenzar a percibir que diversos asuntos 
relacionados con ese tema comienzan a resolverse tras 
la lectura. Y así podemos observar distintos grados de 
sanación entorno a las cuestiones planteadas.

Hablar sobre los Registros es un tanto “complicado” 
pues ante todo son una experiencia muy personal 
que varía en cada caso, incluso con la misma persona.

Finalmente será siempre una experiencia altamente 
personal en la que generalmente se recibe compren-
sión sobre un tema o asunto por el que se pregunta.

Los Registros Akashicos pueden ser vistos como un 
espacio de conciencia etérico que recoge el bagaje 
del Alma, de esta y otras vidas.

Simplemente entrar en ese espacio aporta mucha 
Serenidad, Paz y Bienestar.

Nos permite contemplar nuestra vida desde una 
visión “más alta”.

Una Lectura de Registros Akashicos, se da cuando 
una persona desea acceder al espacio de los 
Registros Akashicos, ya sea tanto por si misma cómo 
con la ayuda de otra persona.

Dayana R. - Kahuilate Magazine - 
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La premisa del Libre Albedrío                                                                                                                                         
       

No olvidemos nunca que somos nosotros los 
arquitectos de lo que nos pasa. De esta forma, 
más allá de la orientación que podamos recibir, la 
intención siempre es que nosotros tomemos las 
decisiones y las riendas de nuestra vida. 

Es decir, la decisión de lo que hacemos (o no) con 
la información que recibimos es decisión nuestra, 
pues como principio fundamental siempre se 
respeta nuestra libertad personal.

¿Qué lapsos temporales contemplan                  
las respuestas?

Teniendo en cuenta el tenor de las preguntas 
y el libre albedrío a lo que nos referimos 
previamente, seré breve. Las respuestas no 
tienen un tiempo cierto de ocurrencia; entre 
otras cosas, porque la propia ocurrencia de algo 
sólo dependerá de las decisiones que tomemos 
al respecto. Dicho de otra forma, podremos 
recibir una orientación respecto a, por ejemplo, 
cuál es nuestra misión de vida, aunque será 
pura y exclusivamente nuestra decisión 
seguir ese cómo y cuándo capitalizamos esa 
información.

Curiosamente, las respuestas a esta pregunta 
en particular relacionada con la misión de 
vida son muy movilizadoras para las personas. 
Algunas, las menos, porque reciben casi una 
revelación; otras, porque tenían una fuerte 
intuición sobre ello y acaban recibiendo una 
especie de confirmación que les da serenidad 
convicción y paz interior.

¿Qué no puedo preguntar?Ejemplos de preguntas

Se puede preguntar por temas relacionados con: talentos, carrera, profesión, negocios, 
proyectos, salud, relaciones, familia, patrones repetitivos, miedos, bloqueos, aprendizajes, etc. 
Recordemos que el Lector de los Registros repetirá la pregunta tal y como le fue formulada.

¿QUÉ Y CÓMO PREGUNTAR?

- ¿Qué puedo hacer para salir de una situación 
x que siento que me está agobiando?

- ¿Qué me impide tener una relación estable?

- ¿Cómo puedo solucionar la relación con mi 
hijo?

- ¿Cuál es la mejor manera de afrontar mi 
nueva responsabilidad?

- ¿Qué cualidades tengo y cómo puedo 
desarrollarlas?

- ¿Ganaré la lotería?

- ¿Cuándo conseguiré pareja?

- ¿Tengo que aceptar el nuevo empleo?

- Kahuilate Magazine - Dayana R.


