
PAYSAGE
INTERIEUR



Yuanyuan ZONG
-L’encre est le langage pictural par lequel je dialogue avec le monde-



Je m’appelle Yuanyuan ZONG, je vis et crée à Lyon, en 
France.

Mon art puise ses racines dans la peinture traditionnelle 
chinoise à l’encre, tout en s’ouvrant à l’art contemporain, 
V�iÀV�>�Ì� D� Ã>�Ã�À]� `>�Ã� �i� yÕÝ� `i� �½i�VÀi]� �>� �Õ��mÀi�
subtile de la culture, des émotions et de la mémoire.

Ƃ«ÀmÃ�>Û��À�ÌiÀ���j��iÃ�jÌÕ`iÃ�Õ��ÛiÀÃ�Ì>�ÀiÃ�i��
���i]�
j’ai entrepris un parcours artistique en France et ai été 
`�«���ji�`i� �½�V��i�����i�
����`i��Þ��°�*>À� �>� ÃÕ�Ìi]�
j’ai travaillé dans une entreprise française en tant que 
conceptrice d’illustrations.

*i�`>�Ì� �>� «jÀ��`i� `i� �>� 
�Û�`]� �i� ���`i� Ãi�L�>�Ì�
suspendu comme si l’on avait appuyé sur pause. 
Retrouver l’étreinte de l’encre m’a permis de renouer 
avec mes racines culturelles intérieures, et cette mémoire 
silencieuse et persistante s’est lentement déposée au 
bout du pinceau.

Aujourd’hui, ma création s’attache à la respiration de l’encre et de la nature, au rythme du temps et 
>ÕÝ�ÃÕLÌ���ÌjÃ�`i��>�Û�i°�
�>µÕi��Õ>�Vi]�V�>µÕi�}iÃÌi�ÃÕÀ��i�«>«�iÀ�`i�À�â�iÃÌ�Õ���ÕÀ�ÕÀi�>Õ����`i°�
��ÌÀ>ÛiÀÃ�ViÃ� ÕÛÀiÃ]��½iÃ«mÀi�VÀjiÀ�Õ��iÃ«>Vi�`i�V��Ìi�«�>Ì�����Ù��i�Ã«iVÌ>ÌiÕÀ�«iÕÌ�«iÀViÛ��À��i�
rythme de l’encre et ressentir qu’elle devient un pont entre moi et le monde.

ÜÜÜ°ÞÕ>�ÞÕ>�â��}°V��



Lorsqu’une goutte d’encre rencontre l’eau, le processus de naissance, de diffusion, de suspension 
GV�FG�FKURCTKVKQP�ÅXQSWG�NG�XC�GV�XKGPV�FW�UQWHƃG�FCPU�NG�EQTRU��QHHTCPV�¼�NoKOCIG�WPG�FKOGPUKQP�
FG�VGORU�GV�FG�XKG�
.QTUSWG�NoGPETG�UG�OGV�¼�TGURKTGT��NoyWXTG�PoGUV�RNWU�WP�QDLGV�¼�CEJGXGT��OCKU�WP�RTQEGUUWU�GP�
VTCKP�FoCFXGPKT�

Ma pratique s’articule autour de la tension entre l’encre et l’abstraction et s’attache au point de 
rencontre entre le ressenti intérieur et les rythmes de la nature.

�i�V��Ã�`mÀi��>�«i��ÌÕÀi�V���i�Õ��>VÌi�`½jV�ÕÌi�p����«>Ã�Õ�i�Ài«ÀjÃi�Ì>Ì����`Õ����`i�iÝÌjÀ�iÕÀ]�
�>�Ã�Õ�i��>��mÀi�`i�«iÀViÛ��À]�D�ÌÀ>ÛiÀÃ��i�`j«�>Vi�i�Ì�`Õ�«��Vi>Õ�iÌ�`i��½i�VÀi]��iÃ�yÕÝ�iÌ��iÃ�«>ÕÃiÃ�
de l’espace intérieur.

�iÃ���«>ÞÃ>}iÃ���«ÀjÃi�ÌÃ�`>�Ã��iÃ� ÕÛÀiÃ��i�Ài�Û��i�Ì�«>Ã�D�`iÃ���iÕÝ�«ÀjV�Ã]��>�Ã�D�`iÃ�iÃ«>ViÃ�
intérieurs, à des états situés entre la respiration, la mémoire et l’instant présent.

�i�ÌÀ>Û>���i�>ÛiV��½i�VÀi]�`iÃ�«�}�i�ÌÃ��>ÌÕÀi�Ã�iÌ�`iÃ�«�}�i�ÌÃ����jÀ>ÕÝ]�ÃÕÀ�«>«�iÀ�`i�À�â]�i���>�ÃÃ>�Ì�
V�iÝ�ÃÌiÀ��i�V��ÌÀ��i�iÌ��i��@V�iÀ�«À�Ãi]>w��µÕi��½��>}i�«Õ�ÃÃi�Ãi�}j�jÀiÀ�`i��>��mÀi��À}>��µÕi°

Mon travail invite les spectateurs à ralentir, et à rencontrer, dans le silence, son propre paysage intérieur.

�>�Ã��iÃ�ÌÀ>Û>ÕÝ�ÀjVi�ÌÃ]��i�«�ÕÀÃÕ�Ã�Õ�i�ÀiV�iÀV�i�>ÕÌ�ÕÀ�`i��>���Ì����`i���«>ÞÃ>}i���ÌjÀ�iÕÀ��°


��ÌÀ>�Ài�i�Ì�D� �>�«i��ÌÕÀi�`i�«>ÞÃ>}i� ÌÀ>`�Ì����i��i]�ViÃ� ÕÛÀiÃ��i� Ài«ÀjÃi�Ìi�Ì�«>Ã�`iÃ� v�À�iÃ�
�>ÌÕÀi��iÃ��`i�Ì�w>L�iÃ]��>�Ã�V��ÃÌÀÕ�Ãi�Ì]�D�ÌÀ>ÛiÀÃ��iÃ�ÃÌÀ>ÌiÃ�`i��½i�VÀi]��iÃ�iÃ«>ViÃ�`i�ÀjÃiÀÛi�iÌ��i�
ÀÞÌ��i]�Õ��iÃ«>Vi�Ãi�Ã�L�i]�«iÀVi«Ì�L�i��>�Ã�`�vwV��i�D�����iÀ°

�>�Ã�ViÌÌi�ÃjÀ�i]��i�����Ìi�Û����Ì>�Ài�i�Ì��iÃ�j�j�i�ÌÃ�Û�ÃÕi�Ã�>��Ã��µÕi��>�«>�iÌÌi�V�À��>Ì�µÕi]�>w��`i�
recentrer l’attention sur le geste et sur le déplacement de l’encre sur le papier.

�>�V�iÝ�ÃÌi�Vi�`i��>�Àj«jÌ�Ì����iÌ�`i��>�Û>À�>Ì����«iÀ�iÌ�D�V�>µÕi� ÕÛÀi�`i�`�>��}ÕiÀ�>ÛiV��iÃ�>ÕÌÀiÃ�
tout en conservant sa propre autonomie.

*�ÕÀ����]�ViÌÌi�jÌ>«i�`i�VÀj>Ì����Ã½>««>Ài�Ìi�`>Û>�Ì>}i�D�Õ�i�`j�>ÀV�i�`i�Ã�ÕÃÌÀ>VÌ����\�Àj`Õ�Ài��>�
description, réduire la narration,
iÌ��>�ÃÃiÀ��½��>}i�`iÛi��À��i�ÀjÃÕ�Ì>Ì�`½Õ�i�Ãj`��i�Ì>Ì�����>ÌÕÀi��i�`iÃ�j��Ì���Ã�iÌ�`Õ�Ã�Õvyi°

Note d’intention



La présence                     
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La dissolution                     
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La montagne se dissout











Paysage interieur

Ensemble de 24 œuvres  

�VÀi�iÌ�«�}�i�ÌÃ����jÀ>ÕÝ�ÃÕÀ�«>«�iÀ��
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Sans titre,  2025
encre et couleurs sur papier 100 x 27cm


