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VASCULATURA CEREBRAL

Pagina del curso: https://neuroamg.com/

Vasculatura encefalica parte 1: https://youtu.be/7r4C4ATO1dw8
Vasculatura encefélica parte 2: https://youtu.be/MY78YyAhR7E

Videos complementarios:

Anatomy - Brain (Circle of Willis and Stroke). https://youtu.be/p52QcpxczSQ
Cerebral blood supply. Part 1. https://youtu.be/hfG8J_X1D5Q

Cerebral blood supply. Part 2. https://youtu.be/kVulo3gDcUo

CIRCULACION ANTERIOR

La circulacién cerebral anterior es una parte del sistema circulatorio cerebral que se encarga de suministrar
sangre oxigenada y nutrientes al cerebro. El sistema circulatorio cerebral se divide en dos sistemas
principales: la circulacion cerebral anterior y la circulacién cerebral posterior.

Arteria coroidea anterior

La arteria coroidea anterior es una rama de la arteria carétida interna y se considera parte del sistema de
circulacion cerebral anterior. Su funcidén principal es suministrar sangre a estructuras cerebrales
especificas, principalmente al plexo coroideo del ventriculo lateral.

El plexo coroideo es una estructura especializada que se encuentra en los ventriculos cerebrales y esta
formado por una red de vasos sanguineos y células epiteliales. Su funcién principal es producir y secretar el
liquido cefalorraquideo (LCR), que bafiay protege el cerebro y la médula espinal.

Arteria cerebral anterior

La arteria cerebral anterior es una de las principales arterias que suministran sangre al cerebro. Esunarama

de la arteria cardtida interna y forma parte del sistema de circulacion cerebral anterior. La arteria cerebral

anterior irriga varias regiones del cerebro, incluyendo:

= |La parte medial (interna) y superior de los hemisferios cerebrales, que incluye el giro cingulado y areas
adyacentes de la corteza cerebral.

= |a corteza motora y sensorial que controla las extremidades inferiores del lado opuesto del cuerpo
(piernas y pies), ya que se encarga de suministrar sangre a la parte superior del giro precentral y
postcentral.

La corteza prefrontal medial, que esta relacionada con funciones cognitivas y emocionales, como la toma

de decisiones, la atencidn y la regulacion emocional.

El cuerpo calloso, que es la estructura que conecta los dos hemisferios cerebrales y permite la

comunicacion entre ellos.

Arteria cerebral media
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La arteria cerebral media (ACM) es una de las principales arterias que suministran sangre al cerebroyes una

rama de la arteria cardtida interna. Forma parte del sistema de circulaciéon cerebral anteriory es responsable

de irrigar una amplia area del cerebro. Las regiones del cerebro irrigadas por la arteria cerebral media

incluyen:

e La mayor parte de la corteza cerebral lateral (externa) de los hemisferios cerebrales, que comprende
areas como el lobulo frontal, el lobulo parietal y parte del l6bulo temporal.

e |a corteza motora y sensorial que controla la cara, el brazo y la mano del lado opuesto del cuerpo. La
ACM suministra sangre a las areas de la corteza responsables de estos movimientos y sensaciones.

e Areas del cerebro relacionadas con el habla, la audicidn y la visién, como el area de Broca, el area de
Wernicke y el 4rea de la corteza visual secundaria.

e Lainsula, involucrada en la regulacion emocional, la percepciéon del dolor y la funcién autonémica.

e La capsula interna, una region subcortical importante que contiene fibras nerviosas que conectan la
corteza cerebral con otras areas del cerebro y la médula espinal.

CIRCULACION POSTERIOR

La circulacién cerebral posterior estd compuesta principalmente por las arterias vertebrales y la arteria
basilar, que se originan en la parte posterior del cuello, asi como por las arterias cerebelosas y las arterias
cerebrales posteriores.

Arterias vertebrales

Las arterias vertebrales son dos arterias importantes que se originan en las arterias subclavias y ascienden

por el cuello a través de los agujeros transversales de las vértebras cervicales. Estas arterias contribuyen a

la circulacion cerebral posterior. Algunas de las areas irrigadas por las arterias vertebrales incluyen:

e Eltronco encefalico: estructura vital que conecta el cerebro con la médula espinaly controla funciones
esenciales como la respiracioén, la frecuencia cardiacay el estado de alerta.

e Elcerebelo: responsable de la coordinacién de movimientos, el equilibrioy laintegracidon de informacién
sensorial y motora.

e |a médula espinal: la arteria vertebral emite ramas espinales que suministran sangre a la médula
espinal en el cuello y la parte superior de la columna toracica (arteria medular anterior).

Cuando las arterias vertebrales alcanzan el tronco encefalico, se unen para formar la arteria basilar, que a

su vez se ramifica en varias arterias cerebelosas y finalmente en las arterias cerebrales posteriores.

Arteria basilar

La arteria basilar es una arteria principal que contribuye a la circulacién cerebral posterior. Se forma a partir

de la unién de las dos arterias vertebrales a nivel del tronco encefdlico. La arteria basilar y sus ramas

suministran sangre a varias regiones del cerebroy el sistema nervioso central. Algunas de las areas irrigadas

por la arteria basilar y sus ramas incluyen:

e Eltronco encefdlico: la arteria basilar y sus ramas suministran sangre a estructuras como el puentey el
mesencéfalo.
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e FElcerebelo: la arteria basilar emite varias arterias cerebelosas, como las arterias cerebelosas inferiores
anteriores (AICAs), las arterias cerebelosas inferiores posteriores (PICAs) y la arteria cerebelosa
superior.

o Ellébulo occipital: la arteria basilar se bifurca en las arterias cerebrales posteriores a ambos lados, que
suministran sangre a la corteza occipital.

Arteria cerebral posterior

La arteria cerebral posterior (ACP) es una de las principales arterias que suministran sangre al cerebro y

forma parte del sistema de circulacién cerebral posterior. La ACP se origina en la bifurcacién de la arteria

basilar y se encarga de irrigar varias regiones del cerebro. Algunas de las areas irrigadas por la arteria
cerebral posterior y sus ramas incluyen:

e Lobulo occipital: La ACP suministra sangre a la corteza occipital, que es responsable de la percepciony
el procesamiento de lainformacién visual. Incluye la corteza visual primariay dreas asociativas visuales.

e Lébulotemporal medial: Las ramas de la ACP también irrigan parte del lédbulo temporal medial, que esta
involucrado en la memoria, la percepcion auditiva y algunas funciones emocionales. ELhipocampo, una
estructura clave en la formacién de la memoria, también recibe irrigacion de las ramas de la ACP.

e Parte del tdlamo: El talamo es una estructura subcortical que funciona como una estacién de relevo
para la informacién sensorial y motora entre diferentes regiones del cerebro. Las ramas de la ACP, como
las arterias talamicas, suministran sangre a algunas regiones del talamo.

e Esplenio del cuerpo calloso: El esplenio es la porcién posterior del cuerpo calloso, una estructura que
conecta los dos hemisferios cerebrales y permite la comunicacién entre ellos.

POLIGONO DE WILLIS

Elpoligono de Willis, también conocido como el circulo arterial cerebral o circulo de Willis, es una estructura
en forma de anillo de arterias que se encuentra en la base del cerebro. Este conjunto de arterias
interconectadas proporciona un importante sistema de suministro de sangre y redundancia para el cerebro,
lo que permite un flujo sanguineo constante y seguro a las areas cerebrales vitales.

El poligono de Willis se forma a partir de la conexién de las arterias carétidas internas y las arterias
vertebrales. Las arterias cardtidas internas se dividen en las arterias cerebrales anteriores y las arterias
cerebrales medias, mientras que las arterias vertebrales se unen para formar la arteria basilar, que a su vez
se bifurca en las arterias cerebrales posteriores.

El poligono de Willis también incluye varias arterias comunicantes que conectan las arterias anteriores,
medias y posteriores, permitiendo el flujo sanguineo entre ellas. Estas arterias comunicantes incluyen la
arteria comunicante anterior y las arterias comunicantes posteriores.

Se cree que esta disposicion en anillo del poligono de Willis proporciona redundancia y adaptabilidad en el
suministro de sangre al cerebro. Se supone que si una de las arterias principales se bloquea o se estrecha,
las otras arterias del poligono de Willis pueden compensar y mantener el flujo sanguineo a las areas
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cerebrales afectadas, ayudando a prevenir dafios cerebrales o accidentes cerebrovasculares. Sin embargo,
cabe sefalar que la anatomia del poligono de Willis puede variar entre individuos, y en algunos casos, estas
variaciones pueden afectar la eficacia de este sistema de redundancia.

DRENAJE VENOSO

El drenaje venoso cerebral es el proceso por el cual la sangre desoxigenada y los productos de desecho
metabdlico son transportados desde el cerebro hacia el corazén. Este proceso es esencial para mantener
la homeostasis y el correcto funcionamiento del cerebro. El drenaje venoso cerebral se realiza a través de
dos sistemas principales: el sistema de venas profundas y el sistema de venas superficiales.

Sistema de venas profundas: Las venas profundas drenan la sangre de las estructuras subcorticales del
cerebro, como el tdlamo, los nucleos de la base y la capsula interna. Estas venas profundas convergen para
formar la vena cerebral interna, que a su vez se une a la vena basal de Rosenthal y la vena cerebral magna
(también conocida como vena de Galeno). Lavena cerebral magna se une con las venas cerebrales internas
para formar el seno recto.

Sistema de venas superficiales: Las venas superficiales del cerebro se encuentran en las capas mas
externas de la corteza cerebraly son responsables de drenar la sangre de la corteza y las areas adyacentes.
Estas venas superficiales drenan en los senos venosos durales, que son canales dentro de las capas de la
duramadre. Los senos venosos durales mas importantes incluyen el seno sagital superior, el seno sagital
inferior, el seno recto, el seno transverso y el seno sigmoideo.

Senos venosos

Los senos venosos son canales venosos de paredes delgadas ubicados dentro de la duramadre. Los senos

venosos durales recogen la sangre desoxigenaday los productos metabdlicos de desecho del cerebroy los

transportan hacia las venas yugulares internas, que finalmente devuelven la sangre al corazén. Los senos
venosos mas importantes en el cerebro incluyen:

e Seno sagital superior: Este seno venoso se encuentra en la linea media, a lo largo de la convexidad
superior del cerebro. Drena la mayor parte de la sangre de la corteza cerebral superior y los hemisferios
cerebrales.

e Seno sagitalinferior: Se encuentra en la linea media, en la superficie inferior del cerebro. Drena la sangre
de las areas cerebrales inferiores y se une al seno recto en la parte posterior del cerebro.

e Senorecto: Este seno venoso se encuentra en la linea media, en la parte posterior del cerebro, y recibe
la sangre de las venas cerebrales profundas y del seno sagital inferior. ELl seno recto continda hacia los
senos transversos.

e Senos transversos: Estos senos venosos bilaterales se encuentran en la parte posterior del cerebro, a
cada lado del seno recto. Drenan la sangre de las areas posteriores del cerebro y se convierten en los
senos sigmoideos.
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e Senos sigmoideos: Estos senos venosos en forma de S estan ubicados a ambos lados del craneo, y son
la continuacidn de los senos transversos. Los senos sigmoideos drenan la sangre en las venas yugulares
internas.

El drenaje adecuado de los senos venosos es crucial para mantener la homeostasis y prevenir la
acumulacion de productos de desecho metabolico en el cerebro. La obstruccidon o la disminucion del flujo
en los senos venosos puede provocar un aumento de la presion intracraneal y, en casos graves, dafio
cerebral o incluso la muerte.

EVENTO VASCULAR CEREBRAL

Un evento vascular cerebral (EVC), también conocido como accidente cerebrovascular o simplemente

"derrame cerebral”, es una interrupcion repentina del flujo sanguineo al cerebro que resulta en la muerte de

las células cerebrales. Los eventos vasculares cerebrales son una causa importante de discapacidad y

muerte a nivel mundial. Hay dos tipos principales de eventos vasculares cerebrales: isquémicos y

hemorragicos.

e Evento vascular cerebral isquémico: Este es el tipo mas comun de accidente cerebrovascular,
representando aproximadamente el 85% de todos los casos. Un EVC isquémico ocurre cuando el flujo
sanguineo a una parte del cerebro se interrumpe debido a la obstrucciéon de una arteria cerebral,
generalmente causada por un codgulo de sangre. Los coagulos de sangre pueden formarse localmente
en una arteria cerebral (trombosis) o pueden originarse en otra parte del cuerpo y viajar hasta el cerebro
(embolia). La falta de suministro de sangre oxigenaday nutrientes a las células cerebrales puede causar
dafo cerebral irreversible en cuestion de minutos.

e Evento vascular cerebral hemorragico: Este tipo de accidente cerebrovascular ocurre cuando un vaso
sanguineo en el cerebro se rompe, causando una hemorragia en el tejido cerebral circundante o en el
espacio subaracnoideo. Los eventos vasculares cerebrales hemorragicos pueden ser causados por
aneurismas, malformaciones arteriovenosas, hipertension arterial o traumatismos. La hemorragia
resultante puede aumentar la presion intracraneal y causar dafio cerebral adicional.

Los sintomas de un evento vascular cerebral pueden variar dependiendo de la region del cerebro afectada,
pero algunos sintomas comunes incluyen debilidad o pardlisis repentina en la cara, brazos o piernas
(generalmente en un solo lado del cuerpo), dificultad para hablar o entender el lenguaje, pérdida de vision,
mareos, pérdida de equilibrio y cefalea intensa sin causa aparente.

Los eventos vasculares cerebrales requieren atencion médica urgente. Cuanto antes se reciba tratamiento,
mayores seran las posibilidades de minimizar el dafio cerebral y mejorar el prondstico. El tratamiento del
EVC puede incluir medicamentos anticoagulantes o tromboliticos, procedimientos endovasculares para
eliminar coagulos o reparar vasos sanguineos, y en algunos casos, cirugia. La prevencién de eventos
vasculares cerebrales implica controlar factores de riesgo como la hipertension arterial, la diabetes, el
tabaquismoy el colesterol alto.
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TROMBOSIS VENOSA CEREBRAL

La trombosis venosa cerebral (TVC) es una condicién médica en la que se forma un codgulo de sangre en
las venas cerebrales o en los senos venosos durales del cerebro. A diferencia de un evento vascular cerebral
(EVC) isquémico, que afecta a las arterias cerebrales, la TVC afecta al sistema venoso que drena la sangre
desoxigenaday los productos de desecho metabdlico del cerebro. LaTVC es una causarara pero importante
de accidente cerebrovascular, especialmente en adultos jévenes y nifios.

La formacion de un coagulo en las venas cerebrales puede provocar un aumento de la presién intracraneal,
ya que la sangre y los productos metabdlicos de desecho no pueden drenarse adecuadamente. Ademas, si
el coagulo bloquea el flujo sanguineo venoso, esto puede causar edemay hemorragias en el tejido cerebral
circundante, lo que resulta en dafo cerebral.

Los factores de riesgo para la trombosis venosa cerebral incluyen:

e Trastornos de la coagulacion sanguinea (trombofilia)

e Uso de anticonceptivos orales

e Embarazoy posparto

e Deshidratacion

e Traumatismo craneal

e |nfecciones, como sinusitis o mastoiditis

e Cancer

Los sintomas de la TVC pueden variar segun la localizaciéon y el tamafo del coagulo, pero pueden incluir
cefalea intensa, convulsiones, debilidad o paralisis en un lado del cuerpo, cambios en la visién, dificultad
para hablary alteraciones del estado mental.

El diagnéstico de la trombosis venosa cerebral se realiza mediante técnicas de imagen como la tomografia
computarizada (TC) y la resonancia magnética (RM) con venografia por resonancia magnética (MRV) o
venografia por tomografia computarizada (CTV). El tratamiento de la TVC implica principalmente la
administracion de anticoagulantes para disolver el coagulo y prevenir la formacién de nuevos coagulos. En
casos graves o cuando no se puede utilizar anticoagulantes, se pueden considerar otras opciones de
tratamiento, como la trombdlisis endovascular o la descompresion quirdrgica. Es fundamental tratar y
controlar cualquier factor de riesgo subyacente para prevenir la recurrencia de la TVC.



