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@ Quésaco ?

C'est les plantes ?

Ergo = travail ! L'ergothérapie c'est la thérapie par le travall,

Rate !

ou plutot loccupation, qui designe les activités du quotidien
qu'une personne souhaite ou doit realiser (exemple : se laver,

travailler, écrire, sociabiliser, jouer, aller au cinéma,...)

Notre objectif est d'essayer d'aider les personnes presentant
une ou plusieurs “situations de handicap” a (re)gagner en
autonomie et indéependance dans leurs activites de vie

quotidienne (a l'ecole, a la maison ou au travail)

1 - On realise un bilan
e Entretien permettant de comprendre la situation
e Evaluation des capacites et incapacites

o Elaboration des objectifs de ou readaptation

2 - On met en place le suivi

La frequence et la duree des seances varie suivant le lieu

d'exercice (journalier, hebdomadaire, 45min, 1h30, ...)

e Enindividuel, en bindbme ou en groupe \




oo La population

De la naissance a la fin de vie
e pediatrie
e adulte

e geriatrie

Presentant tout type de handicap et de
pathologie .

Troubles du neurodeveloppement (TSA, TDA-H,
troubles dys, troubles du developpement
intellectuel),

Déeficience visuelle / auditive,

Accldent,

risomie 21,
Degenerescence (Alzheimer, Parkinson, ...), AVC,
Etc
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mises en situation
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aides techniques

activitées de rééeducation
habileté sociale jeux

ortheses ordinateur
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activites creatives
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