
 

Voyage en chine 
Thématiques Majeures 

1. La confrontation au deuil et la quête de sens 
Le film met en scène Liliane, une femme qui traverse le 
choc de la mort de son fils à l’étranger. Ce traumatisme 
l’amène à partir seule vers un pays inconnu. Au-delà du 
deuil, c’est la quête d’un sens perdu et d’une identité 
que le voyage permet de réinterroger. La protagoniste 
affronte l’inconnu, l’altérité culturelle, l’absence : tout cela 
la pousse à se redéfinir.


2. Résilience féminine à travers l’épreuve 
Liliane ne se contente pas de subir la perte ; elle choisit 
d’agir, de se rendre en Chine pour rapatrier son fils et, en 
chemin, d’entrer dans une forme de transformation. Son 
chemin est celui d’une résilience active : elle avance 
dans l’inconfort, dans la différence, et cela devient une 
voie de reconstruction. Le film souligne que la femme en 
souffrance peut devenir actrice de sa propre réparation.


3. Le voyage initiatique et la réappropriation de soi  
Le trajet en Chine, avec ses paysages, sa culture et ses 
rencontres, incarne un voyage intérieur autant 
qu’extérieur. Liliane explore un monde étranger, mais 
découvre aussi des dimensions oubliées d’elle‑même. 
C’est l’envie d’exister autrement, de reconnecter avec sa 
vie, de se réaliser non pas seulement en tant que mère 
souffrante, mais comme femme en devenir.
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4. Résister à l’effacement et retrouver sa voix  
Dans ce récit, la femme endosse un rôle actif : elle quitte 
son cadre habituel, s’expose, traverse la barrière de la 
langue, de la culture, de la douleur. Elle refuse de rester 
passivement dans le huis‑clos du deuil. Cette posture — 
de femme qui décide, qui part, qui cherche — est une 
forme de résistance face aux attentes traditionnelles 
(du silence, de la soumission, de l’effacement).


5. La féminité filmée avec sensibilité et humanité 
Bien que le film soit réalisé par un homme, la caméra ne 
traite pas Liliane comme une simple figure de souffrance : 
elle la filme avec dignité, en tant que sujet à part entière. 
Cette mise en scène permet de valoriser l’expérience 
féminine, la transformation tranquille, les silences, les 
émotions retenues, la présence fragile mais déterminée.


6. Envie de se réaliser : des choix autours de la douleur 
Le film montre qu’il ne suffit pas de survivre à un drame : 
il s’agit de se réinventer. Pour Liliane, ce voyage n’est 
pas juste un retour pour régler une formalité 
administrative ; c’est une opportunité de se réaliser 
autrement, de reprendre goût à la vie, d’ouvrir un horizon 
nouveau. L’envie d’exister se conjugue ici avec le 
courage de changer.


 En somme 
Voyage en Chine est un film sur la transformation d’une 
femme dans l’épreuve, un parcours de deuil qui se mue en 
renaissance. 
La protagoniste incarne la résilience féminine, le courage 
d’agir malgré l’inconnu, l’envie de se réaliser au-delà de la 
douleur, et la volonté de ne plus subir mais choisir. 
Sous un regard empreint de douceur et de respect, l’œuvre 
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célèbre la capacité des femmes à réinventer leur vie, à se 
donner une place et à résister aux cadres qui veulent les 
définir. 
Pour un festival consacré aux femmes, il offre un témoignage 
puissant de la force intérieure, de la liberté retrouvée et de 
l’affirmation du féminin.
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