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CARTILHA DO CULTO AZUL

Amor que acolhe, igreja que inclui

Campanha Abril Azul na Igreja 2026

Apresentacdo

Abril € reconhecido mundialmente como o més de conscientizagdo sobre
o autismo. Nesse periodo, diversas iniciativas sdo realizadas para ampliar
o conhecimento da sociedade sobre o Transtorno do Espectro Autista e
promover uma cultura de respeito, acolhimento e inclusdo.

O Culto Azul € uma dessas iniciativas.

Trata-se de um culto temdatico que convida as igrejas a refletirem sobre o
chamado biblico para acolher todas as pessods, incluindo pessoas
autistas e suas familias.

Durante o Culto Azul, a igreja € incentivada a usar uma peca de roupd
azul, aprender sobre o autismo e assumir o compromisso de se tornar um
lugar mais acessivel e acolhedor.

Mais do que uma campanha de conscientizagéo, o Culto Azul € um
convite para que a igreja viva, de maneira pratica, o amor de Cristo.

Tema da Campanha 2026
Amor que acolhe, igreja que inclui

O evangelho de Jesus Cristo & um convite para todos.
Em Cristo, ninguém é invisivel, ninguém é descartado e ninguém fica de
fora. No entanto, muitas familias com pessoas autistas ainda enfrentam

dificuldades para encontrar um lugar onde se sintam acolhidas dentro da
igreja.

O tema deste ano nos lembra que a inclusdo ndo & apendas uma
estratégia ministerial, mas uma expressao do proprio evangelho.
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Quando o amor de Cristo estd presente, a igreja se torna um lugar onde
todas as pessoas podem encontrar pertencimento, cuidado e esperanga.

Base Biblica

A inclusdo faz parte do coragdo do evangelho.

A Biblia nos ensina que a comunidade cristd deve acolher todas as
pessoas, reconhecendo que cada membro tem valor e importéncia no

corpo de Cristo.

“Portanto, acolhei-vos uns aos outros, como também Cristo
nos acolheu para a gléria de Deus.”

Romanos 15:7

Esse texto nos lembra que a igreja ndo € um espacgo reservado para
alguns, mas um lugar onde todos devem encontrar acolhimento.

O que é o Autismo?

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo do
neurodesenvolvimento que acompanha a pessoa ao longo da vida.

O autismo pode afetar principalmente:

« comunicag¢do

- interac¢do social

« comportamento

« processamento sensorial

Cada pessoa autista & Unica e pode apresentar caracteristicas diferentes.

Algumas pessoas autistas falam muito, outras falam pouco ou ndo falam.
Algumas podem ter sensibilidade a sons, luzes ou multiddes.

Outras podem ter dificuldade com mudancgas de rotina ou com a
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compreensdo de interagdes sociais.
Por isso, o autismo € chamado de espectro.

O mais importante € compreender que pessoas autistas ndo precisam ser
corrigidas ou ajustadas para caber na igreja. A igreja é que deve aprender
a acolher cada pessoa como ela é.

Por que falar sobre autismo na igreja?

Muitas familias com filhos autistas enfrentam desafios para participar da
vida da igreja.

Em alguns casos, comportamentos incomuns sdo mal interpretados. Em
outros, a falta de informagdo gera julgamentos ou constrangimentos.

Como resultado, algumas familias acabam se afastando da igreja.
A conscientizagdo &€ um passo importante para mudar essa realidade.

Quando a igreja compreende o autismo, ela se torna mais preparada
para acolher, apoiar e caminhar junto com essas familias.

Como realizar o Culto Azul

Realizar o Culto Azul é simples.

A igreja pode reservar um momento do culto para falar sobre o autismo e
reforgar o compromisso cristdo com a inclusdo.

Algumas sugestdes incluem:

« convidar a igreja a usar uma peca de roupa azul;

- explicar brevemente o que é o autismo;

« apresentar o testemunho de uma familia atipica;

- orar pelas familias de pessoas autistas;

- refletir biblicamente sobre acolhimento e inclusdo.

O objetivo ndo ¢é apenas informar, mas despertar empatia e
compromisso.
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Pequenas atitudes que fazem grande
diferenga

A inclusdo muitas vezes comeca com atitudes simples.
Algumas praticas podem ajudar muito pessoas autistas e suas familias:

* permitir o uso de abafadores de som;

« compreender que algumas criancas podem precisar se movimentar
durante o culto;

« evitar olhares de julgamento;

» acolher com paciéncia e empatia,

- oferecer um espago tranquilo caso a crianga precise se regular.

Essas atitudes ajudam a transformar a igreja em um ambiente mais
seguro para todos.

Uma igreja onde todos pertencem

A igreja € chamada a refletir o amor de Cristo.

Isso significa que todas as pessoas devem encontrar lugar na
comunidade crista.

Quando a igreja acolhe pessoads autistas e suas familias, ela demonstra
de maneira pratica o evangelho que prega.

A inclusdo ndo é apenas uma agdo social. E uma expressdo do amor de
Deus.

Um convite ds igrejas

Neste Abril Azul, convidamos sua igreja a dar um passo em diregdo a
inclusdo.

Realize o Culto Azul na sua igrejal
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Converse sobre o autismo.
Acolha familias atipicas.
Aprenda a caminhar junto.

Que nossas igrejas se tornem lugares onde o amor de Cristo seja visivel e
onde todas as pessoas possam encontrar pertencimento.

Declaracéo Final

Toda igreja pode se tornar um lugar seguro para pessoas autistas e suas
familias.

Que o amor que acolhe continue transformando nossas igrejas em
comunidades que incluem.
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Esbogo de Sermdo

Amor que acolhe, igreja que inclui
Texto base: Romanos 15.7

“Portanto, acolhei-vos uns aos outros, como também Cristo nos acolheu
para a gléria de Deus.”

Introducgdo

Vivemos em um mundo onde muitas pessods experimentam rejeicdo,
incompreensdo e soliddo.

Isso acontece em muitos lugares: na escola, no trabalho, na sociedade.

Infelizmente, as vezes isso também acontece dentro das igrejas.

Familias com criangcas autistas frequentemente relatam experiéncias
dificeis:

olhares de julgamento;

falta de compreensdo;
comentdrios inadequados;
sensacdo de ndo pertencimento.

Por isso, neste Abril Azul, somos convidados a refletir sobre uma pergunta
importante:

Que tipo de igreja Deus deseja que sejamos?

O apodstolo Paulo responde essa pergunta em Romanos 15.7.
1. Aigreja é chamada para acolher:

“Portanto, acolhei-vos uns aos outros...”

A palavra usada por Paulo aqui tem o sentido de:

e receber com alegria;
e aceitar;
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e darlugar;
e trazer para perto.

A igreja ndo foi chamada para ser um clube de pessoas perfeitas.
A igreja € uma familia espiritual. E familias sauddveis acolhem.
Isso significa que:

e pessoas diferentes tém lugar;
e pessoas frageis tém lugar;
e pessodas que enfrentam desafios tém lugar.

E isso inclui também pessoas autistas e suas familias.

Acolher é abrir espago no coragdo.

2. 0 modelo do acolhimento é Cristo:
“..como também Cristo nos acolheu...”

Paulo nos lembra que o padrdo do nosso comportamento ndo é a culturag,
é Cristo.

E como Cristo nos acolheu?
Ele acolheu:

os doentes;

os rejeitados;

os marginalizados;
os incompreendidos.

Jesus se aproximava de quem a sociedade afastava.
Ele tocava quem ninguém tocava.
Ele ouvia quem ninguém queria ouvir.

Se Cristo nos acolheu quando éramos frageis, pecadores e imperfeitos,
quem somos hos para rejeitar aqueles que sdo diferentes de nés?
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3. 0 acolhimento glorifica a Deus:

“.para a gléria de Deus.”

Quando a igreja acolhe, algo extraordindrio acontece.
A igreja passa a refletir o coragdo de Deus.

A inclusdo ndo € apenas uma agdo social.

Ela & uma expresséo da gloria de Deus.

Quando uma familia que estava cansada encontra descanso na igreja;
Quando uma crianga autista é recebida com amor;
Quando uma mde que vive sobrecarregada encontra apoio;

Deus é glorificado!

4. A igreja precisa aprender a incluir:
Acolher néo é apenas dizer:
“Vocés sGo bem-vindos.”

Acolher também significa criar espaco real para as pessoas
permanecerem.

As vezes a inclusGo comecga com atitudes simples:

mais paciéncia;
mMais compreensdo;
menos julgamento;
mais empatia.

Uma igreja inclusiva entende que algumas criancas:

podem fazer barulho;

podem precisar se movimentar;

podem usar abafadores de som;

podem ter dificuldades de interagdo; e tudo bem.
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A igreja ndo & um lugar para pessodads perfeitamente comportadas.

E um lugar para pessoas que precisam de graga.

5. Toda igreja pode se tornar um lugar seguro:

Muitas familias com filhos autistas vivem uma pergunta silenciosa quando
entram em uma igreja:

“Serd que aqui meu filho sera aceito aqui?”

A igreja tem a oportunidade de responder essa pergunta com amor.
N&o apenas com palavras.

Mas com atitudes.

Uma igreja que acolhe diz:

e VOCEés pertencem;
e VvoOcés sdo importantes;
e VOCés tém lugar aqui.

Conclusdo

Romanos 15:7 nos lembra de algo essencial:
Nés acolhemos porque fomos acolhidos.
Cristo nos recebeu quando ndo mereciamos.
Cristo abriu espacgo para nés em sua graga.
E agora somos chamados a fazer o mesmo.

Que Deus nos ajude a construir igrejas onde o amor acolhe, a graca
alcanga e todos encontram lugar.

Frase final do sermado

Uma igreja que acolhe pessoas autistas ndo esta fazendo um
favor. Ela esta vivendo o evangelho.
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Como surgiu o Culto Azul?

O Culto Azul surgiu em 2013 como uma iniciativa do Pastor Glauco Ferreirq,

idealizador do Autismo na Igreja, a partir do desejo de ajudar as igrejas a
refletirem sobre o autismo a luz do evangelho.

Naquele periodo, o tema do autismo ainda era pouco discutido dentro das
comunidades cristas. Muitas familias com filhos autistas enfrentavam
dificuldades para participar da vida da igreja, muitas vezes por falta de
informagado ou compreensdo sobre o transtorno do espectro autista.

Diante dessa realidade, surgiu a ideia de dedicar um culto especial
durante o més de abril - periodo internacionalmente reconhecido como o
més de conscientizagdo do autismo - para promover informacado,
empatia e acolhimento dentro da igreja.

Assim nasceu o Culto Azul.

Desde entdo, o Culte Azul tem sido realizado todos os anos, incentivando
igrejas a refletirem sobre o chamado biblico para acolher todas as
pessods e a se tornarem comunidades mais preparadas para receber
pessoas autistas e suas familias.

Mais do que um evento, o Culto Azul se tornou um convite para que a
igreja viva, de maneira pratica, o amor de Cristo.

Siga nossas redes sociais

@autismonaigreja
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